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twérczosci pisarskiej,
z Boginig, magia, mita

Chyba nie da sie z przekonaniem
pisa¢ o tym, co w gruncie rzeczy jest
obce i dalekie od wtasnego wew-
netrznego zycia. Kazda moja ksigzka
brata sie z jakiejs wewnetrznej
poteznej fascynacji. Pisanie ksigzki to
wiasciwie nadanie takiej fascynagji
jakiegos ksztattu i wymiaru.

Ktoska i jej corka odtwarzaja mit o Kor

Czy w Twojej tworczosci pojawiaja si¢ jesz

Inanna. Nie jest wcale ukryta

i cata ksigzka jej poswiecona, cho¢
Inanna jest przedstawiona troche
nieboginicznie. Mit o Inannie jest
mitem zatozycielskim wszystkich
pozniejszych religii opartych na
koncepcji bostwa, ktére ratuje
albo zbawia skazony ztem swiat.
Jest wiec mitem mesjanskim

i prometejskim zarazem. To
bardzo stara, poruszajaca wizja

A mnie fascynuja ludzka reli-
gijnosc i cale to wielkie bogactwo
i réznorodnos¢ potrzeb religij-
nych i ich realizacji. Zwtaszcza te
nonkonformistyczne, heretyckie,
poszukujace.

Ta wielos¢ potrzeb i sposobdéw
realizacji przypomina troche seks.

béstwa, ktdre staje po stronie
cztowieka i musi niejako ,,zanur-
kowac”, zanurzy¢ sie w mroczny
swiat stworzenia, by uratowac
z niego boskie swiatto, perte,
ludzkie dusze. Zbawicielka (Zbawi-
ciel) musi dac sie ponizyc¢ i upasc
na samo dno.

W najbardziej radykalnej wersji
musi wiec umrze¢, zeby pokonad
Smier¢ i pokazac ludziom, ze ich

Niby chodzi o jedno i to samo

— o spetnienie, ale przeciez istniejg
miliony sposobow, zeby je osig-
gna¢, zas kazde spoteczenstwo
tworzy i akceptuje tylko pewien
konkretny ich zakres i mozliwosci,
inne uznajac za ,nienormalne”,

~wyklete”.

ze i Demeter.
. B
cze jakies inne, ukryte Boginie?

istota poza smierc wykracza. Ten
stary mit jest obecny w bardzo
wielu wspotczesnie istniejacych re-
ligiach. Dla mnie jest on absolut-
nie podstawowy — w taki wtasnie
sposob rozumiem istote boskosci
i catg symboliczng kosmogonie.
Pisanie o Inannie uswiadomito
mi, ze pomiedzy religiami istniejq
gtebokie zwiazki, i niejako pomo-
gto zrozumiec jednosc i nieustan-



ng, nieprzerwang wszechobecnosé
tej podstawowej opowiesci.

Na Slasku przedstawiano
czasem Trojce Swietg jako trzech
siedzacych sobie na kolanach
mezczyzn. Ten najwiekszy to Duch
Swiety, drugi to Bog Ojciec, a na
jego kolanach siedziat Chrystus.

Z czasem zakazano tego typu
przedstawien, ale gdzieniegdzie
mozna je jeszcze zobaczyd.

Mysle, ze taka rzezba jest kwin-
tesencjq trzech religii Ksiegi i ich
instytucjonalnych, wspoéfczesnych
kontynuacji czy realizacji. Ten pat-
riarchalny nadmiar jest i zabawny,
i straszny. Czuje, jak takie systemy
balansujg na jednej nodze i moga
utrzymywac rownowage wytacznie
w sposéb niezwykle ryzykowny
i nieprzekonujacy (np. dogmat
o niepokalanym poczeciu
w chrzescijanstwie), wiktajac sie
w wykluczenia (traktowanie kobiet
jako istot nizszych i niezdolnych do
przyjecia petni praw i obowigzkéw
cztonka wspoélnoty, dopuszczenie
do udziatu w tylko nizszych rytu-
atach czy kuriozalna sredniowiecz-
na dyskusja na soborze biskupéw
chrzescijanskich o tym, czy kobieta
ma dusze) i dyskryminacje (niedo-
puszczanie kobiet do kaptanstwa
w wszystkich trzech religiach).

Jednoczesnie jednak wiem, ze
w tych religiach mozna doszukac
sie heterodoksji, i to mnie cieszy
i zarazem pocigga. Dogmatyczny
mainstream nie interesuje mnie tak
bardzo, jak peryferia.

Twoja ostatnia powies¢, Prowadz

W zamierzeniu miafa to by¢ ksigz-
ka lekka. Nie chciatam jednak,
zeby byta btaha. Poczucie humo-
ru mam dos¢ czarne i cierpkie.
Dobrze je wida¢ w gatunku takim,
jak kryminat.

A Ale wtasciwie jest to
6%
*

Zdaje sobie sprawe, jak bardzo
wypreparowanga, wyabstrahowang
i ograniczong postacig jest kato-
licka Matka Boska. Dla kobiety jest
praktycznie niemozliwe identyfi-
kowac sie z nig, a jednak nie mam
watpliwosci, ze resztki boginicz-
nosci w naszej kulturze przetrwaty
wiasnie w jej obrazie.

Fascynuje mnie ta postac kobie-
ty (z dzieckiem albo i bez — kiedys
widziatam tez piekng figurke Matki
Boskiej w cigzy), od ktorej ptynie ta
trudna do okreslenia aura bosko-
sci. Te jej wizerunki majq czesto
ogromng sile. Kto widziat ogrom-
ng posta¢ Matki Boskiej w Hagia
Sofia w Stambule, ten tatwo jej nie
zapomni.

Ta postac kobieca w katolicy-
zmie czyni ogromny wyfom
w zorientowanym maskulinistycz-
nie, ascetycznym chrzescijanstwie.
Dodaje ciepta, ale przede wszyst-
kim — cho¢ w bardzo utomnej
formie — przypomina o ciele juz nie
jako ofierze meczarni i przemocy,
ale o takim, ktére rodzi, karmi,
zyje, wspotczuje, opiekuje sie.

Tak silna obecnos¢ Matki Bos-
kiej w z gruntu przeciez patriar-
chalnym katolicyzmie pokazuje, ze
obrazu Bogini nie da sie wypchnac
na zawsze ze zbiorowej swiado-
mosci, ze bedzie on wracat
w innej formie, niekiedy moze na-
wet uszkodzony i poszczerbiony.

Czasami mam wrazenie, ze Mat-
ka Boska to ktos uwieziony
w obrazie, bostwo ztapane w klatke.

z

ksigzka przede wszystkim

o gniewie. Sadze, ze odkrycie Bo-
gini zawsze taczy sie przezyciem

i przepracowaniem w sobie gnie-
wu. Moze to wtasnie jest proces
tego uwalniania Matki Boskiej

z obrazu, a zarazem uwalniania

. SWGj ptug przez kosci Umartych,
oich poprzednich ksigzek.

siebie samej z symbolicznej

i realnej podlegtosci, podporzad-
kowania, drugorzednosci

i jednoczesnie wszechobecnej

i niewidzialnej niesprawiedliwosci.
Buddysci méwig, ze przepraco-
wanie gniewu otwiera nas na



madros¢, przepracowanie smutku,
depresji — na wspotczucie i wspotod-
czuwanie. Moze sie wydac dziwne
to, co moéwie o gniewie — ze religij-
nos¢ moze miec jakikolwiek zwigzek
z tym, uwazanym za prymitywny,
rodzajem emocji. Jednak cztowiek
pozbawiony gniewu jest jak zombie.
Gniew — uswiadomiony, zrozumiany
i kontrolowany — jest potezng ener-
gig, ogromng moca. Moze to wia-
$nie jest owa schopenhauerowska
wola, ktéra jest sitg zycia. Gniew to
ruch do przodu, kiedy nie da sie juz
dtuzej sta¢ w tym samym miejscu.
Zarazem jednak moze on by¢ takze,
przeciwnie, wtasnie zatrzymaniem
sie, kiedy biegnie sie juz zbyt dtugo.
To powiedzenie w jednej sytuacji
.Nie!”, aw innej , Tak!"” Gniew jest
nieustanng konfrontacjq z rzeczywi-
stoscig, okreslaniem sie wobec niej.
To wspaniate widzie¢, ze
w buddyzmie kazde prawie béstwo
ma swoj aspekt gniewny, mroczny,
gwattowny. Starzy bogowie
i boginie tacy wtasnie sg — i nie jest
to traktowane jako wewnetrzna
sprzecznosé, ale jako dopetnienie.
Tam, gdzie watki boginiczne
pojawiajg sie w moich ksigzkach,
zwykle ma to zwigzek z gniewem
i ze wspotczuciem. Janina Duszej-
ko przerabia te lekcje na poziomie
kryminatu. Ta fagodna dobra kobieta
ma niejako swoj ,,mroczny aspekt”.
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Lubie Janine Duszejko. A nawet
jakos wierze, ze ona gdzies miesz-
ka, ze fizycznie istnieje. Jej realnos¢
jest dowodem, ze musi to by¢ jakas
wyprojektowana czes¢ mnie samej,
bardzo do mnie podobna. Czesto
w zyciu miatam poczucie absolutnej
bezradnosci i wiem, jak bardzo nisz-
czacy jest to stan. Opowiesci
o ludzkiej desperacji zawsze dziatajq
na nas 0czyszczajgco, rozumiemy je
lepiej niz diugie elaboraty na temat
moralnosci i wyktady o etyce. Sta-
wiamy sobie wtedy pytanie o grani-
ce. | to jest zawsze dobre pytanie.
W podrézach lubie odwiedzac
rézne , boginiczne” miejsca. Od
kamieni mocy i kaplic dziwnych
Swietych po muzea. W muzeum
w Damaszku jest piekna i ogromna
kolekcja posagéw i posazkow bogi-
nicznych. Najwieksze maja po kilka
metréw, najmniejsze sg wielkosci
fasoli. Wszystko to jest wziete jakby
prosto z ksigzek Marii Gimbutas, ale
Zle opisane i niezrozumiane. Pyta-
tam kustosza o niektére eksponaty,
zwtaszcza te najmniejsze, ktére majg
ksztatt kobiecych postaci z piersiami,
brzuchami i charakterystycznymi
wielkimi oczami — czyste boginie.
Odpowiedziat mi, ze nauka twier-
dzi, iz sa to laleczki, ktérymi bawity
sie w zamierzchtych czasach dzieci,
po prostu — zabawki. Nie do wiary,
pomyslatam, tak tworzy sie fakty.

Wielki temat, niepoznany lad na
mapie naszego ciafa. Islandia, Nowa
Zelandia, Syberia — nieprzerwanie
fascynujace peryferia swiata. Two-
rzenie map nowo odkrytych ladéw,

A tak jak kiedys mapowato sie
AVE) %
*
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Bo to jest, paradoksalnie, najwieksza tajemnica zycia.

Australie. Nadawanie nazw réznym
cyplom i przylagdkom. Delty, zatoki,
ujscia jajnikdw do macicy, wszystko
to, co mamy ponizej pepka, jest
jak wielka biata plama. | jeszcze to
stowo: ,,wagina” — takie neutralne,

naukowe. Ale z drugiej strony to do-
brze, ze jest neutralne, bo to rodzaj
obrony przed wulgaryzacjg i deprec-
jacjg — trudno bytoby wypisac je
sprayem na murze w obrazliwy czy
seksualny sposéb: Lechia — waginy!



Staram sie pisa¢ rano, bo wte-
dy mam Swiezg gtowe i Swiet-
ny trening gietkosci umystu po
sennych obrazkach. Nie zawsze mi

Pasja i nafogiem — jak oddawanie krwi.
To jest krwiodawstwo. Dostajesz tro-
che gtaskéw po oddaniu krwi, tablicz-
ke czekolady na wzmocnienie, ale juz
po chwili organizm znowu domaga sie
oddania kolejnej porgji krwi. Im wiecej
oddajesz, tym wiecej produkujesz. Taka
ekonomia. Antywampiryzm.

Romantyczna dusza, sytuacja eko-
nomiczna kraju, kiedy to wydawato
sie, ze prowincja zacznie sie roz-

to wychodzi, ale sie staram. Kiedy
nie mam nic do powiedzenia — po
prostu nie pisze, nic na site. Pisanie
jest zwigzane z pasjg. Czasem

Teraz wydaje mi sig, ze trudno
bytoby mi zy¢ bez pisania. Dzisiaj
jest to wtasciwie bardzo silna relacja
zwrotna, bo z jednej strony pisanie
niezwykle mnie dyscyplinuje, moje
zycie jest mu w wielu aspektach,
zwtlaszcza organizacyjnie i logistycz-
nie, podporzadkowane. Z drugiej

wijac i kwitngé, marzenia
o spokojnej pracy. Po czasie troche
nomadycznym zapragnetam spoko-

**O W O
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Niezupetnie. Jestem wspot-
czesng pisarka. Zyje z tego,
ze opowiadam historie,
nazywam, dokonuje reflek-
sji, ale moje historie nie sg
powielanymi wcigz tymi
samymi opowiesciami. One
sie wprawdzie z tamtymi
splatajg, ale i zmieniajg je od
srodka, graja z nimi, aktuali-
zujg znaczenia. Nie jestem
wiejskg babg-wedrowniczka,
ktora spiewnym gtosem
bezrefleksyjnie opowia-

da stare bajania. Jestem
wyksztatcona, zwiedzitam
kawat swiata, mam dostep
do Internetu, mnostwo

W zyciu przeczytatam — moja
opowies¢ musi by¢ inna, tak
samo jak i sposéb opowia-
dania.

musze napisac jakis felieton czy
maty tekst (albo odpowiedzie¢ na
pytania do wywiadu :-)) — i wtedy
strasznie sie mecze.

jednak strony nie jest to stan niewoli
i kieratu, przeciwnie — pisanie jako
refleksja otwiera mnie na nowe dos-
wiadczenia i umozliwia ich przetwo-
rzenie, do tego stopnia, ze witasciwie
wszystko, co mi sie przytrafia, jest
potencjalng inspiracja, mozliwym
zdaniem w jakiej$s pdzniejszej ksigzce.

ju. Dzis jednak znowu jestem
w fazie ruchliwej. Juz od wielu lat

nie mieszkam na wsi. A
N9}
*



Jest

Najkrécej méwiac: nie wierze,
ze ludzie rodzg sie i na zawsze po-
zostajg kobietami czy mezczyzna-
mi. Pte¢ jest jedng z cech buduja-
cych naszg tozsamos¢, ale ani nie
jedyna, ani nie najgtebsza. Poza
ptcig jest przeciez istota ludzka,
zarébwno meska jak i kobieca, albo
tez ani taka, ani taka. Czujemy sie
najpierw cztowiekiem, a dopiero
potem kobietg albo mezczyzna.
Pte¢ jest w duzej mierze produk-
tem spotecznym, na ktéry sktadajg
sie m.in. wychowanie, myslenie
0 sobie samym i — co najwazniej-

sze — gtebokie wzorce istnieja-
ce w catej kulturze, w wiekszosci
nieuswiadomione. To one méwig
nam od momentu narodzin, co to
znaczy by¢ kobieta, a co by¢ mez-
czyzna. Wydaje mi sie tez, ze pro-
sty dualizm kobieta — mezczyzna
jest ogromnym uproszczeniem.
W rzeczywistosci ptci jest wiecej;
ptec to kontinuum o zatartych
granicach. Wydaje mi sie, ze
predzej czy pézniej zostanie to
udowodnione empirycznie

i wszyscy odetchng z ulga,

wiele feminizmow. Jak to jest z Twol

m? Jaki on jest?

poniewaz intuicyjnie to przeczu-
wamy i strasznie sie meczymy w
tym podwdjnym pudetku.

Wiele kultur opiera sie jednak
na tym dualistycznym podziale,
deprecjonujac przy tym to, co
kobiece, a kobiety jako istoty
ludzkie. Ta tendencja jest tak
silnie zakorzeniona w psychice,
ze nalezy by¢ caty czas niezwykle
uwaznym i wrazliwym na wcigz
powracajgce przejawy dyskrymi-
nacji i przemocy.

Mysle, ze zdobycze feminizmu

Prawiek

i {nne CRABY

sg bardzo kruche i lokalne.
Dlatego z niepokojem patrze,
jak mfodzi ludzie traktuja je tak,
jakby byty oczywiste i od zawsze.
Sadze, ze wystarczytyby niepokoje
spotfeczne albo wojna — i wszystko
wrécitoby do stanu rzeczy jeszcze
sprzed sufrazystek.

W wiekszosci krajow europej-
skich kobiety powszechny dostep
do urn wyborczych uzyskaty do-
piero po | wojnie swiatowej, czyli
nawet nie sto lat temu. A pamie-
tajmy, ze jeszcze 40 lat temu w
Europie byly kraje, ktore kobietom

tego prawa odmawiaty. Staram
sie 0 tym zawsze pamietac, a gdy
zachodzi potrzeba, przypominad
takze innym. Moja prababcia,
kiedy rodzita swoje dzieci, w tym
mojg babcie, nie miata jeszcze
zadnych praw wyborczych. Wy-
daje sie to niebywate, jest jednak
absolutnie prawdziwe.

Wyraznie czuje, ze ta deprecjo-
nowana, wypychana na peryferia
doswiadczenia, infantylizowana
i czesto osmieszana kultura kobiet

bardzo mnie pociagga i fascynu-
je. Tworzenie silnych wyrazistych
postaci kobiecych, doszukiwanie
sie gtebokich senséw, przywraca-
nie mocy obrazom, przywracanie
symetrii — wszystko to staram sie
tez sama realizowa¢, zwtaszcza
gdy pisze.

Zawsze mi przeszkadzato, ze

w historii literatury tak mato jest
postaci kobiecych, ktére sg podmio-
tami myslacymi, stawiajgcymi sobie
pytania etyczne i dokonujgcymi
wyboréw. Zwykle sg kochankami,
femme fatale, matkami czy spole-
gliwymi towarzyszkami — te postaci



spetniaja oczekiwania i wyobraze-
nia spoteczenstwa patriarchalnego.
Mato jest postaci kobiet-ludzi.
Dotyczy to zwtaszcza narracji
historycznych, tam sa tylko mez-
czyzni i co najwyzej Panie Walew-
skie i Marysienki. To jest Histor,
a nie Historia :-); bardzo mi
brakuje kobiet w historii. Czuje,
ze ta wizja historii, ktérg znamy z
podrecznikéw, jest fatszywa, ale
chyba nie da sie juz tego zmienic,

QlEa

TOK

bo narracja historyczna zapisywa-
na przez mezczyzn uwzgledniata
w zasadzie tylko ich. Reszta prze-
padta, zagineta, nikt juz niczego
nie pamieta — jednym stowem:
nie byto. Dlatego tez bardzo cenie
prace tych ludzi, ktérzy mimo to
prébujg zmienic ten stan rzeczy —
cos odgrzeba¢, odkurzy¢, odna-
lez¢ w bibliotekach.

Tak samo jest w ,,pieknych”
powiesciach. Wielcy pisarze
ubiegtego wieku nie umieli mys-
le¢ inaczej. Kiedy wyrasta sie na
tych ksigzkach, tatwo jest popas¢
w ztudzenie, ze tak to juz wias-
nie jest, ze tak wyglada swiat
— kobiety sg bytami drugorzed-
nymi, sprowadzonymi do bardzo
jasno okreslonej spotecznie roli.
Co prawda jest Maria Curie-

ARCZUK

Sktodowska, ale ona jedna nie
czyni wiosny. Czytajgca dziew-
czynka, kiedy dorasta, rozglada
sie przeciez po realnym swiecie,
przyglada matkom, siostrom,
kolezankom i widzi, ze jest ina-
czej. Dysonans jest przykry. O co
tu chodzi? Wydaje mi sig, ze sg
dwa sposoby, jak ten dysonans
przetamac. Mozna wiec przyznac
racje kulturze i przyja¢ swoja

role, ktéra czeka juz gotowa

jak sukienka na wieszaku, albo
przyznad, ze nie przystaje sie do
tego wzoru, a przygotowana su-
kienka jest za ciasna i uwiera pod
pachami. Wtedy jednak rodzi sie
poczucie innosci, obcosci wobec
tego ogromu gotowych znaczen.
Taka myslaca kobieta staje sie
outsiderka z definicji i natury.

Tu zaczyna sie cata psychologia
myslacej kobiety, rézne strategie
przetrwania — od introwertyzmu
poprzez mistrzostwo w mani-
pulacji swoim obrazem, az po
niezgode i kontestacje czy nawet
otwarty bunt i rebelie. Bardzo
mnie interesujg wszystkie te
.Strategie przyczajenia”, kiedy
kobiety swiadomie prezentujg sie
jako stabsze, gtupsze i bardziej
bezradne niz s w rzeczywistosci.

Kiedy mozemy s i o]
Y spodziewa¢ SI¢ nastepnej wspaniatej, boginicznej powiesci?

Bfagam, nie pytajcie.

Zatem juz tylko: dziekujemy!

Olg qETC}{{Gr(;. r.ul
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Od tysie-
cy lat Bogini dumnie prezentuje
swojg wagine. Paleolityczne Wielkie Matki,
egipska Hator i Izyda, sumeryjska Lilith, mezopotamska
Isztar i Nin-tu, afrykanska Beset, celtycka Sheela-na-gig, ty-
betanskie Dakinie, hinduska Kali, aztecka Tlazolteotl — wszystkie
one przedstawiane byty z pieknie
wyeksponowang wulwa. Jest jednak  jest jednak pewna Bogini, ktéra ’
pewna Bogini, ktéra po prostu cata  po prostu cata jest waging. o 4"
jest waging. To przedgrecka Baubo, przedgrecka Baubo, nazywana takze
nazywana takze Przemawiajgca Przemawiajgca Spomiedzy Nog.
Spomiedzy Nog.
Posta¢ Baubo pojawia sie w hymnach Homera, w pismach Herodota, a takze
w pismiennictwie wczesnochrzescijanskim. Do dzisiejszych czaséw przetrwato wiele
jej przedstawien. Najwczesniejsze pochodzg z Egiptu, chod niektérzy sugerujg, ze
posta¢ Baubo wywodzi sie od paleolitycznych bogin z ogromnymi brzuchami
i piersiami, mocno wyeksponowanymi fonami, za to z malenkimi gtéwkami
i rgczkami. Baubo nie zawsze ma gtowe, ma za to wagine. Jej gtowa to
brzuch, broda to wzgorek tonowy: jest wiec kobietg z brodg. Wtosy Baubo
uktadajg sie w ksztatt uniesionej spodnicy, tworzagc wymysine fryzury
— mogg by¢ spiete kokardg badz uktadac sie w fantazyjny kok. Baubo
moze trzymac w reku pochodnig, lire czy kosz z owocami (z widoczng ki-
$cig winogron). W innych przedstawieniach Baubo to kobieta z szeroko
rozstawionymi nogami i dtonig wskazujgca na wulwe, czasem jadaca w
takiej pozycji na ciezarnej maciorze, z przedmiotem podobnym do dra-
biny w dfoni.. W jeszcze innych — jej oczy to sutki, a fono to usta. Wyraz
baubo oznacza otwoér lub zenskie narzady ptciowe. Ta bogini frywolnego
Smiechu spiewa sprosne piosenki, opowiada rubaszne, seksualne dowci-
py, tanczy, udaje ruchy kopulacyjne, pokazuje wagine.
W mitologii Baubo pojawia sie w micie o Kore i Demeter. Pogragzona
W rozpaczy po stracie cérki, Demeter snuta sie zabiedzona, brudna,
ze splatanymi wtosami. Zapanowaty susza i gtéd, zrédta powysychaty,
kobiety przestaty rodzi¢. Strudzona, nieszczesliwa matka usiadta przy
studni dla odpoczynku. Wtedy pojawita sie kobieta, a w zasadzie postac
podobna do kobiety. Zaczeta tanczy¢ przed Demeter, kotysa¢ biodrami,
pokazywac wagine. Demeter nie mogta sie powstrzyma¢ od smiechu.
Baubo zaczeta rozczesywac jej wtosy i opowiadad sprosne historyjki.
Wreszcie Demeter wybuchneta gromkim smiechem z gtebi brzucha. Bogini
zamienita sie w loche, a Baubo wskoczyta na nig i razem pojechaty do stru-
mienia. Cho¢ byt wyschniety, jeden ruch racicy rozbawionej Demeter sprawit, ze
woda wytrysneta. Demeter obmytfa swoje ciato i, oczyszczona z rozpaczy
i frustracji, odzyskata site do dalszych poszukiwan. W koncu z pomocg Bau-
bo, Hekate i Heliosa odnalazta swa cérke. Ziemia znowu zaczeta rodzic,
rzeki zaczety ptynag¢, kobiety odzyskaty ptodnos¢, dostatek i dobro-
stan wrécity na ziemie. To wersja mitu oparta na tropach Baubo w
postmatriarchalnych mitach greckich i hymnach homeryckich,
spisana przez Clarisse Pinkole Estés’.
Robert Graves? nieco inaczej opisuje te czes¢ mitu.
Demeter szukata Kory bez wytchnienia

1. Clarissa Pinkola Estés, Biegngca z wilkami. Archetyp dzikiej kobiety w mitach i legendach, ttum.
Agnieszka Cioch, Zysk i S-ka Wydawnictwo, Poznan 2001, str. 363.

2. Robert Graves, Mity greckie, ttum. Henryk Krzeczkowski, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warsza-
wa 1968, str. 92.



W drugim numerze ,, Trzech Koloréw" (Dozynki 2010) znajdziecie tekst Wagina
Wielkiej Matki, w ktérym piszemy o tym, jak przedstawiano ,,zakatek szczescia”
w sztuce sakralnej od prapoczatkéw, w sensie dostownym i metaforycznie.

Opisujemy wyobrazenia boginicznych yoni od paleolitycznych Bogin, przez Egipt,
Bliski Wschod i Grecje, zahaczajac o Afryke, Indie i Tybet i Europe. Fragment tekstu
mozna przeczytac tu: http:/sabatnik.pl/articles.php?article_id=58.

przez
9 dni i 9 nocy, nie jedzac, nie

pijac, tylko nieustannie, bezskutecznie wotajac
swa cérke. Dziesigtego dnia przybyta do Eleusis, gdzie zostata
goscinnie przyjeta przez pare krélewska. Dwie
kobiety prébowaty jg pocieszy¢: kulawa krélewna
Jambe deklamowata komiczne, lubiezne wierszyki,
a stara nianka Baubo namawiata do picia wody jeczmien-

Warto zwréci¢ uwage na akt
przemienienia Demeter w swinie. Greckie
okreslenie swini, khoiros, a takze
tacinskie — porcus, znaczg réwniez ,,pizda”.

’ nej. Baubo, jeczac jak przy porodzie, wydobyta spod sp6dni-

.“

cy lakchosa, syna Demeter, ktéry natychmiast rzucit sie matce
W ramiona, zeby jg ucatowad. O porwaniu corki Demeter dowiedziata sie od
swiniopasa Eubuelosa, ktéry byt swiadkiem tego zdarzenia. Na jego oczach
ziemia rozstapita sie, pochtfaniajgc swinie, po czym pojawit sie rydwan
zaprzezony w czarne konie, ktéry popedzit w przepas¢. Woznica
przyciskat do siebie krzyczaca dziewczyne. Dalsza czes¢ mitu
przebiega podobnie.
W ksigzce Wagina. Kobieca seksualnosc w historii kultury
Catherine Blackledge za Herodotem opisuje festiwale
ptodnosci ku czci Demeter — misteria eleuzyjskie
i Tesmoforia®. Tesmoforia byly obchodzone wytacznie
przez kobiety, przy okazji jesiennego obsiewania pdl,
natomiast w misteriach eleuzyjskich braty udziat
zarowno kobiety, jak i mezczyzni. Podczas obcho-
déw obu swiagt odgrywano akt obnazenia wagi-
ny przez Baubo przed Demeter. Kobiety unosity
spddnice, tanczyty, wykonywaty sprosne gesty,
Spiewaty lubiezne piosenki, opowiadaty szokujace,
seksualne dowcipy. W ofierze sktadano maciory,
szczegOlnie ciezarne, uznawane za symbol ptodno-
sci. Ponadto podczas tych uroczystosci raczono sie
chlebem i ciastami w ksztatcie kobiecych narzagdéw
ptciowych. Podobne bochny nadal mozna zoba-
czy¢ podczas katolickich swigt obchodzonych na
potudniu Wtoch i Francji. Taki chleb, jak zauwaza
Catherine Blackledge, ,,spozywa sie zwykle z okazji
obchodow swieta Matki Boskiej Gromnicznej — czyli
Maryi Dziewicy, Pierwszej Damy chrzescijanstwa".
Warto zwréci¢ uwage na akt przemienienia Demeter
w swinie. Greckie okreslenie swini, khoiros, a takze facinskie
— porcus, znaczg rowniez ,,pizda”. Wizerunki macior
z wyeksponowanymi genitaliami przedstawiano czesto obok
postaci Sheeli-na-gig, co moze sugerowac powigzania Sheeli
z Demeter i Baubo. Niektore z tych macior majq zenskie
genitalia, inne zwierzece, lecz wyjatkowo wielkie. W ksigzce
Kobiety madrosci. Tajemne zycie Maczig Labdron i innych
Tybetanek Tsultrim Allione cytuje Nor Hall:
W krainie Matki, gdzie mrocznos¢

foto: http:/www.southasianarts.org/2010/07/
lajja-gauri-like-in-indus-valley-new.html

Terakoto.wa flgurka z _Uttar 3. Catherine Blackledge, Wagina. Kobieca seksualnos¢ w historii kultury,
Pradesz jest jedna z kilku . ttum. K. Bartuzi, Warszawa 2005, str. 33.

podobnych, datowanych 4. Ibidem, str. 34. ) o o )
i [ vl i, s 5. Tsultrim Allione, Kobiety madrosci. Tajemne Zycie Maczig Labdron
- P-n-€. i innych Tybetanek, ttum. Henryk Smagacz, Krakow 1998, str. 67.



po-
zadanie nie budzi leku, gdzie
(stowami chorej umystowo poetki Levertow),
»kotyszemy sie, chrzakamy i Swiecimy«, wszystkie boginie sg

wielkimi, biatymi, kragtymi macie- ;o tylko Grecy maja swoja Baubo.

rzynskimi maciorami (Isztar, Isis, Podobna posta¢ pojawia sie takze
Demeter itd.)". w mitologii japonskiej. ()
Nie tylko Grecy majg swojq °

Baubo. Podobna posta¢ pojawia sie takze w mitologii japonskiej. Amaterasu,

Bogini zycia i sfonca, najwazniejsza sposréd Bogin i Bogow w mitologii japon-

skiej, pograzona w furii i rozpaczy z powodu poczynan swojego brata, Susanoo,

Boga burzy, postanowita uciec z tego swiata i zaszyta sie samotnie w jaskini. Ziemia
pograzyta sie w ciemnosciach, nastat czas nieurodzaju i gtodu, rozplenity sie wszelkiego
rodzaju nieszczescia. Osiemset Bogin i Bogéw radzito nad tym, co zrobi¢, nie mogty_li
jednak wymysli¢ zadnego sposobu, zeby usmierzy¢ gniew Amaterasu. Wtem pojawita sie
Bogini Amenouzume, , Kobieta Rozpraszajgca Ponure Nastroje w Niebie”, wskoczyta na kosz
i zatanczyta podnoszac spddnice i ukazujac Swietg wagine. Boginie i Bogowie zaczety i sie
$mia¢, tanczy¢, klaska¢ w dfonie, az zatrzesta sie ziemia. Zdziwiona Amaterasu wyjrzata z jaski-
ni i ujrzata obnazajgcg sie Amenouzume. W ten sposéb na ziemie wrécito swiatto stoneczne,
a wraz z nim ptodnos¢ i urodzaj.

Catherine Blackledge uwaza, ze Baubo, Amenouzume czy Shella-na-gig, obnazajac wagine,
dokonuja rytualnego, magicznego aktu ana-suromai — odstoniecia fona przez kobiete. Ten
znany od tysiecy lat zwyczaj ma na celu zapewnienie ptodnosci, obfitosci, urodzaju. Waginy
Sheeli-na-gig czesto sg wyszlifowane od dotyku palcow kobiet, ktére pragnety zajs¢ w cig-
ze. Akt ana-suromai moze tez mie¢ funkcje

ochronne: odpedza zto czy powstrzymuje .Jambe i Baubo personifikujg wyuzdane
wojny i nieszczescia, dlatego wizerunki kobiet piesni jambiczne $piewane dla zmniej-
ukazujacych fono umieszczano nad drzwiami, ~ SZenia napiecia emocjonalnego podczas
na bramach, portykach, a sama wagine — na misteriéw eleuzyjskich; lecz Jambe,
amuletach. Demeter i Baubo tworzg dobrze znang
Ciekawa interpretacje postaci Baubo podaje trojce dziewczyny, nimfy i staruchy.”
Robert Graves. ,Jambe i Baubo personifiku- oo

ja wyuzdane piesni jambiczne spiewane dla zmniejszenia napiecia emocjonalnego
podczas misteriéw eleuzyjskich; lecz Jambe, Demeter i Baubo tworzg dobrze znang
tréjce dziewczyny, nimfy i staruchy. Stare piastunki w micie greckim prawie zawsze
oznaczajg boginie jako staruche”®.
Starucha, niania, rubaszna esencja ptodnosci i seksualnosci, $piewajaca spro-
$ne piosenki... czy ona Wam kogos nie przypomina? ,,Niania Ogg entu-
zjastycznie konczyta trzeciego drinka. Babcia pomyslata niechetnie, ze
kolezanka podazata juz droga, ktéra prawdopodobnie doprowadzi
ja do tanca na stole, z pokazywaniem halek i spiewem »Jeza

przelecie¢ sie nie da«"’.

6. Robert Graves, Mity greckie, ttum. Henryk Krzeczkowski, Warszawa 1968, str. 96.
7. Terry Pratchett, Trzy wiedZmy, ttum. Piotr. W. Cholewa, Warszawa 2003, str. 40.

Sheela-Na-Gig to kolejna Bogini-wulwa. Wyolbrzymione tono nagiej Bogini jest otwarte
jak portal swigtyni, a usta wyszczerzajg sie w szalonym usmiechu. Jej wizerunki znajduje-
my na europejskich kosciotach, zamkach i innych budynkach, najwiecej jest ich w Irlandii
(101) i Wielkiej Brytanii (45). Umieszczane nad drzwiami i oknami petnity funkcje ochron-
ng. Pochodzenie figurek budzi kontrowersje. Wedtug teorii Joanne McMahon i Jacka
Robertsa ukazujg przedchrzescijanska Boginie-Matke. Wiele z tych przedstawien zostato

wyrzezbionych w innym materiale niz pozostate otaczajgce je rzezby, a niektére z nich
sg przekrecone, co swiadczy, ze te wczesniejsze rzezby wkomponowano we wczesno-
chrzescijanskie budynki. Jej imie tez jest dyskusyjne. Jedni twierdza, ze ttumaczy sie je ze
staroirlandzkiego jako ,stara wiedzma z piersiami”, inni sgdza, ze znaczy

»kucajaca Sheela”. Do tej pory wyobrazenia Sheeli znaleziono w Irlandii, Francji, Hiszpa-
nii, Anglii, Walii, Szkocji, Norwegii, Szwajcarii, Czechach i w Stowacji.
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CIPKI

idgc, rozmawia kolektyw redakcyjny ,, Trzech Kolorow”

Podczas pracy nad nowym numerem okazafo sie, ze mita, ciepta, swoja cipka to wcale trudny temat. Temat, ktéry
czasem wrecz nie chce dac sie dotknac¢. Postanowitysmy_liSmy — my, rézne_i wiekiem, doswiadczeniem, pogladami
— zejs¢ sie i o tych trudnosciach porozmawiac.

Byto warto.

Poniewaz nie wszystkie_cy z nas chciaty chcieli wystgpi¢ pod wtasnym imieniem i nazwiskiem, postanowitysmy
lismy, ze bedziemy moéwic ustami naszych cipek. | nawet pokazemy Wam, jak wygladaja.

Mitej lektury, udanych rozméw!

Moja Droga: Dobrze, a wiec po
co sie tu spotkatysmy?
Filutka: Pojesc czeresnie.
Moja Droga: ...z robakami.
Ronka: Mamy porozmawia¢, dla-
czego trudno jest pisac o cipkach.
Filutka: Ja wiem dlaczego!
Wszystkie: To moéw!
Filutka: Przede wszystkim 2000
lat katolicyzmu, juz nie méwie, ze
patriarchatu, cho¢ to oczywiscie
tez, tylko wtedy wiecej tysiecy lat
dochodzi. W Biblii i w tekstach
ojcéw kosciota jest mnéstwo
wypowiedzi deprecjonujacych ko-
biete, jej ciato, jej pozycje w spo-
teczenstwie. To wszystko sprawia,
ze nie mamy kontaktu z ciatem,
ze sie wstydzimy, ze zazenowanie
budza w kobietach wszystkie atry-
buty kobiecosci — piersi, wagina.
Wywotane do tablicy, z trudem
mozemy o tym dyskutowac.
| zatoze sie, ze kazda z nas, nawet
najbardziej wyzwolona feministka,
ktéra przepracowata juz swoje
wstydy, na poczatku drogi tez
miata z cipkg problem.
Moja Droga: Od tego sie jednak
wszystko zaczyna. Gdy sobie
uswiadomisz, ze masz przechla-
pane tylko dlatego, ze masz cipe
miedzy nogami, zaczyna Ci sie
przestawia¢ w gtowie.

Filutka: To jest jedna z drdg.
Tymczasem wiele kobiet caty czas
czuje wstyd cipkowy, zwtaszcza ze
nie ma fajnej nazwy, takiej, ktorej
nie wstyd uzy¢.

Ronka: Ja czuje, ze mam te nazwe
odzyskang. Gtéwnie dzieki Dniom
Cipki. Rok temu musiatam po-
wiedzie¢ dziesieciorgu przyjaciof,
dokad ide i co sie bedzie dziato

w najblizszy weekend. Na po-
czatku wymawiatam to bardzo
cichutko. | tak sie sama tym zaze-
nowatam, ze postanowitam mowié
gtosniej. Brak kontaktu z ciatem

u obu plci jest typowy dla cywili-
zacji zachodniej. Jednak kobiety
dzwigajq znaczniej silniejsze tabu

i ten wstyd zwigzany z nagoscig
jest u kobiet zupetnie inny. Spod-
nica jest bardziej niebezpieczna.
Zawsze moze jg podwiac, trzeba
jej pilnowac . Dziewczynki sie tak
tresuje, zeby nie miaty za krotkich
spédnic, zeby fadnie siedziaty, zeby
ndg nie rozktadaty, bo wtedy be-
dzie im widac¢ cipke, po prostu. Ale
oczywiscie tego sie im nie mowi,
tylko ustawia sie je, zeby sie zacho-
wywaty skromnie. Spddnica jest po
to, by dziewczynki socjalizowac, ze
majq sie swojej nagosci wstydzic.
Karminowa Poswiata: Spddnica
jest bardzo wazna dla kobiety.

Butunia: Tak, to jest tradycyjny
stroj i kiedys chodzili w nim tez
mezczyzni.




Ronka: Ja sie ciesze, ze spodnica
jest odzyskiwana. Ale sama miatam
bardzo dtugi okres chodzenia
wytacznie w spodniach i zanim
zatozytam miniéwke, musiatam
pojechac na obdéz lesbijsko-femi-
nistyczny. Mysle tez, ze trudnos¢
mowienia o cipce wynika tez z te-
go, ze wszystko zostato w kulturze
tak skonstruowane, ze te czesci
ciata kobiety sg jakby z natury nara-
zone na niebezpieczenstwo. Cata
konstrukcja kulturowa penetracji,
dominacji meskiej zostata uzasad-
niona biologig. Ja az musiatam
zapoznac sie z teoriami antropolo-
gii kulturowej, zeby te konstrukcje
zdemontowac i przestac wierzy¢

w to, ze to biologia decyduje o tym,
ze kobiety majg gorzej i trzeba sie
na to wszystko godzi¢, ze po prostu
organy kobiety sg takie, ze kobiete
da sie zgwalci¢, a mezczyzny nie.

Bardzo duzo przeklenstw odwotuje
sie do penetracji. To jest zwulgary-
zowanie seksu i pofgczenie seksu

z agresjg, z przegrywaniem total-
nym. Musiatam sobie wszystkie te
negatywne rzeczy bardzo doktadnie
opisa¢, z obsesyjng doktadnoscia,
zeby z tego wyjs¢, wszystko to so-
bie roztozy¢ teoretycznie, zeby moc
przejs¢ na afirmatywng pozycje

i rozpoczac zycie seksualne. Moge
sobie bez trudu wyobrazi¢ kulture,
w ktorej wszystko jest skonstruowa-
ne inaczej. Tworzenie nowego zycia
jest takze potaczone z tajemnica.
Pieknie to opisata Brach-Czaina

w Szczelinach istnienia: szczeliny to
sq takie miejsca, ktére cos ukrywaja.
Karminowa Poswiata: Dajg moz-
liwos¢ przejscia z jednego zycia

w drugie.

Ronka: Doktadnie. | mozna sobie
wyobrazi¢ kulture, w ktérej to
wagina pochtania, zjada, przykry-
wa, zabiera. Ale w naszej kulturze
rzeczywiscie strasznie trudno jest
o waginie méwic. Dlatego wazne
i fajne jest przekraczanie réznych
tabu, ktére kultura natozyta.
Nawet samo to, ze seks jest przy-
jemny, jest odwracaniem poprzez
pozytywne wrazenia, jakich sie
doswiadcza razem z drugg osoba,
tego, co obrzydliwe, na to, co do-
bre, cudowne, podniecajgce. Tutaj
w jakis sposéb wazna jest tez ka-
tegoria ,,mokro”. Mokro, ptyn, cos
miedzy ,,wewnatrz” a ,,zewnatrz”,
przechodzenie pomiedzy nimi.
Milczace Wargi: Wagina to
miejsce, w ktérym spotykajg sie
dwa swiaty, to, co swiete, i to, co
nieczyste, Smieszne. Mysle sobie,
ze 1o, ze nie potrafimy rozmawiac
na temat organéw pitciowych,
zresztg i zenskich, i meskich, to,
ze okrywamy je Smiesznoscig, ze
uwazamy, ze nie wypada, a nawet
uzywamy ich nazw, zeby obra-

zi¢ —ty pizdo! - to druga strona
medalu, druga strona czegos, co

Moja Droga (foto: ninastudio)
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jest Swiete. Poniewaz wagina jest
na granicy miedzy zyciem a tym,
co jest jeszcze niezywe, wokof niegj
wytwarza sie szczegolna otocz-
ka, ktora moze oznacza¢, ze cos
czcimy i dlatego o tym milczymy,
a moze tez znaczy¢, ze odsuwamy
to od siebie i dlatego wysmiewa-
my, zeby o tym nie méwic. Nie
uwazam, ze milczenie na temat
organow pfciowych obu pfci czy
na temat seksu nalezy koniecz-
nie przetamac¢, bo my to mamy
gteboko wbudowane. Chciatabym
tez powiedzie¢, ze samo stowo
.Cipka” nie bardzo mi sie podo-
ba. Po pierwsze dlatego, ze to
jest zdrobnienie. Popatrzcie, jaka
réznica miedzy ,cipka” a ,,chuj”.
Stowo krétkie. Jedna sylaba. Na
poczatku jest twarde, meskie
.ch”. A cipka. Sfowo zaczynajace
sie od zmiekczenia, Tak sie mowi
do dzieci. To jest stowo infantylne.
Ronka: U mnie w domu moéwito
sie na to, co maja dzieci, ,,pip-
ka"”, a to, co maja dorosli, to

byta ,cipka”. | jeszcze moéwito sie
L,grazyna”.

Filutka: W moim , pierozek”.
Milczace Wargi: Ale mysle, ze
mozna stowa ,,cipka” uzywac,
zeby je przewartosciowad, nadac
mu nowe znaczenie, catkowicie
odwrdci¢. To jest gtupie stowo, ale
sprawa jest wazna, sprawa jest
powazna, jestesmy z tego dumne.
Moja Droga: Mysle, ze bardzo
dobrze pokazaty to pierwsze Dni
Cipki. Na Manife Bojoéwki Femini-
styczne poszty z transparentem
~Mam cipke!” Potowa artykutéw
na temat Manify byta tak napraw-
de o tym transparencie: ,No, ale
czym sie tu chwali¢? Wiadomo, ze
masz”. A dziewczyny wtasnie po
to ten transparent niosty,

z wykrzyknikiem, zeby, jak mé-
wisz, odzyskacd ,,cipke”, dziecieca
taka, dla siebie, zeby pokazac¢ jg
jako cos, z czego mozna by¢ dum-

Vs
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Ronka: Kultura jest naprawde
szczelna. Cos sie zZle kojarzy dlate-
go, ze jest miekkie. Ale dlaczego
to, co jest twarde, ma by¢ dobre?
Jesli chcemy cos odwojowac,
odkrasc¢ i odzyska¢, to czeka nas
generalne przewartosciowanie
wszystkiego. To strasznie zawite.
Chciatam dodac trzecia strone
medalu. Najpierw jest milczenie,
poZniej zazenowanie, pozniej od-
wojowywanie, ze jednak swietosc¢
i dawanie zycia. Ale moze nieko-
niecznie cipka musi by¢ dla mnie
albo swieta, albo zenujaca, wsty-
dliwa. Moze by¢ czyms posrod-
ku, bardzo radosnym, bo takim
zwyktym. Chciatabym, zeby byta
mozliwos$¢ moéwienia nie tylko

w atmosferze wielkiego uniesienia
i nie w atmosferze zenady. Mysle,
ze to ma zwigzek z wyobraze-
niami na temat kobiecosci — albo
dziwka, albo Matka Boska, ktéra
jest Swieta i nie ma cipki.

Ronka: Albo musisz by¢ super-
Swieta, albo wulgarna i nie mo-
zesz by¢ po prostu cztowiekiem
ze wszystkimi swoimi czesciami.
Bardzo kibicuje dekolonizacji du-
chowosci, ktéra dzieje sie wtedy,
kiedy ktos przychodzi i zabiera
sobie to, co religia zagrodzita. To
dziatanie na poziomie duchowym,
tylko po swojemu.

Karminowa Poswiata: To jest
normalny kawatek, ale tez nie
jest to normalny kawatek, tylko
bardzo intymny i nie wszedzie
do pokazania albo do moéwienia.
Nasze przodkinie, ktére podnosity
spddnice, zeby zawstydzié, nie
miaty takich zahamowan. Ale to
byta szczegolna sytuacja. Gdy-

by chodzity tak caty czas, gest
odstoniecia nie miatby mocy. Wiec
nie jest tak, ze skoro to mamy, to
stale to pokazujemy i wszystkim
o tym moéwimy. Nie. Bo to jest
jednak szczegdlne miejsce.
Milczace Wargi: A co myslicie

o Dniach Chuja?

Ronka: Jak mezczyzni bedq przez
pare tysiecy lat na przegranej
pozycji, to pogadamy o tym.
Karminowa Poswiata: Stuchaijcie,
a czy to jest rzeczg kobiet, zeby
robi¢ Dzien Chuja? Dlaczego?
Milczace Wargi: Pierwsza reakcja
— ze Dni Chuija sg caty rok...
Ronka: To jest zwrdcenie uwagi
na relacje wtadzy.

Milczace Wargi: Narzady meskie
tez sg strasznie obcigzone kul-
turowo. Bezustannie mierzone,
bezustannie sprawdzane, czy s3
jeszcze wydolne...

Filutka: Fajnie bytoby zy¢ tak, jak
w Swiecie Potnocy u Starhawk,
gdzie wszyscy sq réwni i nie ma
takiego odium ani na kobiecie, ani
na mezczyznie, ani na cipce, ani

Filutka

na fiucie. Zeby mezczyzni rozwijali
emocje, dawanie, to, ze ich organ
moze by¢ pozbawiony agresiji.
Zeby mezczyzna byt jak bog Hern,
czyli nie tylko silny i hej do przo-
du, ale tez czuty i tagodny. Z takim
przekazem wyobrazam sobie Dni
Chuja. | wtedy to nie bytby Dzien
CHHHUJA, tylko Dzien Chuja.
Milczace Wargi: Przez miekkie
wch”.

Filutka: No, ale tez nie dzien
chuuujaaa.

SMIECH

Karminowa Poswiata: Ale czemu
my w tej chwili, jako kobiety, zaj-
mujemy sie tym tematem?

Karminowa Poswiata: Czy ktos
odpowiedziat takiemu mezczyz-
nie: ,To czemu tego nie zrobisz?”

Karminowa Poswiata: To jest
ich sprawa. Niech sobie robig, co
chca. A po co my dajemy temu
energie, mowiagc w tej chwili

o tym?



Milczace Wargi: To dwie czesci
tego samego problemu. Chuj

i cipka to lustrzane odbicia.
Filutka: Dla mnie byto niesamowi-
tym odkryciem to, ze cipka jest tym
samym, co chuj, tak naprawde.

Karminowa Poswiata: Najpierw
byto takie samo, a potem sie wy-
ksztatcito inaczej.

Filutka: Jedno sie przenicowato,
a drugie nie.

Butunia: Jedno poszto do srodka,
a drugie na zewnatrz.

Filutka: My w , Trzech Kolorach”
mamy zwyczaj pozytywy znajdo-
wag, nie tylko ptawic sie w tym,
ile krzywd doznatysmy. To jest
wazne dla cipki — uzdrawianie
takze chuja.

Butunia: Ale mysle, ze jednak

w pierwszej kolejnosci powinny-
Smy sie zajac swoja cipka.

Ronka: Nieprawda, co Ty méwisz!

Filutka: Ale chtopcéw tez sie
po raczkach bije, zeby sobie nie
gmerali.

Karminowa Poswiata:
Raczki na kotfderke.
Filutka: Tak, zeby sobie
fredzla nie dzyndzolit.
Butunia: Ale my tez sobie
dotykatysmy, jak bytysmy
dzie¢mi.
Filutka: W doktora sie
bawitysmy.
Butunia: Jak miatysmy po
piec lat, to nawzajem sobie
pokazywatysmy. Dzieci bez
skrepowania sobie nawza-
jem pokazujg, sprawdzaja,
ogladaja. Dopdki jeszcze nie
zatapia, ze cos jest nie tak.
Filutka: Tak, za kotarg
w przedszkolu majteczki sie
sciggato.
Butunia: A ja chodzitam do piwni-
cy pokazywac sobie nawzajem.

Butunia: Sama sobie ogladatam
w fazience. Jak miatam jakies

5 lat, zobaczytam, ze mam wargi
sromowe mniejsze i nie wiedzia-
tam, co to jest, bo to mi urosto

W pewnym momencie. Posztam
do mamy zapyta¢. Mama mnie
przegnata, powiedziata: ,Co? Nic
Ci tam nie urosto, to nieprawda”.
Filutka: Ja miatam jeszcze gorzej,
bo moja babcia ze strony mamy
byta zielonoswiatkowa, a oni

w tamtych czasach byli bardzo
radykalni. Jak prébowatam co$
babci powiedzie¢ o pipce, to po-
wiedziafa, ze to jest dzieto diabta.
Butunia: Jak bytam troche starsza,
miatam z 10 lat, wszystko juz byto
pozakrywane, nie wolno byto
pokazywac, ale mtodsze dzieci
pokazywaty bez skrepowania,
wiec sie je namawiato do tego. Na
przyktad méj mtodszy brat cieszyt
sie, ze jest w centrum zaintereso-
wania starszych kolezanek.
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Ronka: Moze powinnas je sobie
przypisac.

SMIECH

Butunia: Ja mam jeszcze jedno
przezycie dziewczynkowe z cipka.
Poniewaz tez sobie badatam,
sprawdzatam, ogladatam, patrzy-
tam, co tam mam, i wtozytam
sobie palec do dziurki. Po czym by-
tam przerazona, ze bede w cigzy.
SMIECH

Butunia: Ale juz wiedziatam, ze
z mama nie wolno na ten temat
rozmawiac¢, wiec przezywatam to
w samotnosci.

Ronka: Ojej, bytas w niechcianej
cigzy i nie miatas sie z kim tym
podzieli¢.

Butunia: Tak. To byto naprawde
mocne. Przez dtugi czas chodzi-
tam wystraszona - co bedzie, jesli
sie okaze, ze jestem w cigzy?
Filutka: Z palcem wtasnym...

SMIECH

Filutka: Ciaza w tym wieku, ka-
zirodztwo i lesbijstwo, wszystko,
co najgorsze. Jesli o mnie chodzi,
bytam uksztattowana czesciowo
przez moja babcie — jak méwitam,
radykalna zielonoswiagtkowczynie.
Wyobrazatam sobie, ze sfera seksu
i tym samym cipka, to jest zto,
samo zto. Nie wolno poruszac tego
tematu, wypowiadac stowa ,,cip-
ka". Nie byto w zasadzie okreslenia.
Butunia: Ale co to jest dla was
teraz, w tej chwili?

Ronka: Moja Droga: To moze ty
zacznij.

Butfunia: Dla mnie to tez jest trud-
ne. Ja tego jeszcze nie dotykatam
tak naprawde.

Karminowa Poswiata: Tematu?

Butunia: Tematu, tematu! n
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Filutka: Ja jestem w okresie prze-
chodzenia od wstydu bo bezwsty-
du. Jestem pomiedzy. Juz zapo-
znatam sie, zakolezankowatam
sie ze swojg cipka, na tyle, zeby
nie czu¢ zazenowania. Przez dtugi
czas wstydzitam sie stowa ,,cipka”,
.pipka”. Nie potrafitam tych stow
normalnie wypowiedzie¢. Bardzo
mi pomogta wicca: fono Bogini jest
Swigte. Przez swietosc¢ tona odblo-
kowatam sie co do wtasnej cipki,
ze to nie jest dzieto szatana, tylko
to zrodto zycia, poczatek wszyst-
kiego. Tajemnica, przez ktérg kaz-
da kobieta musi przejs¢, inicjowac
sig, a takze wszystko musi przez
cipke przejs¢, zeby sie stato. Teraz
zmierzam do stanu, w ktérym
cipka to tajemnica i Swietos¢, ale
takze zupetnie zwyczajna sprawa.
Butunia: Okej, czyli ty ze swojq
cipka jestes w porzadku?
Filutka: Prawie.
Butunia: Jako mtoda dziewczyna
bytam bardzo odwazna seksual-
nie i nie miatam z cipka zadnego
problemu. Ale to nie byfa praw-
da. Tak mi sie tylko wydawato.
Moja odwaga okazata sie tylko na
pokaz.
Filutka: Taka obrona. Zeby sie
do tego miekkiego srodka sie nie
dostac.
Ronka: Bo musiatabys przyznaé,
ze cos$ jest nie tak, a nie jest fajnie
czu¢, ze cos$ nie jest jednak nie
tak. Na przyktad wiele kobiet
mowi, ze nie sg feministkami i nie
ma dyskryminacji.
Butunia: Tak, inaczej musiatyby
przyznac, ze sg ofiarami, co jest fa-
talne i przygnebiajace. A wracajac
do mnie, teraz tak naprawde nie
wiem, jak jest ze mnga, bo okazato
sig, ze mam w sobie wstyd. Kiedy
go odkrytam i zaczetam mu sie
przygladac, od razu zaczetam
mie¢ problemy z seksem. To
sie jakos rozeszto po kosciach,
utagodzito, ale czuje, ze nie mam
wszystkiego w tej sferze poza-
tatwianego. Teoretycznie super,
wszystko mam rozkmi-

nione i moge sie wypowiadac.
Natomiast zeby moéwic o swoich
przezyciach, emocjach... nie jest
dla mnie tatwe.

Ronka: Dla mnie najbardziej
zenujgce s wtosy tonowe. Bo to,
co miekkie, rézowe, pluskajace,
jest fajne.

Filutka: A owtosione takie dzikie.

SMIECH

Ronka: Jeden organ, a tyle zna-
czen.

Butunia: Wracajac do moich do-
Swiadczen — ja miatam i chyba
nadal mam caty czas problem, bo
moja cipka okazata sie nienorma-
tywna, zupetnie inna niz wszyst-
kie, ktére do tej pory widziatam.
SMIECH

Ronka: O Jezu... przeciez kazda
jest nienormatywna.

Butunia: Tak, tak, wiem, widzia-
tam te wszystkie rysunki i zdjecia.
Ronka: Wszystkie cipki sg niesy-
metryczne.

Butunia: E tam, ja mam gorzej.
Mam ciemng karnacje, wiec moja
pipka tez jest ciemna. Nie jest
rézowa, jak inne.

Filutka: Ale ty jestes sniada.
Milczace Wargi: Kobietom wargi
sromowe z wiekiem ciemnieja.
Butunia: Ja miatam zawsze takie
ciemne.

SMIECH

Butunia: Tak, teraz juz wiem, ze
to jest okej, cho¢ nie do konca sie
z tym oswoitam. Ale oglgdatam
kiedys film dokumentalny o tym,
ze kobiety robig sobie operacje
plastyczne na swoich cipkach.
Przycinajg wargi sromowe mniej-
sze, zeby byta okragta buteczka

i zeby nic nie wystawato.

Ronka: Zeby wygladac, jak dziew-
czynki, ktére maja 5 lat.

Butunia: Podobno jest przy tym

dos¢ duza umieralnosé. Te narzady

foto: arch. pryW-

sq bardzo ukrwione i czesto nie
mozna zatamowad krwawienia.
Filutka: | to wszystko w imie
czego?

Karminowa Poswiata: W imie tego,
ze nie jestem doskonata, ze nie
jestem taka, jaka powinnam byc¢.
Filutka: Ze mam mie¢ buteczke
krystaliczna.

Karminowa Poswiata: Ze nie
jestem w porzadku.

Butunia: | to jest wiasnie tez moje
zmartwienie.

Ronka: Ja tez mam wewnetrzne
wieksze i jeszcze jedng znacz-

nie wiekszg od drugiej. Moge Ci
pokazac¢. Chcesz? Nie bedziesz sie
przygnebiac.

SMIECH

Bufunia: Wstydze sie.




Butunia: Bliskiej osoby nie wsty-
dze sie ogladac. Ale Tobie bym sie
wstydzita ogladac.

Ronka: Mysle, ze to jest zdrowe.
Jestes dobrze zsocjalizowana
dorostg osobg. Jakbys sie nie
wstydzita, to by znaczyto, ze jestes
dzieckiem. Chciatabym jeszcze
powiedzie¢ o przechodzeniu od
wstydu do bezwstydu, ze to jed-
nak nie jest takie bezpieczne. Jest,
powiedzmy, srodowisko, ktére
eksperymentuje, oglada lesbijskie
porno, duzo rozmawia o cipkach
w kazdej mozliwej postaci, na
kazdy temat...

Ronka: Ktoére pata politycz-
nym entuzjazmem do tego
organu oraz rozmawia o bar-
dzo réznych sposobach upra-

wiania seksu, robienia zabawek
erotycznych. Ale jednak jest cos
takiego, jak bezpieczenstwo, jak
sfera fizyczna, jak bycie dorostym
cztowiekiem, ktéry rozumie, ze
latanie na golasa dookota miasta
niekoniecznie bywa mile widzia-
ne. Styszymy, ze nie ma sie czego
wstydzié, powinnas cafe swoje
wychowanie po prostu strzasngg,
zrzucic jak pfaszcz. A to nie jest
mozliwe.

Filutka: Taki terror hippisowski.
Ronka: Chociaz w Polsce po-
wszechniejszy jest problem
odwrotny. Raczej bronimy sie ro-
zebra¢, pokazac, zobaczy¢ sie itd.
Ja mam nadal z tym problem.
Karminowa Poswiata: Kgpac sie

w kostiumie to zadna przyjemnoscé.

Milczace Wargi: Spanie nago tez
jest duzo przyjemniejsze.

Milczace Wargi: Mam wniosek.
Zeby to sie znalazto w artykule, ze

spanie w majtkach jest niezdrowe.

Grzyby swietnie sie rozwijajg
w atmosferze beztlenowe;j.

Filutka: | mozna sobie wyhodo-
wac muchomora.

Karminowa Poswiata: Miatysmy
mowi¢ o pokazywaniu sie

i 0 wstydzie. U mnie w domu nie
widziatam nigdy rodzica gotego.
Ani jednego, ani drugiego. Tak
samo nie byto stéw ani rozmowy
na te tematy. To byta sfera, ktéra
nie istniata. Kiedy po zajeciach
ruchowych w liceum trzeba byto
brac prysznic, pamietam, ze sie
bardzo wstydzitam. Ale nie tego,
ze ja jestem gota, tylko wstydzi-
tam sie patrze¢ na kogos innego.
Milczace Wargi: To fajne przenie-
sienie.

Karminowa Poswiata: Byto mi
naprawde trudno z tym. A wobec
swojego ciata nie miatam takiego
wstydu. Nie wiem dlaczego, ale

Karminowa Poswiata
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nigdy nie miatam. Teraz czasami
mi sie zdarza by¢ uwazng na to,
czy moja nagos¢ nie krepuje ko-
gos. Czuje wtedy, ze jest napiecie.
Jest przekaz, ze takie ciato nie jest
juz okej i gdzies tam mam cos
takiego, co dla kogos jest bardzo
niewygodne i krepujace.

Ronka: Jak jestes mioda i fadna,
to mozesz sie rozbiera¢, jak jestes
starsza, to juz nie mozesz, tak?
Karminowa Poswiata: A cipka,
ktora sie robi jak u dziewczynki,
jest fajna. Bardzo jg lubie.
Milczace Wargi: Moze niektére

Z nas tez nie majg wtosow.
Filutka: Kobieta zwykle ma tam
duzy, rozlegty krzak. Uwazam, ze
przymus golenia pipki, zeby nic
nie wystawato, ma doktadnie to
samo podtoze, co golenie sie pod
pachami i nég. Zeby po prostu nie
byto wtoséw u kobiety. Zeby ona
nie byta jakas matpa. Dzikg matpa.
Dzikg, przasna, bezwstydng matpa.

Filutka: Mezczyzna za to, im bar-
dziej owtosiony, tym lepiej, nawet
jak ma wiosy na plecach i tytku.
A c6z by sie dziato, gdyby kobieta
miata wtosy na plecach!

Karminowa Poswiata: A czasa-
mi kobiety majg wiosy nie tylko
na wzgoérku tonowym, ale az na
udach.

Filutka: Jako nastolatka myslatam
— jakg meka jest bycie kobietg, ze
jesli jeszcze dojdzie malowanie, to
ile czasu ja bede musiata poswie-
ci¢, zanim wyjde na ulice.
Karminowa Poswiata: Te wszystkie
wymagania wobec siebie biorg sie
z norm funkcjonowania naszego
spoteczenstwa, bo w pierwotnych
spotecznosciach nie istniaty grupy
réwnolatkéw. To jest patologia



wrecz. Kiedy sg w jednej grupie
starsi i mfodsi, nie ma poréwny-

wania sie. Jestes, jaka jestes. Tamta
jest starsza, tamta mfodsza, wiec

ma co innego i oke;j.

Ronka: Za kazdym razem, gdy
prébujemy powiedzied, jak byto
dawniej, nie ma to zadnego
znaczenia, bo tak naprawde nie
wiemy, jak byto.

Ronka: Jakos mato o seksie gada-

my...

Ronka: Jak mozna tak méwic¢,
przeciez to nie jest dziura!

Ronka: Skomplikowane organy sg
sprowadzone do schematéw
i symboli.

Ronka: Lesbijskim...

Ronka: Chciatam, zeby padfo to
stowo.

Ronka: Nie miatabys takiego
napedu, gdyby Cie to nie dotykato
osobiscie.

Filutka: Ja jeszcze pamietam, ze
jak bytam dzieckiem, méj ojciec
przywiozt z Indii miedzy innymi
przezrocza — Kamasutre.
Butunia: Ale miafas fart!

Filutka: To nie byty rysunki, tylko
rzezby ze swigtyn. Co ja widzia-
tam! Z jednej strony — zielono-
Swigtkowcy i szatan, a z drugiej

— ojciec, ktory byt bardzo swiatty.
Nie dziwity mnie te seksualne réz-
norodnosci. Widziatam na przyktad
seks z krowg na tych przezroczach,
zbiorowy seks — wszyscy razem,
facet z facetem, facet obciggaja-
cy drugiemu, kobieta z kobietg,
dwadch facetow z jedng kobieta,
trzy kobiety z jednym facetem...



SMIECH
Filutka: Namietnie to oglagdatam.

Filutka: Przypuszczam, ze tak.

Filutka: Mysle, ze tak. Moze na-
wet z ulgg do tego podchodzili.

SMIECH

Ronka: Bali sie tylko, co bedzie, je-
sli zapytasz: ,,Co z tymi krowami?”
Filutka: Te rzezby hinduskie sg
niezwykle realistyczne. | pip-

ki tam widziatam. Z detalami.

Z wiosami i bez wtoséw. Roz-
maite pipki, kobiety i mez-

czyzn w rozmaitych konfigura-
cjach — tak byto, tak, tak i tak.
SMIECH

Butunia: Albo pod wezwaniem
Matki Boskiej Bolesnej. To mi przy-
pomniato, ze pierwsze pipki na ob-
razkach widziatam wrecz przeciw-
nie — w fatalnym stanie. Jedng

z moich ulubionych lektur w
dziecinstwie byta taka ksigzka,
ktéra znajdowata sie w domu.
Moja mama odziedziczyta jg
jeszcze po swojej mamie...
Ronka: Ale Ty budujesz napie-
cie...

Butunia: Lekarz ratujgcy zdro-
wie. Rok wydania — 1928.
Ronka: O matko!

Butunia: Pierwszy tom ma

tytut Czfowiek, drugi — Kobie-

ta. Mam te ksigzki w domu

do tej pory. Sg bardzo bogato
ilustrowane. Piekne ryciny.

| mnéstwo narzadow picio-

wych, oczywiscie chorych. Kita,
syfilis, rzezaczka, te sprawy.

Ronka: Patrzytas i prébowatas
sobie wyobrazi¢, jak by to wygla-
dato bez chorob?

Butunia: Bez choréb tez na szcze-
Scie byty, ale tych z chorobami
naogladatam sie setki.

Ronka: Moze chcieli Cie znieche-
ci¢ do seksu?

Filutka: Uwazam jeszcze, ze bar-
dzo wazne bytoby wspomniec

o rozkoszy pipki.

Filutka: Wtasnie na ostodzenie.
Pipka daje ogromng rozkosz. To
jest zrédto, brama do rozkoszy.
Ale nie jest fatwo, dzieki pipce,
0siggnac te rozkosz. Kobiety mu-
szg sie uczy¢ rozkoszy pipkowe;.
Ronka: A ja uwazam inaczej,

z perspektywy kogos, kto, jak da-
leko pamiecia siega, umiata jakos
sobie zrobi¢ te rozkosz.

Milczace Wargi

mikrokosmos

*

Filutka: Jest mnoéstwo zahamo-
wan psychicznych i blokad.
Butunia: | brak umiejetnosci. Sto-
sunek tez jest bardzo znormalizo-
wany. Wszyscy chcg to robic tak,
jak widzieli na filmach... A to nie
zawsze daje rozkosz. Przewaznie
nie daje.

Ronka: Jak smutno. Choroby

i blokady.

Milczace Wargi: W ten sposéb
docieramy do prawdy. Przez cier-
pienie.

Filutka: Przez nieuswiadomione
potrzeby.

Ronka: | na druga osobe.

Filutka: Jak sie kocha wtasng
cipke, to na pewno bedzie sie
uwazng na potrzeby innych.
Karminowa Poswiata: Idzmy za
gtosem cipki. Bardzo tadne hasto.




Fenomen prac artystycznych lwony
Demko polega na ich dobrym, spo-
tecznym charakterze. Nie chodzi
jednak tylko o to, ze przeznaczone
sg do dotykania, przytulania, piesz-
czenia — znoszg dystans miedzy
artystycznym obiektem a odbiorca-
mi, w zamian oferujgc miedzy nimi
relacje czuta, intymna, bezpieczna.
Tworczos¢ tej artystki jest rowniez
niezwykle towarzyska w stosunku
do historii sztuki kobiet: animuje
rozmaite konteksty znaczeniowe,
zwigzane z reprezentacja kobie-
cego ciata. Jej przyjazna, wyzwa-

1. Wypowiedz na stronie artystki

lajgca idiomatycznos¢ jest zatem
otwarta na bycie postrzegana

w rozmaitych konfiguracjach — jest
atrakcyjna, sexy.

»Gabka jest cudownym
materiatem dla szczuptej kobiety-
rzezbiarki. Umozliwia zrobienie
duzej rzezby bez uzycia meskiej
tezyzny"'. Wykonane z gabki
rzezby Demko dobrze czujg sie w
zestawieniu z modnymi wrecz w
ostatnim czasie pracami Marii Pi-
ninskiej-Beres, z ktéra faczy je nie
tylko swoiste nasycenie materiatu
niezaleznoscig rzezbiarki, ale

Ana-Suromai, lwona Demko

i r6zowa, cielesna, kolorystyka
prac?. Fotografie artystki, ktore
dokumentujg proces tworzenia
pracy dyplomowej, ukazujace

ja podczas zmagania sie z du-
zych rozmiaréw bryta rzezby,
natychmiast przywodzg na mysl
znane fotografie ukazujace Aline
Szapocznikow przy pracy. Jednak
przywotujac te artystke nie mam
na mysli zbieznosci wynikajacej
jedynie z emanujacego z obu
postaci uroku osobistego i energii,
jaka czerpaty z wykonywanych
przez nie zawoddéw. Pokrewny

‘é’ http://www.iwonademko.art.pl/rzezba/przytulanki/przytulanki_tekst.html (01.07.2011).
2. Na temat tej artystki zob. Izabela Kowalczyk, Maria Piniriska-Beres w Galerii Piekary
http://strasznasztuka.blox.pl/html/1310721,262146,21.html|?295527 (01.07.2011).
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jest réwniez w ich twodrczosciach
bimorfizm form. Piszac o rzez-
bach Szapocznikow, Mieczystaw
Porebski zauwazyt: ,Dziatania rzez-
biarza nastepujg w przestrzeni,

a obrazem ich jest bryta. Rzezbiarzy
nie od dzi$ pociggato paradoksal-
ne pragnienie oderwania ciezkiej
nieuchronnej masy od jej naturalnej
podstawy, od ziemi...”3. Podczas
gdy wiele rzezb Szapocznikow igra
z prawami grawitacji, Demko
dociska swe rzezby do podtoza,

tuli ich wypuktosci do ptaskiej
powierzchni, ociera jedno o drugie,
pozwalajac swym rzezbom czu¢

sie we wiasciwym czasie i miejscu.
Sposéb, w jaki prace Pininskiej-
Beres, Szapocznikow i Demko
tematyzujg rozkosz, jest jednak

w takim samym stopniu podobny,
co odmienny. W przypadku tej
ostatniej wyrdzniajace jest réwniez
i to, ze tematem jej prac stata sie

przyjemnos¢ homoerotyczna, uka-
zywana nie w kategoriach zagro-
zenia, opresji, czy represji, lecz jako
upragniony stan btogosci i witalne-
go spokoju (Ona i... ona).
~Natomiast wagina byta
brama, ktoérg kazdy z nas prze-
kracza, byta poczatkiem swiata.
Byta symbolem szczescia, ptod-
nosci i zdrowia"4. Takie prace
Demko jak Waginatyzm,
a zwtaszcza poswiecone cyklowi
menstruacyjnemu poduszeczki
z cyklu 28 dni, s dowcipnym
i petnym niepowtarzalnego wdzie-
ku, petnometrazowym hotdem
ztozonym kobiecej waginie. Moz-
na je postrzega¢ w kontekscie od-
kupienia motywu cipki z ttamsza-
cego kontekstu chrzescijanskiej
moralnosci oraz przypomnienia
poganskich kultéow i pradawnych
mitologii, w ktérych odgrywata
ona w wielu wymiarach spotecz-
nego zycia role kluczowa. Drugim
punktem odniesienia jest niefra-
sobliwos¢, z jakg waginalne prace
Demko odnajdujg sie w historii
sztuki, poniewaz w szeroko poje-
tej kulturze wizualnej ich miejsce
nie wzbudza kontrowersji. Rzezba
Skryta z cyklu Ana-Suromai przy-
pomina zaréwno kobiete-boginig,
ktéra podnosi spodnice i uwalnia
magiczng moc sromu, jak i wy-
marzony upominek ze sex-shopu,

3. M. Porebski, Pozegnanie z krytyka, Krakow-Wroctaw 1983, str. 311.

4. http://www.iwonademko.art.pl/rzezba/waginatyzm/waginatyzm_tekst.html (01.01.2011).

do ktérego az chce sie przylgnac.
Prace Demko moszcza sie
w historii sztuki tak, jakby pro-
blem nieobecnosci satysfakcjonu-
jacych same kobiety reprezentacji
ich ciata — wielkiego discontinuum
skazujacego je na bycie wytacznie
obiektami meskiego spojrzenia
i pozadania — nigdy nie istniat. Po-
jawiaja sie w niej z bezpardonowo
zmierzwiong fantazjg i szczypta
buduarowego glamour, akcentu-
jac kreatywny moment ,tu i teraz”
wydobywanych finezyjnie na
powierzchnie poktadéw witalnosci
tego motywu. W tym dziejowym,
mozna powiedzied, sensie stano-
wig chociazby powazny, wizualny
kontrargument dla Courbetow-
skiego Poczgtku swiata (1866),
jednoczesnie otwierajac sie na
dialog z pracami, ktére podej-
muja temat z rytualnym namasz-
czeniem, lecz bez beznamietnej
zachtannosci dokumentalisty.
Zaproponowana tu kontekstu
alizacja nie wyczerpuje aktualno-
$ci sztuki lwony Demko. Propo-
nujgc temat tak bliski kobietom,
zasiegu, artystka inicjuje narracje
— paradoksalnie i wobec sytu-
acji historycznych brakéw oraz
niedociggnie¢, idealizacji, a takze
zaciemnien — gesta, intensywna,
pulsujgca, wrecz tetnigca bezpre-

tensjonalnym zyciem. n



Interesuje mnie, w jaki sposéb
Twoja sztuka tworzy narracje
historyczna o kobietach? Jak
poprzez opowiadanie o waginie
mowisz o historii kobiet — albo
o historii feminizmu?

(Smiech) A moze o historii swia-
ta? Wczesniej, kiedy bytam mtod-
sza, nie zastanawiatam sie nad
tym, co to znaczy ,,byc¢ kobiety”,
co za sobg niesie. W ogdle: ogla-
datam swiat bez zastanawiania sie
nad nim. Im jestem starsza, tym
wiecej nad nim mysle! Zaczetam
od myslenia o tym, dlaczego nasze
narzady ptciowe nie sg tak dowar-
tosciowane jak meskie. Dlaczego
meskie genitalia tak sie wywyzsza,
wcigz sie o nich méwi, stale widzi-
my ich przedstawienia. Zaczetam

;szukaé odpowiedzi

ie: Agn‘eszka

w historii. Opowiesci o kulcie Bo-
gini jako dawczyni zycia i o kulcie
waginy dotyczg tak dawnych
czasow, ze w wigkszosci sg jedynie
hipotezami. Jednak, im wiecej
szukam i im wigcej zdobywam
materiatow, sklejajg mi sie w coraz
spodjniejszg catosc. Skoro kobieta
W magiczny sposéb wydaje na
swiat dzieci, powotuje nowe zycie,
musiano nadacd jej swego czasu
status stworzycielki, a wiec Bogini.
Mezczyzna w tej roli — to nielo-
giczne! Dlatego uznatam, ze kult
waginy jest nierozerwalnie zwigza-
ny z matriarchatem, a matriarchat
musiat by¢ pierwszg forma organi-
zacji ludzkich spotecznosci. Mam
tu na mysli matriarchat niebedacy
prostym odbiciem patriarchatu,
lecz taki, jaki istnieje na przyktad

eseli/Furi?

wsrod Mosuo. Istnienie takiej spo-
tecznosci nie jest oczywiscie do-
wodem, ze matriarchat byt kiedy$
powszechny... ale mnie myslenie
0 nigj porusza do tez.
A wiec od matriarchatu do...
Do kultu waginy. Do refleks;ji
nad nim doprowadzito mnie wy-
obrazenie, ze zrodtem matriarcha-
tu jest kobieca zdolnos¢ dawania
zycia. Nie mysle o takim kulcie,
jaki panuje obecnie: teraz wagina
ma znaczenie niemal wyfacznie
erotyczne, wrecz pornograficzne,
i w niewielkiej czesci rozrodcze.
Interesuje mnie kult waginy
w sensie otaczania jej szacun-
kiem. Sadze, ze taki kult rodzit sie
niejako automatycznie: ludzie od
zawsze czczg to, co wydaje im sie
niezrozumiate i magiczne. Moéwi-

Ana-Suromai, lwona Demko
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my jednak o przesztosci nieudoku-
mentowanej, bo zadne znalezisko,
nawet jesli zgromadzimy 20 000
figurek Wenus z Willendorfu,

nie bedzie dowodem, ze kiedys
faktycznie istniat matriarchat.
Dyskwalifikuje go takze brak
swiadectw pisemnych. Wszystko,
co powiemy na ten temat, jest
spekulacja. Czytam teraz sporo
ksigzek na temat przejscia miedzy
matriarchatem a patriarchatem,
miedzy innymi klasyczna prace
Bachofena, szwajcarskiego praw-
nika specjalizujgcego sie w prawie
rzymskim, ktory jako pierwszy
stworzyt teorie matriarchatu na
podstawie analizy mitéw grec-
kich i egipskich. Oczywiscie taka
analiza takze nie daje pewnych
dowodow, ale ja mysle, ze skoro
ludzie moga wierzy¢ w istnienie
Jezusa i to, ze byt synem bozym,

to ja moge wierzy¢ w matriarchat.
Nikt mi tego nie moze zakaza¢, a
wydaje mi sig, ze jestem tak samo
wiarygodna! Stwierdzitam, ze tak
sie bede bronita.

Przed czym?

Ja zawsze zinterpretuje pre-
historyczne przedstawienia jako
pamiatki po matriarchacie, a kto$
przesigkniety patriarchatem powie,
ze jestem walnietg feministka...
Teraz bede pisac prace doktorska
pod tytutem Waginatyzm, wtasnie
na temat kultu waginy i matriar-
chatu. W ramach doktoratu bede
tez szyta sSwigtynie waginy.

A jak sie to wszystko ma do
feminizmu?

Widze to w ten sposéb:
matriarchat i patriarchat to jakby
dwie wielkie skaty, a feminizmy,
czyli sposoby na to, zeby kobiety
mogty odzyska¢ znaczenie i po-

)@ (

zycje, s przy nich takimi matymi
kamyczkami. Wréce tu jeszcze
do Bachofena, ktory twierdzi, ze
najwczesniej istniat tzw. heteryzm,
okres bezprawia, takze w sferze
seksualnej. Nastepnie zapanowat
matriarchat, ktoéry zwracat sie ku
duchowosci, ciatu i naturze. Ko-
lejny etap to patriarchat, ktadacy
nacisk na rozum i nauke. Skraj-
nos¢ matriarchatu uniemozliwiata
postep, a z kolei skrajnos¢ patriar-
chatu wykluczyta nature. Dlatego
przyroda jest teraz tak bardzo
zagrozona... Zdaniem Bachofena
kolejna faza to potaczenie ma-
triarchatu z patriarchatem. Ludzie
zrozumiejg, ze trzeba zréwnowa-
zy¢ rozum i nature. Bardzo mi sie
podoba ta wizja.
Ale jeszcze tam nie jesteSmy...
Feminizm to, moim zdaniem,
faza przejsciowa. Ma bardzo duze



znaczenie, jest nieodzowny. Ale ma
tez na koncie niezbyt szczesliwe
dziafania, ktére pogorszyty jego wi-
zerunek. W Polsce feminizm kojarzy
sie z tym, co dziato sie w latach 60.
czy 70., a przeciez to juz prahistoria.
Miedzy innymi dlatego wigkszos¢
Polek za nic nie przyzna sie do femi-
nizmu. Rece opadaja... Jak kobieta
moze nie by¢ feministkg? Na poczat-
ku swoje waginalne prace robitam
przede wszystkim dla siebie. Jakies$ 3
lata temu te prace przede wszystkim
szokowaty, kobiety nie odczytywaty
z nich moich intencji. A teraz widze,
ze coraz czesciej jg rozumiejg. Ale
jeszcze nie wszystkie.

Wizerunkiem waginy zaczynasz
rozmowe o wstydzie zwigzanym z
kobiecoscia...

Tak, dlatego zdecydowatam sig
pokazywac wagine wtasnie w taki
sposob: tadna, ozdobna, btyszczaca.
Mysle, ze realistycznym przedsta-
wieniem nie mogfabym ludzi do niej
przekonad. A jak sie z nig oswoisz,
to wagina staje sie coraz piekniejsza,
coraz ciekawsza. | mniej wstydliwa.
Po prostu zmienia sie nastawienie.
Twoje wielkie, rozowe rzezby
z gabki, Przytulanki, podobajg mi
sie tak bardzo, bo...

Nie maja ptci?

Tak, ich seksualnos¢ jest taka
amorficzna, nieprzywigzana do
konkretnego narzadu - a mimo to
sg zmysfowe.

Witasnie z takg intencja je robi-
tam. Chciatam, bez pokazywania
jakichkolwiek organéw, uzyska¢
erotyczng atmosfere. Poniekad do-
prowadzit mnie do tego przypadek:
w rzezbie mam sktonnos¢ do kancia-
stych, ostrych ksztaftow. Chciatam
to u siebie przetamad, tworzac obta,
abstrakcyjng forme. | zauwazytam,

www.iwonademko.art.pl

ze kazda taka obta, abstrakcyjna
forma budzi skojarzenia erotycz-
ne. U kazdego — poza dzie¢mi.
Troche mnie zdziwito o odkrycie,
ale postanowitam je wykorzystac.
Podobato mi sig, ze ludzie nieco sie
wstydza swoich skojarzen: kazdemu
sie wydawato, ze tylko on jest taki
zboczony! | zalezato mi na tym, zeby
mozna byto tych rzezb dotykac.
Dlaczego?

Malarstwo jest bardziej ograni-
czone. Obraz poza fakturg
i kolorem ma moze tylko zapach,
zapach farby, a w rzezbie mozna
tak wiele uzyskac, uzywajac réznych
powierzchni. Lubie rzezbe, bo lubie
dotyk, lubie sobie podotykac.

Jaka role w Twojej sztuce

i w 2Zyciu prywatnym odgrywa
duchowos¢? Tworzysz wizerunki
bogin, stajesz na przekér wszech-
obecnym obrazom patriarchalnej
religii...

Gtoéwnie dlatego, ze nie lubie, jak
jest ktos lepszy i gorszy. Gdyby na
tronie byli Bog i Bogini, na pewno
bym sie nie rzucata. Kiedy stysze,
ze Bog jest wazniejszy, natychmiast
zaczynam sig zastanawiad dlaczego
— gdybym byta mezczyzna, pewnie
nie zadawatabym sobie tego pyta-
nia. Natomiast nie zastanawiam sie
nad wtasna kobiecoscig. Nie nadaje
jej teoretycznych ram. Po prostu
wszystko, co mnie dotyczy, jest ko-
biece, bo jestem kobiety. Wydaje mi
sie to o tyle lepsze, ze unikam w ten
sposéb myslenia schematycznego:
np. ze kobiety sg bardziej uczucio-
we, a mniej racjonalne. Ale na to
musiat przyjs¢ odpowiedni moment
w moim zyciu. Wydaje mi sie, ze
niewiele kobiet akceptuje siebie. Na
pewno jest to efekt wychowania w
kulturze patriarchalnej. Zauwazytam,
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ze jesli ja sie ze sobg czuje dobrze,
to, co na zewnatrz, przestaje by¢
problemem. | moge robi¢, co chce.
Na przyktad: pracowac na meskim
Wydziale Rzezby i chodzi¢ sobie po
nim w szpilkach.

Albo obroni¢ tam doktorat

o0 waginie.

W Polsce, jesli kobieta zajmuje
sie tematami kobiecymi, zostaje ze-
pchnieta do stereotypowego dotka.
Wiadomo: feministka. Nie omija to
artystek. A sztuka z etykietka ,,femi-
nistyczna” jest uwazana za gorsza.
Ja tak nie uwazam i nie mam pro-
blemu z poruszaniem kobiecych czy
wrecz feministycznych tematow w
sztuce. Mysle tez, ze istnieje sztuka
maskulinistyczna: kiedy ktos$ zabiera
sie za temat taki, jak wojna, i nie
rozgrzebuje go gtebiej, nie siega do
poziomu duchowego. Tylko ze nikt
mezczyznom nie zarzuca, ze robig
.meskg sztuke”...

Interesuje sie tozsamoscia, ba-
dam sposoéb, w jaki geje i lesbijki
postrzegajq siebie jako Polakéw

i Polki lub obywateli i obywatelki
Unii Europejskiej. A jak Ty widzisz
siebie jako Polke? Polke-feminist-
ke? Polke-feministke o zaintereso-
waniach duchowych?

Czuje sie na wskros Polka. To,
co robie, tez jest bardzo polskie, bo
wynika z tego miejsca, w ktérym
jestem. Wyrasta z naszych polskich
probleméw, a raczej: z moich pro-
bleméw z Polska. Problem rozu-
miem tu nie jako co$, co nie daje mi
spa¢, tylko temat do rozpracowania.
Wstydzitas sie kiedys$ tego, ze
jestes Polky?

Nie, nigdy, gtéwnie z przekory.
Sporo ludzi ma polski kompleks i sie
tego wstydzi, to ja nie bede! Prze-
ciez Polska to ja.

Urodzita sie 7.08.1974 w Sanoku. W latach 1996-2001 studiowata na Wydziale Rzezby
ASP w Krakowie, na ktérym od 2008 roku jest asystentka. Rzezbiarka, zajmuje sie
takze rysunkiem i serigrafia.







... méj jest Kielich Wina Zywota,
ktéry jest Kottem Cerridwen

i Swietym Graalem niesmiertelno-
sci” — czytamy w The Charge of
The Goddess, Pouczeniu Bogini.
Pouczenie to, obok Wiccan Rede
(Porady Wiccanskiej) jest swoistym
kodeksem etycznym dla szeroko
pojetego poganskiego grona. Nie-
mniej nie o kodeksy nam

w tym momencie chodzi,

a o kielich, czare, kociotek. O sSwie-
te naczynie, ktére daje poczatek
wszystkiemu. tono Bogini. A tym
samym — tono kazdej kobiety.

W takim wydaniu tono jest swigte.
To nie zasznurowana zakazami
pizda ani uprzedmiotowiona
dziura jak u gumowej lalki. Przez
cudowne boginiczne fono wszyst-
ko musi przejs¢, aby sie mogto stac
sie prawdziwe. tono jest gejzerem
zycia. Nieobce fonu sa ,ryty roz-
koszy”, ale nie jest to hydrauliczny
twor skonstruowany do niewolni-
czego uzytku. tono jest kosmiczne,
mistyczne, natchnione, boginiczne.
| na wskros ludzkie — seksualne,
pozadliwe, ciepte, zywe, petne
miesiecznej krwi lub ejakulatu.

A tymczasem...

Nie jest fatwo pisa¢ o waginie.
Nawet nie wiadomo jak ja na-
zwacd. Wagina brzmi jak gruczot,
hemoglobina, kwas dezoksyrybo-
nukleinowy albo lipid. Obco,
naukowo i zarazem smiesznie.
Pipunia, cipcia, pipulka kojarzy sie
z czyms zdziecinniatym. Pizda
i cipa — wulgarnie, tak jak chuj
albo kutas. Bozenka, filutka,
kosmatka, ktaczek — zabawnie,
ale swietnie tez pasuje na imie dla
lalki, chomiczka lub pieska. Taka
milutka, mata, nieszkodliwa wa-
ginka na smyczy. Sg obce desanty
nomenklaturowe — joni i wulwa.

;Wulwa zapewne nie budzi

entuzjazmu. Bo brzmi jak grom,
jak trzesienie ziemi, jak cios z pla-
skacza na odlew. Joni z kolei jest
delikatna. Lekka niczym elfica w
tagodnym, muslinowym locie nad
kwieciem. Ostatecznie moze byc¢.
Przynajmniej nie wulgarna. Tyle ze
niewiele w joni mocy i sit zycio-
wych — a wszak o kundalini chodzi
i korzen zycia, czakram podstawy
i potaczenie z Matka Ziemia.
Gdziez joni do orgazmu, do roz-
koszy. A wulwa na pewno wie, co
to dzika rozkosz. Ta zdaje sie ta-
rza¢ w ekstazie, przasna i rubasz-
na, i szczesliwa. A sg jeszcze inne
rzeczy, takie jak pochwa, techtacz-
ka, wargi sromowe... Juz same
wtosy tonowe budza niepokdj,

u niektérych wrecz odraze.

| wszystkie kobiety to maja! Maja
réwniez tono i podotek. Tak jak
Bogini. Ale tono jest rodzaju nija-
kiego. Jak dziecko. Mate i bezsilne
to tono. Niegrozne.

W ludycznym kawale partycy-
pujemy, co nastepuje:

— Jasiu, potéz gtéwke na mym
tonie

— A co to jest mymton?

Czy mozna rzec ,,pizda Bogini”?
».Wagina Bogini”? A moze ,tona"?
tona zawiera w sobie dwie rzeczy
—tono + ona. No wtasnie, bo czym
wiasciwie jest wagina? Czy wagina
to catosciowe — uff, oby! — ujecie
kobiecego organu rozrodczego,
czy wytacznie np. pochwa? tatwo
zrozumie¢ poptoch jaki w szere-
gach dzielnych, bitnych wojow-
nikéw greckich budzit akt ana-
suromai. Kobiety z podniesionymi
sukniami i te ciemne ktaki, a nie
daj, Zeusie, gdyby ktéras rozsta-
wita szerzej nogi! Chyba niewielu
kobietom z tatwoscig przychodzi
rozmowa czy mysl o waginie.

O jej wiasnej waginie lub czyjejkol-
wiek waginie. Zbiorowej, wspdlnej
waginie. Kazda kobieta musi naj-

pierw zaprzyjaznic sie z wtasnym
tonem. Przestac sie wstydzi¢, czué
zazenowanie, zauwazy¢, dotkna¢,
poznad. Pamietam z dziecinstwa
dziwne uczucia, jakie rodzity sie
podczas rozméw o organach
seksualnych. Z jednej z strony
ciekawos¢ nieznanego, dziwne-
go Swiata ciata i seksu. Z drugiej
zazenowanie. Chfopcy majg
kietbaski, dziewczynki buteczki. Nie
byto normalnej nazwy dla organu
seksualnego. Tu fiut lub pizda. Tam
fredzel i pastuch lub dziurka albo
bozenka. O kolanie nikt nie mowi
ze znaczacym usmieszkiem, ze to
kolaneczko. Nie ma takze prze-
klenstw, np. , kolanicho ci w...”,
»ale z niego kolansko!” lub ,,w ko-
lano z tym!” Kolano jest kolanem.
Jednak gdyby kolano miato réwnie
wazng pozycje w seksie i rozrodzie,
co organy pfciowe, tez bytoby

Z jego nazwa cos$ nie tak. Zawsze
gdy w gre wchodzi seks, czesci
ciata tracag swojg zwyczajowq toz-
samos¢. Zwyczajne ucho, ktére np.
w grze wstepnej cmoka sie, muska
jezykiem badz w uniesieniu gryzie,
przestaje by¢ typowym uchem.
Staje sie ,,uszkiem”, ,uszeczkiem”,
.matzowinka"”. A co gdyby ucho
brato bezposredni udziat w akcie
seksualnym i/lub prokreacji? Ucho
na pewno statoby sie jednym

z przeklenstw. ,, Ty ucho!” ,,Noz
ucho twoja ma¢!” ,,Co za ucho!”

Dlaczego tak jest? Jesli chcemy
by¢ grzeczne_ni i mite_li, powie-
my: tak — przyczyn jest wiele.

To ogledne stwierdzenie tworzy
furtke, przez ktorg sprawnie ucie-
ka prawdziwy winowajca. Wino-
wajca, ktéry przez 2000 lat sgczyt
kobietom do gtéw miedzy innymi
taki przekaz:

.Kazda kobiete powinna na-
pawac obrzydzeniem mysl, ze jest
kobietg” (Sw. Klemens Aleksan-
dryjski).
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Od 2000 lat, a nawet dtuzej
— bo dochodzg czasy pasterzy
owiec, wyznawcow boga burzy
Jahwe oraz mizoginiczne towa-
rzystwo rozsmakowane w filozofii
rodem z Gregji i Rzymu — czytamy
m.in. takie rzeczy:

.Mate jest wszelkie zto wo-
bec przewrotnosci kobiety, totez
spadnie na nig los grzesznika.
Czym dla noég starca wspinanie si¢
po zboczu piaszczystym, tym zona
gadatliwa dla spokojnego meza.
Nie pozwdl sie doprowadzi¢ do
upadku pieknoscig kobiety, ani na-
wet jej nie pozadaj! (...) Poczatek
grzechu przez kobiete, i przez nig
tez wszyscy umieramy. Nie dawaj
ujscia wodzie ani moznosci rza-
dzenia przewrotnej zonie. Jesli nie
trzyma sie rak twoich, odsun ja od
siebie” (Madros¢ Syracha,

25, 19-26).

,Odwroc oko do pieknej
kobiety, a nie przygladaj sie obcej
pieknosci: przez pieknos¢ kobiety
wielu zeszto na zte drogi, przez
nig bowiem mitos¢ namietna
rozpala sie jak ogien” (Madros¢
Syracha, 9,8).

. Kobieta niechaj sie uczy
w cichosci z catym poddaniem sie.
Nauczad zas kobiecie nie pozwalam
ani tez przewodzi¢ nad mezem,
lecz [chce by] trwata w cichosci.
Albowiem Adam zostat pierwszy
uksztattowany, potem — Ewa. | nie
Adam zostat zwiedziony, lecz zwie-
dziona kobieta popadta w przestep-
stwo. Zbawiona zas zostanie przez
rodzenie dzieci; [bedg zabawione
wszystkie], jesli wytrwajg w wierze
i mifosci, i uswieceniu — z umiarem”
(Sw. Pawet. 1 List do Tymoteusza,
2, 11-14).

Biblijne pouczenia ksztattowaty
i ksztattujg poglady — takze na ko-
biete. Czujemy, jak wazny jest ,,0d-
gorny” przekaz, jak silnie ksztattuje
on nasza swiadomos¢, jak tworzy
stereotypy, mity, staje sie pryzma-
tem, przez ktory patrzymy na swiat.

A przeciez wagina, joni, wulwa,
pizda byta kiedys czczona i hotubio-
na. Miata boskie, boginiczne zna-
czenie jako ,zrédto zycia”, ,,tono

Bogini”, , poczatek catego stwo-
rzenia”. ... mgj jest Kielich Wina
Zywota, Kociot Cerridwen, swiety
Graal niesmiertelnosci”. Znowu
wracamy do wiccanskiego Poucze-
nia Bogini. Swiadomie zestawiam
te dwa przekazy — Biblie i Pouczenie
Bogini. Oba sptynety z gory,

a ktéry dla nas lepszy? Prosze sobie
wybrac¢! By¢ moze potrzeba nam
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,0dgoérnych” plenipotencji, dzieki
ktérym tono, wagina, cipa, joni,
wulwa stang sie nie tylko swiete,
ale przede wszystkim normalne. Nie
beda powodem do wstydu, zenady,
nie beda naduzywane, nie beda
przedmiotem. A jednoczes$nie uzna-
my je, jako posiadajace tajemnice
zycia, za nieco bardziej znaczace od
ucha czy stopy.

Bogini

Stuchajcie stow Wielkiej Matki,
tej, ktdrg zwano Artemis, Astarte, Diang, Meluzyna, Afrodyta,
Cerridwen, Aria, Brygida, i wieloma innymi imionami.
Kiedy przyjdzie do Was potrzeba osiggniecia czegos, wtedy raz na miesiac,
a lepiej, gdy Luna promienieje petnym blaskiem,
zbierajcie sie razem w sekretnym ustroniu i czcijcie me Imie,
Krélowej wszystkich Madrych.
Nie godzi sie by¢ Wam niewolnikami
ani niewoli¢ innych,
na znak, zescie wolni, czci¢ mnie macie ubrani
’ w niebo samo.

Spiewajcie, swietujcie, grajcie, kochajcie sie w mej Obecnosci,
bo Moja jest rados¢ ducha i Moja jest rados¢ Ziemi.
Mym prawem jest Mitos¢, jednaka dla wszystkich istot zyjacych.
Moim jest sekret, co mtodosci drzwi otwiera,

I mdj jest Kielich Wina Zywota, ktdry jest Czara Cerridwen
i Swietym Graalem niesmiertelnosci,
jam jest dawczynig madrosci o duchu wiecznie zywym
i poza Smierci bramami, ja daje pokdj i wolnosc i ztgczenie z tymi, ktérzy odeszli.
Nie zagdam ofiar, albowiem wiedz, ze
Jam Jest Matkg Wszechrzeczy,

a Mitos¢ ma rozlewa sie na Ziemie cata.

Stuchaj Stéw Gwiezdnej Bogini,

z ktorej pytu stop powstaty gwiazdy,
ktérej ciato otacza caty Wszechswiat.

Jam Jest pieknoscig zielonej Ziemi,

i biatag Lung pomiedzy gwiazdami, i tajemnicg wod.

To ja wzywam Twa dusze, by powstata i do mnie przybyta
Bowiem Jam Jest Duszg Natury, ktéra daje zycie wszechrzeczy.
Ode mnie wszystko wychodzi i do Mnie powrdci¢ musi.
Niech oddanie Mi i rados¢ w sercu Twym bedzie,
po wieki wiekow zawarte,
radujcie sie! Albowiem wsze
Akty Mitosci i Rozkoszy
mymi sg rytami.

Niechaj beda w Tobie
Piekno i Sita,

Moc i Wspotczucie,

Honor i Szczeros¢,

Rados¢ i Oddanie,

I Ty, ktéry szukasz mego poznania, wiedz
ze Twa wiedza zdobyta i zamysty Twe wszelakie
nie dadzg Ci ukojenia,

o ile nie doznasz w Misterium me Wtajemniczenia
A proste ono jest i takie,
ze tego nie znajdziesz na zewnatrz,
czego w swym sercu wprzddy nie znajdziesz.

Wiedz wiec, ze
Jam Jest z tobg od poczatkéw istnienia Twego.

I Jam Jest Tym, Co Osiggasz.
| Jam Jest Twym ostatnim Pragnieniem.




Ten tekst dedykuje Wszys'tkim,
ktore zdecydowal)'/ sie
na wystawianie cipki,

prezentowanie jeis
recytowanie cipka

albo cipka $piewanie.

Kiedy do niej przysztam, siedziata
skulona w kacie pokoju. Nie tak
miafo by¢, nie tak miata wygladac
ta rozmowa. Przeciez chciatam
pisac¢ o tym, ze zawsze bytysmy
ze soba w swietnym kontakcie, ze
jestesmy jednoscig i konsensualnie
podejmujemy decyzje zgodnie
z zasadami uczestniczacej demo-
kracji, chodzimy razem na Manify
i edukujemy kobiety i dziewczeta,
a czasem réwniez mezczyzn
i chtopcow, do seksualnej i ptcio-
wej demokracji. A tu kiszka, bo
ona siedzi skulona w rogu pokoju.
Po co wtasciwie chcesz
0 mnie pisa¢? Po co majg o mnie
czyta¢, dowiadywac sie o moim
istnieniu osoby, ktére nawet nie
podejrzewaja, ze mozesz miec
cipke, a co dopiero o nigj pisac?
Nie wiem. To chyba zaczeto sie
z Monologami waginy, taki pomyst,
ze o cipkach mozemy moéwic
otwarcie, i ze to jest fajne, jak to
robimy. Ze mozna publicznie czyta¢
Monologi waginy w anarchofemini-
stycznym infoszopie w Warszawie,
i ze wtedy przychodzi do niego
wiecej 0séb niz na wszystkie inne
wydarzenia. Ze podczas czytania
Monologdw na festiwalu ,,Mia100-
kobiet” zgfasza sie kobieta pracu-
jaca dla Petnomocnika Rzadu ds.
Réwnouprawnienia, i proponuje,
zeby wtaczy¢ cos takiego do szko-
lenia pracownikéw stuzb publicz-
nych, bo oni po prostu nie wiedza,
jak rozmawiac z ofiarami przemo-
cy... Albo ze podczas tego samego
festiwalu podmieniamy nazwisko
wymienione w oryginale... (szcze-
rze: nie miatam pojecia, kim byta
kobieta wymieniona przez
Eve Ensler w rozdziale
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o jekach kobiet, piekny rozdziat
skadinad, i wstawitam tam Alicje
Grzeskowiak [postanke LPR, wielkg
zwolenniczke dewocji i zniewolenia
kobiet]) i na pytanie z sali: ,,A jaki to
jest jek Alicji Grzeskowiak?”, styszy-
my nagle z sali: ,,No jak to jaki?!

»0 Boze!!l«".

No tak, ale to ciggle nie jest o
mnie...

Jest i nie jest. Jest o drodze,
ktéra — jak droga do Mekki, jak
kazda wazna podréz zawsze obej-
muje zmiane mijanego krajobrazu,
ale tez przemiane osoby, uptyw
czasu i srodek transportu, cel
i punkt wyjscia. Nie ma cipki
w ogole, zadna cipka nie zyje
w prézni, i moja droga do mojej
cipki przebiegata akurat przez
ksigzke Eve Ensler Monologi wa-
giny, przez wspotprace z rébznymi
warszawskimi i krakowskimi femi-
nistkami, przez partneréw i part-
nerki, przez Ksiege tysigca i jednej
nocy, ktérg czytatam z wypiekami
na twarzy wtasnie ze wzgledu na
jej gteboki erotyzm (no i ten frag-
ment, gdy ksiezniczka przebrana
za ksiecia gosci jakiegos$ wezyra,

i scena, jak zaprasza go do kom-
nat, kaze potozyc sie pod sobg,

i on sie na to zgadza, choc jest
zdziwiony, ze ten ksigze go zapra-
sza na komnaty pdzng nocg)...

| znowu nie o mnie. Ale juz
lepiej, i do tego zgoda, ze cipki nie
zyja w oderwaniu. Monologi wagi-
ny szczesliwie nie powtarzajg tego
btedu, co np. Wielka ksiega cipek,
bo traktujg kobiete jako osobe z
cipka, a cipke jako czes¢ kobiety,
szczegolng, bo taka, ktéra pozwa-
la jej na kontakt z samg sobg, na
odczucie siebie, na pozostawanie

z soba w kontakcie — takie cielesnie
dokonywane porozumiewanie bez
przemocy — zaspokajanie wtasnych
i cudzych potrzeb.

Tak. Na przyktad Cherry Mora-
ga pisze w Loving in The Time of
War (Mitos¢ w czasach wojny), ze
»Chciatabym wejs¢ w Ciebie jak
w Swiatynie”, i chodzi tu wtasnie
0 wejscie w cipke... a nie o jakie$
metafory.

To jest takie fajne u niej, ze
jest, jak méwi o tym Helene Ci-
xous, spod znaku raczej metamor-
fozy niz metafory, albo — jak
pewnie powiedziataby Kristeva
— pozostaje na poziomie poetyki,
tym, ktéry posredniczy miedzy
zmystami i doswiadczeniem
i stowem, jest tworcza, a nie tylko
abstrakcyjna, pozostaje w relacji
z ciatem... Skadingd — ten tekst
o jekach w Monologach... tez
jest taki wtasnie — jest nazwa
jeku i opis, co pozwolito mi i Furji
kiedys na obozie Ulicy Siostrzanej
przedstawic go tak, ze ja czytatam
nazwy jekow, a Furja wykonywata
jek... to byto cos, naprawde!

To fadne, ale gdzie bytas, gdy
chciatam lata¢, ptywad, w tancu, w
ruchu wypoczywac? Gdzie byto to
powiazanie, gdzie ta wigz, to poczu-
cie bliskosci i zwigzku?

Bytam wtedy w bardzo smut-
nym, bardzo trudnym miejscu.
Odludnym i zimnym. Miejscu, ktére
nie zaprasza i nie jest zapraszane,
miejscu, w ktérym doswiadcza sie
wytacznie krancowych uczu¢, a naj-
czesciej nie doswiadcza sie w ogole,
bo jest to miejsce izolacji i nie-do-
Swiadczania. Bycia bez podtaczenia.
Na szczescie nie bytam tam dtugo.
Na szczescie dotarfas tam Ty.
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Kiedy mysle o waginie w kulturze,
pierwsza przychodzi mi na mysl
(wsrod rzeszy réznorodnych ko-
biecych uosobien absolutu) postac
zabawnej, rubasznej Baubo

— boginki, ktéra pojawia sie w mi-
cie o wielkiej greckiej Bogini Zycia.
Baubo bywa przedstawiana jako
boginka patrzaca sutkami, ktérej
gtowa/usta mieszczg sie w kroczu.
Rados¢, smiech, lekkos¢, pochwa-
ta seksualnosci i afirmacja zycia.
Duchowos¢ zawarta w cielesno-
sci. Jakze sie rézni tak rozumiana
seksualnos¢ od tego, co dostaty-
Smy w schedzie po patriarchacie.
Dlaczego przez tak wiele wiekdéw
historii ludzkosci seksualnos¢ mu-
siata by¢ schowana przed okiem

i uchem kulturalnych ludzi? Jak
to sie stato, ze kobiety przez setki
lat ubierane byty w niekonczace
sie halki, stelaze i klatki (krynoliny,
fortugaty, paniery) — wszystko po
to, by same do siebie nie miaty
niemal dostepu? Jak wyttumaczy-
my sobie pasy cnoty, w ktére za-
mykano kobiety, kiedy matzonek
wyjezdzat, powodujace rany

i stany zapalne, czasem niemoz-
liwe do wyleczenia. Pasy cnoty,
ktére w skrajnych przypadkach
doprowadzaty kobiety do smier-
ci... Jak to sie stato, ze wycinato
sie (i wcigz jeszcze sie to czyni!)
techtaczki matym dziewczynkom,
okaleczajac je bezpowrotnie. Jak
mozliwe s3 gwatty? | dlaczego
wreszcie wcigz trudno nam mowic
normalnie o sobie i swojej budo-
wie? Dlaczego tak trudno znalez¢
nam stowa, ktoére nie bedg ani

wulgarne (jak pizda), ani zbyt me-
dyczne (srom), ani udziecinnione
(cipka, pipka)? Eve Ensler w swej
stawnej ksigzce Monologi waginy
zadata wiele podobnych pytan.
Pytan bez odpowiedzi.

Ale czy tak byto zawsze?
Koncepcja prehistorycznych kultur
matriarchalnych (zapoczatkowana
przez prace dziewietnastowiecz-
nego szwajcarskiego uczonego
Johanna Jakoba Bachofena) jest
szeroko dyskutowana i poddawa-
na w watpliwos¢ w swiecie nauki.
Tysigce lat patriarchatu skutecznie
pozbawity nas dowodéw nauko-
wych na temat pierwotnych struk-
tur funkcjonowania spotfecznego.
Jednak wspoéiczesne badaczki
wcigz wysuwaja kolejne hipotezy,
broniac idei, ktéra wydaje sie by¢
zapisana w naszych ciatach,

w pamieci komorkowej, w wiedzy
intuicyjnej. Kobieca energia,
stanowiaca prazrédto wszelkiego
zycia — wielka Bogini Matka.

Wedtug Catherine Blackledge,
autorki ksigzki Wagina. Kobieca
seksualnos¢ w historii kultury, $la-
dy kultu Wielkiej Bogini odnalez¢
mozna w wielu starozytnych, ale
tez i wspodtczesnych religiach,

w ktérych symbolicznym zrédtem
i poczatkiem wszelkiego zycia,
bramga do swiata — jest wagina,
stanowiaca uosobienie kluczo-
wych boskich mocy.

Niemiecka badaczka Marie
E. P. Kbnig wykazuje bezzasadnos¢
przyjetych tradycyjnie interpretacji
sztuki prehistorycznej jako wyrazu
magii, ptodnosci' i polowan,

a wiec interpretacji zwigzanych
z rozpowszechnionym wyobra-
zeniem kultur pierwotnych jako
kultur mysliwskich. Zdaniem
Kénig znajdowane licznie wize-
runki wulw (wagin), ktére nalezaty
do najwczesniejszych obrazéw
symbolicznych tworzonych przez
cztowieka, oraz statuetki kobiet
o petnych ksztattach uzmystawiaty
kulistos¢ swiata z pepkiem jako
punktem centralnym i waging
jako symbolem ,bramy zycia”
oraz wiary w ponowne narodziny.
Symbol ten towarzyszyt ludzkosci
przez tysigclecia w formie stylizo-
wanej: jako koto z kropka
w srodku, spirala lub labirynt.
Jedno z pierwszych wyobrazen
o narodzinach wszelkiego zycia
to egejski mit o Eurynome...
Na poczatku byta Eurynome,
bogini wszechrzeczy. Wytonita
sie ona z chaosu. Nie znajdowata
zadnej trwatej podstawy, na ktoérej
mogfaby postawi¢ nogi. Dlatego
oddzielita morze od nieba
i tanczyta na jego falach. Powsta-
jacy za nig wiatr zdawat sie by¢
czyms$ nowym, a jednoczesnie
wiasciwym, by rozpoczac¢ dzieto
stworzenia. Eurynome obrdcita sie
i uchwycita ten wiatr, a nastepnie
tarta go w swoich rekach. | oto
stat sie Ophion, wielki waz. Eury-
nome tanczyta, aby sie rozgrzag,
wykonujac dzikie i coraz dziksze
skoki, az wreszcie Ophion owinat
sie wokot jej boskich cztonkéw
i parzyt sie z nig. W ten sposob
Eurynome stata sie brzemienna
i zrodzita wszelkie zycie?.

1. Kénig zwraca uwage na fakt, iz liczne zaokraglone figurki kobiet, uwazane dotad za symbole ptodnosci, nie wystepujg nigdy

z dzieckiem, co pozwala wysnu¢ hipoteze o znacznie bardziej uniwersalnym ich charakterze.

2. Cytuje za: Maria Zmigocka-Wolska, Kronika Kobiet, Wydawnictwo Kronika, Warszawa 1993. Ta wersja mitu pochodzi z pierwsze-

go pisemnego przekazu, czaséw wczesnogreckich, kiedy uswiadamiano sobie udziat mezczyzn w akcie ptodzenia.



)@ (

W tym micie wielka kobieca sita
doprowadza do powstania drugiej
sity, z ktérg moze sie ,,parzyc”.
Podobna wizje dzieta stworzenia
odnajdujemy w wielu réznych
religiach i kultach. U podstaw
jednego z odtamoéw hinduizmu,
Sakty, lezy wiara w stwérczg moc
Swiata, ktdrg uosabiajg kobiece
narzady seksualne. Bogini Sakti
jest symbolem energii $wiata,
stworzenia i niewiescich narzgdéw
rodnych. W tantryzmie sanskryc-
ka joni to energia rodzaca swiat.
Przedstawia sie jg jako tréjkat
skierowany w doét, znak kobiecego
tona, symbolizujacy Wielkg Matke,
zrédto kazdego zycia. Joni, taczac
sie ze swym meskim odpowiedni-
kiem, lingamem, stanowi cafos¢,
jednos¢, uniwersum. W Indiach ta
para béstw pojawia sie nieomal
wszedzie, od wielkich swigtyn po
malenkie wioskowe kapliczki.

Petne czci, religijne postrzeganie
waginy — pisze Catherine Blackled-
ge — dafo poczatek rozmaitym
mitologiom i rytuatom. Pielgrzymi
codziennie zmierzajg do hinduskiej
Swigtyni Kamakhya Pitha oraz jaskin
w poblizu Gauhati w Assam, aby
tam odda¢ hotd w miejscu okres-
lanym jako Swiety axis mundi —
srodek swiata. Za axis mundi uwaza
sie Jonimandale, kamien
w ksztafcie joni, z ktérego raz
w roku wyptywa , krew miesigcz-
kowa": zabarwiona na czerwono
woda. Przez pozostate miesigce
kamien zwilza podziemne Zro-
dto. Zgodnie z mitologig indyjskg
Jonimandala symbolizuje miejsce
upadku joni bogini Sakti, ktorej cia-
to rozpadto sie na kawatki. Corocz-
ne miesigczkowanie joni w oczach
wiernych dowodzi koniecznosci
oddawania jej kultu oraz potwier-
dza boskos¢ Ziemi®. Blackledge
zwraca uwage réwniez na zrédta
literackie, ktore dostarczajq bardzo

ciekawych tropéw w poszukiwa-
niach antropologicznych?; sposréd
tekstow buddyjskich cytuje na
przyktad Subhasita Samgraha, wg
ktérego , siedliskiem nirwany jest
kobiecy narzad”, a z mysli taoistycz-
nej wersety Tao Te Ching:
Tao jest jak doliny i béstwa,
ktdre nigdy nie przeming.
Nazywam je tajemniczg zeriskoscig.
A brame, ktdéra wiedzie
do tajemniczej zenskosci,
Nazywam fundamentem
Nieba i Ziemi.
Ono jest jak pajeczyna.
Ledwo co istnieje,
a jednak nie ma konca.
Przyktadéw na duchowg
konotacje waginy w kulturze od-
najdujemy wiele. Wagina
W swej pierwotnej istocie to swie-
te miejsce swiata. Christa Schulte
w ksigzce Seks tantryczny dla ko-
biet> namawia kobiety do bezpo-
sredniej wedréwki w gfab siebie,
a wagina staje sie brama do
duchowych ogrodéw. Na samym
poczatku tej podroézy, jak sugeruje
autorka, warto poznac budowe
swojej Swietej przestrzeni.
Pierwszy punkt na mapie podroé-
zy stanowi techtaczka (clitoris). Jej
krotki trzon i dtugi trzpien rozciagaja
sie w ksztalcie litery Y w gtab wagi-
ny, oplatajgc przewod moczowy.
Wargi sromowe, nazwane przez
autorke ,,catujgcymi sie ustami
joni”, chronia ukryte dalej organy.
Punkt U, najmniej znany punkt
przyjemnosci, pokryty zdolng do
erekgji tkankg, to czes¢ przewodu
moczowego, znajdujaca sie obok
ujscia cewki moczowej, ponizej
techtaczki. Punkt G (nazwa pocho-
dzi od jego inicjatu oficjalnego od-
krywcy, Grafenberga), znajduje sie
pod cewkg moczowa, na przedniej
scianie waginy. Kolejny punkt au-
torka nazywa literg M ,,od dZzwieku
»mmmmmy, jaki czesto wydajemy,

jedzac cos naprawde pysznego”.
Lezy on tuz pod szyjkg macicy, za
jej dnem. Mozna go wyczu¢ tylko
po wczesniejszym orgazmie, kiedy
wagina podnosi sie, tworzac
Z macicg rodzaj namiotu. Krocze
znajduje sie pomiedzy wejsciem
do waginy a odbytem. To najnizszy
czesc czakramu korzenia. Tuz przed
wejsciem do odbytu, przy najnizszej
czesci kosci ogonowej, lezy punkt
kundalini. Kobieta, ktéra pragnie
miec dtugie i udane zycie seksualne,
a w pdzniejszym wieku chciataby
unikng¢ problemoéw z pecherzem
i tzw. wypadajgcg macicg, powin-
na ¢wiczy¢ miesnie Kegla. Jest to
grupa miesni tonowo-guzicznych,
rozciggajaca sie od kosci fonowej
do kosci ogonowej, ktéra otacza
wejscie do waginy i krzyzuje sie
w kroczu, tworzac zarys cyfry 8.
Schulte uwaza, ze najgtebszym
mozliwym rodzajem mitosci jest
mitos¢ wiasna; od niej wszystko
sie zaczyna i do niej powraca.
Czyz mozna kochad kogos innego,
nie kochajac siebie? Czy moz-
liwym jest ofiarowanie drugiej
osobie tego, czego nie posiada-
my? Mitos¢ wtasna, ktérg potem
szczodrze bedzie mozna oddawac
innym, nalezy rozpocza¢ od po-
znania siebie i ofiarowania sobie
mitosci, czyli autoerotyzmu.
Zamknieto nas na wiele, wiele
lat w rezerwacie konwenanséw.
Mowiono naszym przodkiniom, ze
sq brudne, nieczyste, zepsute, sko-
ligacone z szatanem, ze nie zastu-
guja na szacunek i nie majg prawa
do radosci z siebie i do przyjem-
nosci seksualnej. Dzis powolutku
wychylamy nosy zza wrot wstydu
i upokorzenia. Dzis moéwi sie nam,
ze droga wolna, ze mozna is¢...
Zaufaj sobie. Idz. Kiedy ostat-
nio ogladatas swoja wagine?
W lusterku? Czy pamietasz jesz-
cze, jak wyglada?

3. Z naukowego punktu widzenia krwawienie swietego kamienia ttumaczy sie jako skutek wydobywania sie wody z podziemnego

zrédta na poczatku pory monsunowej; czerwona barwa to efekt wysokiej zawartosci tlenku zelaza.

Patrz: http://paniognisko.blogspot.com/2011/06/swieta-wagina.html.

4. Jest to réwniez kierunek poszukiwan C.P. Estes oraz Angeli Carter, cho¢ tu mamy dodatkowo do czynienia ze swoistg ,,archeologia duszy”.
Autorki na bazie odnajdywanych mitow oraz pracy intuicyjno-artystycznej probujg odbudowywac pierwotne kobiece mitologie.

E 5. Christa Schulte, Seks tantryczny dla kobiet, Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa 2010.
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Pisanie tego artykutu zbiegto sie
dla mnie w czasie z zakupem
trzeciej edycji ksigzki Johna Ban-
crofta Seksualnos¢ czfowieka'.
Redakcjg wydania polskiego zajat
sie miedzy innymi guru polskiej
seksuologii, Zbigniew Lew-Staro-
wicz. Stwierdzitam, ze by¢ moze
ta jedna pozycja wystarczy mi jako
podstawa, zeby opowiedzie¢ o
wszystkich szczegétach kobiecej
anatomii, z zahaczeniem o fizjo-
logie. Bytam catkiem zadowolona
z nowej ksigzki, az do momentu,
gdy dotartam do rozdziatu o ko-
biecej ejakulacji i punkcie G...

O tym pdzniej.

Najpierw powiem o innej

WarqL sromeowWC . /
WLE sz

unki: Katar®y

pretensji do autora ksigzki. Zdjecie
wybrane jako obrazek zewnetrz-
nych narzadéw ptciowych ko-
biecych przedstawia mianowicie
rozchylone kobiece nogi i wtosy
tonowe. Spomiegdzy nich wytaniaja
sie tylko szparka i gwiazdka, czyli
zewnetrzne ujscie pochwy i odbyt.
Tu nie chodzi o moje preferencje
estetyczne, tylko o wartos¢ eduka-
cyjng! techtaczka nie zawsze jest
w rzeczywistosci kuleczka, ktérg
tak tatwo znalez¢.

Ale wré¢my do sedna, a jest
nim...

Budowa anatomiczna
kobiecych narzadéw ptciowych

iolad Z Techtacakt /

»L‘igcut el ki mocznwﬂ

ujfeve przevodu gruc? o[u
Bartholina

Wargi sromowe

Wargi sromowe wigksze sg po-
kryte owtosiong skéra i wypetnio-
ne tkanka ttuszczowa. Zakrywaja
— chociaz nie u kazdej kobiety,

i nie ma w tym zadnej patologii

— wargi sromowe mniejsze. Wargi
wraz z techtaczka stanowia rame
dla przedsionka pochwy. Rolg
warg sromowych jest ostanianie
pochwy przed mikroorganizma-
mi i czynnikami mechanicznymi,
mogacymi jg uszkodzic.

techtaczka

techtaczka to czes¢ kobiece-
go ciata, stuzaca tylko i wytgcznie
przyjemnosci wtascicielki. Bardzo
chlubna funkcja! Dzigki niej seks
wigze sie nie jedynie z prokreacja,
a takze z satysfakcja. Istnienie
techtaczki swiadczy o tym, ze ko-
bieca przyjemnosc albo jest czescig
boskiego/ewolucyjnego planu,
albo przynajmniej nie stoi mu na
przeszkodzie. techtaczka, traktowa-
na przez nauke jako odpowiednik
penisa, jest rownie bogato uner-
wiona czuciowo i zdolna do wzwo-
du. Zobaczy¢ z zewnatrz mozemy
to zotadz techtaczki, lecz to tylko
wierzchotek goéry lodowej. Ukryta
przed wzrokiem czesc¢ techtaczki,

1. John Bancroft, Seksualnosc¢ cztowieka,
red. Z. Lew-Starowicz, A. Robacha, Else-
vier Urban & Partner, Wroctaw 2010.



na ktora sktadajg sie trzon, odnogi
oraz opuszki, wchodzi wraz z cia-
tem gabczastym cewki moczowej
i krocza w sktad skomplikowanego
przestrzennie narzadu, przypomina-
jacego w zarysie ptaka o pokaznym
brzuszku i z roztozonymi skrzy-
dtami. Narzad ten obejmuje cate
kobiece krocze, a zbudowany jest
z tkanki jamistej, takiej samej jak
w penisie, czyli swego rodzaju
gabki, ktéra w trakcie podniecenia
wypetnia sie krwig i brzeknie, co
prowadzi do wzwodu. Wzwod
u kobiety nie wydaje sie tak ewi-
dentny, jak u mezczyzny, bo tkanka
jamista lezy na powierzchni krocza,
a nie wisi ,,przyczepiona” do niego
z przodu, jak penis. Kobiece pod-
niecenie jest bardziej namacalne niz
widoczne.

Tuz ponizej zotedzi techtaczki
znajduje sie ujscie zewnetrzne
cewki moczowej.

Pochwa

Pochwa, kanat o dfugosci
10-11 cm, stanowi anatomiczng
droge do macicy. Kiedy kobieta
nie jest podniecona, pochwa jest
sptaszczona i nieco wilgotna. Przy
przedsionku pochwy znajduja sie,
symetrycznie potozone, dwa ujscia
gruczotow przedsionkowych wiek-
szych, tzw. gruczotéw Bartholina.
W czasie podniecenia gruczoty te
produkuja sluz zwilzajacy przedsio-
nek pochwy i nadajgcy mu sliskosc.

Punkt G czy martwy punkt?

I w tym miejscu konczg sie
podrecznikowe wyjasnienia. Punkt
G, czyli najbardziej interesujace
miejsce pochwy, jest wedtug au-
tora tylko naukowa hipoteza, i na
dodatek Bancroft nie wskazuje na
zaden jego zwigzek z kobiecym
wytryskiem! Jesli chodzi o ko-

- ™, IL,‘,;ﬁ,—:h

tolads
Techtageki

trzon
[echtactk]

cevki
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Tkanka jamista

wpobiety ¥

bieca ejakulacje, w Seksualnosci
cztowieka znajdziemy same znaki
zapytania. John Bancroft scep-
tycznie podchodzi do tematu oraz
dodaje, ze , kwestii tej poswiecono
dotychczas wiecej uwagi, niz na to
zastuguje”, a najwazniejsza klinicz-
nie informacja jest taka, ze ptyn
ejakulacyjny jest ,niekoniecznie
tozsamy z moczem”. Zastanawia
mnie wiec, jak Deborah Sundahl,
autorka ksigzki o kobiecej ejaku-
lacji i punkcie G?, zdobyta wiedze
naukowa na ten temat i dlaczego
John Bancroft nie korzystat z tych
samych zrodet... Nie chce w tym
momencie kwestionowac wiary-
godnosci Sundahl jako autorki
ksigzki niszowej ani posgdzac¢ Ban-
crofta o szowinistyczne zaktama-
nie. Ciekawi mnie za to, dlaczego
tak spéjna i naukowo potwierdzo-
na teoria punktu G i kobiecej eja-
kulacji, jakg przedstawia Sundabhl,
nie wzbudzita najmniejszego echa
W mainstreamie medycznym.

Kobieca prostata,
ktora nie jest prostaty

Ejakulat mezczyzny to wydzieli-
na prostaty plus plemniki. Kobiecy
ejakulat plemnikéw nie zawiera,
ale proporcje glukozy i innych
sktadnikow sg w nim takie, jak
w meskim. Z tego wniosek: kobie-
ta musi posiadac tkanke podobng
do prostaty. Prostata mezczyzny
wywodzi sie z tzw. przewodow
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Wolffa, narzadu wystepujgcego
w zyciu ptodowym. Na pewnym
etapie rozwoju przewody Wolffa
sq obecne u zarodkéw obu pici,
ale w trakcie dalszego rozwoju
zarodka plci zenskiej zanikajg. Nie
ma wiec mozliwosci, zeby tkanka
tego pochodzenia wystepowata

u kobiet! Czymkolwiek jest narzad
odpowiedzialny za ejakulacje
kobieca, nie jest prostatg, bo ma
inne pochodzenie zarodkowe. Tak
przynajmniej wyglada stan wiedzy
medycznej na dzis.

Gruczoty Skenego
i kwestia objetosci

Mezczyzni posiadaja, oprocz
prostaty, takze gruczoty odpowia-
dajace za produkcje ptynu przed-
wytryskowego. Sg one innego po-
chodzenia zarodkowego. Gruczoty
te uchodzg do cewki moczowej
i rowniez produkujg PSA: fosfataze
kwasna, czyli enzym specyficzny
dla prostaty (cho¢ odkryto, ze réw-
niez inne narzady, np. nerka, takze
wydzielajg ten enzym).

U kobiet wykazano obecnos¢
identycznej tkanki, rowniez ucho-
dzacej do cewki moczowej i tak
samo wydzielajacej PSA. Nazwano
ja gruczotami Skenego. To odkrycie
rozwigzywatoby problem , kobiecej
prostaty”, ale... ptyn przedwytry-
skowy to okoto 1 tyzeczki cieczy,

a kobiecy ejakulat moze miec na-
wet 1,5 filizanki objetosci.

2. Deborah Sundahl, Kobieca ejakulacja i punkt G. O orgazmach, jakich nie przezyta twoja babka, ttum. Marianna Cegiel-
ska, red. merytoryczna Agnieszka Weseli, Czarna Owca, Warszawa 2009.
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Czy kobieta ma bardziej wydolne
gruczoty? Moze pochodzenie ejakula-
tu jest inne?

Ale praktycznie rzecz biorac...

Sundahl nie porusza frapujacej
kwestii objetosci. Punkt G definiuje
jako te wtasnie gruczoty przycewkowe
Skenego oraz ukfad tkanki jamistej,
ktéry je otacza (czyli fragment pta-
kopodobnej struktury, opisanej we
fragmencie o fechtaczce). Cewka mo-
czowa i pochwa dzielg sciane — tylna
cewki jest jednoczesnie przednig po-
chwy. Struktury te sg miekkie i podat-

ciekawe, Bancroft twierdzi, ze gruczoty
Skenego wystepujg u mniejszosci ko-
biet, zas Sundahl uwaza, ze wszystkie
mamy zdolnos¢ ejakulacji.

Jesli miatabym odnies¢ sie do
tego osobiscie... to w kwestiach
tézkowych bardziej od naukowych
watpliwosci przydaty mi sie teorie
Sundahl. By¢ moze za caty dowdd
istnienia punktu G i jego zwigzku
z kobiecym wytryskiem wystarczy
stwierdzenie: to po prostu dziata!

A teraz wré¢my do pozostatych
elementow kobiecej anatomii, ktérych
istnienie nie budzi niczyich watpliwosci.

ne na dotyk, wiec w trakcie stymulacji
przedniej sciany pochwy, np. palcem,
ruchem przywotujgcym, stymulujemy
gruczoty. Ciata jamiste napetniaja sie
krwig, a gruczoty ejakulatem i mozna
wyczu¢ ten obszar wyrazniej. Odpo-
wiednia stymulacja punktu G sprawi,
ze kobieta wytrysnie.

Sundahl podaje réwniez statystyki:
punkt G wystepuje u 70% kobiet blisko
przedsionka pochwy, u 15 % bardzo
gteboko w pochwie, a u 7% w srodko-

wej czesci sciany przedniej. Co
/\
N2

e\

Btona dziewicza

Jest cienkim fatdem btony sluzo-
wej, ktéra czesciowo przestania przed-
sionek pochwy u dziewic. Jej grubos¢
i elastycznosc¢ sg zréznicowane, a po
okresie dojrzewania otwor ma zwykle
srednice palca. Penetracja pochwo-
wa rozrywa bfone w kilku miejscach,
pozostawiajgc tzw. strzepki mirtowate
wokét ujscia pochwy. Czasem bfona
ulega nie przerwaniu, lecz rozciggnie-
ciu, a jej pasma mogaq ulec uwigeznie-

ciu i dalszemu rozcigganiu, co moze
powodowac bél w trakcie stosunku.

Macica

Jest narzagdem o ksztatcie odwréco-
nej gruszki, o grubej scianie miesnio-
wej. Waska czes¢ dolna, zwana szyjka
macicy, uchodzi do przedniej Sciany
pochwy. Szyjke utrzymuje w miejscu
szereg wiezadet umocowanych w
réznych czesciach miednicy kostnej;

z wiekiem wiezadta ulegajg poluzowa-
niu i macica sie obniza. W kanale szyjki
znajdujq sie gruczoty wydzielajace Sluz.
Jama macicy, w ktérej podczas cigzy
musi sie zmiescic rosnacy ptod, jest
ruchoma. Prawidtowe utozenie macicy
to przodozgiecie i przodopochylenie.

U pewnegj liczby kobiet macica znajduje
sie w tytozgieciu, co zwykle nie przy-
sparza probleméw, ale niekiedy moze
powodowac¢ bél podczas stosunku

i problemy z zajsciem w cigze.

Tkanka wyscietajgca macice ulega
cyklicznemu grubieniu pod wpty-
wem hormondw (w oczekiwaniu na
owulacje, po ktorej, o ile dojdzie do
zaptodnienia, jajeczko zagniezdza sie
w gotowej na jego przyjecie macicy).
Jesli jajeczko nie zostanie zaptodnione,
tkana ztuszcza sie, a my mamy wtedy
okres. Prof. Romuald Debski, ginekolog
i pofoznik, okresla miesigczke zaréwno
malowniczo, jak i makabrycznie, jako
.krwawe fzy zawiedzionej macicy”...

Jajniki

Znajdujq sie po obu stronach
macicy, skomunikowane z nig jajowo-
dami. Kazdy zawiera komorki jajowe
w pecherzykach. Co miesigc poje-
dynczy pecherzyk dojrzewa, peka
i uwalnia jajo, ktore przez jajowod
przemieszcza sie w kierunku jamy
macicy. Jajniki wydzielajag hormony
ptciowe — estrogeny i progesteron,
co skutkuje cyklem miesigczkowym.

| to juz chyba wszystko z mojej
strony. Reszta nalezy do Was.

A cokolwiek zrobicie z t3 szczeg6-
towa wiedzg o budowie kobiecego
wnetrza — niech to bedzie przyjemne!



rys. Beata Sosnowska
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natomia

Z edukacji szkol-
nej wynosimy
wiedze, ze na
dole w srodku
kobieta posiada:

maty zestaw do produkgji dzieci,
biernie oczekujacy na plemniki.

O tym, ze jest tam jeszcze cos nie-
zwigzanego z rozrodczoscig, lecz
z przyjemnoscig — cicho sza! A te-
raz prosze usigs¢ wygodnie, zaraz
nastgpi trzesienie ziemi: kazda
kobieta ma tam tez prostate, kto-
ra moze dawa¢ mnéstwo przyjem-
nosci (oto stawny punkt G) oraz
ktora produkuje kobiecy ejakulat.
Prawie kazda kobieta moze mie¢
wytrysk, o ile przetamie kulturowe
uprzedzenia i ewentualnie pocwi-
czy miesnie dna miednicy'. Kazda
kobieta moze, ale nie musi —i to
jest nasza FUNatomia.

adania

Wiedza o kobiecej

prostacie i ejakulacji

dopiero wchodzi

do medyczne-

go mejnstrimu.
Okazuje sie, ze wiedza o anatomii
to dynamiczna dziedzina wiedzy,
ktora ewoluuje wraz z badaniami.
Przyktad ciekawych badan:
w 1997 roku dr Francisco Cabello
przeanalizowat mocz kobiet przed

stosunkiem i po nim i okazato

sig, ze choc tylko 12% kobiet

w trakcie stosunku miato wytrysk,
to az u 75% pozostatych kobiet

w moczu znajdowat sie antygen
prostaty — PSA — marker ejakulatu.
Badania te dowiodty, ze wiele ko-
biet blokuje wytrysk, co powoduje
wytrysk wsteczny do pecherza
moczowego.

yki

tatwos¢ ejakulacji zalezy

od dnia cyklu: najtatwiej

tryska sie na 12 dni

przed okresem

i w trakcie krwawienia.

Wedtug Debory Sundahl
kobiety po menopauzie nadal
moga tryskaé, choc ilos¢ ejakulatu
sie zmniejsza.

alej i mocniej

Sita, a nawet moz-

liwos¢ wytrysku,

zalezy od silnych

i zdrowych miesni
dna miednicy (zwanych réowniez
miesniami Kegla lub migsniami
pochwy). S3 to te migsnie, ktore
zaciskamy, gdy wstrzymujemy
mocz, i ktérymi przemy, gdy sika-
my. Poniewaz nie mowi sie o tym,
jak wazne jest ich ¢wiczenie, cze-
sto sg zwiotczate lub chronicznie
zacisniete. Stale napiete migsnie
pochwy zwiekszajg podatnos¢ na

infekcje, mogg by¢ takze przyczy-
ng nieosiggania orgazmow

i wstrzymywania wytrysku. Z kolei
zwiotczate miesnie powodujg
problemy z nietrzymaniem moczu
oraz uniemozliwiaja dalekie,

silne wytryski. Deborah Sundahl
opisuje, jak sprawdzi¢ site miesni
(banana w prezerwatywie lub

w torebce plastikowej wtéz w cip-
ke i sprawdz, czy jestes w stanie
go przecig¢, zaciskajgc miesnie
pochwy), oraz jak je ¢wiczy¢ (za-
ciskanie miesni, przytrzymywanie
specjalnych kulek, masaze rozluz-
niajace).

jakulacja
Stymulowana prostata
produkuje ejakulat,
ktory zbiera sie w cew-
ce moczowej. Nastep-
nie moze dojs¢ albo
do wytrysku na zewnatrz przez
ujscie cewki, albo (jesli kobieta
zacisnie miesnie, nie dopuszczajac
do ejakulacji) do tak zwanego wy-
trysku wstecznego — do pecherza.
Wstrzymywanie wytrysku jest nie-
zdrowe: wytrysk wsteczny moze
by¢ przyczyng infekcji pecherza
i pochwy (np. stad bierze sie silne
pieczenie pochwy, pojawiajace sie
podczas stosunku), podczas gdy
wytrysk na zewnatrz chroni cipke
przed infekcjami, uwalnia zgroma-
dzong energig, redukuje napiecie.

1. Poza niewielkim procentem kobiet, ktére nie mogg mie¢ wytrysku ze wzgledu na nietypowa budowe cewki moczowe;. A
V@V
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Ejakulat jest raczej wodnisty niz
sliski, nieco oleisty. Sktada sie

z wody, glukozy oraz PSA (swo-
istego antygenu prostaty), zawie-
ra takze sladowe ilosci moczu.

W trakcie jednego wytrysku wy-
ptywa okoto pét filizanki ptynu.

antazja
Z: Czasem przed eja-
| kulacjg wyobrazam
sobie, jak to wygla-
da w srodku
— ze wszystkie
lamelki, prostata,
techtaczka nabrzmiewajq, staja sie
czerwiensze, twardsze, wieksze,
az w koncu.... wylewa sie ptyn.
| wtedy czesto rzeczywiscie sie
wylewa.

‘ punkt

Nie jest to magicz-
ny guziczek, po
nacisnieciu ktérego
kobieta zwija sie

w spazmach rozko-
szy. Anatomicznie
jest to ta czes¢ kobiecej prostaty,
ktéra przylega do przedniej scianki
pochwy. Zeby ja znalez¢, wystarczy
wiozy¢ palec do pochwy na gte-
bokos¢ ok. 2,5 cm i na przedniej
$ciance wymacac ,,jajeczko”
—wybrzuszong, pokrytg bruzd-
kami powierzchnie. Punkt G nie
jest to wiec nawet zaden punkcik,
lecz obszerna powierzchnia, ktoéra
powoli stymulowana (pocierana,
gtaskana, masowana, toczona
miedzy dwoma palcami), jest
zrédtem narastajgcej przyjemnosci
i ewentualnie orgazmu. Jednocze-
$nie nastepuje gromadzenie sie
ejakulatu i ewentualnie wytrysk.

istoria

Kobieca ejakulacja

stanowi doniosty

fakt historyczny.

W starozytnej Grecji
i Rzymie nazywana byta ptynem
zycia (liquor vitae), jej zrédfa

e\

2. Doktadna instrukcja znajduje sie w ksigzce Debory Sundahl, patrz

i znaczenie dla odczuwania przy-
jemnosci i dla prokreacji badali

m. in. Pitagoras, Hipokrates, Ga-
len, Arystoteles. W starozytnych
Indiach nazywano ja z kolei nek-
tarem bogow (amritg), ejakulat
byt czczony jako swiety, zalecano
jego spijanie wprost z warg. Takze
w tradycji taoistycznej kobieca
ejakulacja uwazana jest za swietg
i niezbedna do zycia. W Japonii
celebrowano kobiecq ejakulacje,
zachecajac do picia zdrowego eja-
kulatu, zbieranego w specjalnych
naczynkach.

nstrukcja

Potrzebujemy: recznika,

palca, lusterka, przestrzeni,

w ktérej mozemy byc same,

troche czasu tylko dla siebie,

spokoju. Krok po kroku:

1. Przygotowujemy sobie
przestrzen — np. siadamy nago na
reczniku przed lustrem, wytgcza-
my telefon — ma nam by¢ wygod-
nie, spokojnie, nikt ma nie wcho-
dzi¢. Jest to czas tylko dla nas.

2. Ogladamy cipke w lusterku.

3. Stymulujemy techtaczke, fanta-
zjujemy — chcemy, by cipka troche
sie nawilzyfa i pobudzita.

4. Wktadamy palec do cipki na
gtebokos¢ 2,5 cm i na przedniej
sciance pochwy wymacujemy wy-
puktos¢ (podobng do jajka)

z poprzecznymi bruzdkami. To
wiasnie nasz punkt G. Stymuluje-
my go, pocierajgc powoli wzdtuz
i w poprzek. Mozemy wtozy¢
drugi palec i, toczy¢” jajko miedzy
dwoma palcami.

5. Na zmiane stymulujemy punkt
G i fechtaczke, fantazjujemy, ale
uwaga — nie doprowadzajmy sie
za szybko do orgazmu, nie

0 orgazm nam teraz chodzi,

tylko o wytrysk. Nie spieszmy sie.
Rébmy to z oddaniem. Wyobraz-
my sobie, co dzieje sie w srodku.
Mamy mnéstwo czasu.

6. Gdy poczujemy parcie na
pecherz — super, to wiasnie

: Zrédta.

nadchodzi ejakulacja. Kontynu-
ujemy stymulacje punktu G, a gdy
uczucie parcia na pecherz staje sie
supersilne, przemy tak, jakbysmy
chciaty zrobi¢ siku, i stymulujemy
na zmiang, i w pewnym momen-
cie siuuuup, mamy ejakulacje!

7. Wachamy ejakulat, ogladamy
kolor, mozemy posmakowac. Jesli
nie jestesmy pewne, czy to jednak
nie siku, robimy test — oddajemy
mocz i poréwnujemy jego kolor

i zapach. Technicznie rzecz biorgc
nie da sie odda¢ moczu w stanie
podniecenia, ale ejakulat moze za-
wiera¢ sladowe ilosci moczu, wiec
moze nim troche pachniec?.

ak to robi¢

z drugg osoba

Po pierwsze, druga oso-

ba moze powtarzac to,

co robimy sobie same,

gdy same robimy sobie
wytrysk, czyli, méwiac najogdlniej,
masowac punkt G palcem lub
dildo. Po drugie, mozemy miec
wytryski takze podczas stosunku
waginalnego, jednak nie w pozyc-
jach, przy ktérych zamkniete jest
ujscie cewki moczowej (czyli np.
nie w pozycji klasycznej). Spraw-
dzi¢ mozna na przyktad pozycje
na jezdzca (kobieta siedzi wy-
prostowana lub nieco odchylona
do tytu) — zaréwno twarza do
partnera/partnerki, jak i tytem do
niego/niej, pozycje od tytu czy na
boku, a takze seks analny. Partner/
partnerka musi przy tym pamieta¢
o tym, ze ruchy powinny by¢
raczej powolne i cierpliwe, nie na-
lezy tez zapominad o techtaczce.
Przed stosunkiem para powinna
zwroci¢ uwage na budowe penisa/
dildo. Sprawa jest nieco tatwiej-
sza, jesli korzystamy z dildo — po
prostu kupujemy odpowiednio dla
nas dfugie i wygiete i stosujemy
je w taki sposdb, by w naszej ulu-
bionej pozycji masowato punkt G.
Jesli nie korzystamy z dildo, przed
stosunkiem obejrzyjmy razem
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penisa w stanie wzwodu — jak jest
dtugi, czy jest prosty czy wygie-

ty, w ktdrg strone sie zgina (na
lewo, na prawo, w gore, w dot).
Dopiero posiadajac te wiedze
dobierzmy pozycje, w ktoérej penis
bedzie masowat punkt G. Cierpli-
we sprawdzanie réznych mozliwo-
sci nie wydaje sie nieprzyjemnym,
zmudnym obowigzkiem... :)3.

onstruktywizm
spoteczny

Nurt w naukach
spotecznych, kwe-
stionujacy istnienie
obiektywnie istniejg-
cej rzeczywistosci,
podkreslajgcy role kazdej kultury
w ksztattowaniu naszej wiedzy

o tym, co istnieje. Mysliciele tego
nurtu podkreslaja, ze wiele zja-
wisk, ktére uwazamy za natural-
ne i oczywiste, to konstrukcje
kulturowe: cos$, co wpojono nam
w procesie socjalizacji do zycia

w naszej kulturze. Juz méwimy,
jaki jest zwigzek z naszg kobiecg
ejakulacjg. Nauka, biologia, ana-
tomia, postrzegane sg przez nas
zwykle jako obiektywne i nie-
mozliwe do zakwestionowania,
opierajace sie ,po prostu” na
biologicznych faktach. Tymczasem
naukowcy przez wieki ignorowali
istnienie kobiecej prostaty i kobie-
cej ejakulacji. Dopiero feministycz-
ne badaczki umozliwity , odkrycie”
i doktadne opisanie tych zjawisk.
Czy to nie pokazuje nam, jak bar-
dzo polityczne i subiektywne sg te
pozornie niepodwazalne dziedziny
nauki?

izanie

Podczas seksu

z partnerem/

partnerky swietng

techniky na osia-

gniecie wytrysku
jest potaczenie lizania techtaczki
z wtozeniem palca do srodka
cipki.

3. Wiecej na temat pozycji u Kasi Szaulinskiej w komiksie Wyprawa na punkt G, patrz: Zrédta.

echtaczka
Czyli piekna
nieznajoma. Do
niedawna nie
wiedziatysmy,
ze techtaczka to
nie tylko ré6zowa
peretka miedzy
zbiegajgcymi sie wargami sro-
mowymi, ale znacznie wiekszy
organ, zajmujacy troche miejsca
w jamie brzusznej. Widzimy mie-
dzy nogami jedynie czubek gory
lodowej: pethg komoérek nerwo-
wych koncowke ciat jamistych,
ktore rozciggajg sie do tytu,
a w czasie seksu zwiekszajg sie
i pecznieja, umozliwiajgc ejakulacje.

okro!
Przygotuj sie,
bedzie mok-
ro. To gtéw-
ne zrédto
zahamowan
kobiet, ktore
bojg sie roz-
luzni¢ miesnie i pozwoli¢ sobie
na wytrysk. Trzeba przetamac

w sobie lek przed brudzeniem,
moczeniem, wydzielinami, pogo-
dzi¢ sie z tym, ze czasem trzeba
bedzie posprzatad. Jest to ele-
ment godzenia sie ze swojg ciele-
snoscig. Dobrze, zeby partnerzy/
partnerki umiaty/umieli wykazac
sie odrobing delikatnosci: wazne,
by umie¢ cieszyc sie z ejakula-
¢ji, a jednoczesnie pamietac, ze
szklanka ptynu, zawierajgcego
sladowe ilosci moczu, to cos, po
czym Twoja partnerka/partner
mog3q chcie¢ umy¢ rece; podob-
nie w drugim kierunku: jasne,
trzeba zmieni¢ przescieradto,
ale nie tak, zeby osoba, ktéra
przed chwilg w ekstazie ejakulo-
wata, miata wrazenie, ze to cos
obrzydliwego. Dajcie sobie czas
na rozmowe o tym, co czujecie,
ale nie bezposrednio po seksie.
Wrddcie do tego pdzniej. Sto-
wem, niech zapanuje empatia :)

iemusienie

Kochana czytelniczko:
nie stresuj sie! To, ze
ejakulacja istnieje, nie
znaczy, ze koniecz-
nie musisz jg dzis
mie¢, albo ze nie bedziesz dobrg
feministka, jesli wytrysk nie stanie
sie centralnym punktem Twojego
zycia seksualnego. Luz... ;)

rgazm

Ejakulacja i orgazm

nie zawsze idg

w parze.

A: Dla mnie po

odkryciu ejakulacji

zmienit sie na jakis

czas sens/cel seksu
i masturbacji — chciatam osiggng¢
ejakulacje bardziej niz orgazm.
Kiedy w czasie seksu stysze, ze
reka partnerki w mojej cipce za-
czyna wydawac mlaskajace i klg-
skajace odgtosy, wiem, ze to juz.
Czasem zdarza sie orgazm i eja-
kulacja jednoczesnie. Jest jeszcze
jedna kwestia: emocje. Czasem
seks z ejakulacjg to gtebokie prze-
zycie. Czasem to po prostu jeszcze
jedna reakcja naszego ciafa.

rostata

Podtuzny narzad, znajdu-

jacy sie blisko ujscia cewki

moczowej, sktadajacy sie

z gruczotéw wytwarzaja-

cych ejakulat i kanalikoéw
stuzacych jego wydalaniu. Dtugi
na dtugos¢ palca wskazujacego,
gruby na dwa palce.

adosg¢,
rozmowy,
rozluznienie
Z naszego do-
swiadczenia
wynika,

ze ksigzka Deborah Sundahl

o kobiecej ejakulacji (patrz:

Zrédta) absolutnie otworzyta

nas na rozmawianie o seksie, na

e\



eksperymenty, nawet na dume ze
swojego ciata i jego mozliwosci.
Praktyczne ¢wiczenia opisane

w ksigzce pomagajg poznac swoje
ciato i dajg mite uczucie kontroli
nad nim, ale tez otwarcia sie na
niespodzianki. No i trzeba po nigj
rozmawiac. Uwielbiamy gada¢d

o seksie i mamy nadzieje, ze coraz
wiecej Polek bedzie to robic ;)

iku
Do ejakulacji dochodzi,
gdy ejakulat zgro-
madzony w cewce
moczowej uchodzi
przez ujscie cewki. Wyglada to
jak robienie siku, a na dodatek
wczesniej, gdy dopiero nadchodzi
ejakulacja, mozesz miec¢ wrazenie
parcia na pecherz. Kluczowe, cho¢
trudne, jest pozwoli¢ sobie na roz-
luznienie miesni, ktérymi zwykle
wstrzymujemy mocz. To mylenie
ejakulacji z oddawaniem moczu
moze by¢ zwodnicze i przykrywa
powszechna niewiedze o ejakula-
¢ji. Wielu ludzi bedzie prébowato
Cie przekonag, ze ejakulacja kobie-
ca nie istnieje, ze to tylko sikanie
w czasie seksu. Rownie dobrze
mozna by twierdzi¢, ze kobiety nie
moga oddawaé moczu, a wszel-
ka wilgo¢ w tamtych rejonach to
.pocenie sie”. Na szczescie takim
absurdom mozemy przeciwstawic
po prostu nasze cielesne doswiad-
czenie. Z drugiej strony rezultatem
naszych ¢wiczen z rozluzniania
miesni moze by¢ prawdziwe
oddanie moczu. Zasada naczelna:
nie panikowac :) Wszystko to tylko
rézne ptyny. Porozmawiajcie o tym
po jakims czasie. Trzeba tez pamie-
ta¢, ze ptyn ejakulacyjny naprawde
zawiera pewne ilosci moczu (mato)
i moze lekko pachnie¢ moczem.
/ . .
wiadomos¢
Wiele kobiet doznaje
ejakulacji nieswiado-
mie. Nagle pojawiaja-
cq sie wilgo¢ biorg za
wiekszg ilos¢ sluzu,

za sline partnera/partnerki lub
za mocz.

abu

Tabu otacza sprawy,

o ktorych sie

w danej kulturze

nie méwi, ktore sg

zakazane. Ejakulacja
jest tematem tabu nie tylko dla-
tego, ze wiele oséb o niej
w ogole nie wie. Powody s3 gfeb-
sze. Ptyn ejakulacyjny wyptywajacy
z cipki w czasie seksualnej ekstazy
tamie wiele zakazéw: w dominu-
jacym kulturowo przekazie ciato
kobiety jest dzietem sztuki, czyms
pieknym i sztucznym, odcielesnio-
nym i zamknietym; pozbawionym
wtosow, w petni kontrolowanym.
Ma nie mie¢ wtoséw, nie wydzie-
la¢ zapachow, a juz na pewno
nie tryska¢ nieznanymi ptynami
na przescieradto... Drogie czytel-
niczki, oto przyjemny dodatek do
waszej mokrej przygody — btoga
swiadomos¢, ze tamiecie tabu!

can do it!
But u don’t have
to :)

ytrysk

Na zakon-
czenie nieco
refleksji nad
stowami.

W tym artykule na przemian uzy-
watysmy stéw ,wytrysk” i , ejaku-
lacja”...

Z: Tymczasem osobiscie uwazam,
ze nie sg to sfowa rownowazne.
Wytrysk jest stowem ostrym,
szybkim, sugeruje szybkie trysnie-
cie cienkim strumieniem, jak ze
strzykawki. Ejakulacja tymczasem
jest stowem obtym, nieco wrecz
mokrym, moze nawet pokrytym
sluzem. Wymawia sie je dtuzej, to-
czy w ustach, wargi rozchylaja sie
na boki, podczas gdy przy ,wytry-

sku” wargi wysuwane sg szybko
do przodu. Kobiecy ejakulat moze
uwalniac sie na rézne sposo-

by — moze trysnac raz a dobrze,
moze potryskiwac po trochu,
moze wylac sie duzg katuza lub
kilkukrotnie ulewac sie po trochu.
Ja na przyktad mam raczej te wy-
lub u-lewajace sie ejakulacje, niz
wytryski.

A: Ja tez, kilka trysnie¢, a potem
jedna wielka wylewajaca sie ciepta
katuza... lubie uczucie, ktore daje
wywotanie ejakulacji u kogos:
ciepty ptyn wyptywajacy z jej cipki
wcigga mnie do srodka jej ciata...

abawki

Do wywotania ejakula-

¢ji zasadniczo wystar-

cz3 palce, ale mozna

tez wspomagac sie

rozmaitymi zabawka-
mi. Kupi¢ mozna np. dildo wypro-
filowane do masazu punktu G. Na
rynku dostepne sg tez zabawki,
ktére stymuluja jednoczesnie
punkt G i techtaczke, np. pobu-
dzajacy wyobraznie ,tabadek”. Za-
bawki kupi¢ mozna np. na stronie
www.butik.barbarella.pl
w zaktadce , dla punktu G” (taba-
dek wystepuje pod nazwg Delight).

/ rodta

Deborah Sun-
dahl, Kobieca
ejakulacja
i punkt G,
ttum. Marianna
Cegielska, red.
merytoryczna
Agnieszka We-
seli, Czarna Owca, Warszawa 2009.
Kasia Szaulinska, Wyprawa
na punkt G, komiks dostepny
w ksiegarni internetowej
www.feminoteka.pl.
www.isismedia.org, strona The
Female Ejaculation Sex Education
Intitute (prowadzona przez De-
bore, znajdziecie na niej artykuty,
wywiady, informacje o warszta-
tach waginalnych, sklep).



rys. Beata Sosnowska




vy F
F-R

: L

R s,

'i

rys. Beata Sosnowska



O kundalini méwi sie od kilku

lat coraz wiecej. Sg osoby, ktére
obawiaja sie tej energii, i takie,
ktére pragna jg rozwinagd. Sa tez
takie_cy, ktore_rzy chwalj sig, ze
juz ja catkowicie przebudzity li. To
akurat tatwo zweryfikowa¢, gdyz
cztowiek z catkowicie uruchomio-
na kundalini zyskuje nadnaturalng
moc i w zasadzie nie istniejg dla
niej_niego zadne przeszkody.

W sensie pozytywnym takq moca
dysponuja nieliczne_i oswieco-
ne_eni mistrzynie_owie, ktére_rzy
wykorzystujg jg dla dobra i roz-
woju ludzi. W sensie negatywnym
uzywaja jej prawdziwi czarni
magowie. Proces uruchamiania
kundalini jest wieloetapowy i trwa
wiele lat, a czasem rozcigga sie
na wiele zywotéw. Dlatego tylko
niewielka grupa ludzi uruchamia
te energie w swiadomy sposob

i zazwyczaj udaje im sie podczas
jednego zycia zrobi¢ to tylko
czesciowo.

Kundalini, najpotezniejsza
energia, jakg dysponuje cztowiek,
zwana sitg ogniowa, przedstawia-
na jest jako waz, trzy i po6t raza
owiniety wokét wtasnej osi, ktory
$pi w ztotym jaju u podstawy
kregostupa. Jest to energia tak
potezna, ze potrafi catkowicie
zawtfadng¢ cztowiekiem, dajagc mu
dostep do wszelkich mozliwosci
wiasnego ciata i umystu. Jednak
u wiekszosci oséb ta moc pozo-

staje nieaktywna przez cate zycie.
Dawne przekazy méwig o tym, ze
kundalini oswieca madrych jogow
i zabija gtupcéw. Poniewaz kunda-
lini niesie w sobie wielki potencjat,
ktéry w zaleznosci od intencji
adepta zaczyna dziatac¢ konstruk-
tywnie lub destrukcyjnie, praca
z taka energig jest wieloetapowa
i wymaga monitorowanego roz-
woju duchowego — najlepiej odby-
wajacego sie pod okiem doswiad-
czonej_ego mistrzyni_mistrza,
ktéra_y sama_sam taki proces
przeszta_szedt. Na szczescie tym,
ktére_rzy odpowiedniej wiedzy
nie posiadaja i mogtyby liby zro-
bi¢ sobie krzywde, wcale niefatwo
jest obudzi¢ moc kundalini.
Kundalini jest moca kobieca
utozsamiang z Boginig Sakti, ktéra
po obudzeniu wedruje przez ka-
nat kregowy do swego matzonka
Siwy, zamieszkujacego w czakrze
korony (czubek gtowy — okolice
ciemigczka). Kiedy kundalini Sakti
wedruje po ciele, jako sita ognio-
wa rozpala swym gorgcem kolejne
czesci ciata, od wnetrza kregostu-
pa na zewnatrz. Najczesciej zdarza
sie to spontanicznie podczas
aktu mitosnego - gdy jedno lub
dwie_dwoje kochanki_kéw zalewa
fala zaru, ptynaca od podstawy
kregostupa w gére. Jesli zdarzy
sie tak, ze kundalini doptynie do
czakry korony, pojawiaja sie wizje
i podréze poza ciato. To jedno

z najpiekniejszych doswiadczen
cztowieka, nazywane orgazmem
gtebinowym lub dolinowym, pod-
czas ktérego doswiadcza sie nie-
zwyktej btogosci i podrézy przez
wszechswiat, a czesto spotyka sie
z bostwami. To doswiadczenie
jest niezwykle rzadkie: wg ogol-
nych szacunkéw zdarza sie 1-2%
ludziom na Ziemi. Jest tak rzadkie,
poniewaz ludzie wspoétczesni,
uprawiajac seks, skupiajg sie
zwykle na zupetnie innych czyn-
nikach niz rozwéj duchowy czy
odpowiednia kanalizacja energii
w ciele. W tekstach mistycznych
opisuje sie taki orgazm jako naj-
wyzszy stan ekstazy duchowej. Po
takim doswiadczeniu, nawet jesli
zdarzy sie ono tylko raz, poziom
energii cztowieka wzrasta trwale
do konca zycia.

Kiedy sama doswiadczam
takich sytuacji zwigzanych z we-
drowka kundalini w czasie mito-
snego zespolenia, zawsze jestem
zadziwiona ich przebiegiem. Po
pierwsze dlatego, ze, w odroz-
nieniu od innych form praktyki,
np. wizualizacji, jestem woéwczas
w petni sSwiadoma tego, co sie
dzieje, i zawsze pozostaje w pet-
nym kontakcie z partnerem. Czes¢
mojej jazni podrézuje, a ciato
doswiadcza i daje przyjemnos¢. Po
takich aktach czesto rozmawiamy
i moéwie mu o tym, co widziatam

i czego doswiadczatam. n



Ale obudzona energia Kundali-
ni Sakti nie musi przejawiac sie je-
dynie w trakcie aktu seksualnego.
Znane sg wejscia w takg duchowq
ekstaze podczas zaje¢ medyta-
cyjnych — stad sie tak moze tylko
wtedy, gdy sama_sam nauczyciel-
ka_ciel cieszy sie juz obudzona
energig kundalini.

Historia chrzescijarnstwa méwi
nam, ze swieta Teresa z Avila
doswiadczata mistycznych eks-
taz, lewitujgc w kosciele podczas
nabozenstw, co pieknie upamietnit
W rzezbie Ekstaza swietej Teresy
Bernini. Sam akt lewitacji, podobnie
jak wiele innych fenomendw parap-
sychicznych, moze zaistnie¢ tylko
przy w petni uaktywnionej energii
kundalini. | niezaleznie od czaséw
i Sciezki duchowej, jakg praktyko-
wat cztowiek przejawiajaca_y takie
zdolnosci, podobne sytuacje nalezg
do niezwykle rzadkich.

Czasem kundalini uruchamia
sie spontanicznie i zwykle towa-
rzyszg temu traumatyczne sytu-
acje. Pomagatam kiedys dziewczy-
nie, ktérej kundalini przebudzito
sie po $mierci partnera — nie mo-
gta spac, jesc ani znalez¢ sobie
miejsca, poniewaz ciato parzyto ja
od srodka. Na szczescie udato jej
sie nauczyc¢ praktyk przemieszcza-
nia energii w ciele. Zyskata wielkg
site zycia i rozwinetfa swe zdolno-
sci uzdrowicielskie.

Kundalini Sakti niekiedy budzi
sie u kobiet w wieku menopauzy
lub po menopauzie. Kilka lat temu
uczestniczytam w warsztatach
ezoterycznych pod stynng z mocy
gory Sleza. Zapadata piekna lip-
cowa noc. Nagle jedna z uczestni-
czek, dojrzata juz kobieta, zaczeta
biega¢ wokét wielkiego ogniska,
rzucata do ognia gatezie, kotyszac
nimi tak, ze ogien wybuchat do
gory, a iskry pryskaty na wszyst-
kie strony. Ogladatam takg scene
pierwszy raz w zyciu. Szes¢dziesie-
ciolatka niczym zahipnotyzowana
tanczyta, podskakiwata, smiata sie

do ognia dziwnym, gtebo-
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kim i petnym mocy smiechem.
Czutam, ze liczy sie teraz tylko to,
co dzieje sie miedzy ogniem a t3
kobieta. Nie pamietata nawet, ze
ogien moze poparzy< jg lub kogos
z grupy. Tanczyta dziki taniec sity
zycia, ktéra w niej kipiata, a ener-
gia kundalini tanczyta wraz z nia.
Podczas tego transu kobieta opo-
wiadata nam historie o tym, jak
przed laty uczyta rozumu adora-
torow, ktérzy chcieli tylko posma-
kowac jej ciata. A my wszystkie cy
siedziatySmy_lismy, zapatrzo-
ne_eni i lekko przerazone_eni tym
nadzwyczajnym widowiskiem,
jakie data nam starsza kobieta,
owfadnieta spontanicznie przebu-
dzong energig kundalini.

Kiedy zrozumiatam, co sie
dzieje, przestrzegtam jg, ze jesli
nie bedzie respektowa¢ mocy
ognia — ten pokaze jej, ze jest
silniejszy, i moze jg poparzyc.
Postuchata i nieco sie wyciszyta,
cho¢ nie przestata tanczy¢ wokot
ogniska. Dobrze, ze to wydarzenie
miato miejsce w XXI wieku. Kilka
wiekéw wczesniej szalona trans-
owa tancerka mogtaby zostac
uznana za czarownice...

Takie spontaniczne przebudze-
nia kundalini niekiedy zdarzaj
sie w okresie menopauzy oraz
po menopauzie, kiedy u kobiet
zmniejszajq sie straty energetycz-
ne, zwigzane z programem
przedtuzenia gatunku, na ktory
organizm wykorzystuje do 70%
energii. Powstaje wiec miejsce,

w ktérym moze sie przejawic
prawdziwa kobieca moc, jaka
niesie kundalini. Z historii i basni
wiemy, ze wiekszos¢ szamanek,
kaptanek, wiedzm, uzdrowicielek,
szeptunek, wrézbitek — to kobiety
po menopauzie. Ale poniewaz
kundalini jest najsilniejszg energig
cztowieka, jej budzeniu sie to-
warzyszy czesto wiele nieprzyjem-
nych objawéw. Tzw. syndromy
menopauzalne, takie jak nagte
uderzenia goraca czy wybucho-
wos¢, czesto majq zwigzek z prze-

budzeniem kundalini, ktora zaczy-
na przemieszczac sie z pierwszej
czakry ku gorze. Podnoszac sie,
musi utorowac sobie droge przed
dotad nieuzywane kanaty sub-
telne, a poniewaz jest najsilniej-
szg z energii, przepala wszelkie
przeszkody, jakie napotka na
drodze. W czasie takich wedréwek
energii kobiety potrzebujg wspar-
cia i muszg uswiadomic sobie, jaki
proces w nich zachodzi. Tej energii
nie da sie ot, tak zahamowac
— mozna jg sztucznie zdusic¢
pigutkami hormonalnymi lub uru-
chomi¢ przez praktyke tantry jogi
— jogi przemian energii (typowe
¢wiczenia kundalini jogi, wyma-
gajgce dobrego zdrowia i silnego
ciata, moga by¢ dla wielu kobiet
w tym wieku zbyt intensywne).
Kiedy kobieta uswiadomi sobie,
jak wielka energia sie w niej budzi,
moze jg pozytywnie wykorzystaé
dla siebie i swego otoczenia.
| stac sie kobietg mocy. Akceptacja
takiego stanu rzeczy wymaga cze-
sto przebudowy catego systemu
wartosci, w jakim kobieta zyta.
Gdy kobieta w okresie menopauzy
decyduje sie wspotpracowac
z budzaca sie w niej energig kun-
dalini, uswiadamia sobie, ze etap
bycia matkg zakonczyt sie, dzieci
dorosty, a rodzina musi zejs¢ na
dalszy plan. Zaczyna trudne dzieto
wewnetrznego rozwoju, wsparte
solidng edukacja. Z takimi kobie-
tami pracuje podczas warsztatéw
samorozwoju (m.in. mocy kobiety
i tantry), podziwiajac, jak twérczo
odkrywajq nowa sciezke zycia.
Kundalini Sakti to ogromna
moc przebudzenia do wewnetrz-
nego wzrostu. Kiedy ogien
kundalini zaczyna w nas iskrzy¢,
ciato lub umyst sg przygotowane
na wielkg wewnetrzng przemiane.
W takim przypadku warto podjgé
trud tej wewnetrznej przemiany.
Swiat potrzebuje madrze dziafaja-
cej kobiecej mocy kundalini Sakti,
bo to ona go zmienia. Czego
sobie i czytelniczkom_kom zycze.



s ._.r."..u-.-ll.ll_lhu.

T
e —— R

rys. Beata Sosnowska



foto: Monika Ktosowska




(...) Oto moment, w ktorym przeko-
namy sie, co oznacza prawdziwe,
szczere zrozumienie wtasnej pizdy.

Zatézmy, ze podjetas kilka
powaznych decyzji dotyczgcych
swojego ciata. Zatézmy, ze jestes
gteboko zainteresowana odzys-
kaniem panowania nad jego
rytmem. W najlepszym przypadku
zatézmy, ze jestes gotowa za-
kochac sie w sobie i to tak, jak
jeszcze nigdy nie myslatas.

Zgodnie z mojg mata teorig silnie
rozwiniete wspodtczucie z wtasnym
fizycznym Ja powoduje fale skutkéw
w podswiadomosci. Pojawia sie
wspotczucie z kazdg osobg, majaca
pizde. Gdy zaczynasz rozumiec swoj
osobisty rytm, nawigzujesz intuicyj-
na wiez ze wszystkimi ludzmi
o podobnym rytmie.

Ci ludzie to kobiety.

A to oznacza szacunek dla naj-
bardziej potepianej grupy kobiet
na swiecie.

Nie dla dziewic.

Nie dla matek.

Zgaduijcie jeszcze raz.

PROSTYTUTKI

(...) Prostytutki zajmujq bardzo
wazne miejsce w tej ksigzce. Ale
gdy staratam sie wyjasnic¢ dlacze-
go, za kazdym razem natykatam
sie na pewien wewnetrzny niepo-
koj. Ten dziwny niepokdj mowit mi
na przyktad: , Ty kretynko, przeciez
nie masz najmniejszego pojecia, co
to znaczy by¢ kurwa. Nie mozesz
oprzec catego rozdziatu na jakichs
ukradkowych obserwacjach”.

Tymczasem Prostytucja to wiel-
ka czes¢ kobiecej historii i kobiecej
potegi. To wiasnie Prostytutki,

wprowadzone dogtebnie w sztuke
swietej seksualnej mocy, mogg na-
uczy¢ nas tego wszystkiego, czego
nas nie nauczono na temat naszej
cielesnosci, seksualnosci i wrodzo-
nej seksualnej mocy. Nasza kultu-
rowa ignorancja i brak tolerancji
dla Prostytutek nie pozwala im
uswiadomié sobie petnego poten-
cjatu Prostytucji. | w ten sposob
pozbawia nas, kobiety i mezczyzn,
Nauczycielek, ktére mogtyby nam
pomoc w zrozumieniu seksualnej
mocy kobiet.

W czasach, gdy otwarcie
czczono Boginie — istote jak
najbardziej seksualng — Prostytut-
ki stanowity wazng czes¢ religii,
duchowosci i codziennego zycia.
Zeby zosta¢ seksualna kaptanka
Bogini, trzeba byto duzo pra-
cowac, uczyc sie, wykazad sie
poswieceniem i oddaniem. Ludzie
mogli swobodnie odwiedzac swig-
tynie Prostytutek, a przychodzili
tam po to, zeby sie uczy¢, kochad,
otwierac fizycznie, uzdrawiad.

(...) Prostytucja, w réznych for-
mach, istniata przez wiele tysigc-
leci. Jest gtébwng arterig zyciowej
sity Bogini, wiec nie da sie jej
unicestwic.

Jednak Prostytucja zostafa
skutecznie oszkalowana. Obecnie
uwaza sie jg za cos bardzo, bar-
dzo ztego, a idea, ktéra sie za nig
kryje, w ciggu catej historii byta
ponizana w sposob wykraczajacy
poza wszelkie wyobrazenia. (...)

We wspotczesnym wydaniu
zbiorowej swiadomosci Prostytut-
ka to po prostu osoba, ktéra upra-
wia seks za pienigdze.

Gotowa jestem to uznac za
prawde, ale tylko wtedy, gdy
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potraktujemy takie stwierdzenie
jako czes¢ znacznie szerszego po-
rzadku kulturowo-finansowego,
w ktérym kobiety muszg uczest-
niczy¢, jesli chca sie utrzymad
przy zyciu. Nie ma zadnej réznicy
miedzy kobietg, ktéra wychodzi
za maz za jakiegos waznego
mezczyzne tylko dlatego, ze to jej
gwarantuje ,,miejsce” w spofe-
czenstwie, a ulicznica, ktéra nie
ma ztudzen co do takich ,,gwaran-
cji”. Z takiej perspektywy problem
nie dotyczy Prostytucji, lecz ma
charakter klasowy.

Swiatynie Prostytucji funkcjo-
nowaty w starozytnych Indiach, na
Bliskim Wschodzie, w Afryce, obu
Amerykach i w Azji. Stowa ,,pro-
stytutka” uzywano w charakterze
tytutu, podobnie jak wspotcze-
snego okreslenia , wielebny”. (...)
Kaptanki-prostytutki darzono czcig,
bowiem uczyty ,, macierzyniskiej mi-
tosci, czutosci, dawania pociechy,
mistycznego oswiecenia i seksu”.

Maria Magdalena bytfa prosty-
tutka, a Jezus okazywat jej
szacunek, bowiem nauczyta go
najswietszej rzeczy, jakiej cztowiek
moze sie nauczy¢ w swoim zyciu:
jak sie pieprzy¢. Nawet jako nie-
zty ogier, Jezus umiat zachowac
wobec niej pokore. (...) Jestem
gteboko przekonana, ze uwazat
Marie Magdalene za czcigodna
Nauczycielke. W tamtych czasach
Prostytutki byty propagatorkami
seksualnej mocy. Uczyty ludzi, ze
ich ciata sq kanatem dla przepty-
wu energii. Jesli Jezus rzeczywis-
cie potrafit wyrazi¢ ptynaca z serca
mifos¢ w formie tych wszystkich
dziatan fizycznych, o jakich wspo-
mina Biblia, to Maria Magdalena

Ja i moi ,wierni czciciele” nie mamy dzis$ zadnej swigtyni, w ktérej moglibysmy wykonywac nasz taniec, ktéry czasem
bardziej wyglada na bluznierczy niz na swiety. Dla kultury, ktéra przestata czci¢ Boginie, nadszedt czas degeneracji, ale
bynajmniej nie dlatego, ze swiety niegdys akt omawia sig i negocjuje w hotelowych pokojach, w salonach masazu, na
ulicy. Jesli prostytucja zostanie wytrzebiona, bedzie to sygnat, ze dokonat sie mord chrzescijaristwa na Erosie, ze pano-
wanie Bogini dobiegto konca. Zapewne wiekszos¢ wspoétczesnych prostytutek nie zdaje sobie sprawy, ze ich profesja ma
sSwietq przesztos¢, a wiekszos¢ klientow nie nazwataby tego, co z nami robig, oddawaniem czci. Jestem jednak przeko-

nana, ze w chwili, gdy pienigdze przechodza z rak do rak, dzwieczy jakie$ echo prastarej relacji, kiedy on byt poszukiwa-

czem, a ona Zrédtem.

Carol Queen, Real Live Nude Girl (Prawdziwe nagie dziewczyny na zywo), 2007, str. 190
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Z pewnoscig nalezata do grona
0s6b, dzieki ktérym zrozumiat, jak
to mozna zrobic.

W przesztosci Prostytutki byty
szanowane w wielu miejscach
Swiata, ale lek przed kobieca
seksualnoscig jest niemal réow-
nie stary. (...) We wspdtczesnym
spofeczenstwie ten lek przestat juz
przynosi¢ owoce i zaczyna gnic.

Czuje sie oszukana w kwestii
Prostytucji z wielu powoddw:

1. Prostytutki funkcjonujg na
meskim terytorium, na warunkach
okreslanych od wielu tysiecy lat
przez mezczyzn i dla kobiet sg
w zasadzie nieosiggalne.

2. Prostytutki na ogét komplet-
nie nie zdajg sobie sprawy
z tego, jak wazne sg dla spoteczen-
stwa. W konsekwencji nie moga
sie nauczy¢, jak by¢ kochajgcymi,
wspotczujgcymi, dajgcymi i przyj-
mujgcymi wcieleniami Bogini.

3. Nigdy nie bytam u Prostytut-
ki, gdyz spotkanie z Prostytutka,
ktéra wie, ze jest kaptankg Bogini,
kosztowatoby tyle, ile wynoszg
moje poétroczne dochody.

Ale mam pewien uktad od-
niesienia, bo wiem, co to znaczy
znalez¢ sie w ramionach Bogini.

Dostatam bfogostawienstwo od
Ammadi, wcielenia Bogini. Ammacdi
nie jest Prostytutka, ale nie spotka-
tam jeszcze nikogo, kto bytby tak
bliskim ucielesnieniem swigtynnej
kaptanki z dawnych czaséw. (...)
Po raz pierwszy w zyciu poczutam
wtedy, ze jestem kochana. Fizycz-
nie, emocjonalnie i duchowo, od
powierzchni naskérka, na ktérym
widniato kilka wstretnych pryszczy,
az do gtebi serca, zbolatego po
Smierci mojego brata, po abor-
cjach, po zwigzkach z niedobrymi
dziewczynami i innych paskudnych

ranach. Takie doswiadczenie mi-
tosci jest jak poszerzajgca swiado-
mos¢ balanga.

Po tym, jak Ammaci mnie
pobtogostawita, po tym, jak jej
zapach na caty tydzien wypetnit
moje zycie, po tym, jak usiadtam
i powaznie sie nad tym zastanowi-
tam, zrozumiatam, na czym pole-
ga jej dar. Ona pokazuje ludziom,
czym jest najprawdziwsza mitosc.
W ten sposéb tatwiej nam zoba-
czy¢, czym mitos¢ tak naprawde
nie jest. Ammadi pomaga ludziom
rozpoznad¢ mitos¢, zeby umieli jg
do siebie przywotaé. Na szerokiej
panoramie mojego zycia bytam
w sSwiecie i ramionach Ammacdi
tylko przez kilka chwil.

Ale te chwile na zawsze zmie-
nity moje zycie.

W mitosci pizdy tkwi cholernie
wielka moc. (...)

Prostytutki prowadzity swojg
dziatalnos¢, kiedy jeszcze wodom
Morza Czerwonego nie $nito sie,
ze sie rozstgpia. Ale Prostytutki nie
maja zwigzkéw zawodowych, nie
majg ubezpieczenia zdrowotnego,
emerytury ani ubezpieczenia na
wypadek bezrobocia, nie chroni
ich zadne prawo. A jako ze tancuch
jest tak silny, jak jego najstabsze
ogniwo, to brak praw i wolnosci
dla kobiet, ktore jak nikt inny rozu-
miejg, na czym polega moc pizdy,
swiadczy o stanie tancucha, o kto-
rym, drogie panie, tutaj mowimy.

Czy to przypadek, ze kobiety
tak blisko, fizycznie zwigzane z
pizdami nie maja w naszej kultu-
rze zadnych praw? Bez kitu.

Bez szacunku dla Prostytutek nie
bedziemy w stanie zrozumiec dy-
namiki przemocy, destrukgji
i ignorancji ani wykroczy¢ poza te
dynamike, ktdrej sprzyja zywy

w spoteczenstwie lek przed pizda.
Fakt, ze niektore kobiety uwazane sg
za ,zte", co jest oceng wartosciuja-
€3, majaca swe korzenie w puryta-
nizmie, wzmacnia zgubny podziat
miedzy kobietami. Wiele z nas po-
zwala, by o naszym zyciu i ekspresji
seksualnej decydowata grozba, ze
zostaniemy uznane za ,,dziwke”. Ten
sposéb myslenia sprawia, ze

w naszym spoteczenstwie petno jest
kobiet, ktére nie sg w stanie poja¢,
jak prostytutki moga by¢ ofiarami
przemocy seksualnej.

.Czy mozna zgwalci¢ kobiete,
ktéra bierze pienigdze za seks?”,
pytaja. Albo: , A czego ona sie
mogta spodziewac, skoro robi cos
takiego na wtasne zyczenie?”

Fakt, ze takie pytania mogga sie
komukolwiek wydawac sensowne,
pokazuje rozmiar ignorancji, ktérag
same wzmacniamy.

Szacunek okazywany Prosty-
tutkom jest wprost proporcjonal-
ny do szacunku wobec wszystkich
kobiet. Dopdki w naszym spote-
czenstwie nie znajdzie sie state,
powazane miejsce dla Prostytutek,
dopdty kazda kobieta bedzie po-
zbawiona trwatego, szanowanego
fundamentu swojej mocy.

Nie da sie tego obejs¢.

Dopéki nie nastapi zmiana
swiadomosci na temat Prostytu-
tek, dopoty bedziemy zy¢
w spoteczenstwie pozbawionym
formalnie uznanych Nauczycielek,
mogacych przebudzi¢ w nas moc
przynalezng istotom seksualnym.

Tego tez nie da sie¢ ominad.

Fakt, ze Prostytutki nie sg dzis
szanowane i nie zajmuja naleznej
im pozycji, to objaw zbiorowego
seksualnego niedorozwoju naszej
kultury i leku przed wrodzong
seksualng moca kobiet.

Doprowadzenie drugiej osoby do orgazmu, pieszczenie, zapewnianie jej towarzystwa i inicjowanie do nowych form
seksu, wecielanie sie w Boskos¢ i branie w objecia tego, ktéry szuka — oto akty swiete i uzdrawiajgce. Kazda prostytutka
to umie, nawet jesli nie zdaje sobie sprawy ze wtasnego duchowego potencjatu. Gdy widzimy w sobie swiete prostytut-
ki, gdy nasi klienci umieja dostrzec wiele aspektow pozadania, z ktérym do nas przychodza, nastepuje wielka zmiana w
Swiadomosci. Pokazujemy twarz Bogini w kulturze, ktéra od tysiecy lat prébuje ja zniszczy¢ i ponizy¢. Ale ci, ktérzy to
robig, mylg sie. Bogini nie da sie zniszczy¢. Nasze niezwykte zbiorowe doswiadczenie mowi, ze prostytutki uzdrawiajg

nawet tych, ktérzy nas nie szanuja. Gdyby przestano nas atakowad, mogtybysmy uzdrawiac¢ caty swiat.

Po 7000 lat przemocy przyszedt wreszcie czas, by przywroci¢ nasza swigtynie.

g Carol Queen, op.cit., str. 204-5
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Przy takim tytule ksigzki pierwsze pytanie
nie moze by¢ inne. Dlaczego pizda? Dla-
czego nie pochwa, wagina albo cipka?

.Pizda” pojawita sie wtasciwie przypad-
kiem. Po skonczeniu studiéw przez 5 lat
pracowatam w codziennej gazecie w Seattle.
Pisatam tam jedynie o seksualnosci, kon-
troli reprodukcyjnej, menstruacji, przemocy
wobec kobiet i tym podobnych rzeczach. In-
teresowata mnie tez historia niektérych stéw
zwigzanych z kobietami, takich jak ,suka”,
Jkurwa”, ,wiedzma"” i ,pizda”.

Swoje artykuty przekazywatam redak-
torce wydrukowane na papierze — e-maile
pojawity sie troche pdzniej. Na pierwszej
stronie kazdego tekstu znajdowaty sie tytut,
moje nazwisko oraz word count (objetos¢
tekstu wyrazona w liczbie stow). Ktéregos
razu w pierwszym roku pracy przez pomytke
opuscitam litere ,,0” i napisatam word cunt
(po angielsku ,,stowna pizda”). Redaktorka
uwazata, ze zrobitam to celowo i musia-
tam ja dtugo przekonywag, ze to zwykta
pomytka. Ale potem pomyslatam: ,,Stowna
pizda — catkiem niezty pomyst na podpis
pod tekstem”. | przez 4 kolejne lata na
pierwszej stronie kazdego swojego artykutu
dawatam jedynie tytutf, a potem word cunt

i liczbe stéw. Swoje imie i nazwisko pomija-
tam. W druku nie ukazywata sie oczywiscie
.stowna pizda”, ale nie ukazywato sie tez
moje nazwisko. Zainteresowatam sie wtedy
MOCA, jaka kryje sie w tym stowie. Wszyscy
w redakgji pytali mnie, dlaczego na kazdym
artykule jest ,,sfowna pizda”. Reakcje byty
rézne, ale pytali WSZYSCY. Zaczetam sie
zastanawia¢ nad znaczeniem tego stowa
4000 lat temu i nad wyrazami pochodnymi
obecnymi w innych jezykach. Okazato sie,
ze MOC tego stowa przetrwata, ale obrosto
ono w negatywne skojarzenia.

Po 5 latach przestatam pracowac
w gazecie i nie bardzo wiedziatam, co ze
sobg zrobi¢. Pewnego dnia siedziatam
w kuchni na podfodze, dookofa lezaty
roztozone moje gazetowe artykuty i sfowo
.pizda” dostownie mnie otaczato. Znaj-
dowato sie na pierwszej stronie kazdego
tekstu. Pomyslatam wiec: ,,Napisze ksigzke
pod tytutem Pizda, a artykuty przerobie na
rozdziaty”. | tak wtasnie zrobitam.
A co oznacza ,niezaleznos$¢” w tytule?

Jest to niezaleznos¢ od indoktrynacji,
ktéra skazuje nas na zniewolenie w patriar-
chalnej, rasistowskiej, homofobicznej, petnej
przemocy korporacyjnej swiadomosci.

urodzona w 1966 roku pisarka i aktywistka, porusza w swoich ksigzkach problemy zwigzane w feminizmem, ochrong
srodowiska, rasizmem oraz przemocg domowsg i seksualng. Stawe przyniosta jej wydana w 1998 roku ksigzka Cunt.
Declaration of Independence (Pizda. Deklaracja niepodlegtosci), nawotujgca do przekroczenia muréw oddzielaja-
cych kobiety od wtasnych ciat i od siebie nawzajem. W 2005 roku ukazata sie jej kolejna ksigzka Autobiography of

a Blue-Eyed Devil: My Life and Times in a Racist Imperialist Society (Autobiografia niebieskookiej diablicy: moje

zycie w rasistowskim, imperialistycznym spotfeczenstwie), a w listopadzie 2010 roku Rose: Love in Violent Times (Rose:

mitos¢ w niespokojnych czasach). W nielicznych wolnych chwilach Inga pisze tez inne teksty, wystepuje publicznie, oraz
g rozwija idee, ktérym data wyraz w swoich ksigzkach, prowadzac warsztaty i wygtaszajac wyktady.




Jak ludzie reagowali na ten
tytuf?

Na ogét pozytywnie. Bardzo
sie batam opublikowac ksigzke
z takim tytutem i przez rok probo-
walismy z wydawcg wymysli¢ cos

innego. Poza tym moja mama

i babcia nie byty specjalnie szcze-
sliwe z powodu tego tytutu. Pew-
nie wiekszos¢ ludzi na ich miejscu
czutaby sie tak samo. Ale nikt nie
umiat wymysli¢ niczego lepszego,

a kazdy, kto te ksigzke przeczyta,
zrozumie dlaczego.
Kiedy ksigzka sie ukazata,
bytam przyjemnie zaskoczona,
ze wulgarnos¢ stowa ,,pizda” tak
naprawde ochronita mnie i sama
ksigzke przed atakami. Samo
stowo jest tak okropne,
ze osoby, ktére miatyby
ochote mi dotozy¢, wo-
laty ksigzke zignorowac.
Ludzie, ktérych to stowo
i ta ksigzka zaintereso-
waly (niewazne, z jakich
powodow), na ogot po
lekturze sg zachwyceni.
Czyli pod tym wzgledem
miatam szczescie.
Czy to sie jakos odbito
na twoim zyciu osobi-
stym?

Jako autorka Pizdy do-
staje tysigce listéw i maili
od ludzi, ktérym ksigzka
sie podobata. A to jest dla
mnie zrodtem wielkiego
szczescia.

Rozmawiatas o Pizdzie ze
swojg mama? Jak przyjeta
ksigzke?
Pokazatam j3 mamie,
zanim jeszcze zaniostam
ja wydawcy do pierwszej
redakgcji. Nigdy bym jej nie
opublikowata bez przyzwole-
nia mojej mamy. Przeczytata
rekopis i byta zachwycona.
Mam wrazenie, ze nadal
wolataby, zeby w tytule nie
znalazta sie ,,pizda”, ale tres¢
podoba jej sie bardzo.
Co dla ciebie oznacza femi-
nizm?
Nigdy nie chodzitam na
zajecia women'’s studies
— kiedy bytam na studiach, te
przedmioty dopiero za kilka lat
miaty stac sie powszechne. W
mojej rodzinie to zawsze kobiety
utrzymywaty dom. Mama praco-
wata jako kierowniczka zmiany
w naszym miejskim szpitalu. Tata
zajmowat sie najczesciej hazardem
i przemytem narkotykéw. Mama

nigdy nie mogta na nim polegac.
Babcia i ciotki tez byty bardzo
silnymi kobietami, potrafity zabic
kurczaka albo ztowi¢ rybe na
obiad. To kobiety rzadzity domem
i my, dzieci, bardzo sie pilnowali-
sSmy, zeby sie im nie narazic.

Gdy dorostam, byto dla mnie
absolutnie oczywiste, ze kobiety
majg wielkg moc, i dawatam temu
wyraz we wszystkich swoich tek-
stach. Nie rozumiatam, dlaczego
ludzie nazywajq to ,,feminizmem”,
a mnie ,feministkg”. Nie mam
oczywiscie nic przeciwko temu,
ale chciatabym, by wszyscy wie-
dzieli, ze , feminizm” jest obecny
we wszystkich rodzinach, w kto-
rych sg silne kobiety. A w bardzo
wielu rodzinach SA silne kobiety.
Odwiedzasz szkoty, dajesz wy-
ktady, spotykasz sie z mtodymi

kobietami. Co im chcesz prze-
kazac¢?

Przede wszystkim chce, zeby

przyjrzaty sie naszej indoktrynacji.
Gdy mamy wolny umyst i wolng
wyobraznie, mozemy przeciwsta-
wic sie sitom, ktére zabijajg nasza
planete. Ale zeby to byto mozliwe,
musimy zobaczy¢ wtasng mizo-
ginie, rasizm, homofobie i bierng
przemoc, a wiekszos¢ ludzi boi sie
tego. Mfodzi moze nieco mniej niz
starsi, wiec uniwersytety to dobre
miejsce, zeby na takie tematy
mowic.
Skad w naszej ,, pizdonienawist-
nej” kulturze kobiety majg czer-
pac site i wparcie, by odzyskac i
pokocha¢ swoje ciata?

Od siebie samych i od siebie
nawzajem. Gdy zaczniemy obna-
zac i przesiewac ktamstwa, ktory-
mi karmi nas nasza kultura, gdy
zaczniemy dociera¢ do prawdy
w naszych sercach, poczujemy site
i moc. Na ogéf wymaga to obej-
rzenia wielu filmow, przeczytania
wielu ksigzek, poznawania historii,
zadawania setek pytan starszym
ludziom, pisania, przeprowadza-
nia gtebokich rozmoéw i okazywa-
nia dobroci samej sobie.
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~Lechtaczka — piekna nieznajoma”,
rez. Michele Dominici,
Planete 2003

Francuski dokument opisujacy
historyczng nieobecnos¢ techtacz-
ki oraz terazniejsze odkrywanie.
Zrealizowany w lekkiej konwencji
— faczy gadajace gtowy z reklama-
mi o tematyce seksualnej
i animacjami, ktore ilustruja, jak
to drzewiej bywato.

Dokument ten wzbudzit we
mnie ambiwalentne uczucia. Od
radosci, ze ktos takie filmy robi,
emituje w telewizji, az do irytacji
ze wzgledu na ostateczny wy-
dzwiek — daleki od ideologicznej
Swiezosci i z wieloma pominiecia-
mi. Niezadowolenie narasta
w drugiej potowie filmu, w kté-
rej nastepuje znaczgca zmiana
akcentéw. Narracja, do tej pory
opisujaca tto historyczne, fizjo-
logie techtaczki i nieobecnos¢ jej
w nauce i swiadomosci kobiet,
zaczyna wprowadzad nas w swiat
edukacji seksualnej rodem
z Wielkiej Brytanii. Przedstawiona
teza — jesli mtodziez dowiaduje sie
z wiarygodnych zrodet o seksie,
zachowuije sie rozsadnie i row-
nomiernie rozwija swojg seksual-
nos¢, jest stuszna i godna popula-
ryzacji. Jednak po pierwsze — teza
ta pozostaje watkiem pobocznym
do tematu, po drugie — film prze-
tamuje sie i zamienia sie w dzieto
z tezg, co juz za 20 minut nie
wyjdzie mu na dobre.

Po dtuzszej chwili przynudzania,

P

min. przez brytyjskie nastolatki,
pani doktor Leonore Tiefer (profe-
sorka psychiatrii z Nowego Jorku)

— moéwi mi wprost z ekranu, ze
droga kobiety do udanego seksu
wiedzie przez wyrzucone smieci,
zaopiekowane dzieci i kwiaty dla te-
sciowej. Do tej pory dos¢ zaintere-
sowana przekazem, teraz zaczynam
krzycze¢. Gtéwnie by zagtuszy¢
panig doktor. Ze ztosci troche tez.

Smieci, kobiety i seks

Powyzsze stwierdzenie nalezy
do tych przekonan, ktére pod
pozorami troski o psychike kobiet
(takie sq przeciez wrazliwe) jeszcze
mocniej wiktajq je w patriarchal-
ny system wartosci.Z doskonatg
obojetnoscig wobec dowoddéw
dostarczanych przez zycie. Z takim
na przyktad procentem zdrad
i skokédw w bok w dtugoletnich
zwigzkach - niezaleznie niemal od
stopnia ich stabilnosci? | brakiem
satysfakgji z zycia seksualnego,
deklarowanym w ankietach (np.
wg filmu 43% badanych jest nieza-
dowolonych). Przeciez jesli pomoc
domowa jest rownowartoscig
dobrej gry wstepnej, to kobiety
powinny dochodzi¢ na widok po-
zmywanych naczyn.

A nie dochodza. Moze dlate-
go, ze sq istotami seksualnymi
i odczuwajg pobudzenie seksu-
alne nie tylko na widok portfela
(argument psychologéw ewolu-
cjonistow o zaletach zasobnosci

meskiego partnera), nie tylko na
widok meskich ramion (argument
antropologiczny — kojarza sie
z opieka i poczuciem bezpieczen-
stwa) albo na widok samca
z zakupami w tych silnych dto-
niach (argument w filmie wspom-
niany). Pomijajac fakt, ze kobiety
odczuwajg podniecenie takze na
widok kobiet, o czym film taktow-
nie nie wspomina. Bo owe kobiety
sq ciezkim tematem dla wiasci-
wych, ewolucyjnych teorii.
Kobiety heteroseksualne od-
czuwajg zainteresowanie i/lub
podniecenie na widok brzydkich
samcow, ktorzy sg obietnicg
dobrego seksu, bez sladéw nawet
nadziei na odkurzanie. A takze
na widok tadnych samcéw, ktorzy
sq obietnicg powyzszego. Kobiety
homoseksualne odczuwajg pod-
niecenie na widok kobiet. Kobiety
biseksualne na widok obu pfci. Po
dziesigtkach, setkach rozmow




z kobietami na temat tego, co je
kreci i czego chcg — osmiele sie
stwierdzi¢, ze potrafig ekscytowad
sie prawie wszystkim. Przynaj-
mniej tak mdéwia, o ile zdotaja
wykrztusi¢ to gtosno.

Dziewoja wobec bestii

Tak ujeta teoria o emocjonal-
nym zapleczu kobiecej seksualnos-
ci jest rownie szkodliwa, co freu-
dowski pomyst o niedojrzatosci
orgazmu techtaczkowego. Buduje
opozycje, w ktérej po jednej stro-
nie mamy wrazliwe, emocjonalne
kobiety, postawione wobec pcha-
nych instynktami, bezdusznych
samcow. A taki dualizm jest szko-
dliwy, nawet jezeli samce czasem
bywajg bezduszne. Tym bezdusz-
nym daje wymowke w postaci
Jtacy juz jestesmy” i uniemozliwia
zmiane. Zas tym delikatniejszym
odbiera prawo do emocji i fagod-
nosci. Do tego znowu sytuuje
kobiety w roli infantylnych,

w motylki i kwiatuszki zapatrzo-
nych dziewoi, co to niezbrukane
mysla wystepna stajg sie ofiarami
Jtych zwierzat”. | znowu nie maja
wiadzy nad wiasnym seksem. Te-
oria ta, niestety, pojawia sie

w ostatnich minutach dokumen-
tu, jako jedno z podsumowan.

Po filmie aspirujgcym do neu-

tralnosci, odkrywania tematu tabu
i mowienia wprost o prawdach,
choc¢by niewygodnych (nacisk
koncernow farmaceutycznych

na medyczne rozwigzania ludz-
kich probleméw z seksualnoscig

i przypadek Viagry; nieobecnos¢
techtaczki w akademickich pod-
recznikach anatomii — bo po co
uczy¢ o czyms, co jest niewygodne
i nie ma fizjologicznie zadnej przy-
datnosci)... Po filmie, ktory stara
sie pokazac rozwdj badan i zainte-
resowan tematem fechtaczki dos¢
szeroko (USA, Europa, Australia),
korzystajgc z opowiesci i doswiad-
czen réznych kobiet (lekarka, edu-
katorka seksualna, pisarka, mtode
dziewczyny etc.)... Po filmie takim
oczekiwatabym nieco wyzszej
wrazliwosci na tresci feministyczne
—w koncu méwimy o najbardziej
wywrotowym i kobiecym temacie
— fechtaczce, a co za nig idzie, tak-
ze o masturbacji, seksie i orgazmie.

O ile damy spokoj powyzszej iry-
tacji, pominiemy pominiecie grupy
nieheteronormatywnej i poniekad
przymusowe sptaszczenie tematu
(produkcja telewizyjna), mozemy
docenic styl, w jakim dokument
zrealizowano. Animowane scenki
historyczne oraz reklamy o tema-
tyce zwigzanej z seksem nie sg
wszystkie rownie dobrej jakosci, ale,
przerywajac powazniejszy dyskurs,
dodaja filmowi humoru, charakte-
rystycznego dla popularnonauko-
wych produkgji francuskich.

Film stara sie zblizy¢ do odpo-
wiedzi na odwazne pytanie — po
co nam fechtaczka? | catkiem
niezle, ze nie udziela odpowiedzi
wprost, sugerujac konkluzje
i przedstawiajac naduzycia, jakim
podlegat temat poprzez wieki.
Wole dostaé materiat do refleks;ji
niz kolejna teze. Po ostroznosci
w podejsciu do tematu widac,
jak bardzo wywrotowym ,,narze-
dziem” jest ten organ i jak bardzo
niebezpieczna wydaje sie kazda
rozmowa o wyzwoleniu, do ktére-
go moze doprowadzi¢ powszech-

na techtaczkowa swiadomos¢
i korzystanie z jej dobrodziejstw.

Seksowne znajome

W filmie spotykamy tez piekna
znajoma. Natalie Angier. | to jest,
jak dla mnie, jego najwigksza zale-
ta. Natalie ma wielkie, btyszczace
oczy, uroczg twarz, wdziek
i seksapil. Do tego méwi
z autentycznym zaangazowaniem,
gestykulujac i usmiechajac sie do
widza. Film bardzo skorzystat na
tym, ze mowi caty czas z sensem
i zajmujaco. Z perspektywy kobie-
ty, z perspektywy zycia. Méwi, ze
kobiety, tak jak mezczyzni, odczu-
Wajq zainteresowanie seksem, ale
dtawig je ze wzgledu na obawy
o opinie spofeczng na swéj temat.
Mowi, ze narzady ptciowe i mdzg
moga wspotpracowac w odczuwa-
niu przyjemnosci seksualnej tylko,
jezeli sie je tego, na drodze trenin-
gu, nauczy. Mowi wreszcie, ze o ile
kobiety nie zatroszcza sie o jakos¢
swojego zycia seksualnego, nigdy
nie bedg zadowolone, bo nie jest
to temat, ktéry mozna oming¢ czy
tez zrzuci¢ na partnera/partnerke.

Réwng pasje w mdéwieniu
o aspektach kobiecego zycia seksu-
alnego mozna wyczu¢, obserwujac
Jo Adams, dyrektorke Centrum
Pomocy dla Oséb z HIV, referujgca
swoje doswiadczenia edukatorki
seksualnej w kraju, w ktérym wcigz
wiele kobiet podczas seksu zamyka
oczy i mysli o sprawach wyzszych.
Gdyby ktos probowat na podsta-
wie filmu wyciggna¢ wnioski
o tym, kto i jak mowi o kobiecym
seksie, mogtby pomysle¢, ze
z przekonaniem, pasjg i uczuciem
mowig tylko seksowne kobiety.
Niektore zas z kobiet nie dos¢, ze
przynudzaja, to jeszcze mogq sie
okaza¢ wyznawczyniami teorii
dos¢ juz zuzytych. Nietzsche napi-
satf, ze uwierzytby w takiego boga,
ktéry by tanczy¢ potrafit. Ja wierze
tylko seksownym edukatorkom
seksualnym.
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Catherine Blackledge,

Wagina. Kobieca seksualnos¢

w historii kultury,

ttum. Katarzyna Bartuzi,
Prdszynski i S-ka, Warszawa 2005

Pisa¢ recenzje z Waginy... to

jak pisa¢ recenzje z waginy. Czy
mozna krotko omowic byt o tylu
warstwach, o tak wielkiej gtebi,
bogaty w odcienie, sensy i znacze-
nia? Catherine Blackledge poswie-
cita waginie 350 stron, a ja nie po-
trafie zarekomendowac¢ owocéw
jej pracy inaczej, niz streszczajac
kolejne rozdziaty.

Zaczyna sie ta historia od
prahistorii, czyli powodéw, dla
ktérych Catherine postanowita na-
pisac ksigzke o waginie. ,,Prywat-
na odyseja” — tak nazywa autorka
swoje ,poszukiwanie réznych
sposobow postrzegania zenskich
narzaddéw ptciowych”. Droga wio-
dta przez nauke (wcale nieobiek-
tywng, nierzadko batamutng),
przez religie (w duzym procencie
antywaginiczne), przez kultury i
sztuke. Catherine méwi, ze w ten
sposob pragneta wypracowacd
wiasng, ,zrownowazong perspek-
tywe"”. Chociaz bowiem uwazata
sie zawsze za kobiete swiadomg
siebie i za feministke, jej wyobra-
zenie o waginie okazato sie dos¢
metne, ze sporg przymieszka
wstydu. Nie macie czasem podob-
nie? Ja tez, wigc czytajmy dalej...

Kobiece narzady, ktére nie
bez przyczyny cieszyty sie niegdys
najwyzszg czcia, posiadajg wielka
moc: bedgc symbolicznym zré-
dtem wszelkiego zycia, odpedzajg
zto, wroga tak samo jak demona i
diabta. Stad kult waginy i pra-
dawna popularnos¢ wizerunkéow
obnazonego fona, ktére w dzisiej-
szych czasach budzg zazenowa-
nie lub wstyd. W przesztosci, jak
dowodzi autorka, , kobiety mogty
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swobodnie zadziera¢ spodnice (...)
od Wtoch (...) az po Indie”, nie
wytaczajac Afryki. Wzorowaty sie
na boginiach, ktérych obszerna
liste podaje Blackledge. Poznaj je
koniecznie, jesli brak Ci odwagi,
by sie odstonic.

Niebianska brama? Lotos jej
madrosci? Cynobrowa jaskinia?
Ztoty wawoz? Cenny tygiel?
Ludziom Wschodu nie brakowato
pomystowosci w nazywaniu tego,
co uwazali za zrédto kobiecej
mocy. W kulturze zachodniej TO
réwniez miato wiele nazw... takich
jak wagina, pochwa czy srom.
Niemato powstato tez defini-
cji, ktére przez wieki oddawaty
zaréwno stan wiedzy medycznej,
jak i aktualny status kobiecych
organdw, a nawet spoteczng po-
zycje kobiety. Poglad, ze kobieta
jest ,,niedoskonatym mezczyzng”,
skutkowat przekonaniem, ze jej
genitalia sg niedorozwinietym od-
powiednikiem organéw meskich.
Nie dziwi wiec, ze zachodni ana-
tomowie traktowali je z 0 wiele
mniejsza atencja.

Nie dziwi takze, ze Catherine
Blackledge, specjalistka w odwra-
caniu kulturowych trenddw, caty
rozdziat swojej ksigzki poswie-
ca budowie zenskich organéw
ptciowych w krélestwie zwierzat,
dowodzac przekonujaco, ze nie s
one jedynie biernym naczyniem na
sperme samca, lecz same potra-
fig decydowad, z kim, jak i kiedy
dokona sie poczecie. To doskonaty
wstep do obszernego omdwienia
.sekretow Ewy"”, czyli anatomicz-
nych tajnikéw kobiecych narza-
doéw ze wszystkimi szczegdtami,
ktére autorka przedstawia w
kontekscie historycznym i kul-
turowym. Stad, miedzy innymi,
bardzo ciekawe rozwazania o
klitoris i przyczynach, dla ktérych
swego czasu lekarze uwazali jg

za przyczyne wszelkich kobiecych
niedomagan, takze psychicznych.
Blackledge zwraca techtaczce ho-
nor i szeroko opisuje jej tytuty do
chwaty, wsrdéd ktérych zdolnos¢
dawania rozkoszy jest wazng, lecz
bynajmniej nie jedyna wartoscia!
Z jej opowiesci wytania sie wizja
wrazliwego (koniec z mitem
.Czarnej dziury” bez unerwienia),
ruchliwego (ilez tam migsni!) i
czynnego narzadu, wyposazone-
go w doskonaty system obronny.
Nie mysle tu o zebach — cho¢ lek
przed vagina dentata okazuje sie
obecny w wielu kulturach - lecz
o barierze ochronnej w postaci
pefnej lizozymow, laktoferyny,
defensyny i przeciwciat wilgoci.
Wywody o waginie nie bytyby
petne bez opowiesci o zenskiej
prostacie i kobiecej ejakulacji.
Wiele miejsca oddata tez autorka
wecale nie tak ulotnemu i, jak sie
okazuje, bardzo istotnemu tema-
towi zapachéw.

Wielkim finatem ksigzki jest
rozdziat o kobiecym orgazmie i
jego rozlicznych funkcjach. Bo
w orgazmie chodzi oczywiscie
o rozkosz, ale — nie tylko o nia.
Przekonani, ze nie jest niezbed-
ny do zaptodnienia, dziewiet-
nastowieczni lekarze dowodzili
réwnoczesnie, ze jest zdrowotng
koniecznoscig, lecz przestrzegali
przed szkodliwoscig kobiecej ma-
sturbacji. Najwyzszy czas odzyskac
orgazm dla siebie!

| po tym wszystkim... bez
pustych zachwytoéw, zachet i
pochwat... jesli nie biegniecie do
biblioteki po ksigzke Catherine
Blackledge (uwaga, w ksiegar-
niach dawno jej nie ma), to na
pewno dlatego, ze trzymacie jg na
potce, przy tézku lub pod podusz-
ka. Zycze wspaniatej, tworczej
lektury. 350 stron juz jest; trzeba
dopisac¢ znacznie wiecej.

1. Niektére mozesz spotka¢ w tym numerze , Trzech Koloréw".
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W dniach 13-20 marca odbyta

sie pierwsza w Polsce kampania
studencka V-Day Uniwersytet War-
szawski 2011. Po kilku miesigcach
organizatorka, ttumaczka scenariu-
sza oraz aktorki spotkaty sie, zeby

porozmawiac o tym, czy warto byto

zorganizowac kampanie V-Day,
zeby ocenic jg i opowiedzied, co
akcja zmienita w ich zyciu...
Przygotowania do kampanii
zaczety sie wiele miesiecy przed
V-Day. Gdy rozpisywatysmy li-
smy sobie plan dziatania, nie
miatysmy_liSmy pojecia, ze w
tym samym roku w Polsce akcja
odbedzie sie w az trzech mia-
stach: Poznaniu, Pile i Warszawie.
Uznajemy to za potréjny sukces,
ktory daje nadzieje na szerzenie
kampanii w naszym kraju. W sto-
licy udato nam sie wystawi¢ Mo-
nologi waginy, zorganizowac cykl
warsztatow, spotkanie literackie
i pokazy filmow. Zebratysmy _li-
smy tez pienigdze na rzecz walki
z przemocg wobec kobiet, ktore
zostaty przekazane Feminotece.
Zdobytysmy _lismy poparcie wielu
organizacji, dwoéch popularnych
piosenkarek i dostatysmy_lismy
piekny tort w ksztatcie waginy!

Karolina Urbanska: A takze
zacheci¢ wiele oséb do przyjscia
na Monologi waginy i warsztaty.

Finka Heynemann: Ja po
udziale w V-Day jestem szcze-
sliwszg osobg, bardziej sSwiadomag
swojej seksualnosci.

Karolina: Sukcesem jest tez
to, ze udato nam sie zmienic
nastawienie jednej ze znajomych
0s6b. Poczatkowo nasmiewata
sie z naszej akcji, potem powoli
sie przekonywata; stwierdzita, ze
jednak jej bliscy tez doswiadczyli
przemocy, czy nawet ona sama
zetkneta sie z przemoca psychicz-
ng, i ze V-Day ma sens. Pod koniec
pomagata nam w jego organizacji.
Mam nadzieje, ze trafitysmy_lismy
takze do wielu innych osdéb.

Finka: | chocby dla jednej
takiej osoby byto warto.

Natalia Oses: Mysle, ze warto
tez byto, patrzac z punktu widze-
nia oséb z zewnatrz, ktére przy-
szty na Monologi..., uczestniczyty
w warsztatach. One chyba z tego
najwiecej wyniosty. Zwtaszcza te,
ktére Monologi waginy przekona-
ty, ze warto spojrze¢ na sprawe
z innego punktu widzenia.

Karolina: Nie wiem, czy naj-
wiecej. Wydaje mi sie, ze kazdy
wynidst z tego cos innego, zaréow-
no organizatorzy, jak i uczestnicy.

Natalia: Tak, ale nas nie trzeba
byto przekonywac. A tam przyszli
tez ludzie z czystej ciekawosci.
Pewnie czes¢ z nich miata dos¢
nieustabilizowane poglady. Mam
nadzieje, ze przekonatysmy_lismy
je, ze warto bra¢ udziat w takich
akcjach; przychodzi¢ na spektakle,
warsztaty, i ze mozna




patrze¢ inaczej na seksualnos¢
kobiet, i ze warto zajac sie sprawaq
przemocy seksualnej.

Karolina: Ja nadal uwazam, ze
Polsce mato sie mowi o przemocy
seksualnej, a jeszcze mniej chyba
o emocjonalnej. Na warsztatach
.Przemoc na randce” przeko-
natam sie, ze wiele_lu moich
znajomych doswiadcza przemocy
emocjonalnej. Przeciez np. zabra-
nianie komus pojscia dokads bez
partnera to jest polska codzien-
nos¢, a o tym sie mato mowi.
Uwazam, ze takie mtode kobiety
jak my sg nieswiadome.

Maria: Tak, bo to sie miesci
w normach obyczajowych.

Finka: Wciaz brak swiado-
mMosci, ze mozna sie na cos nie
zgodzi¢. Jezeli ktokolwiek przy-
szta_szedt na V-Day

i potem powiedziata_dziat ,,nie”,
np. braku zaufania albo przemocy,
to juz jest wielki sukces.

Karolina: Wiele os6b mi méwi-
to po spektaklu, ze to byto bardzo
potrzebne, ze Smiaty li sig, ale
tez uronity_li tze. Ze Monologi...
poruszaty wazne tematy.

O rehabilitacji cipy

Finka: Wydaje mi sig, ze V-Day
moze by¢ dla takich kobiet, ktore sie
po prostu nie interesowaty wczesniej
swoim ciatem, bodZcem do zastano-
wienia sie nad samg soba.

Karolina: Tak, Monologi... s3
dobre, bo w kazdym monologu ko-
bieta mogta znalez¢ cos dla siebie.
Teksty o wtosach i depilacji, o warsz-

tatach waginalnych, o tamponach,
wizycie u ginekologa. Mozna byto
sie naprawde zastanowi¢ — kurcze,
przeciez ja tez tak mam. Chociaz
najwiekszy wstrzas chyba wywart
monolog o gwattach w Bosni.

Natalia: | udato sie przekonac
publicznos¢, zeby krzyczata razem
z Kamila: ,,Cipa”! Kamila byta
uparta, namawiafa tak dfugo, az
rzeczywiscie nie ludzie zaczeli krzy-
cze¢, bo na poczatku tylko mrucze-
li. Nie dziwie sie — to nie jest sto-
wo, ktére wymawiamy codziennie.
| jednak jest ono w pewnym sensie
naznaczone jakas wulgarnoscia.

Finka: Ja nienawidzitam tego
stowa i dopiero jak ustyszatam
monolog Kamili 15 razy, to mowie
teraz ,cipka”; po prostu Kamila mi
ja zrehabilitowata!

Natalia: Ale widzisz, ja sie
przyzwyczaitam do stowa ,,cipka”,
ale ,,cipa” wcigz nie uzywam, nie
odczuwam potrzeby.

Karolina: No, ale nie masz
problemu, zeby je wymoéwid.

Natalia: Ja wrecz nie mam
zadnych zahamowan i to moze by¢
problemem. Pewne sytuacje nakta-
dajg jakies konwencje i czasami nie
moéwimy swobodnie o wszystkim.

Karolina: Tak, ale to byto po
to, zebys ty sie otworzyta, bo to
jest Twoje ciato, czes¢ Ciebie, wiec
mozesz o tym mdéwié normalnie.

Finka: S3 takie stowa, do kto-
rych trzeba sie przyzwyczaic.
Karolina: Wszystkie okreslenia
waginy dzieki V-Day wniknety
W nasze zycie i juz nie mamy pro-
blemu, zeby je wymawiaé. Odkad
zajetam sie V-Day, zaczetam wiecej
o tym moéwic i teraz to norma.

Maria: Dla mnie ttumaczenie
réznych okreslen byto nie lada
wyzwaniem. Okazato sie, ze
w Internecie mozna znalez¢ mno-
stwo okreslen waginy, ktére nie sg
ani wulgarne, ani infantylne. Ludzie
sq nieprawdopodobnie kreatywni.
Bardzo pomocna byta grupa na
Facebooku ,,Powiedz, jak na nig
mowisz?", zwigzana z Dniami Cipki.

2a\
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Finka: Bytam na warsztatach
o miesigczce na Dniach Cipki
w maju 2011 i dowiedziatam sie
wielu nowych rzeczy. Posztam na
Dni Cipki dzieki V-Day, bo bytam
juz oswojona z tematem. Pdzniej
opowiadatam o tym w kawiarni ko-
lezance, ktéra zaczeta mnie uciszac.
A ja méwitam o tamponach!
O tym, jak sie uzywa tamponow,
a jak mooncupdéw. Odpowiedzia-
tam jej: ,,Chyba zartujesz; wiesz, ze
miesigczke ma potowa ludzkosci i ze
to nie jest nic dziwnego?”

Dla kogo jest V-Day?

Finka: Warto sie zastano-
wi¢, dla kogo jest V-Day: czy dla
tych kobiet, ktére mozna jeszcze
edukowag, czy dla kobiet, ktore
maja jakies doswiadczenia? Do
kogo V-Day tak naprawde bardziej
trafia? Mnie sie wydaje, ze dobrze
bytoby zwrdci¢ sie jeszcze bardziej
w strone mfodych kobiet, bo jezeli
one doswiadczajg przemocy, to
beda miaty chyba wiekszg odwage
przyznac sie do tego i cos zmienic.
Karolina: Ja mysle, ze V-Day
jest dla wszystkich. | nie tylko dla
kobiet. Miatysmy 11 monologow,
kazdy byt o czyms innym i za-
réwno dziewczyna z gimnazjum/
liceum, czy studentka lub starsza
kobieta, a takze mezczyzna mo-
gty _li znalez¢ cos dla siebie.
Maria: Jesli chodzi o same
Monologi waginy, to mysle, ze
rzeczywiscie dobrze by byto zeby
wystuchaty ich tez mtodsze dziew-
czyny. Sama przeczytatam ksigzke
Eve Ensler w wieku 15 lat i mysle,
ze wywarta duzy wptyw na moje
poZniejsze rozumienie kobiecosci
i Swiadomos¢ wtasnego ciata.
Karolina: Mnie podobaty sie
akcje w Stanach, gdzie mezczyzni
sie mocno wiaczali w walke przeciw
przemocy wobec kobiet —,Walk
A Mile In Her Shoes” (Przejdz mile
w jej butach). To byto tez dobre u
nas, ze miatysmy Bartka, ktory zrobit
bardzo duzo. Czy chtopakdw, ktérzy
pomagali w dzien premiery Monolo-
gow... Wazne, by edukowac i anga-

E zowac takze mezczyzn.

Co nas zdziwito
przy organizacji V-Day?

Karolina: Chyba mimo wszystko
nie tak duze zainteresowanie akcja.

Natalia: Mysle, ze jednym
z powoddw mniejszego zaintere-
sowania, niz sie spodziewatysmy,
byto to, ze ludzie po prostu bojg
sie sfowa wagina.

Karolina: Kiedy rozdawatam
balony promujace V-Day i mo-
witam, ze zapraszam na akcje
przeciw przemocy wobec kobiet,
ludzie sie zatrzymywali; jak mowi-
tam, ze na Monologi waginy, to...
juz ich nie byto.

Maria: Mnie tez zaskoczyto
mate zainteresowanie mediow.

Natalia: Mysle, ze zaintereso-
wanie bytoby wieksze, gdybysmy
jednak wystawity to pare razy.

Karolina: No tak, ale zobacz,
ze to byt pierwszy raz. Wiec
ktos mogt sie zainteresowag,
tym bardziej, ze miatysmy wielu
sponsoréw i wiele organizacji nas
poparto. | zorganizowatysmy tak-
ze wiele ciekawych warsztatéw.

Natalia: Widocznie nie byty-
smy dosy¢ kontrowersyjne. Moze
to jest ten problem, ze przemoc
jest nudna. To znaczy bardzo
duzo sie o tym mowi, i jasne, to
byto troszeczke inne ujecie tego
tematu, ale mimo wszystko zro-
bitysmy_lismy akcje protestacyjng
przeciw przemocy wobec kobiet.
Ludzie sie do tego pewnie przy-
zwyczaity li i troszeczke uniewraz-
liwity_li.

Karolina: Pewnie tak, ale
w Polsce ciggle moéwi sie gtownie
o przemocy domowej. Przemoc
emocjonalna i seksualna sg pomi-
jane. Dobrze, ze Demokratyczna
Unia Kobiet zajmuje sie prosty-
tucja jako przemoca, ale wigk-
szos¢ organizacji jednak tego nie
rozdziela. Powinna by¢ organiza-
cja, ktora wtasnie na cos takiego
zwraca uwage. Nie mozna by¢ od
wszystkiego.

Natalia: Z V-Day jest taki
problem, ze wiekszos¢ ludzi jest
przeciw przemocy wobec kobiet,
ale z drugiej strony tez przeciwko

Monologom waginy, bo dlacze-
go niby te waginy majag mowic?
Akcja, ktora tagczy oba te aspekty
— i przemoc, i seksualnos¢ — moze
sie spotkac z duzym oporem.
Finka: Mam kolezanke, ktéra
mowi, ze ona nie widzi potrzeby
rozmawiania o cipkach, ze to jest
niepotrzebne. A ja jej mowie: ,Ale
zobacz, jest wielkie tabu, dlaczego
ja moge rozmawia¢ normalnie
0 mojej rece, a o cipce nie?” Ona
na to: ,,Bo to jest sfera intymna
i 0 tym sie po prostu nie méwi”.
Zastanawiam sie dlaczego ona tak

twierdzi, i dochodze do wnio-
sku, ze by¢ moze po prostu nie
miata zadnego bodzca, ktéry by ja
przekonat, ze warto. Ja np. tez nie
miatam, do momentu zetkniecia
sie z V-Day, gdzie sie tyle sie mo-
wito o tej jednej czesci ciata.

Co nalezatoby zmieni¢?

Finka: Ja bym miata taki
whniosek, ze V-Day powinien by¢
kampania powtarzana.

Karolina: Tak, tylko zawsze
musi to ktos pociggnac. A byto
naprawde ciezko zorganizowacd
taka akcje. Z Monologami...

w ogodle nie byto problemu
— komu o nich powiedziatam, od



razu chciata_chciat sie wigczy¢.
Jednak kwestie formalne byty juz
sporym utrudnieniem. Uwazam,
ze zabrakto pomocy ze strony
samorzadu i pani rektor; napisa-
nie do mnie zdania, ze akcja jest
wazna, bo dotyczy studentek, to
wiasciwie nic. Robimy to jako UW,
wiec wsparcie by sie przydato.
Zrobitysmy_lismy cos waznego

i zebratysmy_lismy ponad 1000 zt
dla organizacji wspomagajacych
walke z przemocg wobec kobiet.

Maria: Trzeba sie zastanowic, jak
trafi¢ do studentow i studentek.
Chociaz akcja odbyta sie na UW,
przyszto wiele oséb z zewnatrz,
a zaskakujgco mato studentow

i studentek.

Natalia: Nawet wielu zna-
jomych byto przeciwko. Kiedy
przekonywatam kogos, ze warto
przyjs¢, to przyznawaty li mi racje,
ale w koncu nie przyszty li.

A przeciez warto poznad stanowi-
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sko drugiej strony i zweryfikowa¢
swoje poglady.

Maria: Jednak mysle, ze jak na
pierwszy raz to wcale nie byfo tak
zle. Po pierwszym V-Day pewnie
wiesc sie powoli rozeszta poczty
pantoflowa. Teraz najwiekszym
wyzwaniem bedzie zwerbowanie
kolejnych studentéw i studentek
do organizacji V-Day w nastep-
nych latach.

Dlatego...
Wszystkie_ich chetnych do za-
angazowania sie w przyszforoczng
akcje V-Day UW zachecamy do
polubienia nas na FB (VDay UW)

i kontakt pod adresem
vdaypolska@gmail.com!

to globalny ruch przeciwko przemocy wobec kobiet i dziewczat, zainicjowany w 1998 roku przez Eve Ensler, aktywistke
i autorke gtosnej sztuki Monologi waginy (The Vagina Monologues), w odpowiedzi na reakcje kobiet po pierwszych
pokazach sztuki. Spektakle Monologéw waginy, obok pokazéw dokumentu z 2004 roku ,,Until The Violence Stops” (Az
skonczy sie przemoc), czytania tekstow ze zbioru A Memory, Monologue, A Rant, and a Prayer (Pamie¢, monolog, tyra-
da i modlitwa), marszéw i festiwali artystycznych, sa obecnie czescig kampanii zbierania funduszy na pomoc kobietom
— ofiarom przemocy, takze przemocy seksualnej. Takie kampanie organizowane sg od poczatkéw 2001 roku. W roku
2010 pod hastem V-Day miato miejsce ponad 5400 wydarzen w ponad 1500 miejscach na catym swiecie. Jak dotad ruch
V-Day zgromadzit ponad 80 milionéw dolaréw, ktére przeznaczono na kampanie edukacyjne i medialne oraz na sfinan-
sowanie ponad 12 000 lokalnych programéw antyprzemocowych w takich miejscach, jak Kenia, Egipt czy Irak.

Co roku w centrum zainteresowania organizatorek V-Day jest inna grupa kobiet; w 2007 roku np. byty to Kongijki
(globalna kampania ,,Stop Raping Our Greatest Resource” (Koniec z Gwatceniem Naszych Najcenniejszych Zasobow)),
w 2010 roku — mieszkanki Haiti. W 2004 roku Monologi waginy po raz pierwszy wystawita grupa kobiet transptciowych.

Wizja V-Day to ,swiat, w ktérym kobiety zyjg bezpiecznie i s wolne. (...) Kobiety, zamiast padac ofiarg straszliwych
okrucienstw, powinny méc tworzy¢ i rozkwitac”. Litera ,V" w nazwie oznacza ,Zwyciestwo” (Victory), Walentynki (kam-
panie V-Day zwykle odbywajg sie w okolicach 14 lutego) oraz, oczywiscie Wagine. (AW/F)




Na poczatku wydaje Ci sie, ze
skoro nie nazywasz tego miejsca,
to nic, bo przeciez uprawiasz seks
i to nawet dobry seks. W ogole
nie przychodzi Ci do gtowy, ze co$
tracisz. Przeciez — nawet jesli nie-
nazwane — to miejsce i tak istnieje
i jest zrédtem rozkoszy, wiec

w czym problem? Potem za-
czynasz zauwazac, ze niektére
rozmowy sg trudne. Brak Ci stow,
nie umiesz wiec przekazac czegos
waznego. Nie bierzesz udziatu

w dyskusji, szczegdlnie wtedy, gdy
jestes nie tylko z kolezankami, ale
tez np. z kolegami lub z obcymi
ludzmi. Cos zaczyna zgrzytac.

W koncu orientujesz sig, ze cos
nie gra. Wtedy wiesz, ze nie
zrobitas tego swiadomie, ze to
nie byt Twoj wybér, zeby jej nie
nazywac. Widzisz, jak bardzo

to przeszkadza, jak ogranicza.
Zdradzasz samg siebie. Zdradzasz
mifos¢, seksualnos¢, intymnos¢,
ignorujesz zdrowy rozsadek. Je-
stes tak daleka od swojej waginy,
ze nawet nie potrafisz jej nazwac.
Mimo ze jestes dorosta i nie masz
problemu z ,,tymi sprawami”,
odkrywasz niewyczerpane poktady
wstydu zwigzane z cielesnoscig.

A potem, jak grom z jasnego
nieba, spadajg na ciebie Dni Cipki
i wprost nie mozesz uwierzyc

W SWoje szczescie — sg ha swiecie
kobiety, ktére wprost méwia o

lI cipkach! Co za ulga, nie

jestes wariatkg ani erotoman-

ka. Juz nie stuchasz tych, ktérzy
mowig, ze zajmowanie sie cipkami
jest Smieszne, a powazne kobiety
zajmujq sie powaznymi sprawami.

Kiedys miatam ksigzki. Gdy
bytam nastolatka, byty to bezpru-
deryjne ksigzki Margit Sandemo,
ktérej bohaterki bardzo lubity sie
kochad. PozZniej byty ksigzki Nancy
Friday, internetowa telewizja Cher-
ry TV, artykuty z ,Zadry”, ksigzka
Wagina. Kobieca seksualnos¢ w
historii kultury, Monologi waginy,
filmiki na You Tube z Betty Dodson,
portal The-Clitoris.com. Miatam
wielka frajde, czytajac, ogladajac,
przezywajac to, co inne kobiety
mowig o swojej seksualnosci w tak
nieskrepowany sposéb. Popchne-
to mnie to do zatozenia portalu
Seksualnos¢-Kobiet.pl.

Dni Cipki to byt prawdziwy
przetom. Czy to wczesniej sie juz
zdarzyto? Kobiety opowiadajace
o waginach i artykuty o tym na
wiekszosci portali internetowych?
Cos jak V-Day, tylko ze bez nazwy,
ktérej mozna byto ,,nie zrozumiec”.

Cipka. Po prostu cipka. Jak

cios prosto w twarz. Jak

kubet zimnej wody. Koniec
eufemizmow, poetycznosci,
koniec owijania w bawetne.
Radykalne posuniecie. Niewiel-

kie wydarzenie, ktére sprowoko-
wato Polakéw i Polki do wielkiegj i
goracej dyskusji — na Facebooku,
na lewicowych i prawicowych
portalach, na feministycznych
blogach, na forach dla mam,
wszedzie. Nagle okazato sie, ze
kazda_y ma cos do powiedzenia o
cipkach. Wystarczyta sama nazwa.
Dla niektérych wulgarna i nie-do-
wymowienia, dla innych neutralna,
normalna, zrozumiata. Gdybysmy
gdzies gteboko wewnatrz nie
czuty li, ze taka dyskusja jest nam
bardzo potrzebna, w ogole by jej
nie byto. Ale skoro szum medialny
byt tak ogromny, znaczy, ze pomyst
Dni Cipki przyszedt w samg pore.

Kiedys miatam ksigzki. A na Dniach
Cipki spotkatam kobiety, ach,

nawet chce mi sie napisac: siostry-
kobiety, dla ktérych wazne byto to,



co dla mnie. Kiedy rozmawiatam z
Majg Zabawska, jedng z organiza-
torek, czutam sie tak, jakby obok
mnie zmaterializowata sie sama
Betty Dodson, matka masturbacji,
ktéra wzdtuz i wszerz przejechata
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Stany Zjednoczone, zeby poka-
zywac kobietom, jak wygladaja
waginy. Moze to byt nie pierwszy
raz, ale na pewno jeden

z tych przetomowych, kiedy roz-
mawiatam z kobietami o seksu-
alnosci. Kiedy dziewczyny wokot,
pewnym gfosem, moéwity: cipka,
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wagina, techtaczka, masturbacja,
orgazm, ejakulacja, wytrysk, mie-
sigczka. Niby wszystko to wiedzia-
tam, ale wiedzie¢ cos i uczestniczy¢
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w czyms to dwie rézne rzeczy. W
ciggu 2 dni spedzonych w War-
szawie dowiedziatam sie wiecej na
temat kobiecego stosunku do sek-
sualnosci, niz w ciggu dwoch lat.
Jakze inaczej wyglada rozmowa z
typowymi kobietami, ktére méwig
szczerze o swoim zyciu, swoich
doswiadczeniach, niz czytanie sek-
suologéw-mezczyzn, ktorzy piszg o
tym, jakie kobiety sg, co czujg i co

mysla. Jakze inna jest rozmowa z
kobietami, chocby nieznajomymi,
czy starszymi o dwa pokolenia,
niz rozmowa ze swoim wifasnym,
nawet najukochanszym chtopa-
kiem. To jest absolutnie nieporow-
nywalne. | dlatego wszystkie_ich
Was serdecznie namawiam do
udziatu w Dniach Cipki czy V-Day,
nawet jesli bedziecie tylko siedzie¢
i stuchac.

Rok 2011

Co zmienity pierwsze Dni Cipki?
Na pewno wielu kobietom oddaty
we wiadanie stowo, ktore jeszcze
rok wczesniej istniato po to, zeby
nas obrazac i zawstydzad. To efekt
bardzo niewymierny, ale nie do
przecenienia. Kobieta, ktéra bez
skrepowania méwi o swojej wa-
ginie, zyskuje symboliczng wiadze
nad nig. Jako kobieta staje sie
kompletna. Kiedys méwito sie, ze
przyzwoita kobieta ma tylko dtonie
i twarz. Teraz, gdy transparenty,
banery i naklejki krzyczaty ,,Mam
cipke!”, miaty$Smy okazje oswoic sie
z tym faktem i go zaakceptowac.

A rok 2011 i V-Day w trzech
miastach: Warszawie, Poznaniu
i Pile to chyba poktosie tego, co za-
czety Dni Cipki. Tak to wiasnie od-
czuwatam, rozmawiajac z dziew-
czynami w Poznaniu. Pierwsze Dni
Cipki utorowaty droge kolejnym
cipkowym wydarzeniom. | znowu
te imprezy organizowaty zwykte
kobiety. Po raz kolejny okazato sie,
ze aby mowi¢ o intymnosci
i kobiecosci, nie potrzeba nam zad-
nych specjalistéw, psychologéw,
autorytetow. Media przyzwyczaity
nas do tego, ze na , te tematy” po-
winni sie wypowiadac sie naukow-
cy, a tu — prosze bardzo
—w Monologach waginy grajg
amatorki, studentki, rézne ochot-
niczki, ktére — nie majac oparcia
w tytutach naukowych, bez zadnej
asekuracji i usprawiedliwiania te-
go, ze osmielajg sie podjac , taki
temat” — moéwig wprost — i ze sce-



ny, i po przedstawieniach. To chyba
tez duza nowosc u nas — przecietna
20-latka, ktora smiato i bez ogrédek
mowi o cielesnosci i seksualnosci,
masturbacji, o okresie, ktéra na sce-

www.dnicipki.pl

nie odgrywa orgazm i swietnie sie
przy tym bawi?

Uczac sie wypowiada¢ stowo
Lwagina”, uczymy sie tez pewnej
swobody i odpowiedzialnosci.

Dzieki temu tatwiej porozmawiac
z ginekologiem, z chtopakiem,

z dziewczyna, z kolezankg. Juz nikt
nas nie zapedzi w kozi rég, nie
zestresuje, nie upokorzy.

Mimo ze pot miesigca wezesniej
bawitam sie na Tygodniu Waginy
w Poznaniu, czekatam z utesknie-
niem na Dni Cipki 2. Apetyt rosnie
w miare jedzenia, a kobieta, ktora
zaczyna mowic o waginach, ma
ochote swojego monologu nigdy nie
konczyé. W rok nie da sie wypowie-
dziec tego, o czym milczato sie cate
lata. Czeka sie na radosng rozmowe
w gronie kobiet, poréwnywanie do-
swiadczen, celebrowanie kobiecosci.
W pamiec¢ zapadajg nawet poje-
dyncze zdania. Czasem czeka sie na
dwa stowa wypowiedziane szeptem
przez zupetnie nieznajoma kobiete.
Ma sie poczucie, ze ona rozumie.
| to poczucie wszystko zmienia. Nie
jestes juz jedyna. Wokét sg kobiety,
ktére czuja, jak Ty, bo przezyty to, co
Ty. Dlatego Dni Cipki sg tak wazne.
Rozmowy o intymnosci wychodzg
poza sypialnie, czekatas na to cate
lata i nagle to masz. Nie jestes
wariatkg, nie jestes szalona, inne
kobiety tez kochajg swoje waginy.
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Babcia Twylah Hurd Nitsch (1913-
2007), przewodniczka duchowa
Klanu Wilka z narodu Seneka
z Konfederacji Irokezéw, dostata
przekaz duchowej madrosci Se-
nekéw bezposrednio od swojego
Dziadka Mosesa Shongo, ostat-
niego z wielkich uzdrowicieli ludu
Seneka i Klanu Wilka, ktorzy byli
filozofami, nauczycielami i proro-
kami Konfederacji Irokezéw.

Babcia Twylah towarzyszy mi
od lat 90. poprzedniego wieku,
kiedy to do Polski wrécita Danuta
Ogaoeno, uczennica Babci, ktéra
spedzita z nig mndstwo czasu.
Bardzo pieknie méwita o Babci,
o jej mitosci i opiece, jakg obda-
rzata jg niemal jak swojg corke
— zresztg widac byto miedzy nimi
niezwykte podobienstwo.
W ramach Kregu Kobiet, jaki
stworzytysmy, Danuta przez kilka
lat przekazywata nam madros¢
Babci, jej filozofie i ceremonie,
ktore uzdrawiaty nas i taczyty
z Ziemig i wszystkimi zywiotami.

Najwieksze wrazenie zrobita na
mnie opowies¢ o tym, ze Babcia
potrafita spowolnic¢ swoje wibra-
cje do poziomu kamieni tak, aby
nimi rozmawiac. Potem Srebrny
Lis — maz Danuty — przywi6zt nam
wiesci od Babci: zapraszata go na
wielkie Zgromadzenia Starszyzny
dla Pokoju (Peace Elders Gathe-
rings).

| tak Babcia byta z nami przez
wszystkie lata warsztatow sza-
manskich az do pamietnego 19
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sierpnia roku 2007. Wtedy to pod-
czas ceremonii konczacej warsztat
.Kregi Uzdrawiajacej Mocy”, kiedy
wokot rozpalonego w goérach
ognia dziekowatysmy_lismy naszej
duchowej starszyznie za wsparcie
i czuwanie, zerwat sie silny wiatr.
Ptomien na ottarzu btyskawicznie
pochwycit zdjecie Babci do tanca.
Po chwili zostat z niej tylko popidf.
Duzo pdzniej dowiedziatam sie,
ze Babcia Twylah zmarta 2 dni po
tym wydarzeniu,

21 sierpnia, w wieku

94 lat. Zupetnie

jakby uprzedzita nas

0 swoim zamiarze

przejscia do swiata
Wielkiego Ducha.

Jej indianskie imie
Yeh-weh-node znaczy

Ta, Ktérej Gtos Leci na
Grzbiecie Wiatru. | wiatr
rzucit jej stare szaty
ogniowi i zabrat jg do
Domu.

Jej uczniowie i przyja-
ciele Klanu Wilka skrzykne-
li sie i wydali zbidér swoich
wierszy i modlitw w hotdzie
Babci Twylah Hurd Nitch.

A szept jej starej madrosci

Jest styszany wszedzie, w kazdym
sercu!

Jej duch jest bardzo zywy i obecny
i dziekujemy Jej za bycie naszym
Swiattem Przewodnim, nasza
Nauczycielka, Przyjaciotka, Siostra,
Strazniczkg Madrosci, Swieta Starsza
Klanu Wilka i Narodu Seneka.
Trzymamy jg gteboko w naszych
sercach.

Babcia — gwiazda zmierzchu
Ta, ktéra zawsze szta sciezkq
piekna;

Teraz fruwa i tanczy wsrod
chmur,

Btyszczy z gwiazdami.

Nasza ukochana Starsza
szybuje na swietych skrzydtfach;

foto: http://sisterhoodoftheplanetarywaterrites.
blogspot.com/2010/09/twylah-iroquois-prophesy-
peace-is.html



Bliscy i uczniowie wspominajq
jej niezwykte poczucie humoru
oraz stynne mowy. Bywaty jak
kopniak w tytek dla wielu, ktérzy
nie mieli odwagi ruszy¢ z miejsca.
Niektérzy mowig, ze do tej pory
maja ,,blizny” na tytku od tych jej
kopniakow.

Wszystkie cy zawdzieczamy jej
jasne zrozumienie duchowej mocy
i zobowigzanie, zeby uzywac jej
zgodnie ze swoim rozpoznaniem
prawdziwych potrzeb.

Jestem szczesliwa, ze po latach
nauki zostatam zainicjowana wg
tej samej tradycji przez nauczyciel-
ki_li z Klanu Wilka, Mattie Davis-
Wolfe i Davida Thomsona, ktoére
rzy miaty_mieli bliski zwigzek z
babcig Twylah. Dostalam imie
Thunder Bear Woman (Kobieta
Piorunowego Niedzwiedzia). Kiedy
potem przeczytatam przepo-
wiednie Babci Twylah, poczutam
dreszcze na catym ciele. Wreszcie
dotarty do mnie jej stynne powie-
dzenia: ,,Wymierz swojg strzate
prosto w tarcze!” i ,,Zawsze badz
tam, gdzie powinnas by¢, i réb to
co masz robic¢!”

Przepowiednia Ludu Seneka

Babcia przekazata nam dziedzic-
two madrosci prorokéw
z narodu Seneka, ktére_rzy powie-
dzieli, ze swiat przeszedt trauma-
tyczne doswiadczenia narodzenia,
Smierci i odrodzenia szes¢ razy,
a teraz ludzkos¢ stoi na progu kolej-
nej destrukgji, poprzedzajacej wej-
scie w ostatni swiat w naszym cyklu
ewolucyjnym. Babcia przewidziata
dramatyczne zmiany, jakie zachodzg
na Matce Ziemi, i zobaczyta niezwy-
kte kosmiczne istoty, zgromadzone
po to, zeby towarzyszy¢ ludziom
w tym strasznym czasie przejscia.
Powiedziata nam, ze istoty pio-
runowe (thunder beings) istniejg
rzeczywiscie. Sg wypetnione mito-
scig, a ich nauki niosg prawde.
W tym ostatnim czasie najwaz-
niejsze jest przekazywanie
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bezwarunkowej mitosci, ktéra
powinna ptynaé bez przeszkaod.
Babcia wierzyta, ze istoty pioru-
nowe przemawiajg do wszystkich,
ale tylko przebudzone_ni moga
naprawde ustysze¢. Moéwita: , Trze-
ba zanurzy¢ sie w gtab siebie,
docierac¢ do swojego zyciowego
rdzenia. Nie mozemy zatrzymac
zmian, ale mozemy sie do nich
przygotowacd. Wszystkie cy
Kaptanki_ni Uzdrawiajacej Mocy
gtosza, ze w kosmicznym kalen-
darzu przyszedt czas wielkiego
oczyszczenia, ktére objawi sie
poprzez wybuchy wulkandw,
trzesienia ziemi i inne naturalne
kataklizmy. Teraz wazne jest,
w jakim kierunku zmierzamy.
Ci, ktorzy uznajg prawde,
przezyja, chociaz bedga petza¢
na brzuchach i zywi¢ sie tym,
co ziemia rodzi".

Twylah powtarzata, ze
wielki ogien juz zaczat swoje
dziatanie. Planeta nagrzewa
sie, lod topnieje, duzo ladu
pojdzie pod wode. Ziemia
jest chora i zmeczona, ma
dosy¢ ztego traktowania.
Teraz z nami zatanczy. Mu-
simy wiec stang¢ w swojej
prawdzie, bo uciekajac
W panice, niczego nie
osiggniemy.

Nauki Babci Twylah

Motto: ,,Rozpoznaj Wielka Ta-
jemnice w swoim odbiciu w lustrze
i zacznij dzien z wdziecznoscig”.

Jako sie rzekto, Babcia byta
przygotowywana do roli Straz-
niczki Linii Przekazu i przekazata
catg wiedze medrcéw narodu
Seneka, ktérych nazywano filozo-
fami konfederacji Irokezow.

Tajemnice Ziemi zwane byty
Sekretami Wiekow, ale zeby je
zgtebic, nalezato pozna¢ samg_ego
siebie. Kluczem jest samopoznanie,
dazeniem jest samozrozumienie,
droga jest samo-dyscyplina, celem
jest samorealizacja.

Wielka moc, ktéra przejawia

sie we wszystkich rzeczach, to
Wielka Tajemnica: Swen-i-o, du-
chowa energia, zrodto wszystkich
form zycia. Obserwujac nature,
Senekowie odkrywali, jakg role
ludzie odgrywajg w uniwersalnym
planie Stwércy. Zyli w catkowitej
harmonii z Ziemig i wielce cenili
cisze, ktéra pozwalata im gteboko
zanurzy¢ sie w nature rzeczywi-
stosci i uczyc sie bezposrednio

od niej. Pytanie, jakie zadawali,
brzmiato: jak najlepiej komuniko-
wac sie z naszym otocze-



niem, zeby wnosi¢ pokdj i za-
dowolenie? Zycie dla rdzennego
ludu Seneka ma ogromna wartos¢
jako manifestacja Wielkiego Du-
cha (czy Wielkiej Tajemnicy), czyli
duchowej esencji, ktéra przenika
i tworzy wszelkie istnienie.
Pochodzimy wiec z tej
samej wszechwiedzacej tworczej
mocy, zwanej Zyciem-Swiattem,
i jesteSmy na Ziemi po to, zeby
zajac szczegoblne miejsce i podjac

wybrang sciezke, na
ktoérej dzielimy sie
naszymi darami
z innymi.
Od urodzenia
do Smierci, zycie jest
ciggiem zmian, ktére
przebiegaja wg pewne-
go wzorca wzrastania.
Im lepiej poznajemy te
wzorce, tym bardziej
rosniemy i stajemy sie
coraz bardziej elastycz-
ne_i w przyjmowaniu
nieuchronnych zmian.
Wielka Tajemni-
ca stworzyta wszystkie
rzeczy mocg mifosci.
To pierwszy dar Swiata
Wielkiego Piekna. Drugi to
stworzenie tozsamosci ko-
biecej i meskiej, a trzeci to
stworzenie dzwieku, zeby
energia mitosci mogta prze-
ptywad pomiedzy wszystkim
stworzeniami tego $wiata.
Czwarty dar jest darem
samowiedzy, niezbednej,
aby wszystkie rzeczy mogty
wzrastac¢ swiadomie, uczac
sie poprzez gtebokie stuchanie
natury w ciggtej zmianie.
Babcia miata w zwyczaju
rozmawiac z Wielkg Tajemni-
ca. Kiedys spytata, jak mozna
sie z nig lepiej porozumiewac.
Odpowiedz brzmiata: ,,Mowimy
uniwersalnym jezykiem mitosci,
zwanym Hail-lo-way-an”.

Wchodzenie w cisze

Sednem nauczania Babci byto
wchodzenie w cisze. , Kiedy wej-
dziesz w cisze, przechodzisz przez
swéj wewnetrzny portal do swojej
prawdziwej natury, ktéra jest jedno-
Scig catego zycia”, mawiafa.

Stucham i stysze cisze
Stucham i widze cisze

Stucham i smakuje cisze
Stucham i wacham cisze
Stucham i obejmuje cisze

Stuchanie otwiera nasze umy-
sty. Stuchanie jest swiadomoscia,
ktéra rozcigga sie poza granice
fizycznosci i pozwala objgé swiety
wymiar dziania sie.

Istotne jest, aby stuchajac ciszy
przebywac w swojej Swietej Prze-
strzeni.

.To znaczy, ze jestes
w swoim kregu, ktérego cen-
trum jest Twoj splot stoneczny
zwany Twoim wibrujgcym rdze-
niem. Przez niego przechodza
dwie linie: pionowa, ktora jest
osig taczacq niebo z ziemia, zwa-
na Linig Prawdy, i poprzeczna,
ktéra zwana jest Sciezkg Ziemi.
To one stanowig srednice kregu,
ktéry obejmuje Twojg Swieta
Przestrzen. Na pétnocy jest
Twoja madrosé, na wschodzie
Twoja integralnosé, na potudniu
Twoja stabilnos¢, a na zacho-
dzie Twoja godnosé. Nie pozwol
nikomu zaktéca¢ Twojej Swietej
Przestrzeni. Zawsze stawaj
w swojej prawdzie i dziataj
z madroscia, spdjnoscia, stabil-
noscig i godnoscia. Tylko wtedy,
kiedy jestes w catkowitej zgo-
dzie ze sobg, mozesz naprawde
pomoc innym”.

Jeszcze mocniej zabrzmiato
w moich uszach przestanie Babci
Twylah o tym, jak towarzyszy¢
ludziom w czasie obecnego
przetomu. Zrozumiatam je tak:
teraz, kiedy zycie na Ziemi jest
zagrozone, potrzeba nam wielkiej
mocy bezwarunkowej mitosci,
ktéra pozwoli nam przebudzic sie
do jednosci z Catym Istnieniem.
Ulubionym hastem Babci byto:
.Wszyscy dla Jednego, Jeden dla
Wszystkich!”

Chce tym samym poktonic sie
Babci Twylah, podziekowac Jej za
piekng nauke i zobowigzac sie, ze
bede dziata¢ w zgodzie z moim
powotaniem, wspierajac ludzi mito-
$cig, i zrobie wszystko, co w mojej
mocy, abysmy odzyskaty li tagcznosé
z Catfoscig Stworzenia i uzdrowity i

zycie na Ziemi.
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Dzisiaj kobiety bardzo czesto
spotykaja sie w kobiecym gronie.
Powstajg kobiece grupy, kobiece
kregi, festiwale dla kobiet, oferta
warsztatowa i rozwojowa jest
bardzo szeroka. Kobiety masowo
tancza, spiewaja, malujg mandale,
tworzg z gliny, uczestnicza
w warsztatach. Na tych spotka-
niach rosnie kobieca sita, powsta-
ja kobiece wspolnoty. Kobiety
zaczynajg sie wspierac¢, zamiast
ze sobg walczy¢. W ten sposéb
dokonuje sie zmiana starego
patriarchalnego wzorca, w ktérym
kobiety przede wszystkim rywali-
zuja i oceniaja siebie nawzajem.
Oczywiscie wspolnoty te nie sg
wolne od ktopotéw — kazda, ktérg
znam, ma za sobg powazne kon-
flikty, rozpady, roztamy, podziaty.
Lecz trwaja i powstaja nowe. Co
tak cudownego i magicznego jest
w kobiecych kregach?

Krag to sposdb, w jaki spoty-
kamy sie ze sobga. Siedzac
w kregu, siedzimy naprzeciwko
siebie, obok siebie. Zadna z kobiet
nie znajduje sie wyzej ani tez
nizej, zadna nie jest pierwsza ani
tez ostatnia. Kazda ma okreslone
miejsce, z ktoérych zadne nie jest
wazniejsze, lepsze albo bardziej
potrzebne od innych. Gdy sie
stuchamy, bedac ze sobg w ten
sposoéb, naprawde mozemy sie
ustyszeé. Gdy na siebie patrzymy,
mozemy siebie zobaczy¢. Najgteb-
sza istota ducha kregu to taczenie.

;qug taczy podzielone,

tworzac wiezi miedzy kobietami,
taczy rézne kobiety, stwarzajac
przestrzen poza podziatami, ktére
wynikajg z wyksztatcenia, wie-

ku, statusu spotecznego, wiary,
wiedzy i przekonan, przestrzen
poza tozsamoscia, poza orienta-
cja seksualna. Swiat, w ktérym
sposobem bycia ze sobg jest krag,
to sSwiat Wielkiej Matki, w ktorym
wszyscy jestesmy réwne_i. W tym
Swiecie kobiety nie sg podzielone
miedzy sobg ani wewnatrz siebie.
S potaczone z gtebokim zrod-
tem, z ktorego ptynie zaufanie

do siebie. Gdy sobie ufam, nie
boje sie, ze cos mnie zaskoczy, ze
strace swoja pozycje. Nie musze
jej broni¢ ani o nig walczy¢. Mam
korzenie, potgczona jestem

z Ziemia, otoczona zyczliwymi
osobami. Wiem oczywiscie, co to
bol, ale nie musze przed nim ucie-
ka¢, bo nie boje sie swoich uczud.
Nie sposéb mng kierowac, ponie-
waz kierunek biore z wewnatrz,

z siebie. Nikt mi wiec nie zagraza.
W tym Swiecie siedze w kregu ko-
biet, siedze w kregu prawdy, i nie
musze sie jej bac. Wiem, ze zadna
prawda nie jest skierowana prze-
ciwko mnie, dlatego, ze otaczaja
mnie siostry. Nie musze odrzucad
i dzieli¢, moge taczyc.

Dawno temu, zanim rozpocze-
tam prace z kobietami, miatam
sen. Statam na balkonie, byta ciem-
na noc, widziatam czarne niebo.
Byto mi smutno, myslatam
o tym, jak wiele bodlu jest na swie-

cie, i tyle przemocy, i czy to mozna
zmienic¢? Wtedy ustyszatam gtos,
ktéry méwit do mojego serca,
zebym sie nie bata i nie martwita,
ze teraz nadchodzi zupetnie nowy
czas na Ziemi, gdy zacznie rzadzi¢
nowy wzorzec. Zapytatam, jaki to
czas. Glos odpowiedziat, ze pokaze
mi symbol tego nowego wzorca,
a bedzie nim nowy znak zodiaku
— trzynasty znak, ktoéry wtasnie
teraz pojawi sie na niebie. | natych-
miast na czarnym nocnym niebie
rozbtysto kilkanascie gwiazd, ktére
utozyty sie w réwny krag. Byt to
przepiekny i kojgcy obraz. Widzia-
tam, ze nowy znak zodiaku, nowa
gwiezdna konstelacja, oznacza
harmonie i przynosi fad. Zrozumia-
tam, ze symbolem tego nowego
wzorca dla Ziemi jest wtasnie krag.
Wtedy nie wiedziatam jeszcze,
co ten sen oznacza, bytam na
poczatku mojej drogi. Teraz rozu-
miem go troche lepiej. Tworzymy
krag, wspolnote, ale tez krag jest
symbolem tego, co wewnatrz nas.
Jest jak ozywiona mandala, symbol
Jazni u Junga. Krag to kolorowa,
réznorodna mandala, w ktorej za-
miast rysunkoéw badz ziarenek pia-
sku sg zywe kobiety. Jednoczesnie
taki krgg tworzy sie wewnatrz nas,
tworzy Swietliste, nieporuszone
centrum, z ktérego zawsze mozna
czerpac site i odpowiedzi. Cen-
trum, wielkie ja, najgtebsza istota,
majaca potfaczenie ze snieniem,
czytajaca sygnaty, wychodzaca
poza dualistyczne podzielenie.
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11. Cyklooksytocyna. Wersja mandaliczna, Aleka Polis
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Pragnienie, lek
i ukochanie niekochanego

Nas wszystkie, ktore kobiecych
kregéw szukamy, taczy gteboka,
pierwotna, czasem nienazywalna
potrzeba bycia czescig kobiecej
wspolnoty i tesknota za tym sta-
nem. To jasna wizja, ktérg nosimy
w sercach, ktéra pojawia sie w na-
szych snach, prowadzac nas dalej
i dalej. Ta wizja jest po czesci jak
pamie¢, zapisana w komérkach,
pamieg¢, ktéra po latach kobiecego
podzielenia budzi nas wszystkie.
Wizja, w ktérej kobiety s dla
siebie siostrami, nie oceniaja sie,
nie poréwnujg, nie krytykuja, nie
rywalizuja. W ktérej mogg by¢
szczere. Ta wizja pozwala nam le-
czy¢ zranienia, ktére w kobiecych
relacjach s3 tak czeste. Z jednej stro-
ny jest wiec to gtebokie pragnie-
nie, a z drugiej — bardzo rézne
doswiadczenia, ktére miatysmy
w relacjach z kobietami — z naszy-
mi mamami, siostrami, babciami,
ciotkami. Nierzadko niesiemy
w sobie wielki brak zaufania do
kobiet, obawe przed kobiecym
stodkim ciumkaniem” i fatszem.
| jest to rownie prawdziwe, jak
pragnienie serca. Pierwszy wiec
krok to uleczenie naduzy¢, zranien
i zazdrosci, optakanie tego, co zte,
tego, co w relacji z waznymi ko-
bietami w moim zyciu nie mogto
sie wydarzy¢. Opowiedzenie tego,
co bolato, wystuchanie zranionych
historii. Stworzenie wspoélnoty,

w ktoérej to, co w nas niedokocha-
ne — znajduje ukojenie. Oto cytat
z listu jednej z uczestniczek moich
zaje¢, wystanego do pozostatych
kobiet.

.Witajcie, juz wczoraj do Was
pisatam, ale mi kolezka krytyk
wszystko skasowat. Nawet sie nie
spostrzegtam, ze to on. Czujny
jest. Wykorzystat, ze mi formy
brakto, i juz do ataku. Etat mu sie
marzy, ale nic z tego. Ja tez sie
wycwanitam i nawet z lipng forma

; czuje, CO moje, a co jego.

(..)

Czytatam tekst o niedoko-
chanych dzieciach, tesknigcych
za cudem wspdlnoty. i od razu po-
myslatam o Was i naszym kregu.

Jestem takim niedokochanym
dzieckiem, ktore faktycznie marzy
o cudzie bezpiecznego bycia
razem, stagd moje zachwyty nad
wielkimi rodzinami, wstydliwe
podgladanie takowych, kiedy sie
gdzies pojawiaja na mojej drodze.

Dzieki Wam moge nie tylko
podgladag, ale i doswiadcza¢
wspolnoty. Wchodze w nig na
trzesacych sie nogach, niczym
nowo urodzone zrebie. Niepo-
radnie, z lekiem, ale tez z wielkg
wdziecznoscig i radoscig, ze mam
gdzie stagpac.

Bardzo chciatam Wam wszyst-
kim za to podziekowac i jeszcze
uchyli¢ kapelusza przed dziewczy-
nami psycholozkami za to, ze im
sie chce, i za to, »jak« z nami s3.

Oswajacie mnie wtasnie wa-
szym zaangazowaniem i auten-
tycznoscia. Juz ostatnio chciatam
Wam o tym powiedzie¢, ale jakos
nie powiedziatam. Dzis wrdcito to
do mnie, wiec sie dziele.

Dziekuje Wam Wszystkim, K.”

Wspodlnota dojrzatych kobiet

Gdy spotkamy sie ze sobg na
kobiecych kregach i warsztatach,
na kobiecych swietach, podczas
festiwali, robimy to, aby doswiad-
czy¢ BYCIA zamiast codziennego
biegu — ciggle do przodu
i w jakims celu. Energia kobieca
uczy, jak by¢, jak zatrzymac sie,
jak tworzy¢ przestrzen. Gdy jest
nas wiecej, tworzy si¢ energia tak
intensywna, ze tatwiej przekro-
czy¢ bolesne ograniczenia. Gdy
sie zatrzymujemy, otwiera sie
wewnetrzna przestrzen, w ktorej
mozemy ustyszec siebie i to, co
umyka w ttumie, gdy biegniemy
ze spotkania na spotkanie. Two-
rzac wspolnoty, tworzymy te prze-
strzen, w ktérej moga spalac sie

N B

foto: arch, p -

stare wzorce i powstawad nowe
— oparte na mocy. | tak przemoc
wobec kobiet, cierpienie, bél
transformuja sie w moc osobistq
i site. Kobiety odnajdujg zagubio-
ng czesc siebie, zaczynaja iS¢ swo-
ja wtasna drogg, mowic swoim
wtasnym gtosem, odzyskuja site

i delikatnos¢ serca, moc brzucha,
jasnos¢ widzenia i intuicje. | w
ten sposob stajemy sie w kregu
wiedZmami, integrujgc moc oso-
bistg, site, to, co niechciane, co
niekoniecznie stodkie i tadne, ale
prawdziwe.

W cieniu wspdlnoty

Musimy — my, kobiety, ktore
tworzymy kregi — nauczyc sie ra-
dzenia sobie ze ztoscia, agresja,

z cieniem, ktory towarzyszy kazdej
z nas. Niebezpieczenstwo bowiem
polega na tym, ze tworzac taka
wspolnote, kobiecy krag, prébu-
jemy schowac te nasze ciemne
strony, rozpuszczajac sie

w cudownym kobiecym ciepetku

i bezpieczenstwie. Jednak kazda

z nas ma taka ciemna czes$¢ w so-
bie, czes¢, ktdra lubi wiadze, cza-
sem wcale nie chce porozumienia,
tylko zwyciestwa. Integracja tej
czesc to ciezka praca, niezbedna,
jesli kobiece kregi majg napraw-
de by¢ miejscem transformacji.
Widziatam i doswiadczytam, jak
wiele z nich sie w bélu rozpadato,
choc¢ z poczatku dawaty wszystkim
cudowne poczucie bezpieczen-
stwa. Tworzac krag, zaktadam
teraz zawsze, ze w jego rozwoju
musi nastapic¢ faza konfliktow,
ztosci, nauki wyrazania agresji,
wzajemnej niecheci, nagtego za-
uwazania réznic. Lepiej badzmy na
to przygotowane, wtedy by¢ moze
uda nam sie to przejs¢ jak najbar-
dziej Swiadomie. Ta faza moze by¢
konstruktywna: uczymy sie wtedy,
ze nie musimy méwic jednym
gtosem, by czu¢ sie bezpiecznie.
Mozemy zaprosi¢ wszystkie punkty
widzenia, wystuchac ich, nie musi-



my zakfada¢, ze
istnieje jedyna stuszna wizja.

To bardzo uwalniajacy proces.
Mozemy wtedy by¢ razem, pota-
czone, ale nie zrosniete. Wiemy,
ze bycie sobg jest w porzadku.

W psychologii zorientowanej na
proces podejscie takie nazywa sie
gteboka demokracjg — sSwiadomym
zaproszeniem do wspdlnego stotu
wszystkich punktéw widzenia.

Zasady? Czyli jak zrobic krag

Jezeli pragniesz stworzy¢ krag,
najpierw zwofaj kobiety. Gdy od-
powiedzg na Twe wotanie, ustalcie
formute Waszych spotkan. Im ja-
$niej, tym lepiej. Moga by¢ to spo-
tkania popotudniowe, potgczone
z weekendowymi, albo jeszcze
inne formy, ktére Wam sie urodza.
Jezeli tworzysz krag — pamietaj, ze
zapraszasz kobiety do wspdélnego
tworzenia przestrzeni, do wspot-
uczestnictwa, wspotpracy i wspol-
nego wziecia odpowiedzialnosci.
Oczywiscie mam tu na mysli krag,
w ktérym nie ma jednej osoby
prowadzacej. Sprawdzitam — to
mozliwe. Rola liderki jest prze-
chodnia. Mozecie sie uméwi¢, nad
czym pracujecie w danym cyklu
spotkan. Za kazdym razem inna
osoba odpowiada za pilnowanie
czasu, regut, podsumowanie itp.
W tworzeniu kregu moga pomoc
bardzo proste zasady. Te, ktére
proponuje ponizej, ktére osobiscie
sprawdzitam i lubie, moga by¢
punktem wyjscia do stworzenia
wtasnych. Do sformutowania cze-
sci z nich inspiracja byta strona,
ktéra bardzo polecam, www.mil-
lionthcircle.org, czes¢ zas oparta
jest na moim doswiadczeniu.

spotykajac sie ze sobg, tworzy-
my krag, siedzimy w kregu

stuchamy siebie nawzajem ze
wspotczuciem — bez zatozen, ocen,

1. Za ksigzka Jamie Sams The Thirteen Oryginal Clan Mothers (Trzynascie pierwotnych matek klanowych).

z ciekawo-
scig, poszukujac madro-
sci w wypowiedzi kazdej uczest-
niczki

moéwimy z serca i o wtasnym
doswiadczeniu — wyrazamy swoja
prawde, méwiac do centrum kre-
gu, a nie do jednej osoby, wnosi-
my swoje uczucia, a nie rady

w jednym momencie mowi
jedna osoba

dbamy, by wszystkie byty wy-
stuchane

zapraszamy cisze i skupienie,
gdy jest to potrzebne, oraz prze-
wodnictwo i wsparcie

bierzemy odpowiedzialnos¢ za
siebie, za swoje doswiadczenie, za
to, co wnosimy i jaki to ma wptyw
na krag

zachowujemy zasade poufnosci

gdy jest niezbedne podjecie
decyzji, staramy sie szukac¢ kon-
sensusu

ustalamy réwniez wspdlnie, jak
bedziemy podejmowac decyzje

zapraszamy réznorodne punkty
widzenia

rola liderki jest przechodnia

w razie konfliktu — staramy sie
rozwigzac go, biorgc odpowie-
dzialnos¢, proszac o pomoc, jezeli
jest niezbedna, nie przenoszac
konfliktu na krag, nie tworzac
stronnictw i sojuszy

nie rozmawiamy o nikim bez
obecnosci osoby, o ktérej mowa

dbamy, by wszystkie osoby
miaty szanse wypowiedzenia sie
na poczatku i koncu spotkania

Milion kregéw na Ziemi

Sa rézne legendy na ten temat.

Powiadaja, ze jezeli kazda z nas
stanie w kregu i na Ziemi powsta-
nie krag siostrzenstwa, w ktérym
znajdziemy swoje miejsce, stary
wzorzec odwrdci sie. Mozemy

pomyslec
o tym tez tak, jak
proponuje Jean Shinoda Bolen,
tworczyni inicjatywy A Million
Circles (Milion Kregow): jezeli
masa krytyczna oséb myslacych
podobnie wzrosnie, wzrosnie tez
nowa swiadomos¢, oparta na
mysleniu i idei kregu. | powstanie
nowa swiadomos¢ — lecznicza dla
Ziemi, oparta na szacunku dla
zenskiej zasady i kobiecych war-
tosci, takich jak relacje, karmienie,
wspotzaleznosé. Im nas wiecej,
tym szybciej przebijg sig¢ one do
gtéwnego nurtu, w ktérym jakze
czesto dominujacymi zasadami
s hierarchicznos¢, wspotzawod-
nictwo i wtadza. Nie twierdze, ze
kregi sg od tego wolne. Nie sg, tak
jak i my wewnetrznie nie jestesmy.
Ale jezeli mamy intencjg, aby nad
tymi tendencjami pracowac, wi-
dzie¢ je, nazywac i transformowac
— jest nadzieja, ze nam sie uda.
| wizja spetni sie.

Na zakonczenie dedykuje
wszystkim nam stowa jednej
z Matek Klanowych: ,Nadszedt
czas powrotu Biatej Bizonicy. Czas,
by odsuna¢ strach i przytaczyc sie
do poszukiwan petni i jednosci.
Dzieci, wezwijcie te Prababke,
ktéra moze Was nauczy¢ harmonii
wewnetrznej przestrzeni serca.
Ona styszy Twoje wotanie i jest
gotowa pomoc Ci znalez¢ droge.
Wstuchaj sie w delikatne kroki
Przodkéw, wplecione w stukot
kopyt Bizonicy, i wiedz, ze kaz-
dej nocy bedziemy pali¢ latarnie,
oswietlajgca droge do domu
poprzez cate Niebo. Czekamy
w Tiyoweh, w Bezruchu. Poslemy
Ci nasze pradawne szepty, by
zaznaczy¢ $ciezke harmonii, Twoja
powrotng droge do domu"'.



0ze zape .
Ogrodnictwo Moze gy‘cN ;;(;itc)’/ciozvaeme' fowniez yy mT'?S'ta
.. choc weale Nie mys; ge I'Mmoze py¢ reWOIu(;yj,f:c,e
q deklaracje Mozem YC radykalne
Ludzie ; Mpgv ;;S.Z‘aws'('_ej Miejskiej Paﬁ/tDZFZecZ.y tac na blogy
Zamieniajq obskUrjq' kopig, sadzg, piely )r/ ant,.(' Ogrodniczej,
M€ Placyki i brygne S’('qugajq bombami.. nas; :
erki w ogrod .s'e””)/ml.
Y, rabatkl, kW!etmk,
Ruch Guerilla Gardening, zwany styczno-estetyczne — gdy celem Kto byt pierwszy?
w Polsce Miejska Partyzantka jest upiekszanie rabatkami zanie-
Ogrodniczy, realizuje idee upra- dbanych podwérek, obskurnych Nie wiadomo. Niektorzy
wiania ziemi, ktéra nie jest wia- skwerkéw czy porzuconych beto- twierdzg, ze siedemnastowieczni
snoscig uprawiajgcych jg osob. nowych donic; bywajg motywacje angielscy diggersi, nasladowcy
Cele takiego dziatania moga by¢ spoteczne, takie jak reaktywacja kupca Gerarda Winstanleya, ktory,
bardzo rézne, w zaleznosci od wspélnot sgsiedzkich. przeciwstawiajac sie wysokim
motywacji grupy. Od mocno poli- Niektére grupy naprawde cenom zywnosci i niesprawiedli-
tycznych, takich jak niezgoda na zastugujg na miano partyzanckich. wemu podziatowi ziemi, zaczat
niesprawiedliwy podziat zasobow Dziafajg noca, nielegalnie, nie uprawiacé warzywa i owoce na
zywnosci czy przestrzeni miejs- upubliczniajg swoich tozsamosci. nieuzytkach w hrabstwie Surrey.
kiej, przez ekologiczne — préby Inne — wrecz przeciwnie — pracujg W XIX wieku robotnicy, kopigcy
przywrocenia zieleni na zdegra- w ciggu dnia, starajac sie zain- kanaty w amerykanskim stanie
dowanych, czesto poprzemysto- teresowacd i wciggngé w swoje Utah, zakopywali ogryzki jabtek,
wych terenach, niezgoda na dziatania lokalng spotecznos¢, ktére jedli na lunch, w swiezo
wszechobecny beton i asfalt, na zainteresowac media, stowem wzruszonej ziemi, albo ukradkiem
gigantyczne przestrzenie parkin- — propagowac i promowac ogrod- obsiewali brzegi nowo powstatych
goéw. Bywajg tez motywacje arty- nicze idee. kanatéw. Porosniete jabtoniami lub

1. http://mpo.blox.pl/html/1310721,262146,14,15.htm|?0,2009

W 2007 roku grupa znana jako Farmerzy z Brukseli ustanowita 1 maja Miedzynarodowym Stonecznikowym Dniem Partyzantki
Ogrodniczej (International Sunflower Guerrilla Gardening Day). Tego dnia partyzantka ogrodnicza z réznych stron swiata sieje ziar-
na stonecznika na publicznych placach w swoim sasiedztwie. W 2007 roku akcja objeta Bruksele, Londyn i Bordeaux.

g Od tamtej pory kazdego roku dziatanie nabiera impetu. W 2010 roku wzieto w nim udziat ponad 5 000 os6b.




szparagami brzegi na state wpisaty
sie w krajobraz pétnocnego Utah.
Dzis dziatania robotnikéw nasla-
duje partyzantka ogrodnicza. Jej
cztonkowie ukradkiem sadza poje-
dyncze drzewa owocowe, rosliny
jadalne, kwiaty w parkach i wzdtuz
Sciezek rowerowych.

W 1995 roku robotnicy
z Tacamiche, plantacji bananéw
w Hondurasie, kiedy ta zostata
zamknieta, zamiast odejs¢, zaczeli
nielegalnie sadzi¢ warzywa na
terenach opuszczonej plantac;ji.

Park Ludzi

W poéznych
latach 60. Uniwer-
sytet Kalifornijski
dostaf od miasta
Berkeley ziemie.
Wrtadze uczelni na-
kazaty wyburzy¢ po-
tozone na niej domy,
po czym... z braku
funduszy porzucity
inwestycje. Zdegra-
dowana, opuszczona
ziemia coraz bardziej
niszczata. Po jakims
czasie na nieuzywanym
terenie ludzie zaczeli
spontanicznie sadzic¢
drzewa. Powoli zamie-
niali nieuzytek w park.
Takie dziatanie zwrécito
uwage uczelni. Do akgji
wkroczyta policja uniwer-
sytecka. Doszto do za-
mieszek, w ktorych brali
udziat lokalni mieszkancy, uniwer-
sytet, gubernator Reagan, straz
miejska. Setki osdb zostaty ranne,
a jedna poniosta smier¢. Czesé
parku zostata zniszczona. W koncu
jednak wtadze ulegty. Zniszczona

czes¢ parku odtworzono, a teren,
uznany juz za nieodfgczng czesc

miasta, otrzymat nazwe People’s
Park (Parku Ludzi lub Ludowego).

Czysty Geniusz

W 1996 roku 500 aktywistow,
protestujgcych pod wspdlnym
hastem ,,Ziemia jest nasza”, oku-
powato 5 hektarow nalezacej do
firmy Guinness opuszczonej ziemi
nad brzegiem Tamizy w potu-

tecznos¢, ktéra powstata w tym
miejscu, nazwata sie Pure Genius
(parafraza hasta reklamowego
Pure Guinness). Po 5 i p6t miesig-
cach aktywisci zostali eksmitowani.

Nocny Ogrod

Jedna z najwiekszych akgji
Miejskiej Partyzantki Ogrodniczej
byto utworzenie ogrodu Have pa
en nat (,,0grod

People’s Park,
foto:

http://en.wikipedia.org/wiki/File:People%27s-Park.jpg

dniowym Londynie. Protestujacy
zwracali uwage na niewtasciwe
wykorzystanie terenu miejskiego,
brak tanich mieszkan i degenera-
cje srodowiska miejskiego. Spo-

w nocy”). 1 lipca 1996 roku
w centrum Kopenhagi w ciggu
jednej nocy na pustym kawatku

ziemi powstat ogrod. W akgji

wzieto udziat ponad milion oséb.

Indymedia to sie¢ zwyktych ludzi, aktywistow i organizacji, zajmujacych sie tworzeniem niezaleznych mediéw. Ich ,, wspdlnym ce-
lem jest dostarczanie informacji o waznych zjawiskach spotecznych i politycznych w sposéb catkowicie oddolny i niekomercyjny”.

oy



Majowe Swieto

Pierwszomajowy sabat 2000
roku uczczono w Londynie
w szczegolny sposob. Na Parlia-
ment Square dotart barwny, karna-
wafowy pochdd, z grupg samby
i Rowerowg Masa Krytyczna. Tysig-
ce partyzantéw rozpoczeto

Bomba
nasienna,

trwaty tance. Transparenty zawie-
szone dookota Parliament Square
gtosity: ,,Opor jest zyzny” (Resi-
stance is Fertile — gra stow — futile
znaczy ,,bezcelowy, bezowocny”),
»Niech Londyn zakietkuje” (Let
London Sprout), ,Kapitalizm

to kupa” (Capitalism is Pants),
»Ziemia jest naszym wspolnym

foto: http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Se-
ed_bomb_aka_Seed_ball_%28Guerilla_gardening%29.jpg

okupacje placu. Sadzili kwiaty
i warzywa. Na srodku placu wznie-
sli Stup Majowy, dookota ktérego

2. Lidia Pankéw, Agnieszka Rodowicz, Zielone brygady, ,,Wysokie Obcasy”, 07.06.2009,

dobrem” (The Earth is a Common
Treasury for All). Na placu zain-
stalowano terminal z bezpfatnym

http://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/1,80530,6685975.html

dostepem do Indymediéw, a po-
mnik Winstona Churchilla otrzymat
nowgq fryzure — irokeza

z trawy (,,fryzjer” zostat ukarany za
akt wandalizmu). Swieto zostato
zorganizowane przez grupe Recla-
im the Streets (Odzyskac ulice).

Reynolds i GuerrillaGardening.org

W pazdzierniku 2008 swojego
bloga zaczat pisa¢ samotny miej-
ski partyzant — Richard Reynolds.
Wkrétce blog staf sie portalem
spotecznosciowym partyzantki
miejskiej z catego sSwiata, a sam
Reynolds — najstynniejszym na
Swiecie partyzantem. Swoja dzia-
talnos¢ Reynolds zaczynat przed
Perronet House, opuszczonym
blokiem miejskim w londynskiej
dzielnicy Elephant and Castle.
Prowadzit takze dziatalnos¢
partyzancko-ogrodniczg w Libii,
Berlinie i Montrealu. Nigdy nie
deklarowat, ze dziata z pobudek
politycznych. Chciat po prostu
upiekszac okolice, w ktérej miesz-
kat. Do tej pory zresztg sprzeci-
wia sie sadzeniu warzyw, intere-
suje go tylko efekt dekoracyjny.
Pewnie to wtasnie apolitycznosc¢
pozwolita mu zosta¢ celebryta.

O Reynoldsie pisaty ,,New York
Times Magazine”, ,Harper’s Baza-
ar” (brytyjski miesiecznik

o modzie), a takze nasze , Wy-
sokie Obcasy”?2. Jak przystato na
gwiazde, wkrotce Reynolds na-
pisat ksigzke On Guerrilla Garde-
ning (O partyzantce ogrodniczej),
ktora zostata wydana w Wielkiej
Brytanii i USA.

Guerrilla Gardening: A Manualfesto (Partyzantka ogrodnicza: manifest-instrukcja obstugi). Autor, David Tracey, rozlicza sie
z kierownictwem ogrodéw publicznych i lokalnymi politykami.
Guerrilla Gardening: How to Create Gorgeous Gardens for Free (Partyzantka ogrodnicza: jak za darmo stworzy¢ wspaniaty ogréd).

Publikacja Barbary Pallenberg to poradnik w stylu ,wszystko, co chciatybyscie_libyscie wiedzie¢ o ogrodnictwie, ale boicie sie zapytac”.
Poradnik Ogrodowego Partyzanta — internetowa publikacja Miejskiej Partyzantki Ogrodniczej z Opola. Doskonate

g kompendium wiedzy o miejskim ogrodnictwie w jezyku polskim: http://eko.opole.pl/?page_id=73




Kew Bridge

W lipcu 2009 brytyjscy aktywisci
zasiedlili opuszczony teren w pobli-
zu Kew Gardens w zachodnim Lon-
dynie i stworzyli Wioske Ekologicz-
ng Kew Bridge. Mata spotecznos¢
sktotersow uprawia tam warzywa
i buduje mate, drewniane domki.

Zielona Pomoc i budki dla ptakéw

Partyzantke ogrodniczg mozna
uprawiac na wiele réznych sposo-
béw. Organizacja Greenaid z Los
Angeles przystosowata stare dystry-
butory gum do zucia, by wydawaty
bomby nasienne — mieszanke gliny,
kompostu i nasion. Takie bomby
mogg by¢ podrzucone lub zasa-
dzone na dowolnym terenie, ktéry
w ten sposéb wzbogaci sie o dziko
rosngce kwiaty. Greenaid wspotpra-
cuje obecnie z wtascicielami firm,
pedagogami i przedstawicielami
réznych spotecznosci na catym
Swiecie. Wolontariusze z Richmond
(Wirginia) z kolei budujg i instalujg
budki dla ptakow miejskich.

Odlegte zakatki Ziemi...

Partyzantka ogrodnicza dziata
nie tylko w Europie i USA. Wiele
inicjatyw powstato w Australii (ma-
cierzy permakultury) i Afryce (RPA).

Potudniowoafrykanski Ruch
Mieszkancéw Slumsow Abahlali
baseMjondolo posadzit ogrody
w wielu miejscach, takich jak
osiedla Kennedy Road i Motala
Heights.

W Melbourne wigkszos¢
potnocnych przedmiesé zajmujq
warzywne ogrody spoteczne.

W catej Australii jest wiele lokal-

nych grup, zwanych Permablitz
(,,Permabomberzy”), ktorzy
spotykajq sie regularnie, zeby
projektowac i tworzy¢ podmiej-
skie ogrody za darmo oraz uczy¢
mieszkancow, jak moga uprawiaé
swoje wiasne pozywienie.

rozwigzania i przyznajq sie do
rozmaitych motywacji.

Zielona Brygada Opolskiej Pumy

Dziatalnos¢ opolskiej bryga-
dy to prawdziwa partyzantka.

Krakowski Park(ing) Day 2011,

foto: Gosia Malochleb

http://www.flickr.com/photos/maga-

ma/4999364096/

...i bardzo bliskie

Miejska Partyzantka Ogrodni-
cza dziata w Warszawie, Opolu,
Toruniu, Poznaniu, todzi, Lublinie,
Krakowie. Poszczegdlne grupy
siegajq — jak wszedzie — po roézne

Noca, oczywiscie bez pozwolen,

jej cztonkinie_kowie bombarduja
nasionami nieuzytki, sadzg kwiaty,
krzewy, a nawet drzewa. Nie
ujawniajg swoich tozsamosci. Maja
gteboka wiedze na temat ogrod-
nictwa, a takze metod partyzanc-

Z angielskiego squat — opuszczona przestrzen, pomieszczenie lub budynek, zajeta przewaznie bez zgody wtasciciela. Skioterzy
(tj. osoby zajmujace nielegalnie budynek) uwazaja, ze prawo do zaspokojenia swojej potrzeby jest wazniejsze od prawa, w tym
czyjegos prawa wiasnosci. Sktoting, tj. zajmowanie pustostanéw, to czes¢ wspotczesnej ideologii anarchistycznej. W takim uje-
ciu sktoty czestokro¢, oprécz funkeji mieszkalnych, spetniajg tez i inne role — centréw alternatywnej kultury, edukacji itp. Istnieja

w niemal kazdym wiekszym miescie Europy.




kich: wiedzg, jakie rosliny opieraja Pan R6zany od szeregu lat piele- Golgote!” — pisza na swojej stronie

sie kosiarkom, ktore nie zostang gnuje posadzone przez siebie réze Zielone Brygady.

ukradzione. ,,Pionierem Guerilla na ulicznym placyku i stoczyt o to

Gardening uznajemy Pana Rézane- prawdziwy béj z administracja. Bo, Grupa Pewnych Osé6b

go (tak wtasnie go nazwiemy!) z paranoja! Zeby réze posadzi¢, trze-

ulicy Dmowskiego (d. Szenwalda). ba przejs¢ przez administracyjng Dziata w todzi. Obsiata trawa

pusty skwer w poblizu domu
bytego prezydenta miasta, pre-
zesa tdédzkiego Przedsiebiorstwa
Ogrodniczego, ktory twierdzit, ze
.partyzantka ogrodnicza nie jest
oddolnym dziataniem spotecz-
nym, a wywrotowg dziatal-
noscig polityczna”. Dziatanie
miato na celu utwierdzenie
bytego prezydenta w tym
przeswiadczeniu.
Trawnik zostat dodatkowo
ogrodzony niskim ptotkiem
i zaopatrzony w tabliczki ,,Uwa-
ga! Trawa" i ,zieLENIE miejskie”.

Po lewej: plakat reklamujace torunski Spoteczny Warzywniak,
zrédto: http://www.facebook.com/cafedraze

Krakowski Park(ing)

Co roku, 17 wrzesnia, w wielu
miejscach swiata obchodzony
jest Park(ing) Day, czyli dzien za-
mieniania parkingdéw w parki. Od
2 lat do akcji wiaczaja sie krako-
wianie. ,Gtéwng ideg happeningu
”H"m"a”ﬂ i " :::-:' S jest po prostu pokazanie Iudzior?m,
EDZ'AH[EE 6B ze cenng przestrzen w centrum

H miasta mozna zagospodarowac le-
piej, sensowniej i bardziej tworczo,
niz zastawiajac jg jednym wielkim
Po : blaszanym pudtem”? — piszg or-
prawej: bratki przy ) ganizatorzy. Na ulicy Karmelickiej
Miedzynarodowej, foto: http://mpo.blox.pl/htm- na jednym miejscu parkingowym
1/1310721,262146,14,15.html?3,2009 zorganizowali ogrédek, w ktérym,

3. http://krakoff.info/2010/09/15/parking-day-2010-w-krakowie/

Sktadniki:

1 1/4 szklanki suchej terakoty, przesianej w celu usuniecia grudek

3/4 szklanki suchego, organicznego kompostu

1/4 szklanki nasion: nadajg sie do tego najrézniejsze dzikie kwiaty czy warzywa

Wykonanie:

Doktadnie wymieszaj kompost z nasionami, pozniej potacz z gleba. W trakcie mieszania dodaj troche wody, aby mikstura miata
spojna konsystencje.

Nastepnie wez odrobine miedzy dtonie i, pocierajagc nimi, uformuj kulki wielkosci pieciogroszowki. Tak uformowane kuleczki

muszg przez dzien lub dwa wysuszy¢ sie na stoncu. Po tym czasie sg gotowe do uzycia: rozrzu¢ je na ziemi, na ktoérej chcesz, i
podlej lub zwyczajnie poczekaj na deszcz.

Podana ilos¢ sktadnikéw starcza na 30-40 kulek.

Jesli nie masz kompostu, mozesz po prostu wymiesza¢ nasiona z wilgotng ziemig (i doktadnie wysuszy¢). W naszym wypadku
poskutkowato.

Jesli jestes wzrokowcem (i znasz angielski), to zajrzyj tu: http://www.youtube.com/watch?v=a5TKNmeFRU4

o




w otoczeniu bujnej roslinnosci,
postawili stoliki z kawa i owocami.
Przechodzacy zatrzymywali sig,
przysiadali, jedli lunch, popijali
kawe. Okazato sie, ze na miejscu,
w ktérym zazwyczaj parkuje jeden
samochdd, z powodzeniem miesci
sie kilkanascie os6b*.

Spoteczny Warzywnik

Przy ulicy Podzamcze na torun-
skiej staréwce powstaje pierwszy
Spoteczny Warzywnik. , W razie
potrzeby mozna sobie zerwac
szczypiorek na kanapki czy wyrwac
wtoszczyzne na rosot” — méwi
pomystodawczyni, Magdalena
Kazimierczak®. Warzywno-ziotowy
ogrédek ma by¢ czescig wigkszego
projektu, zwigzanego z nowa klu-
bokawiarng Cafe Draze, mieszcza-
cq sie w Starym Mtynie.

Gryka w Alejach Niepodlegtosci

Z ideg Partyzantki Ogrodniczej
kojarza sie wczesne dziatania Teresy
Murak. Jej pierwszy i najstynniejszy
performens to spacer po Warszawie
w sukni z rzezuchy. W latach 70. ar-
tystka dokonata wielu ,,Zasiewéw”.
Na pasie zieleni przy przystanku
tramwajowym przed Biblioteka
Narodows siafa gryke, malwy, len
i rzezuche. Bez wynagrodzenia,
bez publicznosci. Powstat dtugi,
wijacy sig roslinny waz. Dzis lokalni
mieszkancy podlewaja jej prace.
Siafa tez zboza, chabry, maki, szat-
wig, sfoneczniki, dziecieline i zboza
w réznych miejscach Warszawy.
Rozdawata przechodniom nasiona.

4. Zdjecia z akcji mozna obejrze¢ tu: http://www.flickr.com/photos/magama/4999364096/

Park na Kabatach

W Warszawie partyzantke
zapoczatkowat mieszkaniec Ka-
bat, ktéry na pustym placu chciat
posadzi¢ kilka drzew. Ze swoim
pomystem zwrdcit sie do urzedu
dzielnicy. | to byt jego btad. Przez
3 lata staraf sie o pozwolenie.

W koncu sie poddat. Powiesit
plakat, nawotujacy sasiadow do
wspolnego sadzenia drzewek.
Dzis$ rosnie tam ponad 100 drzew,
krzewy, rabatki kwiatowe, klomby.
Wszystko to zrobili mieszkancy
osiedla. Sytuacja prawna parku
nadal nie jest unormowana, cho¢
starania wcigz trwaja. Péki co
lokalna spotecznos¢ po prostu
sktotuje teren.

Misy Obfitosci

Warszawska grupa Kwiatuchi
upodobata sobie wielkie, betono-
we donice z czaséw PRLu. Szare,
obskurne, porzucone misy, stuzace
gtéwnie jako popielniczki na pety
i Smietniki na puszki po piwie, za-
mieniaja w kwitngce misy obfito-
sci. Sadza w nich maliny, paprocie,
bratki. Bombardujg nasionami.
Kwiatuchi réznig sie od standar-
dowych partyzantéw. Dziatajg
w dzien, rozmawiaja z ludzmi, nie
kryja swoich tozsamosci.

Safata na Nowym Swiecie

Oprocz Kwiatuchdéw w Warsza-
wie dziafa tez Miejska Partyzant-
ka Ogrodnicza, skupiona wokot
bloga www.mpo.blox.pl. Z okazji

A

Dnia Wegetarianizmu postanowili
posadzi¢ rosliny jadalne przy No-
wym Swiecie. Siali i sadzili bratki
(kwiatostany bratkow sg jadalne!),
satate, stonecznik, seler, rzezuche
i miete. Rozdawali nasiona.

Praskie podwérka

Ciekawe rzeczy dzieja sie
tez na warszawskiej Pradze. To
wprawdzie nie jest partyzantka
— organizatorzy wspétpracuja
z wiadzami miasta, ale dziatania
s na tyle ciekawe, ze warto
o nich napisa¢. Pomystodawczynig
i gtéwna sprawczynia jest Marle-
na Happach, architekta i szefowa
Stowarzyszenia na rzecz Poprawy
Srodowiska Mieszkalnego ,,Od-
blokuj”. Jej pierwsze dziatanie to
rewitalizacja podwérka na rogu
ulicy Réwnej i Szwedzkiej. W pro-
jektowaniu podwérka brali udziat
mieszkancy. Wspolnie podejmo-
wali wszystkie decyzje. Podwoérko
powstato po wyburzeniu jednej
z kamienic Pozostat po niej slad
na ceglanej scianie, do ktoérej przy-
legata, co zainspirowato architek-
tow. Podwérko zostato podzie-
lone na symboliczne pokoje. Pod
kasztanowcem: pokdj dzienny
z kwiatowym dywanem. Planowa-
ne jest ustawienie tam taweczki
i stotu. Obok — tazienka, gdzie ma
powstac oczko wodnego, i pokdj
dzieciecy z piaskownicg. Juz wcze-
$niej na podworku mozaike wy-
konaty_li podopieczne_ni Grupy
Pedagogiki i Animacji Spotecznej.
Teraz znajduje sie w ,,przedpoko-
ju”. Architektki_ci maja juz plany

5. https://torun.gra.fm/informacje/17131/ogrodek-warzywny-w-samym-centrum-miasta-zerwij-szczypiorek-na-kanapke.

,Permakultura jest swiadomym planowaniem i utrzymywaniem wydajnych ekosysteméw rolniczych, ktére charakteryzuija sie réz-
norodnoscia, stabilnoscig oraz zdolnoscig do naturalnej regeneracji. Stanowi ona harmonijng integracje krajobrazu z dziatalnoscig
cztowieka w celu zapewnienia pozywienia, energii, schronienia, oraz innych jego potrzeb materialnych i kulturalnych w samowystar-
czalny sposéb (nie wymagajacy zewnetrznej infrastruktury)”.

Bill Mollison, Permaculture. A Designers Manual (Permakultura. Podrecznik projektantki_ta).

Duzy artykut o permakulturze mozna przeczyta¢ w numerze 1/2010 ,, Trzech Koloréw”. Jego skrét znajduje sie na stronie:




na przysztosc: zajma sie podworka-
mi przy Stalowej i Srodkowej. Do
pomocy przyjechaty li kolezanki_dzy
z Anglii, Holandii i Hiszpanii. Zor-
ganizowaly_li spotkania, warsztaty,
rozmawiaty_li z mieszkancami. Spo-
rzadzity li juz projekty podwérek.

akcji miejskich partyzantéw, L'Oreal
sponsoruje rewitalizacje jednego

z podwoérek na Targéwku. Pojawiajg
sie tez dziatania reklamowe, podszy-
wajace sie pod partyzantke. W srod-
ku nocy ekipa mtodziezy w bluzach
z kapturami sadzi rosliny, a rano na

na bylejakos¢ i brzydote, stowem: na
antyekologicznga, niezielong polity-
ke zagospodarowania przestrzeni
miejskiej. Jest to odpowiedz na
niemoznosc¢ urzednicza, na nieprzy-
jazne dla obywatela aktywnego
prawo. Guerilla Gardening to préba

Podworko na rogu Réwnej i Szwedzkiej na warszawskiej Pradze,
foto: Agnieszka Kraska.

Guerilla Marketing

Dziatania Partyzantki Ogrodni-
czej staty sie na tyle popularne, ze
zaczeto je wykorzystywac w rekla-
mie. Firma Adidas wyprodukowata
film reklamowy, nawigzujacy do

6. http://eko.opole.pl/?page_id=73

http://eko.opole.pl/?page_id=73
www.kwiatuchi.blox.pl/html

g www.mpo.blox.pl/html

ulicy pojawia sie nowy klomb...
w ksztatcie logo znanej firmy obuw-
niczej.

.Guerilla Gardening to ruch od-

dolny, spontaniczny, ktéry polega na
zazielenianiu miasta. Jest to reakcja

filmy:

zmieniania szarego i smutnego
pejzazu zaniedbanych miejsc

w miescie, w ktérym dominujg be-
ton, Smieci i wyjatowiona ziemia"®
— pisze na swojej stronie Zielona
Brygada Opolskiej Pumy. Niech tak
sie stanie.

http://www.youtube.com/watch?v=ktliXYTUxfs
http://www.youtube.com/watch?v=4prwlaQ3Inl




na miotle

Enenna: Cudze chwalicie, swego nie
znacie? Obie mamy duchowe i ma-
terialne zwiazki z Wielka Brytania. Tu
odrodzita sie religia czarownic — wic-
ca, tu kwitnie neopoganstwo. Tego
lata postanowitysmy wiec odwiedzic¢
poganskie miejsca Wysp.

stonehenge

Enenna: Zaczetysmy symbolicznie
od Stonehenge. Jest to poganski za-
bytek klasy A. W zwigzku z ogrom-
nymi oczekiwaniami wielu turystow
przezywa réwnie potezne rozczaro-
wanie. Kamienie tylko nie powoduja
natychmiastowego oswiecenia, ale
na dodatek stojg w sasiedztwie
ruchliwej drogi, a podejs¢ do nich
nie mozna. Wyjatkiem jest kilka dni
otwartych: letnie przesilenie, kiedy
to ttumy oblegajg megality

i oddaja sie rozrywce od wieczora
do rana, oraz nieliczne okazje, kiedy
po uprzedniej rezerwacji w Sto-
nehenge moga odprawiac rytuaty
poganskie grupy.

Budowe tego najstarszego
kamiennego kregu na swiecie
przypisywano druidom. Oni tez dzis
dokonujg w Stonehenge rezerwacdji.

Niestety, jak ujat to historyk Ronald
Hutton, to ironia losu, ze druidzi za-
czeli przyznawac sie do Stonehenge
w momencie, gdy historycy zaczeli
ich stamtad usuwac¢. Wiadomo, ze
budowa Stonehenge zaczeta sie
pod koniec IV tysigclecia tzw. p.n.e.
od drewnianej struktury. Nota bene,
trzy charakterystyczne kamienie
tworzace brame, trilitony, to jedyne
megality w Wielkiej Brytanii ociosa-
ne tak, jakby byty drewniane, a nie
kamienne. Megality zaczeto stawiac
ok. 2100 roku tzw. p.n.e., a obecny
ksztaft budowla osiggneta ok. 1500
tzw. p.n.e. O Celtach i druidach nie
styszano tu jeszcze przez tysigc lat.

Teraz za to, zwtaszcza w letnie
przesilenia, jest o nich dosy¢ gtosno.

Dzieki uprzejmosci Cotswold
Order of Druids (Kotswoldzkiego
Zakonu Druidéw) i ich znajomych
miatysmy okazje po raz drugi juz
skorzysta¢ z okazji, kiedy na prze-
silenie Stonehenge otwierane jest
dla odprawienia obrzedu. Turysci
pozostajg w zwyktej odlegtosci od
kamieni, a nasza wesota grupa prze-
bierancéw wchodzi do srodka kregu
przy dzwiegkach fleszy japonskich
turystow.

Miedzy megality wesztam
zawinieta w ptaszcz dla ochro-
ny przed wiatrem i przenikliwym
zimnem. Od paru tygodni padato
niemal codziennie i wilgo¢ unosita
sie w powietrzu. Wysztam natomiast
spalona storncem, ktore pod koniec
obrzedu niespodziewanie wychyne-
to zza chmur. Rytuat najwyrazniej
zadziatat, chociaz w dos¢ nieoczeki-
wany sposob!

Cho¢ gtéwnym organizatorem
obrzedéw byt Cotswold Order of
Druids, wktad miaty rowniez inne
grupy, m.in. kowen wiccan aleksan-
dryjskich Wellhead (Zrédto). Rytuat
odzwierciedlat w zwigzku z tym wie-
lowyznaniowos¢ uczestniczek kow.
Zawierat miedzy innymi: pojedynek
boga lata (kréla debu) i kréla zimy
(krola ostrokrzewu), wzywanie czte-
rech kierunkéw swiata, modlitwe do
przodkéw, btogostawienie pozywie-
nia i napoju, rytualne oczyszczenie
uczestniczek_kow (zaadaptowane
z ludowego magicznego btogosta-
wienia bydta za pomocg przeprowa-
dzania go miedzy dwoma pochod-
niami i opryskiwania wodg), a takze

spiralny taniec.



na miotle

Wszystkie te motywy rozpo-
wszechnione sg wsréd wspol-
czesnych pogan o korzeniach
brytyjskich. Nie staty sie jednak
popularne dzieki odgérnemu
ustaleniu. Proces réwnoczesnego,
wielokrotnego przerabiania liturgii
obrzedoéw swiatecznych dopro-
wadzit do wybrania fragmentéw,
ktore obecnie uwaza sie za trady-
cyjne. W podobny sposoéb rozwija
sie tez kultura neopoganska:
powoli pojawiajg sie wyznajace
te religie poetki, pisarki, malarki
czy piesniarki (a takze ich mescy
odpowiednicy).

W trakcie rytuatu letniego
przesilenia miatam szanse ob-
serwowac proces powstawania
poganskiej kultury na zywo. Wy-
stgpita charyzmatyczna bajarka,
ktora przedstawita dwie historie.
Pierwsza opowiadata o zalotach
kréla Stonca do pieknej panny
Swit, corki gtéwnej zony kréla
Ziemi. Druga historia, w zamie-
rzeniu frywolna i rozrywkowa,
opowiada o maltretowanej cérce
handlarza starzyzng, ktéra buduje
sobie porcelanowego mezczyzne,
mezczyzna 6w wydostaje jg z
zamkniecia, ale ona, niewierna,
porzuca go dla syna dziedzica.
Stuchajac tych opowiesci, podzi-
wiatam kunszt bajarki, bogactwo
opisanych przez nig detali i nawig-
zania do tematu swieta. Byto mi
tez smutno.

Uderzyto mnie bowiem, jak
wiele rzeczy w kulturze ,alterna-
tywnej” wcale sie nie zmienito.

W obu opowiesciach spoteczen-
stwo byto wyraznie patriarchalne.
Istniato wielozenstwo. Matzenstwo
byto jedyna drogg uwolnienia
kobiety od wtadzy ojca, stanowito
tez cel jej zycia i zakonczenie jej
Lpodrézy bohaterki”. Mezczyzni
posiadali wtasnos¢, podejmowali
decyzje, stawiali czota przeszko-
dom, ceniono ich za czyny. Kobiety
pracowaty (wykorzystywane za
darmo), przyjmowaty decyzje
innych, demonstrowaty

bezradnos¢ wobec przeszkadd,
a doceniano je raczej za cechy
wrodzone, zwtaszcza urode.
Bajarka podkreslita, ze boha-
terki miescity sie w tradycyjnych
normach urody, w jednym przy-
padku podajac rozmiar biustu
i ubrania. Opisata tez praktyczny
sposob na pozbycie sie z twarzy
siniakdw, powstatych w wyniku
codziennego maltretowania cor-
ki przez ojca. Zwtaszcza wtedy
zrobito mi sie przykro i miatam
ochote wstac i wyjs¢ z kregu.
Opowiesci te dziaty sie przeciez
»~dawno, dawno temu”, w czasie
mitycznym, ,,poza czasem
i przestrzenia”. Dlaczego po-
ganska wyobraznia bajarki nie
potrafita (a moze nie chciata?!)
przedstawic historii z czasow, gdy
mezczyzni i kobiety byty li réwni?
Teoria okazata sie jednak kon-
trastowac z praktyka. Ucieszyto
mnie zréznicowanie uczestnikéw
rytuatu. Gtéwne role organizacyj-
ne objety trzy kobiety, a wiekszos¢
elementéw rytuatu odprawiana
byta przez pary mezczyzna-kobie-
ta. Uczestnicy byli tez w réznym
wieku — od siwych ludzi chodza-
cych o lasce po tréjke rodzen-
stwa w wieku okotfo 10 lat, ktére
zostato tam zabrane przez swoich
rodzicéw. Dzieci braty aktywny
udziat w obrzedach, roznoszac
pobtogostawiony napéj i pokarm.

Enenna: Po Stonehenge odwiedzi-
lismy inny pobliski kamienny krag,
Avebury. Jest tak duzy, ze

w srodku niego zbudowano wios-
ke. Do dzis odkopano tylko 6%
catej struktury, ktéra sktadata sie
z dwéch wielkich kregdéw, opasa-
nych jeszcze jednym kregiem oraz
fosq i watem.

W czasach reformacji miejsco-

wi wykorzystywali poganskie
kamienie jako materiat budow-
lany. Dzi$ czes¢ kamieni zostata
zrekonstruowana, a jesli nie
znaleziono brakujacych kawat-
kow, gtazy stojg powycinane

w geometryczne ksztatty. Pod
wzgledem rozmiaréw megalitom
blizej do Wesioréw niz do Stone-
henge, chociaz nadal sg wyzsze
niz cztowiek.

Jeden z kamieni otacza legen-
da, a raczej, ak donoszg nasi in-
formatorzy, nie legenda, lecz fakt
sprawdzony eksperymentalnie.
Ot6z w dawnych czasach kobiety,
ktére chciaty zajs¢ w cigze, oble-
wano wodg przez otwér w goérze
kamienia. Dzis$ nikogo nikt nie
oblewa, ale pozostato siedzisko,
na ktérym siedziaty delikwentki.
Wystarczy tylko usigs$¢ na tym
siedzisku, a cigza gwarantowana.

G\astonbm’v

Enenna: Wielka mistyczka Dion
Fortune powiedziata o Glaston-
bury, legendarnym Avalonie, ze
spotykajg sie tu legenda Kielicha

i legenda Miecza: chrzescijanstwo
i poganstwo, Bég i Bogini.
Oto Chalice

Hill (Wzgdrze

Kielicha), na

ktérym wedtug

legend mieszkat

krél Rybak. Tu,

w zrédle o krwa-

wych, petnych

zelaza wodach,

w tajemnej niszy
przechowywat kie-

lich krwi panskiej,

sw. Graala, ale ,
tez tu miata swojg

siedzibe mroczna L
siostra Artura, cza- .
rodziejka Morgan la
Fey. Oto wzgorze Tor.
Swieta géra wzno-
sita sie kiedys wsréd

bajarka
w Stonehenge,

foto: Daniel Zak



bagien jak wyspa. Nosita celtycka
nazwe Ynis Wytryn, Wyspa ze Szkfa.
Ksztatt géry otoczonej tarasami
wskazuje, ze pamietnych czasach
odbywaty sie tu poganskie procesje.
P6zniej wzniesiono tu koscidt sw.
Michata, zniszczony podczas refor-
macji. Na szczycie Tor powieszono

i po¢wiartowano ostatniego opata
Glastonbury. Po okresie surowego
protestantyzmu powrdécito pogan-
stwo. Dzi$ na Tor roi sie od ludzi
medytujacych, grajacych na gitarach
i sabotujacych kapitalistyczng etyke
protestancka.

Jezeli jednak zejdziemy do miastecz-
ka, zobaczymy, jak kapitalizm anek-

tuje poganstwo. Sklepy ezoteryczne
robig, co moga, zeby na nas zarobic.

Nie potrafie sie zgodzi¢
z tym, ze poganstwo jest w jakis
sposob sprzeczne z kapitalizmem.
Zawsze byto dla mnie odszukiwa-
niem duchowosci w codziennej,

materialnej rzeczywistosci. Lek przed

pienigdzem, spoteczng umowa
upraszczajgcg wymiane czasu
i materiatéw, wydaje mi sie bardzo
niepoganski. (Nie wspomne juz
o tym, ze takie osobistosci jak
Hermes czy Kouzinn — zenskie loa
targéw — mogtyby sie poczuc¢ obru-
szone.)

Centrum Glastonbury rzeczywi-
scie zapetnione jest sklepami
z artykutami ,alternatywnymi” (zio-
ta, krysztaty, kadzidtfa, uzywane
i nowe ksigzki, magiczne szaty
i figurki; w bocznej uliczce znala-

na miotle

ztam nawet sklep sprzedajacy przed-
mioty zwigzane z wudu i santerig).
Sprawito mi to wyrazna ulge. Poczu-
tam, ze znalaztam sie w miejscu, w
ktérym moja religia to codziennosc.
Przyjemnie przestac¢ czud sie wyjat-
kiem — kims, kto albo ukrywa swojg
odmiennos¢, albo jest zobowigzany
do godnej reprezentacji swojej religii
i wyjasniania kazdemu, komu tylko
przyjdzie do gtowy spytac, ,,co ozna-
cza ten pentagram”. (Jak wiadomo,
jesli np. ktos z religii mniejszoscio-
wej popetni przestepstwo, gazety na
pewno wspomng o jego wyznaniu
w tytule artykutu, nawet jesli nie ma
ono nic do rzeczy.)




na miotle

Enenna: Poganie to ludzie i majg
swoje potrzeby. Jedng z nich jest
potrzeba przebywania wsréd po-
dobnych sobie. Nie znam miejsca
w Polsce, w ktorym, jak w Gla-
stonbury, poganie moga sie wylu-
zowac, zatozy¢ kilt albo sukienki
w psychodeliczne wzory. Tu mogg
Spiewac na Torze, medytowacd
w ogrodach Chalice Well (Studni
Kielicha) albo kupowac przezna-
czone dla pogan gadzety. Mam
W zwyczaju raczej sie ukrywac niz
demonstrowac poganstwo, ale
niektérym pokusom Gla-

stonbury nie potrafie sie oprzec.
Sq tu na przyktad poganska biblio-
teka i czytelnia. Jezeli bedziecie

w Glastonbury, koniecznie
wstgpcie do tez do sklepu Star-
child. Maja niesamowite kadzidta.
Traficie bez problemu. Bezposred-
nio nad sklepem, na pierwszym
pietrze kamienicy, miesci sie Swia-
tynia Bogini.

To wtasnie gtéwnie ona
interesowata mnie w Glastonbury,
poniewaz o miescie i jego histo-
rii wiedziatam niewiele. Niestety,
zapewne przez nadmierne oczeki-

wania, wizyta w Swigtyni okazata
sie dla mnie rozczarowaniem. Spory
pokdj wypetniony byt amatorskimi
dziefami sztuki, muzykq new age,
dymem kadzidta i kolorem liliowym.
Dlaczego mnie to rozczarowato?
Ujme to tak: religioznawca Rudolf
Otto, definiujac pojecie sacrum,
wspominat o dwdch jego stronach:
mysterium tremendum, czyli poczu-
ciu majestatu, grozy, tajemnicy, oraz
mysterium fascinans, czyli poczuciu
fascynacji i pociggania. Obu tych
rzeczy tam brakowato. Pamigtacie,
jak w cyklu Narni méwig o Aslanie:
. To nie jest oswojony lew"? Otéz
w tej sSwigtyni oswojono Boginie,




pozbawiono jg czegos zasadniczego.
Nie biega juz z wilkami. Zamiast tego
wygtasza mdte, ogdlnikowo pozytyw-
ne przepowiednie za pomocg paru
kart wyroczni.

Enenna: Swiatynia pokazuje, ze
kazdy moze zrobi¢ swiete miejsce

u siebie na strychu. Ale tak miedzy
nami, czy to zle? Skoro w kulturze
Cucuteni/Tripolia ludzie mieli Swigty-
nie po domach, miedzy kuchnia

a fazienka, to czemu nie my? Sadze,
ze self-help Bogini pomaga ludziom,
ktérzy self-help potrzebujg. Mitosni-
kom mocniejszych wrazen zostaje
Swiatynia Wody przy Biatym Zrédle.
Wiem, ze duzo bardziej Ci sie spodo-
bata. Na mnie zrobita wrazenie.

Swiatynia Wody byta
zupetna odwrotnoscig Swiatyni
Bogini. Mrok i chtéd podziemnych
korytarzy, migotanie ptomykow
swiec, plusk i szum lodowatej wody
sptywajacej do paru zbiornikéw oraz
basowe tony bebna djembe prze-
niosty mnie do innego swiata. Poza
nami w swiagtyni znajdowaty_li sie
kaptanka, bebniarz, kilka odzianych
w biate szaty kobiet odbywajgcych
rytualng kapiel czy inicjacje oraz
cata grupa hipiséw, z ktérymi miatas
niezbyt przyjemne spotkanie.

Enenna: Faktycznie, wysciskat mnie
jakis brudas z krzyzem na piersi, ale
nazwijmy to spotkaniem poganstwa
i chrzescijanstwa, mezczyzny i kobie-
ty, bo ta jego mitos¢ nie wydawata
mi sie tak zupetnie czystym uczu-
ciem. (Smiech)

Spore wrazenie zrobit tez
na mnie jeden z trzech ottarzy,
ktére postawiono w zakamarkach
Swiatyni. Przeczytatam pdzniej, ze
poswiecone byty: Pani Avalonu, bo-
gini Brigid, archaniotowi Michatowi
(pod swiatynig przechodzi linia ley,
nazwana jego imieniem) oraz bogu
imieniem Gwyn Ap Nudd (przywaéd-
ca Dzikiego Gonu i wtadca krainy
faerie/zaswiatow, do ktérych wejscie
znajduje sie ponoc¢ obok Biatego
Zrodta). Przy pierwszym byta wtasnie
jedna z biato ubranych kobiet, wiec
nie przyjrzatam sie mu doktadnie.
Na drugim wznosity sie dysk
z olbrzymim, ptomienistym stoncem
i wiele innych drobnych symboli
solarnych. Przy trzecim, zastawio-
nym porozem, czaszkami i otoczo-
nym gateziami, usiadtam na jakis
czas.

Dowiedziatam sie pdzniej, ze
w Glastonbury poczatek maja dwa

Swiatynia Bogini
w Glastonbury,

foto: Katarzyna
_3Jane Olszewska

na miotle

zrodta: Biate i Czerwone. Nazwy po-
chodza od osadu, jaki zostawiajq ich
wody — jedna przesycona jest solami
wapnia, druga zelazista. Czerwone
zrodto otaczajq ogrody Chalice Well.
Posrod rabat kolorowych, pachna-
cych kwiatéw i niskich drzew ukryte
sq faweczki i altanki. Goscie cicho
sung zwirowymi alejkami lub oddaja
sie kontemplacji otoczenia. Ot, po
prostu zwykty, dobrze utrzymany,
dostepny za optatg ogréd. Podo-
bat mi sie, ale nie jechatabym do
Glastonbury tylko po to, zeby go
zobaczy¢. W Anglii jest takich miesc
wiele. Do tej samej kategorii zali-
czytabym opactwo Glastonbury. S
to dobrze utrzymane ruiny, posrod
ktérych mozna sie roztozy¢ na
trawie z kocykiem. Zadnych wrazen
duchowych.

Enenna: Przyjemnie byfo roztozy¢
sie na trawie w ruinach Opactwa.
Ocalate kawatki scian wygladajg
zjawiskowo, jak budowle elféw.
Uwazatam, zeby nie potozy¢ sie na
trawniku, ktory byt kiedys cmenta-
rzem. W XIl wieku, kiedy w dogod-
nym politycznie momencie krél
dostat cynk od anonimowego barda,
mnisi zaczeli tam kopac i odnalezli
szkielety Ginewry i Artura.

Mysle, ze z ogrodami Chalice
Well jest jak ze Stonehenge. Same
w sobie te miejsca nie uruchamiaja
duchowych doznan. Po tym, jak ktos
pokazat mi réznice w energii kamie-
ni, wiem juz, ze sg jak mechanizm,
ktéry trzeba wprawic w ruch. O ile
kamienne kregi moga dostarczac in-
teresujacych wrazen energetycznych,
kiedy sie je uruchomi, o tyle ogrody
majq dac wrazenie harmonii i spoko-
ju. Podejrzewam, ze wielu osobom
daja chwile wytchnienia od codzien-
nej gonitwy, podobnie jak Swigtynia
Bogini, ktéra tez nas nie powalifa.

poscastle
Enenna: Z Glastonbury ruszylismy

do Boscastle, matego kornwalijskie-
go portu, ukrytego wsréd skat. To



na miotle

miejsce o posepnej urodzie. tatwo
wyobrazi¢ sobie, ze w podwodnej
jaskini ukrywajq tu skarby piraci.

Powodem, dla ktérego odwie-
dzitysmy to miejsce, jest Muzeum
Czarostwa. Historia kolekgji siega
lat 50., kiedy w muzeum byt
nawet czarownik-rezydent, stynny
popularyzator religii czarownic,
Gerald Gardner.

Oprécz muzeum jest tu
réwniez biblioteka, gdzie poza
dzietami okultystycznymi znaj-
duje sie rowniez bogata kolekcja
dokumentéw, ktére pozostawity i
po sobie celebrytki_ci czarostwa:
Gerald Gardner, Doreen Valiente,
Alex Sanders. Obecnie, dzieki za-
angazowaniu wolontariuszy, trwa
zmudna digitalizacja zbioréw. Nie-
stety, wyglada na to, ze muzeum
cienko przedzie. Mitosnicy maja
nadzieje, ze catos¢ kupi odpowie-
dzialna osoba, ktéra otoczy zbiory
odpowiednig opieka.

Dokumentow niestety
nie dane mi byto zobaczy¢, bo nie
naleze do grona wtajemniczonych.
Obejrzatam sobie za to eksponaty
w muzeum. Raz juz tam co prawda
bytam, ale wizyte warto od czasu
do czasu powtarza¢, bo ekspozycja
sie zmienia. Najciekawsze dla mnie
byty narzedzia i materialne kom-
ponenty zakle¢ rzucanych przez
lokalne, kornwalijskie czarowni-
ce praktykujace magie ludowa.
Zachwycitam sie tez sporg kolekcjq
rytualnych narzedzi wiccanskich
oraz zbiorem laleczek wyrzezbio-
nych z korzeni mandragor.

Stonehenge www.stonehenge.co.uk

Enenna: Na mnie bezustannie
najwieksze wrazenie robi kielich
Aleistera Crowleya, przekazany
przez Jimmy‘ego Page’a z Led
Zeppelin. A troche powazniej, to
muzeum pozwala przekonac sie
na wtasne oczy, ze czarostwo

w Europie jest jedno. Czarownice
uzywajg podobnych technik, a za-
klecia wedrujg przez czasy i miej-
sca, lekko tylko zmieniajac forme.
Nasze artefakty tez w koncu trafig
do muzeum w Boscastle.

To zabawne, bo ja zoba-
czytam tam raczej zréznicowanie
ludzkich potrzeb i zaspokajajgcych je
srodkéw magicznych! Podziat prze-
biegat wedtug pfci, klasy i Srodowi-
ska. Pamiatki po stawnych
i w wiekszosci bogatych magach-
mezczyznach (Crowleyu, A.O.
Sparze, Gardnerze, Sandersie)
lezaty obok skromnych paczuszek,
pozostawionych przez kobiety-za-
klinaczki, ktére znamy co najwyzej
z imienia. Teczowe, rzezbione cere-
monialne laski zamoznych magéw
Ztotego Switu przywedrowaty do
muzeum z zupetnie innej bajki niz
spleciona z gafazek tarniny rézdzka.
Te pierwsze stuzyty obrzedom tzw.
wysokiej magii, ewolucji ducha; ta
druga — zapewne rzucaniu klgtw.
W jednym kacie staty komercyjne
filizanki, stuzace do przepowiadania
przysztosci z fuséw herbacianych,
ktérymi bawity sie na salonach
bogate mieszczanki, w innym za$
—wro6zebny tamburyn wioskowej
czarownicy, do ktérej sunety rzad-
kiem zmartwione zony zaginionych

Avebury www.nationaltrust.org.uk/main/w-avebury

wiecej o Avebury www.avebury-web.co.uk

S:Wiqtynia Bogini w Glastonbury www.goddesstemple.co.uk
Swigtynia Wody przy Biatym Zrédle w Glastonbury www.whitespring.org.uk

podczas sztormu rybakow. Peten
przekroj angielskiego spoteczen-
stwa.

Odwiedzitysmy cztery,
zbudowane w réznych okresach,
ale wcigz odwiedzane wyjatko-
we miejsca. Przekonatysmy sie,
ze w takiej czy w innej formie
ludzie wcigz potrzebujg w swoich
zyciach magii i dawnych, pogan-
skich praktyk. Kazda epoka miata
wiasne swiatynie. Jestem ciekawa,
jakie zabytki zostang po nas!

Wyobrazam sobie archeologéw
przysztosci, ktorzy odkryjg nieprze-
rwane praktyki magiczne w Stone-
henge od neolitu po wiek XXI.

Jesli komus lezy na sercu los
niezwyktej kolekcji w Boscastle,
moze dotgczy¢ do Przyjaciot
Muzeum. Sktadka w wysoko-
$ci 20 funtdéw rocznie pomoze
utrzymac to miejsce. Przyjaciele
Muzeum otrzymujg prawo do
wstepu wolnego, zaproszenia na
co poétroczne spotkania oraz spe-
cjalne wydarzenia dla cztonkéw
towarzystwa. Wiecej informacji na
www.friendsbmw.org.uk.

Dion Fortune, Glastonbury. Avalon
of the Heart, Weiser Books, New
York Beach 2000.

Ronald Hutton,The Pagan Reli-
gions of the Ancient British Isles:
Their Nature and Legacy, Blac-
kwell, Oxford, Cambridge 1998.

ogrody Chalice Well (Studnia Kielicha, czyli Czerwone Zrédto) w Glastonbury www.chalicewell.org.uk
opactwo Glastonbury www.glastonburyabbey.com
sklep Starchild w Glastonbury www.starchild.co.uk

E muzeum czarostwa w Boscastle www.museumofwitchcraft.com
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Symbolem swieta Lammas, przypa-
dajacego 1 sierpnia, jest sierp. Sierp
oznacza poczatek zbioréw. Sierp
musi $cig¢ zboze, abysmy mogty_li
spozywac chleb. Wolimy rozmawiac
o rzeczach mitych i przyjemnych,
dlatego tez aspekt ofiary, zabicia
rosliny, przemiany ziarna w make

i pieczywo, bywa przemilczany.
Lammas staje sie swietem chleba

i pierwszych zbiorow, ktére przyszty
do nas ze sklepu.

Ach, gdyby istniaf taki sklep,

w ktérym mogfabym kupi¢ ma-
dros¢! Czasem prébuje mi sie jg
sprzeda¢ na warsztatach. Zycie uczy
dtuzej, ale skuteczniej. Aby cieszy¢
sie owocem pracy, musze te prace
wykona¢, musze ponies¢ ofiary ze
swych przyzwyczajen, przekonan,
wygody. Potem zycie mtéci mnie,
mieli, piecze, kaze rosnac — i voila:
oto jestem pieknym bochenkiem.
Co przesztam, to moje.

1 sierpnia to piekny czas.
Uwielbiam chodzi¢ w stoncu i pa-
trze¢ na pola zboza. Jednoczesnie
bierze mnie zal, ze s3 rzeczy, ktére

foto: Agnieszka Kraska

na Lammas

na miotle

mas

musze poswieci¢, i ze sierp znowu
bedzie czynit swojg prace, a potem
lato minie i wejde w czas jesieni.

Wolatabym mysle¢ o Lammas
jako o swigcie pierwszego zbioru,
ale tak naprawde jest ono swie-
tem ofiary.

na Lammas
*

Basn Jana Christiana Andersena
o Inie:
http://pl.wikisource.org/wiki/Len.

Pieczenie chleba. Zdobycie zakwasu, czekanie, az urosnie, rados¢ z sukce-
su i zal porazki — doswiadczmy tego, zanim skoczymy do sklepu po chleb,
butke albo focaccie. A o drogach na skroty przy pieczeniu polskiego chle-
ba mozemy poczyta¢ w artykule http://www.polityka.pl/rynek/gospodar-
ka/1517032,1,ile-dzis-mamy-chleba-w-chlebie.read




Stara Kobba szykowata sie na
$mieré. Zmeczone zyciem ciato
stabto, wzrok marniat, choroby
gryzty jak muchy, rece trzesty sie
niczym sitowie targane wiatrem.
Kobba z trudem nosita dzbany

z wodg, coraz wolniej zamiatata
obejscie i co raz gorzej lepita garn-
ki. Codziennie zmuszata sie do
wstawania, karmienia zwierzat,
gotowania obiadu, mycia naczyn.

— A co wy winne, ze ja stara
— mruczata, sypigc kukurydze
i siano réwnie starej jak ona krowie
i paru kurom. Zwierzeta patrzyty
na nig z uwaga. Ich oczy byty wil-
gotne. Wiedziaty. Stary kot — Bast
— towarzyszyt Kobbie na kazdym
kroku. Grzat jej kruche kosci pod-
czas snu, a o swicie ktadtf na prog
domu ptaki i myszy. Kobba przyj-
mowata te dary z wdziecznoscia.
Dzieki kotu mogta zjes¢ mocny, do-
bry rosot i nie marzta noca. Jednak
mimo zmeczenia i stabosci, mimo
zblizajacej sie Smierci, Kobba nie
byfa nieszczesliwa. Wspominata
cate swoje zycie bez zalu. Czuta na
plecach chtodny oddech smier-
ci, lecz byfa spokojna. Nie miata
tatwego zycia. Doswiadczyta wiele
bolu, zawodu i rozpaczy, ale row-
nowazyly je mitos¢, chwile szcze-
scia, mate i wieksze
zwyciestwa, duma
z dzieci, zadowo-
lenie, jakie daja
wnuki. Tak, jej zycie
byto dobre i petne.
Owszem, zwyczajne
i proste. Lecz jakze piekne zycie
kobiety.

Najwiekszg radoscig Kobby
byta Czicza. Wnuczka. Przybiegata
do Kobby tak czesto, jak pozwa-
laty jej na to pogoda i rozmaite
sprawy dorastajacej dziewczyny.
Kobba kochata Czicze, a Czi-
cza kochata Kobbe. Na przekér
swojemu swiatu, w ktérym mitos¢

do babci byta przesta-
PN

To twoja muszla. Twoja sita

— Kobba obrécita muszle

w palcach. — To kociotek ] )

wiedzmy, czara z napojem fa Kobba, mieszajac
nieSmiertelnosci i tono  zupe.

Bogini rodzacej nowe zycie.

N\usze“‘a

ekst: EW@ Bury

rzata. Gdy Kobba styszata trzepot
bosych stop Cziczy na kamiennej
sciezce wiodacej do domu, jej ser-
ce wypetniato sie stodycza. Czicza
rosta jak na drozdzach i pewnego
dnia Kobba odkryta, ze jej ukocha-
na wnuczka zbliza sie do inicjacji
w kobiecy wiek.

Tej niedzieli Kobba czufa sie
wyjatkowo Zle. Zaspata i obudzit
ja dopiero ryk krowy. Kury nerwo-
wo gdakaty, a kot Bast miauczat
i krecit sie niespokojnie. Zwlekta
swoje stare ciato z t6zka i zatozyta
ponczo. Woda nie smakowata tak
dobrze, jak dotychczas, Kobba nie
miafa ochoty na sniadanie. Gdy
szykowata obiad, przybiegta Czi-
cza. Dom wypetnit sie Smiechem
mtodej dziewczyny. Czicza opo-
wiadata o rysunkach na scianach
doméw w Miescie.

— Babciu, teraz gdy chcesz cos
wszystkim powiedzie¢, to rysu-
jesz! — wotata Czicza

— Za czas6w mojej miodosci
wyszywatysmy chusteczki — od-
parta Kobba. — A na nich imiona
ukochanych dziewczat i chtopcow.
To byty nasze tajemne wiadomosci.

— Fajnie, ale teraz jest inaczej
— Czicza przebierata niecierpliwie
stopami.

— A jak jest
w twoich czasach
z mitoscia? — zapyta-

Czicza zwiesita
gtowe, w zamysleniu
skubiac brzeg bluzki.

— Nie wiem — odparta, wzru-
szajac ramionami.

— To bardzo wazne - Kobba
usmiechneta sie do Cziczy. — Dla
mnie najwazniejsze.

Potem zjadty razem obiad
—zupe z warzyw i placki kukury-
dziane.

— Wiesz, babciu — mrukne-
ta Czicza, gdy potozyty sie pod

drzewem akacji na poobiedni
odpoczynek. — Czasami czuje sie
tak, jakbym juz miata umiera¢. Tak
bardzo doskwiera mi zycie.

Kobba znéw sie usmiechneta
— Mam dla ciebie prezent — rzekta
tajemniczo.

— Ooo! — Czicza uniosta od
gory obie rece i podziwiata tym-
czasowy azur, utworzony przez jej
palce, przez ktére przeswitywato
stonce.

— Najpiekniejszym prezentem,
jaki moze otrzymac kobieta, jest
muszelka — powiedziata Kobba.

Otworzyta reke i Czicza ujrzata
przepiekna muszle, pertowa na
zewnatrz i r6zowa w Srodku.
Mienifa sie teczowym blaskiem,
odbijajgc stoneczne refleksy.

— Dostatam ja od swojej matki
i teraz daje tobie. To twoja musz-
la. Twoja sita — Kobba obrécita
muszle w palcach. — To kocio-
tek wiedzmy, czara z napojem
niesmiertelnosci i tono Bogini
rodzacej nowe zycie. Dbaj o nia.
Troszcz sie. Kochaj. Nie zapomi-
naj o niej, gdy bedziesz oddawac
komus swoje serce, bo muszla
nalezy wytacznie do ciebie. Tak jak
ty sama nalezysz tylko do siebie.

Czicza zmarszczyta brwi.

— Gdy zostaniesz pobtogosta-
wiona pierwszg krwig miesiecz-
ng — mowita dalej Kobba — udaj
sie na take. Nocg. Sama. Wlej do
muszli kilka kropel swojej krwi.
Odkryjesz, ze jest taka sama, jak
twoja osobista muszelka miedzy
nogami.

Kobba wskazata fono Cziczy,

a wnuczka rozesmiata sie w gfos.

— Babciu, ale ty masz fanta-
zje! — zawotata Czicza i klasneta
w rece. — Podoba mi sie opowiesc
o muszli. Bede jg zawsze ze sobg
nosita.

Nazajutrz Kobba umarta, a Czi-
cza nigdy nie zapomniata o darze,
jaki od niej otrzymata.
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Kietki nie sg odkryciem wspofczes-
nego s$wiata Zachodu — znane s3
ludziom na catej kuli ziemskiej od
tysigcleci. Najstarsze pisemne swia-
dectwa dotyczace kietkow

i ich zastosowania liczg sobie pra-
wie 6000 lat. Badat kietki i propa-
gowat je cesarz chinski, zyjacy

w Il tysigcleciu tzw. p.n.e. W ksie-
dze Klasyczne dziefo o ziofolecznic-
twie cesarza Shen Wunga znaj-
dziemy informacje o leczniczych
wiasciwosciach poszczegdlnych
kietkow. Wtedy byty one gtéwnie
uzywane jako lekarstwo na przeréz-
ne dolegliwosci (np. kurcze miesni,
zaburzenia trawienia, stabos¢ ptuc,
choroby skérne czy ostabienie).

Pod koniec XVI wieku Li Shih
Chen w swojej pracy na temat
chinskich farmaceutykow i ziot
proponowat wtgczenie do co-
dziennej diety skietkowanych na-
sion fasoli mung i adzuki, pszenicy
i jeczmienia, aby zabezpieczy¢ sie
przed zapaleniami, zaparciami czy
reumatyzmem.

Takze w pétnocnych Indiach
w plemieniu Hunzdéw, znanych
z dtugowiecznosci, kietki zbozowe
sg jednym z podstawowych pokar-
mow — podczas dtugich mroznych
zim oraz na wiosne, gdy zapasy
zywnosci sg na wyczerpaniu, Hun-
zowie polegajg na kietkach jako
zrédle witamin, enzymow i energii.

czyli eliksir mtodosci

Nasiona pszenicy czyscimy z brudéw i Smieci oraz nasion uszkodzonych i moczymy przez

10-12 godzin. Odlewamy wode, ptuczemy i pozostawiamy do kietkowania na 2 dni. Gdy

kietki osiggng dtugos¢ nasionka, zalewamy je woda w ilosci okoto trzykrotnie wiekszej niz
objetos¢ ziaren. Stoik z wodg i kietkami pozostawiamy w temperaturze pokojowej na

24 godziny (mozna przykry¢ sciereczka). Po tym czasie zlewamy ptyn do innego naczynia.

Oto napoj odmtadzajacy! Pozostatych kietkéw mozna ponownie uzy¢ (nawet kilkakrotnie),
zalewajac je znowu wodg na 24 godziny. Rejuvelac jest napojem lekko sfermentowanym,
bogatym w witaminy, mineraty i inne skfadniki odzywcze. O wtasciwosciach odmtadzajgcych
tego napoju decyduje przede wszystkim obecnos¢ witaminy E. Napoj odmtadzajgcy dobrze
jest przygotowywac na biezaco — codziennie swiezy. Mozna go przechowywad w lodéwce,

ale nie dtuzej niz 2-3 dni.

Im dtuzej kietki stojg w wodzie, tym ostrzejszy smak napoju. Napoj mozna postodzi¢

W starozytnym Rzymie i kra-
jach arabskich jezdzcy do paszy
swoich koni dodawali kietkujgce
zboza, ktérymi potrafili leczy¢
zwierzecg bezptodnosd.

Na kontynencie amerykanskim
kietki znane byty takze ludom,
ktére zamieszkiwaty te ziemie na
dtugo przed przybyciem Kolumba.
Aztekowie spozywali kietki, a tak-
ze wypiekali z nich chleb. Znali je
takze Indianie pétnocnej Ameryki.

Jesli mowa o swiecie za-
chodnim, w XVIII wieku zeglarz
i podréznik James Cook odkryt
kietki jako zrédto witaminy C.
Dzieki ich mocy mogt planowac
dalekie wyprawy morskie, a jego

miodem, a jesli postoi chwile z miodem i zabarwimy go sokiem z buraka — otrzymamy lekko
musujacy, bezalkoholowy ré6zowy szampan. Swiezo trzymany napdj mozna tez doprawi¢ do
smaku, np. miodem i cytryng. Dobrze jest uzywa¢ go do suréwek dodajgc zamiast octu

‘— wzbogaca wtedy suréwke oraz sprawia, ze staje sie ona tatwiej strawna.




zatoga nie cierpiata na szkorbut,
ktéry w tamtych czasach zbierat
$miertelne zniwo wsréd morskich
podréznikéw.

Takze w Europie i Afryce kiefki
znane byty od wiekéw — kietko-
wano jeczmien i z uzyskanego
stodu wytwarzano piwo (robili tak
Gemanie za czasOw rzymskich,
ludy stowianskie, a takze rdzenne
plemiona Afryki). Nierzadko kiefki
ratowaty ludzi w czasach gtodu,
ktéry przychodzit wraz z wojnami.

Pszenica

Pszenica jest obecnie jednym
z najbardziej popularnych zbéz,
a takze jednym z najstarszych:
znano j3 juz w starozytnym Egip-
cie. Ziarno pszenicy zawiera ok.
12% biatka, witaminy z grupy B
oraz witamine Ci E, a takze mine-

raty (zelazo, fosfor, magnez, cynk,
wapn) oraz pierwiastki sladowe.
Natomiast gdy ziarno poddamy
procesowi kietkowania zmienia
sie jego struktura chemiczna,
a przede wszystkim uaktywniajg
sie enzymy. Enzymy, jako bioka-
talizatory, s3 nam niezbedne, by
caty proces trawienia i przyswaja-
nia pokarmoéw przebiegat prawi-
dtowo. Dzieki enzymom otrzymu-
jemy pokarm doskonaty, bo tatwo
przyswajalny przez nasze jelita.
W kietkujgcym ziarnie enzy-
mow jest tak wiele, gdyz musza
zmagazynowane i upakowane
w nasionku substancje odzyw-
cze uczyni¢ prostymi i przez
to tatwostrawnymi. Podobnie
jak wiekszos¢ witamin, enzymy
ulegajg zniszczeniu w tempera-
turze powyzej 50 st. C. To znaczy,
ze gotujac pokarmy, tracimy ich

&

walory odzywcze. Madrzy rodzi-
ce pamietaja, by ich dzieci jadty
surowki!

Enzymy obecne w kietkach
»zwalniaja z pracy” enzymy endo-
genne, czyli wewnetrzne. W prze-
wodzie pokarmowym cztowieka
znajduja sie enzymy, ktore, jako ze
uczestniczg w procesach trawien-
nych, zuzywaja sie z wiekiem.

Ich niedobdr przyspiesza proces
starzenia sie. Umieszczajac kiefki
w codziennej diecie, spowalniamy
ten proces. Dobrze jest spozywac
kietki w niewielkich ilosciach, ale
codziennie. Np. jedna filizanka
kietkéw pszenicy pokrywa dzienne
zapotrzebowanie organizmu na
witaming B12, wazng szczegdlnie
dla wegetarian.

Dzi$ chce sie z Wami podzieli¢
przepisem na napoj z kietkow
pszenicy.

foto: http:/www.ehow.com/how_6938378_store-raw-wheat-germ.html

Warszawa 1997.
Renee Taylor, Sekrety zdrowia plemienia Hunzéw, ttum. Maria Grodecka, Wydawnictwo INTERSPAR, Warszawa 1998.

1 zrodta wiedzy:

Jadwiga Kempisty, Leczenie zywieniem, Oficyna Wydawnicza Spar, Warszawa 1994.
Maren Bustorf-Hirsh, Kietki. Zywnosc | lek w naszej kuchni, ttum. Dariusz tyznik, Oficyna Wydawnicza Spar,

Ann Wigmore, The Sprouting Book, Avery Trade 1986.
Ewa Smuk, Kietkujace zdrowie, ,Wiedza i zycie”, 1-2, 1990, str. 44-47.
Elzbieta Lewanska, Domowa uprawa kietkéw, broszura.
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Brzoskwinia (Prunus persica -
dostownie perska sliwka, bo do
Europy wtasnie z Persji trafita ),
jak wiele rzeczy, ktére zachwycaja,
pochodzi z Chin. Jednak jej wy-
glad - liscie, r6zowe kwiaty i oka-
zate, przesmaczne, pokryte cienka,
omszong skorka owoce — kaze
przypuszczad, ze pochodzi prosto
z raju. Rzymianie uwazali, ze
brzoskwiniowy miazsz utrzymuje
wilgo¢, czyli humor w organizmie

Vi u

(tac. humor — wilgo¢, ptyn, sok).
.Nawilzony” cztowiek staje sie ra-
dosny, skory do Smiechu (hmm...
troche to pachnie fermentacjg
alkoholowa).

Nie znalaztam zwyczajowego
zastosowania brzoskwini, ale pa-
migtam kilka poréwnan zwigza-
nych z morfologig jej owocu.
.Buzia gtadka jak brzoskwiniowa
pestka” albo przyjemniejsze:
,brzoskwiniowa cera”. Owoc

brzoskwiniowa

brzoskwini cechujacy sige zrézni-
cowanym sktadem chemicznym:
ma zastosowanie przy regulacji
trawienia, dziata uspokajajgco

i przeciwdziata osteoporozie
(zawiera bor i magnez), dziata za-
sadotworczo i moczopedne co ma
znaczenie przy chorobach reuma-
tycznych i schorzeniach uktadu
moczowego, zawiera witaminy:
A, C, P, B, B2. Sok z brzoskwini
pomaga przy zaktéceniach rytmu

Pokroi¢ brzoskwinie na cieniutkie plasterki i obfozy¢ nimi umyta twarz. Maseczke zdja¢, gdy ptatki owocowe
przeschng. Przemy¢ twarz wodg deszczowsa.
Jedna brzoskwinie obra¢, pokroi¢ w kawatki i przetrze¢ przez sito. Dodac surowe zoéltko, tyzke stotfowa maki

i amputke witaminy A (lub tyzke stotowa oliwy). Po wymieszaniu na gtadkg mase nanies¢ na twarz i dekolt.

g Po 10-15 minutach sptukac obficie cieptg woda.




serca, niedokrwistosci, chorobach
zotadka, obnizonej kwasocie soku
zotadkowego i zaparciach. Nasienie
brzoskwini, zamkniete w twardej,
chropowatej, stosowanej kiedys

do polerowania drewna, skorupie,
przypominajace nieco wygladem
migdat, zawiera amygdaline

(rozktadajaca sie w organizmie na
glukoze, aldehyd benzoesowy

i cyjanowodor), zwang witaming
B17, nadajacag mu charaktery-
styczny smak i aromat. Substancje
te wyekstrahowano w latach dwu-
dziestych XX wieku (E. T. Krebs)

i jest uwazana za lek hamujacy
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rozwoj komorek nowotworowych
i onkogeneze.

Biblografia:

M. Ziétkowska, Gawedy o drze-
wach, Warszawa 1993.

Z. Ogrodnik, Drzewa przyjazne,
drzewa lecznicze, Biatystok 2006.

2 XVI wieku

Wilac¢ do garnka 3 kwaterki mleka, 1 kwaterke wody deszczowey lub rzeczney destylowaney, dodac 2 uncye oley-
ku migdatowego i postawi¢ na matym ogniu, gdy zawrze, zdya¢ z ognia, wiozy¢ obrane ze skoéry i drobno pokro-
jone brzoskwinie mocno dozrzate i nierobaczne i miesza¢ miedzy niemi topatka, az doyda do mietkosci kleyowa-
tey. Potem przecedzi¢ przez geste ptdtno. Od essencyi oney ptec¢ czystg sie czyni i delikatnosci nabywa.
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,Cztowiek z Zelaznej”,
scenariusz i rezyseria
Lucyna Dabrowska,
Wytwdrnia Wypraw,
Warszawa 2011

.Cztowiek z Zelaznej” to portret
Krzyska Matusiewicza, mtodego
mezczyzny, ktory wybrat dos¢ nie-
zwykty sposdéb na zycie. Zamieszkat
sam, na jednoosobowym skifocie’,
w dosy¢ ekstremalnych warun-
kach. Cho¢ w centrum Warszawy,
nie miat dostepu do biezacej wody,
sieci elektrycznej, gazowej czy
centralnego ogrzewania. Krzysiek
dziata w Warszawskiej Kooperaty-
wie Spozywczej, o ktorej pisatam
w 2. numerze ,, Trzech Kolorow"2.
To grupa, ktérej celem jest dostar-
czanie taniej i zdrowej zywnosci,
kupowanej bezposrednio od

rolnikdéw, z pominieciem systemu
dystrybucji. Jak piszg na swojej
stronie internetowej — cel stanowi
zaspokojenie potrzeb, a nie zysk.
Dzisiejszy ,cztowiek z zelaza”
nie walczy z systemem. Buduje
swoj swiat wedtug witasnych war-
tosci. Krzysiek w petni sSwiadomie
wybiera zycie poza systemem,
a wiasciwie na jego obrzezach.
Studiuje, pracuje (wspomina na-
wet, ze poprzednio pracowat jako
programista w korporacji), ale caty
czas pozostaje obok gtéwnego
nurtu. ,,To zycie w centrum miasta,
ale gdzies z boku wszystkiego.
Poza jakas taka normalnoscig”
— méwi. Konsekwentnie robi swoje
i jest Swiadomy, ze jest to dziatal-
nos¢ polityczna, zmieniajgca swiat.
Lucyna Dabrowska — autorka
pierwszych polskich niezaleznych
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. TO zycie w centrum miasta,
ale gdzies z boku wszystkiego.
Poza jakas taka normalnoscia.”

filmow lesbijskich ,,Leki” (2005)

i ,Meluzyna” (2006) — z sympa-
tig portretuje swojego bohatera,
zaglada w jego dusze. Pokazuje
cztowieka razem z jego wewnetrz-
nymi sprzecznosciami, tesknotami,
samotnoscia, rozdarciem. Krzy-
siek wspomina, ze na jego wybor
wptynat pobyt na skiocie Elba,
fascynacja zyciem we wspdlnocie.
.Obserwowatem rézne sktoty,

w Warszawie, w Poznaniu. Strasz-
nie mi sie podobato to, ze jest tyle
ludzi, ze ludzie tak zyjg razem ze
sobg i tworzg cos takiego wspdl-
nego, ze to nie jest tylko takie
mieszkanie w jednym miejscu,

ale tworzenie czego$ razem po
prostu i bycie razem przez mase
czasu. Wydawato mi sie, ze ludzie
sg bardziej blisko siebie w takich
miejscach”. Nie potrafi jednak zy¢
w ten sposéb. Wybiera samotnos¢.
Cztowiek z Zelaznej zamieszkat za
wysoka, zelazng brama.

Film jest bardzo profesjonalnie
nakrecony. Ma spéjna kompozy-
cje i rytm, dobre zdjecia i swdj
niepowtarzalny klimat, podkreslo-
ny ciekawg muzyka. Pozostawit
mnie jednak
Z wrazeniem
niedosytu.
Chciatabym
zajrzed gte-

~—y e e S i,

biej, zobaczy¢ wiece;.

I chce wiecej ,ludzi z Ze-
laznej”! Jesli peknigc w tamie
bedzie wystarczajaco wiele — musi
peknac. Niech tak sie stanie.

S W

CaTheTs

1. Patrz str. 83.

2. Agnieszka Kraska, Kooperatywa pefna
witamin, , Trzy Kolory”, nr 2/Dozynki
2010, str. 83.




Katarzyna Bratkowska,
Kazimiera Szczuka,

Duza ksigzka o aborcji,
Wydawnictwo Czarna Owca,
Warszawa 2011

Jak tytut wskazuje, w przeciwien-
stwie do serii ,,Matych ksigzek”
Czarnej Owcy, ktore méwia do
dzieci o sprawach trudnych
i kontrowersyjnych, Duza ksigz-
ka... méwi o sprawach trudnych
i kontrowersyjnych do tych nieco
wiekszych. Nazwiska autorek
wskazuja, ze ksigzka bedzie
prezentowata opcje pro-choice.
Otwierajac Duzg ksigzke... nie wie-
my jeszcze tylko, ze nie jest ona
jedynie prezentacjg argumentéw
w sprawie aborgcji. Idzie dalej.
Oto6z Ksigzka... daje konkretne
wskazowki. Czy to znaczy, ze au-
torki moéwia, jak dokonad aborgji?
Nie, wprost nie. Z mojego punktu
widzenia najmocniejsza strong
Duzej ksigzki... jest rada: wejdz na
strone Women on Web. Wska-
zowka owinigta jest w poradnik
samopomocy dla mtodej dziew-
czyny, ktéra sadzi, ze jest w cigzy.
Poradnik zadaje kilka rozsadnych
pytan: czy jestes pewna, ze jestes
w cigzy? Jak sobie wyobrazasz
dalsze zycie? Jest tez kilka rownie
rozsadnych rad, np. porozmawiaj
z rodzicami. Krok po kroku ksigzka
pozwala podja¢ decyzje. Przypomi-
na jednoczesnie, ze nie ma decyzji
dobrych i ztych. Sa tylko wtasne.
Poradnik umieszczony w
samym centrum ksigzki otoczony
jest, jak kanapka, z jednej strony
argumentami na rzecz legalizacji
aborcji, a z drugiej informacjami
o tym, jakie stanowisko wobec
aborcji majg miedzynarodowe

organizacje, gtoéwne religie oraz
znane postaci. Na koniec mamy
liste lektur oraz liste filméw fa-
bularnych, poswieconych aborgji,
w tym polecany kilkakrotnie w
tekscie ,Juno”. Nastoletnia boha-
terka decyduje sie urodzi¢ i odda¢
dziecko do adopcji. Duza ksigzka...
pokazuje rézne mozliwosci.

Co jest zaletg Duzej ksigzki
o aborgji? Oprécz popularyzacji
serwisu Women on Web, Duza
ksigzka... stuzy jako katalog argu-
mentéw za legalizacjg przerwania
cigzy, przedstawionych w przystep-
ny sposéb. Z mojej perspektywy
mito, ze posréd réznych stanowisk
religijnych pokazano stanowisko
duchowosci kobiecej. Nie wiem,
czy jak Bratkowska i Szczuka naz-
watabym Starhawk szamanka,
czy raczej czarownicy, ale pozy-
tywnie odebratam zacytowanie
jej modlitwy kobiety, oddajacej
Matce Zycia ziarenka, ktére mogto
wykietkowag, ale nie wykietkuje.Z
radoscig przyjmuje kazdg wzmian-
ke o czarownicach, acz zréwnanie
palonych czarownic z zielarkami
oraz stosowanie pars pro toto
,Czarownica = kobieta znienawi-
dzona przez kosciét” uwazam za
niepoparte dowodami. Statystyki
pokazuja, ze wsrdd oskarzonych
o czary w catej Europie kobiet
byto od 75 do 80%, wiec co pigta
czarownica to facet, nie méwigc
juz o tym, czy kazda czarownica
byta zielarka, ktéra pomagata
kobietom usuwac¢ niechciane cigze.
Tu odsytam na przyktad do lektury
Ecstasies Ginsburga i powracam do
tematu aborg;ji.

Wiele mnie razito w Duzej
ksigzce...: na przyktad krotkie,
proste zdania, jakby nastoletna_

nii czytelniczka_nik byta_byt nie-
zdolna_ny do przyswojenia zdan
ztozonych. Razity mnie gniewny
ton i standardowa krytyka mizogi-
nii kosciofa. Razita mnie wreszcie
forma graficzna: tytuty zlewajace
sie z ilustracjami, rézna wielkos¢
czcionki i przypadkowe obrazki na
marginesach.

Zadna z moich uwag nie ma
znaczenia, bo Duza ksigzka... ani
Mate ksigzki o... nie sg przezna-
czone dla dorostych. Bratkowska
i Szczuka zwracajq sie przede
wszystkim do nastoletnich czy-
telniczek. Do nich przemawiaja
taka, a nie inna forma graficzna
oraz emocjonalny ton i argumen-
towanie. Osoby ktére dopiero
odkrywajg ztozonos¢ ludzkich
probleméw, Duza ksigzka... moze
utwierdzi¢ w przekonaniach i do-
starczy¢ dodatkowych argumen-
téw za nimi, bo zdania na aborcje
raczej u nikogo nie zmieni.




BRYGA

Maria Rosa Cutrufelli,
Brygantka,

ttum. Anna Gogolin,
DodoEditor, Krakéw 2010

Ksigzeczka cieniutka — odja¢ trzeba
jeszcze 20 stron wstepu, wiec po-
wies¢ zajmuje zaledwie 100 stron.
A jednak na tak skromnej prze-
strzeni mozna zmiesci¢ rozciggaja-
cy sie na kilkadziesiat lat lad zycia
kobiety i obfitg rzeke jej mysli.
| stworzy¢ spory kawat historii.
Maria Rosa Cutrufelli, wtoska
pisarka i dziennikarka, specjalizuje
sie w historii kobiet. Oraz w histo-
riach kobiet. Pisata juz o Olympe
de Gouges i o mieszkankach
ogarnietej wojng domowa Angoli.
Wreszcie oddata swoje piéro bry-
gantkom — kobietom walczacym
w szeregach chtopskiej rewolty,
jaka ogarneta wtoskie Pofudnie
w latach 60. XIX wieku. Pisze
,oddata piéro”, bo mam wraze-
nie, ze podczas pracy nad powie-
$cig Brygantka miato sie dokonacd
jakies mediumiczne przeniesienie
podmiotu. Autorka pragneta sta¢
sie przezroczysta, by gtos zabrata

Marig B
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Margherita, arystokratka-me-
zobojczyni, ktora dotaczyta do
Lrabusiéw” i ,buntownikéw”.
Poniewaz gtosy historycznych
Margherit nie zostaty nigdy zapi-
sane, nie sposéb stwierdzi¢, na ile
ta opowies¢ oddaje swiadomos¢

i samoswiadomos¢ rzeczywistych
brygantek. Spory na ten temat
bytyby zresztg pozbawione sensu,
bo nierozstrzygalne.

Istotne jest, ze za posrednic-
twem takich ksigzek dokonuje sie
zapisanie marginesow ,wielkiej
historii”. Ta, ktdra sie takiego
zadania podejmie, ma prawo
— i jest zmuszona - pisac te
brakujace losy ze swojej, wspot-
czesnej perspektywy. Moze stac
sie przezroczysta, lecz nie zniknie.
Ciekawe zreszta, ze Maria Rosa
Cutrufelli wybrata dla swojej
powiesci forme wtasnie zapiskow,
pamietnika, ktéry nigdy w rzeczy-
wistosci nie powstatf. Pamietnika
pisanego na prosbe mezczyzny-
naukoweca. Ciekawa konstrukcja.
Margherita, cho¢ wyksztatcona
i z pewnoscig zdolna do wgladu
we wtasng psychike, do meta-
oceny, nie wdaje sie w dyskurs
naukowy, lecz tka opowiesc jak ze
snu, onirycznie rwang, z postacia-
mi, ktore pojawiaja sie na chwile,
rzucajg kilka waznych, a moze
nieistotnych stéw, odptywaja...
Margherita wspomina czy pozwa-
la ponies¢ sie wyobrazni? Mez-
czyzna-naukowiec, ktéry zamierza
zbadad i wykorzystac jej zapiski,
nie bedzie miat tatwego zadania!

Zdaje sie, ze na podstawie Bry-
gantki mozna by napisa¢ powiesc¢
w kilku tomach. Gdyby to byto ko-
nieczne, oczywiscie — ale ja nie wi-
dze takiej koniecznosci. Wystarczg
mi zarysowane jedynie i niejedno-

znaczne relacje miedzy bohaterka
jako cztonkinig bryganckiej bandy
a chtopem-przywodcg, Carminem,
miedzy bohaterka jako siostra
i niemal kochanka a wyksztatco-
nym, bliskim i obcym zarazem
bratem Cosima, miedzy bohaterka
jako towarzyszka a mtodg kochan-
kg Carmina Antonia, miedzy bo-
haterka jako... nie wiem kim a La
Bizzarra, kobietg w meskim stroju,
ktéra ,,przypominata legendarng
bestie, zrodzong przez samg noc
w burzliwym snie o pofogu”. Nie
potrzebuje tez doktadnej analizy
wystepku, jaki byt udziatem bry-
gantek: jest dla mnie jasne, ze ich
grzechem byto nie pogwatcenie
prawa, nie przelew krwi nawet,
lecz wytamanie sie z porzadku
obyczajowego. Zatozyty spodnie
i catkiem bezpanskie ruszyty w las.
Nie dos¢, ze, inaczej niz Emilia Pla-
ter, nie byty czystymi dziewicami,
to jeszcze stanety po stronie prze-
granych. Z perspektywy tworzenia
historii to grzech jeszcze wiekszy.
Ksigzke znakomicie uzupetnia
wstep — rozmowa, jaka z autorka
przeprowadzita Karolina Golemo.
Znajdziecie w niej zaréwno re-
fleksje Cutrufelli nad motywami,
ktdre sktonity jg do opisania historii
Margherity, jak i bardzo przydatne
wiadomosci historyczne — dzie-
je proceséw zjednoczeniowych
dziewietnastowiecznych Wtoch sg
naprawde zawiktane, a w samej
powiesci, jak wspomniatam, nie
zostaty opisane szczegétowo. Pi-
sarka odnosi sie tez do wizerunku
brygantek zaréwno w badaniach
historycznych, jak i w literaturze.
Takie wstepne wywiady s3g wielka
zaletg ksigzek z serii ,,Swoimi sciez-
kami”, za ktéra chwalimy wydaw-
nictwo DodoEditor.



Zapfzy

tekst: A

Elvira Dones,
Zaprzysiezona dziewica,
tfum. Anna Gogolin,
DodokEditor, Krakéw 2010

Albania to dziwny kraj. Mieszkan-
cy nie s3 zbyt religijni, a jednak
maja Kanun, odpowiednik Szaria-
tu, z tym, ze Kanun jest swiecki.
Ten przekazywany z pokolenia na
pokolenie zbiér zasad reguluja-
cych zycie rodzinne i spoteczne,
w duzych miastach wprawdzie
dawno zapomniany, wciaz jeszcze
obowigzuje w dzikiej, gorzystej,
potnocnej czesci kraju. Kanun
jest szczegolnie restrykcyjny dla
kobiet, ktére, zamkniete w prze-
strzeni domowej, musza podpo-
rzadkowac sie woli mezczyzn, nie
maja tez prawa odmowidé wyjscia
za maz za kandydata zaakcepto-
wanego przez rodzine. W ramach
Kanunu wyksztat-
cita sie jednak
niespotykana
nigdzie indziej
zasada. Kobieta
moze przyjac
meska tozsamos¢,
jesli taka jest jej
wola. Zmienia ubranie, imie

i zaczyna wiesc¢ zycie mezczyzny.
Spotecznos¢ traktuje jg z szacun-
kiem, a rodzina cieszy sig, ponie-
waz zyskata syna. Istnieje jeden
warunek — nowy mezczyzna musi
do konca zycia pozostac dziewica,
nie moze tez na powroét stac sie
kobieta. Decyzja jest nieodwra-
calna. Ztamanie tego prawa grozi
$miercia.

Jako mtoda dziewczyna Hana
studiowata literature w Tiranie,
zyta poezja, byta zakochana. Nie
planowata wraca¢ w rodzinne
strony. Jej plany pokrzyzowata

dz“ew-\ca

gn\eszka K

.Zamiast stang¢ do walki,
wolatas sie ukry¢. Zmienitfas sie
w mezczyzne. Jakie to proste!
tatwo byé mezczyzng! Tam, w
gorach, prawdziwym wyzwa-
niem jest bycie kobietg (...)."”

jednak smier¢ ciotki i choroba
wuja, ktérzy zastepowali jej
rodzicow. Hana, wbrew Kanano-
wi, zmuszona byta podrézowac
samotnie na duze odlegtosci, zeby
zdoby¢ lekarstwa dla wuja. Spet-
niafa tez inne obowiazki przyna-
lezne mezczyznie. Zeby ja chroni¢,
kochajacy wuj postanowit zrobi¢
to, co dla dziewczyny najlepsze,
czyli... wydad jg za maz. Hana
podjeta jednak inng decyzje.
Powies¢ Elviry Dones to historia
0 zmianie pfci, jednak w zupetnie
innym kontekscie, niz ten, do kté-
rego przywyktysmy_lismy. Zaprzy-
siezone dziewice nie s3 bowiem
osobami transseksualnymi. Stajg
sie mezczyznami nie dlatego, ze
tego pragng, ale dlatego, ze pragng
uciec przed ciezkim losem kobiety
lub niechcianym zamazpéjsciem.
Przyjmujac meskie role nie stajg sie
jednak szczesliwe i
wyzwolone. Cierpig
w klatce innej pfci,
nigdy nie mogac
by¢ po prostu soba.
»Zamiast stangc¢ do
walki, wolatas sie
ukry¢. Zmienitas
sie w mezczyzne. Jakie to proste!
tatwo by¢ mezczyzng! Tam,
w gorach, prawdziwym wyzwa-
niem jest bycie kobietg, a nie
zgrywanie dupka, ktéry rujnuje
sobie zdrowie alkoholem i tabakg”
—wyrzuca Hanie jej przyjaciétka Lila.
Historia Hany jest jednak szcze-
golna. To opowies¢ o wyzwoleniu
kobiety spod jarzma tradycji.
Powies¢ toczy sie jednoczesnie
w dwéch czasach, terazniejszym
i przesztym. Czas terazniejszy to
podr6z Marka do Stanéw Zjedno-
czonych i powolny proces wyzwo-
lenia kobiety z noszonej wiele lat

meskiej tozsamosci. Procesowi
temu towarzyszg wspomnienia
Marka/Hany, ktéry a przypomina
sobie historie o tym, jak podjeta
decyzje o staniu sie mezczyzng. Sa
to wiec dwie, toczace sie réwno-
legle opowiesci, o transformac;ji
Hany w Marka i re-transformacji
Marka w Hane.

Poza bardzo ciekawga konstruk-
cja, niewatpliwymi zaletami ksigz-
ki sa zywy, emocjonalny jezyk,
subiektywne spojrzenie, pieknie
naszkicowany portret bohaterki_
ra. Czyta sie gfadko i szybko, cho¢
ksigzka nie nalezy do tatwych i
przyjemnych. Jedyna wadg jest
banalne, romantyczne zakoncze-
nie. Mimo tego szczerze i gorgco
polecam. Porusza do gtebi.

Ksigzki Zaprzysiezona dziewica

i Brygantka mozna naby¢
bezposrednio w wydawnictwie
DodoEditor: www.dodoeditor.pl
oraz w Feminotece:
www.feminoteka.pl
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Colette,

Klaudyna w szkole,

tftum. Krystyna Dolatowska,
Wydawnictwo W.A.B.,
Warszawa 2011

Cykl powiesci o Klaudynie to debiut
literacki Colette. Historia jego
powstania jest dosy¢ niezwykta.
Colette zdecydowanie przedwcze-
$nie wyszta za maz za ,,znanego
pisarza”, ktéry opublikowat wiele
ksigzek, nie napisawszy jednak ni-
gdy zadnej z nich. Henry Gauthier-
Villars, zwany Willym, byt bowiem
oszustem prowadzacym , firme
wydawniczg" - ptacit mtodym
pisarzom i publikowat ich ksigzki
pod wtasnym nazwiskiem. Te samg
praktyke zaproponowat swojej mto-
dej zonie, dlatego pierwsze dwie
Klaudyny zostaty pierwotnie opubli-

kowane pod jego nazwiskiem.
Klaudyna w szkole (napisana
w 1900 roku), tak jak i inne Klau-
dyny jest powiescig w duzej mierze
biograficzng, pisang zreszta w for-
mie pamietnika. Jej bohaterka jest
pietnastoletnia panienka, miesz-
kanka matego miasteczka, uczen-
nica lokalnej szkoty dla dziewczat.
Klaudyna jest cudna — bezczelna,
odwazna, arogancka, wesota i nie-
postuszna. Umie byc¢ urocza i mita,
ale potrafi tez gryz¢, bic i drapac.
Gdyby Pippi Langstrumpf urosta
i zaczety sie w niej budzi¢ pragnie-
nia seksualne, z powodzeniem
mogtaby sie zaprzy-
jazni¢ z Klaudyna.
Podobnie jak Pippi,
Klaudyna wycho-
wuje sie sama. Nie
ma matki, a ojciec,
szalony naukowiec,
zainteresowany jest
bardziej badaniem
zycia slimakéw niz
wiasng corka.
Klaudyna i jej
szkolne przyjaciotki

koncowego, jednak nauka nie sta-
nowi gtéwnego tematu ich zain-
teresowan. Jak fatwo sie domysli¢,
dziewczeta sq zaabsorbowane
gtéwnie historiami damsko-me-
skimi i (by¢ moze nawet bardziej)
damsko-damskimi. Klaudyna
przezywa pierwszg mitos¢, ktérej
obiektem staje sie pare lat starsza
od niej nauczycielka — Aimée. | nie
jest to platoniczne zauroczenie
nastolatki. Aktywnie uwodzi uko-
chang pania, zmierzajac w swoich
zachodach do konkretnego celu.
Niestety, okazuje sie, ze wchodzi
w parade dyrektorce szkoty, jej
mitos¢ konczy sie wiec wielkim
rozczarowaniem. W klasie pojawia

Klaudyna jest cudna

— bezczelna, odwazna,
arogancka, wesota

i niepostuszna. Umie by¢
urocza i mita, ale potrafi
tez gryz¢, bic i drapac. Gdyby
Pippi Langstrumpf urosta

i zaczely sie w niej budzi¢
pragnienia seksualne,

z powodzeniem mogtaby
sie zaprzyjazni¢ z Klaudyna.

przygotowuja sie do egzamim'

sie jednak nowa uczennica...

Kolezanki Klaudyny stanowig
barwne tfo dla brawurowych
poczynan nastolatki. Klara — jej
.siostra od pierwszej komunii”,

o rok starsza panienka, wcigz
romantycznie zakochana w jakims
miodziencu, wielka Anais — ,,chtod-
na, zepsuta i tak opanowana, ze
nigdy sie nie czerwieni — szczesli-
wa!”, Marysia Belhomme — poczci-
wa i naiwna o ,rekach potoznej”,
wreszcie blizniaczki Jaubertow-

ny — dobre, grzeczne uczennice.
Wszystkie dziewczeta przedstawio-
ne sg z wielka doza sympatii.

Klaudyna
w szkole jest gesta
od opisow budzacej
sie kobiecej seksu-
alnosci, szczegolnie
homoseksualnosci.
Pisana odwaznym,
whnikliwym jezykiem,
petna trafnych ob-
serwacji, tryskajaca
humorem i radosciag
zycia. ,Zaliczany do
literatury odwaz-
nej obyczajowo” (jak czytamy
na obwolucie) cykl o Klaudynie
mogt stad sie inspiracjg dla p6z-
niejszych, o wiele bardziej ,,od-
waznych obyczajowo” powiesci
pisarek takich jak Anais Nin czy
Erica Jong.

Uwaga! Klaudyna ma wtas-
ciwosci narkotyczne. Wciaga,
poprawia nastrdj i sprawia, ze nie-
cierpliwie czeka sie na wiecej. Jej
czytanie to wielka przyjemnosc.
Dobrze, ze ten powiesciowy cykl
doczekat sie kolejnego polskiego
wydania.

Dodatkowym smaczkiem jest
piekna oprawa ksigzki — twarda
oktadka, wysmakowana grafika,
piekna, satynowa obwoluta.



Klaudynd
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rekst: Agn'\eszka Kr

Colette,

Klaudyna w Paryzu,

ttum. Krystyna Dolatowska,
Wydawnictwo W.A.B.,
Warszawa 2011

Drugi tom opowiesci o Klaudynie
to historia jej pierwszych dni
w Paryzu, do ktérego przeprowa-
dza sie wraz z ojcem — szalonym
naukowcem piszgcym rozprawe
o zyciu slimakéw, kotky Fanszetka
i stuzgcg Melania. Siedemnastolet-
nia bohaterka poczatkowo mocno
przezywa rozstanie z zielong wsig,
a mroczne mieszkanie, szaro$¢ mu-
réw Paryza i przejmujaca tesknota
doprowadzaja jg ciezkiej choroby.
Rzutka nastolatka szybko jednak
wychodzi z depresji i powoli zaczy-
na odkrywac uroki zycia w stoli-
cy. Podczas choroby trzeba byto
obciac jej dtugie, piekne wtosy, co
zdaje sie by¢ sym-
boliczng inicjacjg
w kobiecosc.
Zwrotem
w zyciu Klaudyny
jest wizyta u ciot-
ki Coeur, u ktérej
poznaje swojg
dalsza rodzine —
kuzyna Marcela i
jego ojca Renau-
da. Klaudynie z
poczatku niezwy-
kle podoba sie
piekny, mtody kuzynek, ubrany
zgodnie z najnowszg moda,
o urodzie delikatniej jak dziew-
czyna. Szybko jednak odkrywa,
ze piekny Marcel jest bez pamieci
zadurzony w niejakim Charliem.
Nasza bohaterka zawigzuje wiec
z nim bliska, oparta na wspolnych
sekretach przyjazn. Dzieki nowym
znajomosciom Klaudyna zaczy-

aska

Rozbudzone zmysty miodej
panienki zaczynaja jednak
szale¢, a seksualne napiecie
rosnie, co musi doprowadzic
do katastrofy. ,,Méj stan ducha
— dlaczego niby i ja nie
miatabym pozwoli¢ sobie

na »stany ducha«? — trudno
bytoby sprecyzowac. Jest

to stan ducha osoby, ktérej
niedtugo ma spas¢ na gtowe

dachowka.” ‘

na ,bywac w towarzystwie”, na
koncertach i spektaklach, powoli
wchodzi w wielki swiat.
Rozbudzone zmysty mtodej pa-
nienki zaczynaja jednak szale¢,
a seksualne napiecie rosnie, co mu-
si doprowadzi¢ do katastrofy. ,,Moj
stan ducha - dlaczego niby
i ja nie miatabym pozwoli¢ sobie
na »stany ducha«? — trudno
bytoby sprecyzowac. Jest to stan
ducha osoby, ktérej niedtugo
ma spas¢ na gtowe dachoéwka.
Rozdrazniona, zyje w oczekiwaniu
tego nieuchronnego wydarzenia.
Kiedy otwieram szafe albo skre-
cam w inng ulice, albo kiedy przy-
chodzi poranna poczta, w ktorej
nigdy nic dla mnie nie ma, przed
kazdg z tych czynnosci wzdrygam
sie lekko. »Czy to juz?«.” Katastro-
fa oczywiscie nastepuje, a Klaudy-
na dokonuje chyba najgorszego
z mozliwych wybo-
réw. Jej ukochany to
mezczyzna w wieku
jej ojca, kochajacy
hazard i kobiety. Nic
doda¢, nic uja¢. Ciag
dalszy zapowiadajg
tytuty kolejnych ksia-
zek — Maftzerstwo
Klaudyny i Klaudyna
odchodzi, a takze
biografia Colette, na

wiesci o Klaudynie.
Klaudyna w Paryzu to tak-
ze doskonaty obraz éwczesnej
obyczajowosci. Stuzaca Melania
radzi Klaudynie, zeby zrobita tak,
jak sie robi w jej stronach — ,,naj-
pierw poprébuj, a dopiero potem
sie namysl”. Przejmujacg sceng
jest opis spotkania Klaudyny z jej
dawng szkolng przyjaciotka tusia,
ktéra z braku innych mozliwosci

ktérej oparte sg opo-

zyciowych stafa sie utrzymanka
swojego starego wuja.

Klaudyna w Paryzu jest ksigzka
dojrzalszg i powazniejsza niz
Klaudyna w szkole, cho¢ napisang
réwnie lekko i dowcipnie. Klau-
dyna dorasta, ze swiata kobiet,
wypetnionego przyjacidtkami
i nauczycielkami, przechodzi do
Swiata mezczyzn. Symboliczna
zdaje sie decyzja zabicia matej
koteczki, ktorg urodzita jej kotka
Fanszetka i pozostawienie przy zy-
ciu samczyka. Cho¢ podziat na ko-
biece i meskie wecale nie jest taki
jasny. Colette bawi sie pfcig, bada
jej granice. Krétkowtosa dzikuska
Klaudyna stanowi ciekawg pare ze
zniewiesciatym Marcelkiem.

Mowitam juz, ze Klaudyna
uzaleznia? Z niecierpliwoscia cze-
kam wiec na nastepne tomy tego
niezwyktego cyklu.




Walter Makichen

Dzieciece dusze.

Jak komunikowac sie z duszg
dziecka, ktore ma przyjs¢ na swiat?,
ttum. Katarzyna Emilia Bogdan

i Robert Sielkucki

Illuminatio, Warszawa 2011

Autor od dziecinstwa miat dar jas-
nego widzenia i jasnego styszenia.
Opisujac swojg droge zyciowa,
daje odczu¢ czytelniczkom_kom,
ze to sq catkowicie naturalne umie-
jetnosci. Gdy czytatam te ksigzke,
sptynat na mnie spokdj i dostatam
jakby przyzwolenie na to, zeby

dusz d=: "
ZYISE na 5:“?,'&,:2’,‘11%&"

Dz‘\ec'\ece .
DUSZE =

wszelkie umiejetnosci czy dary wy-
kraczajgce poza sfere racjonalnego
umystu traktowac jako normalne

i wiasciwe. Wielka ulga...

Walter Makichen zebrat do-
Swiadczenia kilkudziesieciu lat
swojej pracy z ludzmi, ktére_rzy
przychodzity li do niego po pomoc,
porade czy tez po wsparcie w zro-
zumieniu trudnej sytuacji zyciowe;j.
.Specjalizowat sie” w komunikagiji
z dzieciecymi duszami.

Pomdgt wielu kobietom, ktére
nie mogty zajs¢ w cigze, wielu
parom czy mafzenstwom, ktére
chciaty lub tez nie chciaty mie¢

-

.

W

Wspaniafa lektura i praktyczny
podrecznik zawierajgcy wiele
przyktadéw medytacji, ¢wiczen, podréz petna duchowych
a szczegdlnie piesni, ktére
pomagaja nawigzac tagcznosé
ze swoim przysztym dzieckiem
lub przywotac jego dusze.

dzieci, gdyz potrafit zobaczy¢
i wyjasni¢ cel duchowy czy tez plan
karmiczny konkretnej sytuaciji.

Z ksigzki dowiesz sie, skad
—w sensie duchowym — biorg sie
dzieci, dlaczego bywa, ze kobieta
nie moze zajs¢ w cigze, czym sg
aborcja i adopcja z duchowego
punktu widzenia, a takze jak
przywofac dusze dziecka, jak
przygotowac sie do swiadomego
poczecia. Na koniec temat wazny
dla kazdej kobiety, ktora przygo-
towuje sie do porodu — szaman-
ka narodzin. ,, Stowo szamanka
(...) oddaje najpetniejszy obraz
nadprzyrodzonych mocy psychicz-
nych, z jakimi mierzy sie matka
w tym wyjgtkowym momencie”.
Kazda kobieta moze w trakcie
porodu ,uruchomi¢” swojg we-
wnetrzng szamanke narodzin, kto-
ra jest ,skumulowang madroscia
wielu pokolen”.

Wspaniata lektura i praktyczny
podrecznik zawierajacy wiele przy-
ktadéw medytacji, ¢wiczen,

a szczegolnie piesni, ktére poma-
gaja nawigzac tgcznosé ze swoim
przysztym dzieckiem lub przywotac
jego dusze.

Ksigzka konczy sie przesta-
niem: ,Decyzja dotyczaca zostania
rodzicem jest jedng z naj-
wazniejszych, jaki podej-
mujesz w swoim zyciu. To

i fizycznych wyzwan oraz
odkry¢. Zawsze oka-

zuj sobie wspotczucie,
wiedzac, ze chociaz bycie
rodzicem jest trudne,
nagroda bedzie wielka. Ufaj sobie
i poznaj siebie — to dwie podsta-
wowe cechy niezbedne zaréwno
do komunikacji z dziececa duszg,
jak i stawania sie takim rodzicem,
jakim masz byc¢”.



Rita Marie Robinson, M.A.
Zwyczajne kobiety, niezwykta
madros¢ — kobiecy wymiar
przebudzenia,

ttum. Alicja Techmariska,
Biaty Wiatr, Rzeszéw 2011

To wspaniata kobieca ksigzka dla
wszystkich — zaréwno kobiet jak

i mezczyzn. Autorka jest dzien-
nikarkg i pisarka, doradczynia
duchows i psycholozkg, pracowata
takze w hospicjum. Od wczesnej
mtodosci poszukiwata odpowiedzi
na pytanie , kim jestem”. Po latach
zrozumiata: ,, To czego szukatam
przez wszystkie lata byto wtasnie
tu — we mnie samej”. Zrozumiata,
ze istniejg rozne stowa, by opisaé
stan, ktérego doswiadczyta — obec-
nos¢, tajemnica, zycie, oswiecenie,
wyciszenie — ktére uzywane sg, by
opisac cos, co nie da sie zawrzed
w stfowach. ,,Bezposrednia sciezka”
mowi, ze nie ma potrzeby szukac
niczego wiecej niz by¢ tym czym
juz jestesmy. ,,Chodzi o to, ze sam
akt poszukiwania odbiera nam
spokdj, natomiast kiedy pozosta-
jemy w stanie wyciszenia, ujawnia
sie nasza prawdziwa natura.”

We wstepie dowiadujemy sie
jaka jest roznica
miedzy kobiecg
i meskg droga.
~Mezczyzni
maja tendencje
do moéwienia
o Absolucie, czyms nieokreslo-
nym, bez formy.” A uswiadomie-
nie sobie tego, ze nasza prawdzi-
wa natura pozbawiona jest formy
to dopiero pierwszy krok. Drugi
krok, to wejscie w swiat formy, a
petne przezywanie zycia — zwiazki,
emocje, mifos¢ czy wspodtczucie
— jest dopetnieniem cyklu, uciele-
snieniem ,,0swiecenia”.

Tak tatwo jest zapomniec o prostej
madrosci serca, kiedy podgzamy
za duchowymi nauczycielami

i ich naukami. ‘

Rita przeprowadzita wywiady
z wieloma kobietami — nauczyciel-
kami duchowymi, ktoére jg przycia-
gnety i zafascynowaty lub z kté-
rymi spedzita wiele

czasu na wspolnych Znaczng czesd zycia poswiecitam,
aby otrzymac mitos¢ i zaspokoic
mowach. Wszystkie  tasknote za nig. A potem
zrozumiatam, ze to ja jestem

zycie, miaty rodziny, mitoscia.
dzieci, rozwodzity ‘

medytacjach i roz-

prowadzity zwykte

sie, przeprowadza-
ty, zmagaty z powaznymi pro-
blemami zdrowotnymi, itp. Dla
wiekszosci z nich zrodtem inspi-
racji i oswiecenia byfa starozytna
hinduska filozofia Advita, nauki
buddyjskiej tradycji zen albo prze-
stanie zawarte w ksigzce Ekcharta
Tolle Potega teraZniejszosci.

Oto kilka cytatow, ktére mnie
poruszyty: , Tak fatwo jest zapo-
mnie¢ o prostej madrosci serca,
kiedy podgzamy za ducho-
wymi nauczycielami
i ich naukami.”

»~Znaczng czesd
zycia poswiecitam, aby
otrzymad mitosc¢ i za-
spokoic¢ tesknote za nia.

A potem zrozumiatam,
ze to ja jestem mitoscig.”
Musimy
by¢ , nie-
CO mnigj
spetani
przyzwy-
czajeniami,
aby mitos¢ mota przez nas
poptynac.”

., Kobieca duchowos¢ niesie
ze sobg petnie lub réwnowage.
Kobieca perspektywa przypo-
mina, ze w zaden sposob nie
mozemy oddzieli¢ niewidocz-
nych przejawéw istnienia od
jego widocznych oznak — wszyst-
ko jest swietoscia.”

.Zabawne, ze kiedy napraw-
de kogos stuchamy, to ta osoba
zaczyna stuchac¢ sama siebie.

A wtedy pojawia sie to, co potrze-
buje zostac
ujawnione.”

,Moi bli-
scy sq bardzo
waznym prze-
jawem tego,
jak mitos¢
kocha samg
siebie w rodzinie.”

Lektura tej ksigzki data mi wiel-
ki spokoj ptynacy z akceptacji tego
jaka jestem i gdzie jestem w zyciu.
Potwierdzita tez, ze kobieta nie
musi mie¢ ,,guru” i ze uwaznosc
i wykonywanie kazdej czynnosci
z poczuciem swietosci przynoszg
rados¢ zycia.
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Zuzanna Orliniska,
Matka Polka,
Akapit-Press, t6dz 2010

Matka Polka. Z czym Wam sie
to kojarzy, na pierwszy rzut oka?
Uciemigezona matrona rodaczka,
macierzynstwem swoim sterana...
A tu... ksigzeczka dla dzieci!

O... matce Polka! — Apolinarego.
Do ktorej nie pasuja zadne zdrob-
nienia i dlatego Polek méwi o nigj
po prostu: matka. Moja matka.
.Nie jest wcale drobna, o nie. Jest
po prostu duza. Ma dfugie nogi

i dtugie rece. Jej wtosy — duzo
wiosoéw koloru rdzawobrazowego
— skrecone w malenkie sprezynki
fruwaja swobodnie wokét gtowy”,
ma mate oczy, haczykowaty nosek
i mnéstwo piegow, z ktérych kazdy
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.jest pamigtka jakiegos stoneczne-
go dnia”. Chodzi zawsze w tramp-
kach, nawet zimg, a pasiasty szalik
powiewa za nig zaczepnie.

Jest wspaniatg kompanka swo-
jego synka. Potrafi zaprzyjazni¢ sie
z najstraszniejszymi potworami
z przerazajacych
gier komputero-
wych, a nawet
znalez¢ im lepsza
prace, w ktorej
nikt do nich nie
strzela. Potrafi
pokonac — pod-
szywajacy sie pod
nig sama — wzo-
rowg gospodynie domowa wyjetg
wprost z miksu reklam telewizyj-
nych, smarujac jej snieznobiaty
obrus keczupem i musztarda.

Potrafi pokona¢
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— podszywajacg sie

pod nig samg — wzorowa
gospodynie domowg wyjetg
wprost z miksu reklam
telewizyjnych, smarujac jej
snieznobiaty obrus keczupem

i musztarda. '

Potrafi wygrac bitwe z pirackim
Kapitanem Ktem, ktéry nigdy nie
jadt stodyczy, wiec ma Isnigce bia-
te kty i ktérego amunicje stanowia
Swieze warzywa. Matka Polka po-
konuje go za pomoca broni palnej
z uzyciem ciastek z kremem...
...ale... jezeli Polek
zagadnatby jg o to,
co bedzie dzis na
kolacje, mogtaby
spojrze¢ na niego
btednym wzrokiem,
wzruszy¢ ramionami
i zapytad: ,, A skadze
JA mam to wie-
dzie¢?”. Poniewaz
matka Polka miewa potrzebe zajecia
sie sobg i jej synek doskonale to ro-
zumie i potrafi uszanowac. Czyz to
nie jest oczywiste, ze chtopiec cho-
dzacy do szkoty moze zrobi¢ kolacje
(aktualnie zajetej) matce swojej?
W tej rodzinie najwyrazniej jest!

W ogdle fajna ona, ta matka.

I synka ma fajnego. | meza ma
fajnego. | fajna ta nie-zwyczajna
rodzinka, z ,,normalnymi” proble-
mami, ktore fajnie rozwigzywac po-
trafig. Az mam ochote zaprosi¢ ich
do siebie na fajng zdrowa kolacyjke.

Urocza, zabawna ksigzeczka.
O nas dzis. O zmaganiu z wszech-
obecnoscig konsumpcjonizmu
i sieczkg medialng. O wyobrazni.
O mitosci, przyjazni. O pozytywnej
matce, spefnionej zawodowo
i rodzinnie.

Zuzanna Orlinska z wielkim
wdziekiem zabrata sie za odczaro-
wywanie naszych ciezkich post-
romantycznych martyrologii. Viva
macierzynstwo! Viva dziecinstwo!
Viva zycie.

Ja z przyjemnoscia czytuje,
wieczorami, wtulona w ciepte ciatka
moich radosnych, kochanych dziecia-
kéw. Ja — wspotczesna Polka, matka.



Gabrielle Palmer,

Polityka karmienia piersia.
Ideologia, biznes i szemrane
interesy,

ttum. Anna Rogoziriska,
Mamania, Warszawa 2011

Mleko matki, szczegolnie tzw.
siara, ktéra wytwarza sie zaraz

po porodzie, to naturalny, petno-
wartosciowy pokarm dla nowo
narodzonego dziecka, zawierajgcy
wszystkie potrzebne sktadniki. Nie
od parady jestesmy ssakami, czyli
zwierzetami, ktorych mfode kar-
mione sg mlekiem wytwarzanym
przez samice. Mleko to zawiera
miedzy innymi przeciwciata. Dziec-
ko przez kilka pierwszych miesiecy
nie ma jeszcze w petni wyksztatco-
nego ukfadu immunologicznego,
nie ma wiasnej odpornosci. Chro-
nig je przeciwciata, wyssane

z mlekiem matki.

Tymczasem w Wielkiej Brytanii
tylko 25% matek karmi piersig
dziecko do 6. miesigca zycia.

W krajach Afryki i Ameryki Potu-
dniowej te statystyki sg jeszcze
gorsze.

Skoro to taki cudowny pokarm,
bezpieczny i — co niebagatelne
szczegdlnie w krajach ubogich —
darmowy, czemu tak wiele kobiet
decyduje sie karmi¢ swoje dzieci
produktem mlekopodobnym,
wyprodukowanym w laborato-
rium, niezawierajgcym przeciwciat,
powodujgcym choroby, a czesto
nawet Smier¢? ,, Dziesie¢ miliondw
dzieci ponizej pigtego roku zycia
umiera co roku na infekcje uktadu
oddechowego i pokarmowego.
Dotyczy to zwtaszcza krajéw
biednych. Niekarmione piersig
niemowleta ponizej széstego mie-
sigca zycia pieciokrotnie czesciej
umierajg z powodu zapalenia ptuc

i siedmiokrotnie czesciej z powodu
biegunki. (...) Zbadawszy wszystkie
mozliwe sposoby zapobiegania
Smierci niemowlat i bardzo ma-
tych dzieci, naukowcy odkryli, ze
poprawa warunkéw dla karmienia
piersig moze zabopiec wigkszej
liczbie zgonow, niz jakiekolwiek
inne dziatanie — wtaczajac w to
dostep do czystej wody, dobre wa-
runki sanitarne, szczepienia i ustugi
medyczne” (str. 81).

Czemu tak wiele matek naraza
swoje dzieci na takie ryzyko? Czy
tym kobietom brakuje pokarmu?
Czy tez moze sg zafiksowane
na robieniu kariery zawodowej?
Odpowiedz jest najprostsza
z mozliwych. , Swiatowg wartos¢
rynku pokarmoéw dla niemow-
lat szacuje sie na 20,2 miliarda
dolaréw rocznie” (str. 13). A mleko
matki jest darmowe.

Polityka karmienia piersig
wpisuje sie w nurt ksigzek obna-
zajacych struktury tzw. ,,wolnego
rynku”. W przeciwienstwie jedak
do ksigzek Naomi Klein, ktére dajg
przekrojowy obraz dziatania kon-
cernow, Gabrielle Palmer skupia
sie na jednym, waskim zagadnie-
niu i analizuje je niezwykle do-
gtebnie i szczegotowo. Polityka...
to kompendium wiedzy na temat
sposobow dziatania koncernéw
spozywczych, zajmujacych sie
produkcjg i sprzedazg tzw. mleka
modyfikowanego, czyli sztuczne-
go pokarmu dla dzieci i niemow-
lat. Strona po stronie, rozdziat po
rozdziale, Palmer odstania przed
nami kolejne szwindle, matactwa,
nieetyczne praktyki, ktamstwa,
dziatania majace na celu dezin-
formacje, manipulacje, czy tez
techniki tzw. PR, czyli po prostu
propagandy. Ale nie tylko. Méwi
tez o kobiecej biologii, o historii

karmienia niemowlat, opisuje
sytuacje matek-nosicielek wirusa
HIV czy tez matek i dzieci zyjgcych
w najbiedniejszych krajach swiata.

Cho¢ napisana jezykiem przy-
stepnym dla kazdej go, Polityka...
nie nalezy do lektur lektur, daja-
cych przyjemnosc z czytania. Nie
polecitabym jej zabiera¢ na plaze
ani czytac przy popotudniowej
kawie. Mimo to gorgco polecam
te niezwykle ciekawa ksigzke,
ktéra otwiera oczy i pozwala
odpowiedziec sobie na wiele
pytan. Ja dowiedziatam sie z niej
miedzy innymi tego, dlaczego
moja bratowa tak szybko ,stra-
cita pokarm”. Dowiedziatam sie
tez, dlaczego jako dziecko tak
czesto chorowatam i wielokrotnie
lezatam w szpitalach. Zgadniecie,
na co chorowatam? Zgadza sie,
na infekcje uktadu pokarmowego
i oddechowego.
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Grupa Artystyczna TERAZ POLIZ to
bez watpienia jedna z najwazniej-
szych rodzimych zenskich formacji
teatralnych. Jej spektakl LIMINALNA.
Jestem snem, ktorego nie wolno mi

w rezyserii Uli Kijak. Niezwykle od-
wazny spektakl bedzie pokazywany
w Berlinie w sierpniu tego roku.

W tym momencie dziewczeta
wktadajg catg energie w produkcje

GRUPA ARTYSTYCENA

TRANSGIOV

PPeajukiu DEKA

snic¢ w rezyserii Marty Ogrodzinskiej
zdobyt Grand Prix IX Ogolnopolskie-
go Festiwalu Teatrow Niezaleznych
w Ostrowie Wielkopolskim, Nagro-
de TRYTONA - za najlepsza kreacje
zbiorowg XXXIX Miedzynarodowego
Kampusu Artystycznego FAMA oraz
Grand Prix XVII Miedzynarodowego
Festiwalu Teatralnego ,,Dionizje”.

W tym roku spektakl byt pokazy-
wany w Motdawii na festiwalu FINT
w Kiszyniowie, gdzie zostat entuzja-
stycznie przyjety. W listopadzie
2010 roku warszawska publicznos¢
miata okazje obejrze¢ premierowy
pokaz kolejnego spektaklu TERAZ
POLIZ Sukienka z dziurka

kolejnego dzieta — Projekt DEKA-
MERON. To duze przedsiewziecie
artystyczne, umozliwiajgce mfodziezy
licealnej czynne uczestnictwo w pro-
cesie produkgji teatralnej. W ramach
projektu odbywajq sie warsztaty
teatralne z twoércami (aktorkami, rezy-
serem, scenografem, kompozytorem
i fotografem) a réwnolegle do tych
dziatan powstaje spektakl teatralny
TRANSGIOVANNI, oparty na moty-
wach Dekameronu Boccaccia.
Mtodziez moze niejako ,,od kuch-
ni” podgladac, co dzieje sie, zanim
spektakl ujrzy swiatto dzienne, moze
przekonac sie, co w teatrze jej sie
podoba, a co niekoniecznie budzi
zainteresowanie. A co najwazniej-

- W TAIFLG h
matywach DekamaTmi Boseder
i ek wach

sze, uczestniczac w prébach do
spektaklu i przygladajac sie kolej-
nym etapom jego powstawania,

ma wplyw na jego finalny wyglad.
Biorgc udziat w dyskusjach, warsz-
tatach, wyrazajac swoje opinie,
poddajgc réznorodne pomysty, mto-
dzi ludzie sami stajg sie tworcami.
Zdobyte umiejetnosci beda wyko-
rzystane w praktyce przy jesiennym

Rezyseria:

Natalia Softysik
Scenografia:
Czarnota T-Error
Muzyka:
Aleksander
Brzezinski

Foto:

Alina Gajdamowicz




. Trzy Kolory” objety projekt swoim matronatem.
Daty i miejsca spektakli bedziemy publikowac
na naszej stronie internetowej www.sabatnik.pl
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Obsada: Grupa
Artystyczna
TERAZ POLIZ

w sktadzie

Dorota Glac

Marta Jalowska
Adrianna Kornecka
Dominika Strojek
Kamila Worobiej

(pazdziernik 2011) wznowieniu spektaklu, gdyz
przed kazdym ze spektakli grupa warsztatowa
bedzie pokazywata wymyslony w trakcie zajec¢
performens teatralny.

Sam spektakl teatralny jest niewatpliwie
rowniez bardzo waznym elementem projektu.
Przedstawienie tworzone bedzie metodg pra-
cy warsztatowej, ktdra jest specyfikg dziatan
Grupy artystycznej TERAZ POLIZ. Wybor padt na
Dekameron Boccaccia, gdyz Grupie zalezato na
wyborze tekstu klasycznego, zawartego
w kanonie lektur szkolnych, aby pokaza¢ mfo-
dziezy licealnej, jak bardzo kreatywny i inspiruja-
cy moze by¢ dla nich kontakt z kanonem literatu-
ry europejskiej. Wspodlna warsztatowa praca nad
budowaniem spektaklu jest proba stworzenia
mtodym ludzi przestrzeni ich indywidualnej
i grupowej wypowiedzi, pokazania teatru jako
zywego i aktualnego elementu wspoétczesnej im
kultury, a nie skostniatej instytucji.

Florencja. 1348...

Zaraza...

10 dni, 10 tematow, 100 opowiesci...

Wycieczka z miasta, za miasto, od miasta,
pod miasto, UCIECZKA...

Boccaccio wiozyt swe opowiesci w usta ludzi,
ktorzy uszli z miasta przed zaraza. Trafnie przy-
réwnano architektonike Dekameronu do roman-
skiego kruzganka: réwnych wymiaréw sg jego

tuki i kolumny, ale gdy przyjrzec sie blizej kazdy
kapitel okazuje sie odmienny i rézne sg ornamenty
poszczegdlnych smuktych kolumn.

Pamietajac, ze Boccaccio pisat go gtéwnie dla
pan, chcac dac rozrywke ,,delikatnym stworze-
niom niewiescim”, ktérych los budzit szczegélne
jego wspotczucie, aktorki z Grupy Artystycznej
TERAZ POLIZ postaraja sie, w charakterystyczny
dla siebie sposéb, wcieli¢ w bohateréw Deka-
meronu, co wydaje sie tym bardziej ciekawe,
poniewaz w opowiadaniach wystepujg zaréwno
postacie zenskie, jak i meskie.

.Mitos¢ jest dla kobiet Dekameronu sprawa
jedyna. Nie uczone, bez ironii przyznac sg goto-
we, ze zaledwie do kotowrotka sie zdadza. Kij
nie przestat by¢ ostatecznym argumentem
i sSrodkiem zapobiegawczym w reku mezczyzny,
nakazujgcym postuch i szacunek”.

Takie spojrzenie na losy niewiast interpre-
towane przez dziewczyny z TERAZ POLIZ, ktére
zdecydowanie opowiadajg sie przeciwko dyskry-
minacji, handlowemu traktowaniu i przemocy
wobec kobiet (tworza spektakle po auspicjami
Amnesty International i Centrum Praw Kobiet)
moze by¢ mieszanka wybuchowa.

Patronem honorowy spektaklu TRANSGI/O-
VANNI jest Fundacja Trans-Fuzja.

Projekt DEKAMERON dofinansowano ze srod-
kéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.
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Joni jest jak ziarenko ryzu. Wagina brzmi jak wygiety na
ksztatt fodzi lis¢ cykorii. Cipka to figlarny orzeszek, ktérego
sie nie spodziewasz... Dziesiagtki barw, nastrojow, emocji,
dziatan. Kazdego dnia inna, nowa, nieprzewidywalna

i odwieczna. Kuchnia tez taka jest. Istnieje jakie$ sekretne
potaczenie, jakby dtonie ulegaty podszeptom joni, jej za-
chciankom, wizjom ksztattow, koloréw i zapachow. Istnieje
.kuchnia kobiety”, ktérej rys nadajag hormony, cykl zycia

i Smierci oraz nieustajace, ciche potaczenie ze zrédtem ptod-
nosci. Mozna to pofaczenie swietowad kazdego dnia,

w kazdym momencie, ale szczegélnym rytuatem moze stac
sie gotowanie, jako sekretna praktyka kobiecosci. Nikt

0 niej nie wie, nie podejrzewa nawet. Ceremonia rozkwita
na talerzu, w misce, w tyzce. Staje sie widoczna, wyczuwal-
na, o okreslonym zapachu, kolorze i ksztafcie, ale i tak rzad-
ko kto ja zauwazy, rzadko kto domysli sie, ze bierze udziat
w codziennej ceremonii. To tajemnica, misterium zakryte
przed To tajemnica, misterium zakryte przed To tajemnica,
misterium zakryte przed zmystami profanéw.

Ale kobiecos¢ jest hojna, dzieli si¢ tym, co ma. Nawet
dla tych, ktoérzy nieswiadomie siadaja do stotu ma przygo-
towane niespodzianki, coraz to nowe rabki swych mozli-
wosci, ktérymi karmi i obdziela bez ograniczen. Szalenstwo
kreacji, ktora bawi sie odkrywaniem coraz to nowych form
i pofaczen. Odkrywaniem po raz 158 tego, co byto odkryte
juz 157 razy. Dla ptodnosci wszyscy sg rowni, wszyscy jed-
nakowo zastugujg na bycie nasyconym. Nigdy bowiem nie
wiadomo gdzie i kiedy wykietkuje ziarno.

foto: http://en.wikipedia.org/wiki/File:Witlof_en_wortel.jpg

0,5 szklanki krétkoziarnistego, petnego ryzu

1-2 cykorie

Sos sojowy shoyu (jakosc sosu jest tu kluczowa)

szczypta glonéw arame lub hijiki

S6l, hyzop, swiezy koperek, szczypta gatki muszkatotowej
Olej sezamowy, lub jakis inny — zaleznie od dnia i nastroju

Ryz gotujemy z dodatkiem potamanych drobniutko glonéw w 1,25 szklanki wody. Nie mieszamy, lecz czekamy, az
wechtonie cata wode. Po ugotowaniu mieszamy z przyprawami i 2-3 tyzkami sosu shoyu. Cykorie rozktadamy na liscie
i kazdy lis¢ wypetniamy ryzem. Uktadamy w ptaskim, zaroodpornym naczyniu i zapiekamy ok. 10 min. Po wyjeciu
g i przestudzeniu do kazdej todki wlewamy troszke oleju. Posypujemy drobniutko posiekanym koperkiem.




Ziemia moim ciatem,
Woda mojg krwig,
Powietrze oddechem,
Ogien sitg ma.

Ziemia mnie uzdrawia,
Woda mnie ksztattuje,
Powietrze porusza,
Ogien transformuje.

Earth my body
Water my blood
Air my breath
And Fire my spirit

Earth heals us
Water shapes us
Air moves us

Piesni Earth My Body Fire transforms us.
w wykonaniu Gili Antary

mozna postuchac tu:

http://www.youtube.com/

watch?v=-1A8iLpwg1c

foto: Agnieszka Kraska
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Na poczatku tanczyta na bramach miast, na wiezach kosciotéw. Na polach bitewnych
podnosita suknie rozpraszajgc tumany zta, cate nieszczescia. Po wiekach migdatowych
juz nie pozwolili jej skakac i biegac. Strach przed tym, ze przemdwi i stanie w poprzek;
wypadnie i stanie sie praciem — odczepi sie od ciata i powedruje na szczyty wiasnego
szczytowania. A najwiekszy strach przed tym, ze stanie sie porno bohaterky w wersji:
.The Man With a Pussy”.

kobietom

i jg kochaj lub szanuj O.
gdy w srodku ma matpe
lekkg czasem czerwong

i kotysze sie w myslach —
tak o seksie i nie o pisi
o niej jak o najgorszej
wofam milcze tak

odszczekaj zaraz

tekst nie jest mocny to ty
mocno go czytasz tekst
jest niewinna sprobuj
nie wazy ani grama
wstydu pozadania

0 opuszczong sie upomniec o

niechciang Zzeby sie odczepita
lecz bez niej nie bytabys Silna

{(CIPA)}
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itos€ Mo)d

Agn'\eszka Eunik

Na scenie rozmaitosci pieprzy¢ — pieprzyc
Mitos¢. Spieprzy¢ mitos¢. Powiesic
Krélowa i obcigd piersi. Pozbawié

jezyka przyjemnosci. Zabi¢ -
jednorazowa noca. Kobieta,

z ogolong matj jest zepsutal!

Kogo ma zapytac¢? Gdyby

chciata mnie zapytac to,

wyszeptatabym patrzac:

— Jestes piekna.

U
Wrtosy odrosng i odzyskasz D
dziewczynke z Mocg Cipy! A

To sig stato i méw o tym. —

Pieprzyli twojg Mitos¢. Oni

pieprzyli — nie ty. Zapytaj siebie,

zapytaj! Nie jestes Fedra — jej koniec

nie jest twoim koncem. Jej koniec jest —
twoim poczatkiem. | krzycz, krzycz teraz:
dziewczynka byta pieprzona!!

— To niesmaczne. Komentarza szpikulec w oko.

Najgrzeczniejsze dziewczynki sg pieprzone
na tej scenie. Widzowie oklaskuja

Swiatowgq terapie.

Ty nie chcesz

mnie pieprzy¢. Chcesz mnie. — I’'m not going
to give it away. Pomyslataby Sarah Kane.
—MItOSC MOJA sieprze m{(i)}enia.

>Z0-Z>>

Autorka jako Baubo.
Performens ,,Stawanie sie Waging”,
foto: z archiwum autorki.
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Jerzemu Maciudziakowi, jednemu
z wyzszych cztonkow jak gdyby
partyjnej organizacji, zginat tego
dnia ukochany grzebien.

W porannym pospiechu nie mogt
nie zauwazy¢ straty, poniewaz
podczesywanie byfo jego ulu-
bionym, ponadczasowym na-
trectwem. To zona zresztg, pani
Krystyna Maciudziakowa, zwrécita
przy sniadaniu uwage, ze matzo-
nek wcigz jeszcze jest potargany,
co stanowito dziwny wytom w ich
porannym obcowaniu. Reakcja
Jerzego byta natomiast zdecydo-
wanie przesadzona, jednak na-
stapita dopiero w momencie, gdy
ztapat za stalowgq petelke windy,
ktéra musiat zjechac z dziesigtego
pietra, aby wydostac sie przed

* VUL * VUL » VUL

blok. Polegata na tym, ze omal nie
zemdlat, gdy zobaczyt swe odbicie
w matym, prostokatnym, niewy-
raznym lusterku.

Ten rytualny gest, po ktérym
byt rozpoznawany w domu,
objawiajacy sie tréjfazowo, wy-
ciagnieciem grzebyka z saszetki,
przeciggnieciem nim przez rzadkie
wtosy na podgolonej gtowie
oraz przyklepaniem sptaszczonej
fryzurki reka, w biurze meskiej
komorki organizacyjnej, do ktorej
nalezat, tracit juz swa wyrazi-
sta, osobowa specyficznosc. Tu
bowiem nagminnie przeczesywali
sie wszyscy, dlatego od razu za-
uwazono, ze Jerzemu czegos nie
dostaje, jest nieswoj. Dano mu to
nawet na rézne sposoby odczuc.

* VUL * UL * VUL

* VUL

Wzmogta sie przy nim aktywnos¢
jego kolegoéw: ktoéry pierwszy
wyciggnie grzebien, ktéry bedzie
lepiej przyczesany na tle nieucze-
sanego. Nieosiggalnym ideatem
kazdego z nich mogto by¢ juz tyl-
ko doprowadzenie do widoczno-
$ci poszczegodlnych wtoséw wraz
z ich cebulkami.

Tymczasem maty czarny
grzebyczek z cienkimi zabka-
mi, przeznaczony do naprawde
delikatnych wtoséw — wioskéw
dziecka - trafit w rece Czarownic.
Czy wyjety mu go z kieszeni, gdy
z roztargnienia wiozyt go tam,
zamiast do saszetki, czy pod-
niosty, gdy wyleciat spod pachy,
poniewaz wiozyt go tam zamiast
wsung¢ do saszetki? Wreszcie go

» UL * VIL
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miaty i mogty rzuci¢ zaklecie na re-
prezentowang przez Jerzego spo-
tecznos¢, ktora urzedowata pod
ptaszczykiem partyjnej organizagji
na ulicy Z. Jakis czas temu Czarow-
nice spostrzegty, ze jej cztonkowie
za bardzo poczynali sobie na
cieptych posadach, a zastrzezenia
adresowane wobec nich wykra-
czaty daleko poza te dotyczace
merytorycznej zawartosci ich dni
pracy, obejmujac tez sfere zacho-
wania i szeroko pojetych kwestii
obyczajowych. Przebrani za urzed-
nikéw PRL-owskich catymi dniami
prowadzili pseudokafkowskie
rozmowy, palili tony papierosow,
pili herbatke, wodke badz zidtka
przeciwdziatajace raz to odwod-
nieniu, raz zatrzymywaniu wody
w organizmie. Tak byto dobrze, ze
nawet po godzinach najwieksze-
go skupienia, kiedy nastepowato
rozproszenie, nikomu nie zanosito
sie na rozmowe o legitymacji
w postaci matego czarnego grze-
bienia, stanowigcq najwazniejszg
czes¢ historycznego kostiumu
nalezgcego do Wtadcy Grzebieni.

Zanim Czarownice dokonaty
uprowadzenia maciudziakowego
grzebienia, toczyty wielogodzinne
dyskusje o tym, ze tak tatwo, dla
wiasnego komfortu znalezienia
sie w bezpiecznej zawodowej
konfiguracji i niezbyt wybrednym
towarzystwie, wielu kolegow
Jerzego rezygnowato z bardziej
swobodnego stylu uczesania.
Kontrprzyktadem w tym temacie
byt dla nich Robinson Kruzoe, po-
niewaz on, w przeciwienstwie do
nich, jak argumentowaty, zapuscit
wielokilometrowe wasy
i brode. Mogt sobie na to po-
zwoli¢ bez szkody dla innych,
poniewaz mieszkat na bezludnej
wyspie. Nie byto zatem ryzyka,
ze ktos sie o nie potknie i ztamie
noge, lub zaplacze bez mozliwosci
wyplatania. Skoro jego wtosy nie
stanowity dla nikogo zawady, ani
ich widok nikomu nie byt solg w
oku, réwniez samopoczucie roz-
bitka musiato by¢ o niebo lepsze
niz samopoczucie Jerzego, ktéry
nawet nie zdawat sobie sprawy,
do jakiego rozpaczliwego, zwtasz-
cza w spofecznym odbiorze, stanu
doprowadzito go to nieustanne
uzywanie grzebienia.

To Ela zabrata grzebien Je-

rzego! To On-a! Wyrwata mu go
prosto z saszetki jednym szarp-
nieciem dtoni przypominajacej
cazki. Podata go Marianowi, ktory
najpierw stat na przystanku,

a w chwile potem przed duzym,
zdobnym lustrem, w ktérym przy-
gladat sie sobie przez otwér mie-
dzy kciukiem a palcem wskazujg-
cym. To On-e, kciuk i wskazujacy
palec, ujmowaty atrybut zbiuro-
kratyzowanych sodomitéw. Ale
byto tam jeszcze na tafli troche
wolnego miejsca, dlatego widziat
tez u siebie drobne zaciecie na po-
liczku. Nie szpecito go ono jednak,
lecz bedac znakiem oddania wyz-
szej idei, nadawato jego twarzy
poloru a rebours. Krew Mariana
byta potrzebna do rytuatu osta-
bienia, a w najlepszym przypadku
pozbawienia mocy tamtych zaka-
muflowanych, przebranych, ach,
szkoda stow. Naprawde nie byfo
juz na nie czasu w obliczu ryzyka
transmisji podczesywania na na-
stepne pokolenia — podczesywa-
nia, ktére byto rozpoznawalnym
znakiem jakies niewyobrazalnej
cywilizacyjnej katastrofy.

Marian przekazat grzebien
Natalce, ktéra z wyciggnieta ku
niemu tydka juz tylko czekata na
znak rozpoczecia ceremoniatu.
Wtosy na tydce Natalki byty jak filc
— nie — jak frota — nie — jak szcze-
cina. Hodowata je przez ponad
dwa tygodnie, wcierajgc specjal-
ne balsamy z nawozami, zeby je
wzmocnic. W efekcie porastajace
skére zjawisko byto pojedyncze na
skale zwierzecego swiata. Teraz,
gdy Elunia (Wrézka Chrzestna
Pierwszej Ewy) oraz Dziejowo Za-
tkany Marian zasiadty do organéw
i zaczeta brzmie¢ muzyka, Natalka
przejechata grzebieniem po tydce,
dotaczajac do sabatowych dzwie-
kow odgtosy tarcia, rwania, bdlu,
ale i szczescia. Poniewaz zgodnie
z zasadami dziatania magii sym-
patycznej, efektem takiej z kolei
konfiguracji osobowosci, wykony-
wanych przez niebanalne postacie
kontrowersyjnych gestéw, bytoby
dopetnienie szczescia Jerzego
oraz catej siedziby zadowolonych
pandéw w postaci ujawnienia ce-
bulek i witoséw. ,Juz ty sie tak nie
ciesz!” krzykneta Natalka, depi-
lujgc szczegolnie oporne miegjsce
na swej chropowatej skérze. ,Nie

wiesz, z czyjg nogq masz do czy-
nienia, fobuzie, bramkarzu ty!”

| oto wytamaty sie dwa zeby
grzebienia, a Jerzemu wyleciaty
dwie dwdjki, jedna z dotu, druga
z gory. Jerzy po raz pierwszy od
dawna ztapat sie za gtowe i zaczat
z niej rwac wtosy. W potowie
drogi ku kostce pozostato juz
tylko kilka z kilkunastu zebow
grzebienia, a wraz z nimi u stép
czarownic pojawity sie wigzki
uzbrojonych meskich fryzurek.

O, wecale nie wygladaty jak treski!
Juz prawie posypaty sie gtowy, juz
w tragby apokaliptyczne zaczat dg¢
wiatr, lecz jeszcze w drodze po-
wrotnej grzebienia, w jego drodze
pod wtos, z wielu mieszczacych
sie w kazdym miescie siedzib
stowarzyszonych cztonkéw, do
piwnicy, w ktérej odbywata sie
Czarna Henna, zaczety docierac
jeki zatamywania sie ich coraz
waznych podzespotow. Polegt
grzebien z powytamywanymi
zebami, a naprzeciw ttumu, tej
szarawej magmy, wiesz, znasz,
rozumiesz, staty trzy nagie ekster-
mistki. A jednak pétnagie, ponie-
waz miaty na sobie jedynie bluzki
zakrywajace pas.

.Dzien dobry, pozdrawiamy
wszystkich serdecznie. Tak to
wiasnie my: Ela, Marian, Natalka!
Podrézujemy w czasie, w kilku wy-
miarach kultury na raz. Ciaggle sie
ze sobg zderzamy, a nasza miotfa
powstata w wyniku uszczerbku
na zdrowiu grzebienia. Z tego tez
wzgledu, gdy mingt odpowiedni
czas, ale w sercach ludzi wcigz
pozostat zar, zostata beatyfiko-
wana i wyniesiona na oftarze jako
Bogini Miotta. Wowczas padty
pytania: chcesz, Jerzy, zebysmy
zostaty twoimi jedynymi, dobrymi
kolezankami? Cata przyjemnos¢
po stronie kolezanek. Chcesz,
zebysmy doradzity Krystynie, jaka
suknie wdzia¢ na wieczoér, zebys
wreszcie zwrdcit na nig uwage?
Jerzy Maciudzinski chciat dopier-
doli¢ Czarownicom, poniewaz
za mato soli dodaty do cukinii
Robinsona Cruzoe! Na wyspie
s6l pozyskuje sie bezposrednio
ze zrodet naturalnych. Nie, stop,
siostry, nie mam juz nic wiecej do
powiedzenia. Zmeczona, a jednak
podskakuje, podskakujemy...leci...
od...lat...odlatu-jeeeemyyy!”
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