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Lilith to jedna z niewielu wiedzm,
upiorzyc, ktéra pojawia sie zaréwno
w mitach judeochrzescijanskich, jak
i poganskich. Zazwyczaj jej imig wywo-
dzi sie z hebrajskiego layla, czyli noc.
Mozliwe jednak, ze ma ono gtebsze
korzenie, siggajgce az do sumeryjskie-
go stowa lulu, co oznacza rozwigztosc.
Postac Lilith uosabia zaréwno zto, sek-
sualng rozwigztos¢, brak postuszen-
stwa u kobiety, z drugiej zas strony
jest ona upiorem, ktérego przez wiele
stuleci najbardziej obawiaty sie kobiety
w cigzy oraz mtode matki.

W tradycji judaistycznej Lilith utoz-
samia sie z pierwszg zong biblijnego
Adama. Wedle mitu genezyjskiego
Bég nakazat Adamowi nazwac kazde
z otaczajacych go zwierzat. Mezczy-
zna, widzac je pofaczone w pary, za-
smucit sie bardzo. Prébowat spotko-
wac ze wszystkimi samicami, ktére
napotkat, jednak to nie dato mu uko-
jenia. Stworca, poproszony przez Ada-
ma o towarzyszke, ulepit Lilith z btota
i kurzu. Urodzita ona jednak demo-
ny, za co zostata przegnana, a dla sa-
motnego mezczyzny Jahwe stworzyt
znacznie tagodniejszg niewiaste: Ewe.

Kolejna wersja, znajdujaca sie
w anonimowym s$redniowiecznym
dziele Alfabet Ben Sira (Jezusa ben
Syracha), gfosi, ze Adam z Lilith zo-
stali stworzeni w tym samym momen-
cie, potaczeni zas byli plecami. Lilith,
jako jedyna istota w raju, nie chcia-
ta podporzagdkowad sie woli Adama
i wspotzy¢ z nim, lezac na plecach.
Uwazata sie bowiem za réwnga jemu,




zostali przeciez powotani do zycia
w tym samym momencie i przez
tego samego Stworce. Mezczy-
zna, prébujac ja zmusic¢ do ulegto-
$ci, wywotat w niej taki gniew, iz
wykrzykneta niewymawialne imie
Boga, popetniajac tym samym
wedle tradycji zydowskiej najciez-
szy grzech. Po tym wzniosta sie
w powietrze na skrzydtach, ktére
w tym momencie jej wyrosty, i na
zawsze odeszta. Bog, styszac skar-
ge Adama, wystat na poszukiwa-
nie niewiasty trzech aniotow.

Odnalezli j3 nad Morzem Czer-
wonym, gdzie spétkowata z demo-
nami i rodzita po 100 /ilim dziennie.
Jej dzieci byly meskimi demona-
mi seksualnymi, ktére tradycyjnie
przedstawiano ze skrzydtamiioslim
zadem. Taki wizerunek ma bardzo
szerokg symbolike — kojarzony jest
zokrucienstwem
i lubieznoscia.
W podobny spo-
s6bprzedstawia-
no réwniez
demony pustyni.

Anioty  zagrozity
Lilith, ze jesli nie powrdci
do Adama, zostanie uto-
piona w morzu. Lilith jed-
nak odparta, ze nie moze
umrze¢, gdyz nakazano
jej opiekowac sie wszyst-
kimi nowo narodzonymi
dzie¢mi: chtopcami do
8. dnia, dnia obrzezania,
a dziewczynkami do 20.
dnia od narodzin. Przy-
rzekta, ze oszczedzi dzie-
ci, nad ktorych gtéwkami
bedzie amulet z imiona-
mi trzech aniotéw. Roz-
gniewany jej odmowg
B6ég dodatkowo ukarat
ja w ten sposob, ze co-
dziennie umierata setka
jej dzieci. Na dodatek,
jesli Lilith zblizata sie do
dziecka, nad ktérym wi-
siat medalion, w zamian
musiata zwrdcic sie prze-
ciwko jednemu ze swo-
ich dzieci i je zabic.

W Biblii stowo
LLilith” pojawia sie tylko
raz — w Ksiedze lzajasza
(Iz 34, 14). Wielu bibli-
stbw ma jednak wat-
pliwosci, czy w tekscie
tym chodzi o demona
nocy, czy tez po prostu

Lilith, jako jedyna istota w raju, nie ‘ !
chciata podporzadkowac sie woli Ada- UWagl, co moze
ma i wspétzy¢ z nim, lezac na plecach. sugerowac wiel-
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Ladly Lilith, 1866-68 (lub 1872-73), Dante Gabriel Rossetti, .
olej na ptétnie, Delaware Art Museum

o sowe, ktéra wystepuje w nie-
ktorych ttumaczeniach. Biblia nie
mowi wiec o Lilith praktycznie nic.

Posta¢ ta wywodzi sie catko-
wicie z niebiblijnej tradycji zy-
dowskiej i nie ma nic wspdlnego
z chrzescijanstwem. Pojawia sie
natomiast w przypowiesciach rabi-
now, ktoérzy po-
swiecajq jej wiele

ka obawe przed
silnymi, wyemancypowanymi ko-
bietami, niechcacymi podporzad-
kowad sie mezczyznie. Ciekawym
zdaje sie fakt, ze uczeni mezczyzni
tak wiele miejsca poswiecali istocie
rodzaju zenskiego, badz co badz
w ich czasach mato znaczacej.
Wszystkie opowiesci podkreslaja,
ze kobiece niepostuszenstwo pro-
wadzi do zguby, do swiata demo-
néw i oddalenia od Boga. Jest to
ostrzezenie, ze wszystkie niewia-
sty stawiajgce opdér swoim ojcom
czy mezom moga by¢ ukrytymi
demonami i potomkiniami mitycz-
nej bohaterki. Wida¢ z tego, jak
bardzo duzym zagrozeniem dla
catych spotecznosci zdawaty sie
by¢ niepostuszne lub, inaczej moé-
wigc, majgce swoje zdanie i wole
kobiety. Lilith mozna wiec uznac
za ,pramatke” pierwszych sufra-
zystek i wspotczesnych feministek,
ktore dzisiaj wzbudzaja podobny
lek i niepokdj, co ona przed wie-
kami. Upiorzyca byta jednak tylko
legenda, stworzong przez pro-
stych i niewyksztatconych ludzi.
Zte i niepozadane cechy nadali jej
przed wiekami, aby uniemozliwi¢
kobietom emancypacje i odebrac
swiadomos¢ siebie, swoich ukry-
tych pragnien, wyksztatceni mez-
czyzni. Dzisiejsze wyzwolone ko-
biety, feministki, sg ziszczeniem
ich najwiekszego koszmaru.
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CZY iEStem

Siadtam do napisania tekstu do nume-
ru ,, Trzech Kolorow" o wiedzmach, za-
myslitam sie —co mam do powiedzenia
na ten temat, co jest w moim sercu?
— i pojawit sie tytut, do-
brze brzmiat, poczutam,
ze jest dla mnie zywy.
Szybko ztapatam za pi6-
ro i kartke, napisatam
—.CzyjestemwiedZzmg?”
- i w tym momencie
w pobliskim kosciele za-
czety bi¢ dzwony. tat! To
bardzo znaczace. Dostatam sygnat od
swiata, dla mnie dos¢ oczywisty: ,,Pa-
migtaj, ze wiedzmy i czarownice szty
na stos”. Ten temat jest dla mnie zywy
i poruszajacy. W moim ciele odnajduje
pamie¢ trudnych doswiadczen i poja-
wiajg sie emocje strachu przed bélem,
Smiercig — wewnetrzne zacisniecie.
Wiem, ze ten lek jest powszech-
ny wsrod kobiet (takze mezczyzn),
cho¢ czesto nieuswiadomiony. Jak
wiele kobiet nosi w sobie pamiec
doswiadczen naszych przodkin, jak
wiele ukrywa swojg moc i ukrywa
sie przed swiatem? Lek przed wtasng
mocg i przed ujawnieniem sprawif,
ze schowatysmy te moc nawet przed
samg_ym sobg i zycie stracito blask.
Wiem takze, iz nadszedt czas uwol-

A nienia, wybaczenia i trans-
N6V
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formacji. Czas, by kobiety skierowaty

sie do swojego wnetrza, do brzucha,

do serca i z wdziekiem, odwaga i sza-

cunkiem do siebie przyjety swojg pet-
nie. Czas na uzdrowie-
nie, czas na harmonie.

Na jednym z ostat-

nich , kregéw rozméw”
z  Dziadkiem  Keya
w  Warszawie pojawit
sie temat strachu i od-
wagi. Keya powiedziaf,
ze strach nieodfgcznie
nam towarzyszy (mowit
0 uczestnictwie w dzia-
taniach wojennych czy

ruchach spofecznych), ale gdy pra-

gnienie zrobienia czegos jest wieksze

niz strach, ktéry odczuwamy w danym

momencie, wtedy dzia-

tamy i mozemy gory

przenosi¢ lub zmienia¢

swiat na lepsze. Tylko

jezeli pragnienie bedzie

wieksze niz lek, mozemy

przekroczy¢ wewnetrzne

bariery, by zaczg¢ méwic

swojg prawde i stanac za nia.

Mojg prawda jest to, iz wiem,
wiem coraz wiecej, mam madros¢,
ktoérej przybywa wraz z wiekiem i do-
$wiadczeniami. A moc? Ujetabym to
tak: wiedza, madros¢ i moc mitosci.

Wiele kobiet z dumg mowi
o sobie: ,Jestem wiedZmg, t3, kto-
ra wie”. Chcemy przywroci¢ dobre
imie temu okresleniu i uzywamy go
w stosunku do siebie, pokazujac
jednoczesnie swoim zyciem, co to
znaczy. | w ten sposéb w procesie
odzyskiwania przywracamy dla spo-
tecznej Swiadomosci i nieswiadomo-
sci wizerunek Wiedzmy.

Bardzo wazny i potrzebny jest
ten proces ,,odzyskiwania wiedzmy".
Pierwszy jego krok to podnoszenie
tego tematu, méwienie petnym gto-
sem o prawdziwej historii, na przy-
ktad o tym, kim byly osoby, gtéw-
nie kobiety, uznane za czarownice
i wiedZzmy i pozbawiane zycia
w okrutny sposéb. Nastepnie trze-

ba oczysci¢ ich pamiec
i stworzy¢ prawdziwy
wizerunek. To wszystko
juz sie dzieje, chociaz
moze jeszcze nie do-
tarto na pierwsze stro-
ny gazet — moéwimy,
dzielimy sie wiedzg na
ten temat, zmieniamy
postawe i nastawienie,
utozsamiamy sie z ma-
droscig wiedZm, robi-
my ceremonie, w ktérych oddajemy
im szacunek i przywracamy godnosc¢.



Zajmujac sie uzdrawianiem prze-
sztosci, uwalniamy zablokowane,
wyparte czesci siebie, a sg to istot-
ne kawatki naszej kobiecosci. Bez
nich jesteSmy niekompletne, czesto
zagubione, nasza dusza usycha. Jak
dobrze, ze jestesmy juz w drodze
do bycia prawdziwa, petng kobietgy
— z catlym bogactwem i ré6znorodno-
$cig, a kazda jest unikalna i jedyna
w swoim rodzaju. Dla mnie kazda ko-
bieta sSwiadoma siebie jest wiedzma.
Ma kontakt ze swoim ciatem, emo-
cjami, wizjami, intuicja, niezaleznym
umystem — wie, kim jest.

Razem z tytutem artykutu przy-
szta do mnie wizja: pomnik czarow-
nicy-wiedzmy. Wystawmy pomnik,
na ktérym wypisane beda imiona
i nazwiska tych, co odeszty wraz
z wiedzg i madroscia
— zielarek, potoznych,
uzdrowicielek i kobiet
niezaleznych - na-
szych przodkin. Niech
bedzie on zwiencze-
niem naszego we-
wnetrznego procesu
odzyskania i wyba-
czenia. Zostawmy uz-
drowiong historie za
soba i siegnijmy do
wewnatrz, gdyz tam sg przodkinie,
ich wiedza i madros¢ — w nas.

Tego lata odwiedzity Polske
przedstawicielki Rady Bab¢ z Zétwiej
Wyspy. Gdy rozmawiatam z jednag
z nich na temat historii czarownic
i wspotczesnego odzyskiwania sza-
cunku dla wiedzmy, powiedziata, ze
powinnysmy znalez¢ inng nazwe. Za-
skoczyto mnie to. Wiem, ze Starszy-
zna nie wyjasnia szczegotow, trzeba
znajdowac wtasne odpowiedzi i roz-
wigzania. Poniewaz rada pochodzita
z miejsca szacunku i madrosci, wzie-
tam ja sobie do serca i zaczetam sie
zastanawiac. Nasze racje i przestanki,
zeby ,,odzyska¢ wiedZme"” sq wazne
i zywe dla nas. Ale widze tez, ze uzy-

wajac stowa ,wiedzma”, bedziemy
potaczone z cata historia, nawet kie-
dy juz przejdziemy i zakonczymy pro-
ces wybaczania i oczyszczania. No,
ale jakie imie, jaka na-
zwa? ...Zostawiam te
sprawe otwartg, moze
warto przemyslec...

W  mojej gtowie
pojawit si¢ jeden wy-
raz — Madrzycha. Brzmi
catkiem niezle, troche
stowiansko. Poczutam,
ze zawiera co$ wiecej
niz stowo wiedzma
— WiedZzma to wiedza,
a Madrzycha — to ma-
dros¢.

Jeszcze na zakonczenie przytocze
definicje wiedzmy, ktdra podzielita sie
moja siostra i przyjaciétka, Bea z Kotli-

mikrokosmos

ny: ,WiedZma dla mnie to spok¢j ja-
ki$ wewnetrzny i madros¢. WiedZzma
wie i dlatego niekoniecznie miesza
W przeznaczeniu. Czasem nie odpo-

wie, przemilczy... ale
niesie  odpowiedzial-
nos¢, przy czym kazda
jestinna:) i to jest piek-
ne!” Moja odpowiedz
na tytutowe pytanie
brzmi: ,tak”. Tak, ale.
Nie mam potrzeby mo-
wienia o tym, nazywa-
nia sie w ten sposéb.
To sprawa wewnetrznej
jakosci i sposobu bycia
w Swiecie. Tak jak mowi
Bea: ,,Za kazdym razem,
kiedy wiedZzma zamiata
swa miottg — oczyszcza

swiat”. ;



Czarownica to ta, ktéra robi czary,
wiedZzma to ta, ktora wie. Czarowni-
ca zajmuje sie magia, wiedZma to po
prostu madra kobieta.

Podobnie jak wiele innych rze-
miost, czarostwo wywodzi sie z pa-
leolitu. Nie znaczy to oczywiscie,
ze gotujemy, szyjemy i czarujemy
doktadnie jak nasze paleolityczne_i
przodkinie_owie. Przeciwnie, w roz-
nych punktach czasu i przestrzeni
pojawiaja sie rézne techniki wykony-
wania tych samych czynnosci.

Wedtug archeologa Borysa Ryba-
kowa stowo ,,czary” jest spokrewnio-
ne ze stowem ,czara” i wywodzi sie
z neolitu. Kobiety z kultury Cucuteni
miaty dokonywac¢ aktéw magii z uzy-
ciem czar petnych wody, moze po to,
by przywota¢ deszcz. Nie wiemy, jak
doktadnie to robity.

Wspotczesne czarownice nieko-
niecznie przywotujg deszcz. Nie mu-
szg tez wcale czarowad. Czarowni-
cami nazywane s3 rozmaite postaci
niepasujagce do aktualnie obowia-
zujacego standardu: te zbyt fadne
i zbyt brzydkie, te siegajace spojrze-
niem dalej niz otoczenie, pozwalajace

A sobie na wiecej, te dziwacz-
AVE)
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ne, majace site wytrwac przy swoich
niecodziennych wyborach, i te ska-
zane na osamotnienie nie z wtasnej
woli. Czarownica to ztowieszcza Inna:
to kobieta do kwadratu.
Czarownicami zostaty wiec kobie-
ty, uprawiajace meski zawdd — medy-
cyne — poza obowigzujgcym paradyg-
matem. Czarownice to zielarki, babki,
dule (potozne, ktore udzielajg emocjo-
nalnego wsparcia podczas porodu),
uzdrowicielki. Popularne jest przeko-
nanie, ze historyczne czarownice byty
wtasnie uzdrowicielkami i potoznymi.
Czarownice to takze te osoby, zaj-
mujace sie sprawami, ktérych istnie-
nie nauka wyklucza: wrézbami, jas-
nowidzeniem, magig, zamawianiem.
To wyjatkowo pojemna kategoria, do
ktdrej naleze¢ beda przyjmujace w ga-
binetach wroézki, ale tez wiejskie szep-
tuchy, szamani, odbywajacy w transie
podréze do swiata duchéw, oraz wic-
canie, stosujgcy magie rytualng. W tej
grupie mieszczg sie nie tylko kobiety,
ale i mezczyzni, czarownicy. Niekto-
re_rzy z tych mezczyzn i kobiet odwo-
tujg sie do dziedzictwa historycznych
czarownic, sgdzac, ze naprawde zaj-
mowaty sie czarami i odprawiaty cere-

monie wtasciwe poganskim kultom.

Na kolejny aspekt ,,innej” powotu-
ja sie kobiety, ktdére okreslaja sie jako
wiedzmy. To kobiety, ktére rozpoznajg
w sobie i uznaja wewnetrzng , staru-
che”, wiedzg o tym, ze prawdziwej,
gtebokiej madrosci i mocy trzeba szu-
ka¢ wewnatrz samej siebie i ze kazda
z nas ma do niej dostep. Siegajg po
wiedze swoich przodkin. W historycz-
nej wiedzmie widza kobiete niezalez-
na, silng, samostanowigca o sobie,
niepodlegajagcg wiladzy mezczyzny
i za to przesladowana.

Czarownice i wiedZmy robig, co
moga, by nie zamkna¢ ich w jednej
szufladce, dlatego szufladek, do kto-
rych dla wygody czytelniczek i czy-
telnikow i czytelniczek je upchniemy,
bedzie wiele.

Wiccanki, poganki
- ré6znorodnos¢ tradycji

Wspobtczesne  czarownice  czesto
okreslaja sie mianem wiccanek. Tra-
dycyjne wicca (British Traditional
Wicca, BTW) to neopoganska religia
inicjacyjna, wywodzaca sie z prak-
tyk grupy czarownic, dziatajacej






w potowie XX wieku w okolicach
New Forest w Wielkiej Brytanii. Prak-
tyki tej grupy stanowiag potaczenie
religii misteryjnej o trzech stopniach
wtajemniczenia z magia ceremonial-
na i magig ludowa. Charakterystycz-
ne dla wicca sg kult boskiej pary
— Boga i Bogini — oraz swietowanie
petni ksiezyca i o$miu dorocznych
sabatow, zwigzanych ze zmianami
w swiecie przyrody. Wicca tradycyjne
wyréznia istnienie linii inicjacyjnych:
wiccanki i wiccanie znaja swoje_ich
inicjatorki_ow, caty tancuch, ktéry ta-
czy je_ich z grupa czarownic w New
Forest. Praktyki wicca tradycyjnego
sq otoczone tajemnicy i przekazuje
sie je w grupach razem praktykuja-
cych czarownic, tzw. kowenach.

Czasem wiedza o czarach bywa
przekazywana w rodzinach z poko-
lenia na pokolenie. Wiedza ta, cze-
sto szczatkowa, zostaje uzupetniona
wspotczesnym materiatem. Prawdo-
podobnie tak powstata wicca.

Wiccanki eklektyczne inspiruja sie
tradycyjnym wicca, nie pielegnuja
jednak ciagtosci przekazu z New Fo-
rest. Z wicca tradycyjnego zapozyczy-
ty przede wszystkim cykl osmiu swigt
w roku, swietowanie petni ksiezyca
oraz kult boskiej pary. Ceremonie od-
prawiajg samotnie lub w grupach.

Wiccanki dianiczne to czarow-
nice czczace nie tyle boska pare, ile
przede wszystkim lub wytacznie Bo-
ginie. Te gafaz wicca eklektycznego
zapoczatkowata Zsuzsanna Budapest.
Koweny sg czesto ztozone z samych
kobiet, chociaz istnieja tez grupy mie-
szane. W 2007 roku w Polsce goscita
z warsztatami para wiccan dianicz-
nych, Ron i Linde.

Do tradycji wicca odwotuje sie tak-
ze ruch Reclaiming’, zatozony przez
Starhawk? (ta autorka porywajacych
ksigzek dwukrotnie goscita w Polsce
z warsztatami). taczy on czarostwo

eklektyczne, ktorego Starhawk uczyta
sie w tradycji Feri Victora Andersona
i od Zsuzsanny Budapest, z aktywi-
zmem spotecznym i ekologicznym.
W Reclaimingu dziata miedzy innymi
grupa WOW — Witches Opposing War
(Czarownice Przeciwko Wojnie) — ak-
tywistki ruchu pacyfistycznego.

Nie wszystkie poganki odwotujg
sie do tradycji wicca, nie wszystkie
nazywaja siebie czarownicami, cho¢
historyczne  czarownice uwazane
bywaty czasem za spadkobierczy-
nie poganskich kultéw. Poganki to
wyznawczynie przedchrzescijanskich
kultéw politeistycznych. Druid Isaac
Bonewits wyrézniat paleopoganstwo
— czyli historyczne religie, takie jak
religie Grekéw, Rzymian, Egipcjan,
Majow, Celtéw czy Wikingdéw, oraz
religie nieprzerwanie praktykowane
od czasow starozytnych; mezopo-
ganstwo, czyli préby wskrzeszenia
poganstwa zabarwione chrzescijan-
skim spojrzeniem: masoneria, teozo-
fia, druidyzm, ale tez religie powsta-
te na skrzyzowaniu chrzescijanstwa
i religii poganskiej Afryki, jak santeria
i candomble; neopoganstwo wreszcie,
czyli rekonstrukcje religii poganskich,
odrzucajace dualizm i purytanizm,
charakterystyczne dla chrzescijanstwa
— wsrdd tych religii sa wicca, asatru,
druidyzm czy polskie, stowianskie ro-
dzimowierstwo. W Polsce zarejestro-
wane zostaly cztery rodzimowiercze
zwigzki wyznaniowe: Polski Kosciot
Stowianski, Rodzima Wiara, Rodzimy
Kosciét Polski oraz Zachodniostowian-
ski Zwigzek Wyznaniowy ,,Stowianska
Wiara”.

Starucha wewnatrz nas

Wiele kobiet odwotuje sie do arche-
typu wiedzmy, czyli czarnego aspektu
Bogini—starej, madrej kobiety, poszu-
kujac jej w sobie. To czes¢ nas, maja-

ca z przodkiniami, dostep do zrédta
nieograniczonej, prastarej wiedzy,
z ktorej mozemy czerpag, jesli tylko
jesli tylko zdotamy odkry¢ do niej do-
step. Odkrywaja ja kobiety, pracujace
nad poszerzeniem wtasnej swiado-
mosci, zarbwno w Kregach Kobiet,
jak i indywidualnie, czesto na drodze
pracy z ciatem czy siegania do tech-
nik szamanskich. Podczas leczenia
traum pokoleniowych zajmujg sie
uzdrawianiem tej czesci, nas, ktora
byta poddana przemocy w czasach
przesladowania kobiet posadzanych
o czary. Niektére z nich organizujq
specjalne ceremonie dla czarownic;
spotykajq sie w miejscach kazni, spie-
waja piesni, oddajg im czes¢, urza-
dzajg symboliczne pogrzeby.

W tym kontekscie Staruchami-
WiedZmami bedga tez kobiety naleza-
ce do Starszyzny, Babcie, nauczycielki
duchowe odwotujgce sie do rdzen-
nych tradycji. W biezacym roku do
Polski zawitaty ze swoimi naukami
cztonkinie Rady Bab¢ Z6twiej Wyspy?
oraz Rady Bab¢ Wysp Pacyfiku*. Przy
okazji tej wizyty kilka naszych pols-
kich nauczycielek duchowych zostato
mianowanych Babciami (w wiekszo-
sci s to kobiety nalezace*do Star-
szyzny, ale zdafzajg sie tez mtodsze
wiekiem Babcie, ‘czasem zaledwie
trzydziestolatki). 'W-Polsce.dziata tez
krag Starszyzny, skupiajacy kobiety
po 56. roku zycia.

Szamanki, uzdrowicielkij zielarki

By¢ moze nie nazywaja siebieani cza-
rownicami, ani wiedzmami, cho¢ nie-
watpliwie mogtyby byé¢w ten sposéb
zdefiniowane. To catfa rzesza kobiet,
zajmujacych sie najrézniejszymi odfa-
mami niekonwencjonalnej medycyny,
leczacych dusze i ciato poza gtéw-
nym nurtem oficjalnej stuzby zdro-
wia. Uzdrowicielki badz znachorki

1. O kolektywie Reclaiming mozna przeczytac w 4. numerze ,Trzech Koloréw": Oskar Majda, Reclaiming, Jare 4/2011, str. 76,

http://sabatnik.pl/articles.php?article_id=146.

2. Wywiad ze Starhawk znajdziecie w 1. numerze , Trzech Kolorow": Duchowos¢ wzywa mnie do dziatania, 1/Kupata 2010, str. 3,
http://sabatnik.pl/articles.php?article_id=11.http://sabatnik.pl/articles.php?article_id=146.
3. Z6twig Wyspg nazywaja rdzenne_i mieszkanki_ncy Ameryke P6tnocna.

4. Wywiad z nimi mozecie przeczyta¢ w 4. numerze , Trzech Kolorow": Babcie okrazajg ziemie, Jare 4/2011, str. 8,

ghttp://sabatnik. pl/articles.php?article_id=157.



towarzyszyty ludziom przez caty ich
historie. Ich madros¢ i moc pomaga-
ty w najciezszych chorobach i leczyty
z najpowazniejszych urazéw. Metody
uzdrawiania byty rézne: w niektérych
uzywano rozmaitych mikstur, wycia-
goéw i naparow z ziét, inne obejmowa-
modlitwe, transy
kiedy metody
0 swiecie ros-
anowita udziat
azda wiedzma,
czarownica czy szepi ucha znata sie,
i zapewne,/zna si¢ i dzi$, na ziotach
— na wykorzystaniu naturalnych
mocy roslin do odbywania podro-
zy duchowych oraz leczenia rozma-
itych choréb duszy i ciata. Obecnie,
w czasach chemicznych lekéw zwal-
czajacych wytacznie objawy, kraina
ziot jawi sie nam jako terra incognita,
cho¢ przeciez byt to lg
ny. Ziota zbierane w
czasie, o odpowied
i fazie ksiezyca, za pomocg odpowied-
niego narzedzi, macerovi(ane, suszo-
ne, warzone w kotle, iwchodzace
w sktad mikstur, wywardw, naparow,
wyciggow i nalewek, sprawiajg cuda.
Niestety, przyrzadzanie i sprzedawa-
nie lekow wedle W asnych receptur

nizujg warsztaty i przekazujg swojg -
wiedze kolejnym kobietom. Jedna
z najstynniejszych uzdrowicielek-zie-
larek wszech czasoéw byta Hildegarda
z Bingen.

W dzisiejszych czasach obserwu-
jemy renesans leczenia alternatywne-
go. By¢ moze nie ma juz znachorek,
ale sg bioenergoterapeutki. Cor
popularniejsze stajg sie takie met
terapii i leczenia, jak reiki, akupresu
ra, akupunktura, leczenie r o
kwiatowymi Bacha itp.

Do dzis, przede wszystkim na]f)o-
graniczu Polski i Biatorusi, dziataja'tak

zwane szeptunki. Wiecej na;




~ich temat przeczytacie przeczyta¢ na
" str. 17, w tekscie Katarzyny Majak Jak
wiery nie ma, nie zobaczysz.
Wspotczesnymi szamankami, czy-
li uzdrowicielkami duszy, sa niewat-
pliwie psychoterapeutki. Niektére
z nich wykorzystujg zresztg stare te-
chniki szamanskie, szczegélnie w te-
rapii POP>.

Dule i dughowe potozne

Dula, czylipo grecku stuzaca lub nie-
wolnica, to' okreslenie kobiety odpo-
* wiednio wyksztatconej i doswiadczo-
“nej réwniez w swoim macierzynstwie,
_kti’)ra zapewnia ciggte niemedyczne,
" fizyczne, emocjonalne i informacyjne
wsparcie dla matki i rodziny na czas
Ciagzy, porodu i po porodzie.

Duchowa potozna nie tylko to-
warzyszy kobiecie podczas cigzy
i potogu, ale takze odbiera porody.
W okresie ciqiy pracuje z kobietg lub
z parg, pomaga uzdrawia¢ traumy,
miedzy innymi te/powstate podczas
ich wiasnych narodzin. Podczas po-
rodu stanowi duchowe i emocjonal-
ne wsparcie dla rodzacej. Jesli ma
odpowiednie wyksztatcenie medycz-
ne i jest zatrudniona w szpitalu,
w ktérym odbywa sie porod (lub jesli
poréd odbywa sie w domu) — moze
takze odbiera¢ poraod.

Dula i potozna to jedne z naj-
starszych kobiecych profesji. Oprocz
umiejetnosci przyjmowania porodéw
potdzne zajmowaly sie tez regulacja
narodzin} czyli antykoncepgja, lecze-
niem bezptodnosci, aborgjg®.

Kiedys istniata tez funkcja kobiety
przeprowadzajacej przez smierc, kto-
ra towarzyszyta umierajgcej losobie
w jej przejsciu do innego swiata, do
Swiatta. Nie wiemy, czy ta profesja
istnieje do dzis, ale wiemy, ze nie-
ktore kobiety czujg powotanie w tym
kierunku, wiec jesli zanikta, na pew-
no wkrotce sie odrodzi.

Bajarki

W czasach przedchrzescijanskich
w niektorych kulturach, m.in. wsréd
Celtéw, niezwykle wysoko ceniono
bajarki. Na bajarke (barde) trzeba
byto difugo sie uczy¢ i terminowac
u mistrzyni. Najlepsze byty ulubien-
cami kroléw i ksigzat, w ktérych
zamkach na state rezydowaty. Bied-
niejsze wedrowaty przez kraj, zacho-
dzac do gospdéd czy domoédw, opo-
wiadajac basnie lub $piewajac piesni
o bohaterach za drobny pienigzek
lub miske strawy. Wedrowne bajarki
znamy takze z naszej rodzimej trady-
cji. Wedrowne staruchy, lirnicy, rybat-
ci przemierzaty li kraj, opowiadajac
basnie po domach i $piewajac piesni.
W dzisiejszych czasach funkcje bardy,
gawedziarki, lirnika, rybatta przejety,
jak sie wydaje, pisarki i poetki. Cho¢
oczywiscie nie wszystkie sie do tego
przyznaja.

Wrézki, jasnowidzki, guslarki

Osobng grupe stanowig osoby para-
jace sie réznego rodzaju przepowied-
niami. Wro6zg z kart, stawiaja tarota,
uzywajg chinskiej Ksiegi Przemian
I-Ching, uprawiaja astrologig. Ta wie-
dza tez posiada bardzo gtebokie i bo-
gate korzenie. Kiedys$ kaptfanki prze-
powiadaty przysztos¢ z wnetrznosci
zwierzat ofiarnych, z dymu ogniska,
ze sposobu, w jaki kon przeszedt
migdzy dwoma ogniskami, i na wie-
le innych sposobdéw. Najstynniejszg
z wieszczek byta Pytia, kaptanka wy-
roczni delfickiej, ktdérej przepowied-
nie miaty wptyw na prawa, religie
i polityke starozytnej Gregji.

Osoby jasnowidzace potrafig
przewidywac przysztos¢, odnajdo-
wac zaginione osoby i przedmioty,
czasem wspotpracuja z policja.

Pamietacie Guslarza z ,Dzia-
dow"? Ta profesja tez przetrwata do

5. Process Oriented Psyc-hélogy-— psychologia skierowana na proces.
6. Rozmowy z dula iz duchowa pofozna zostaty zamieszczone w 4. numerze , Trzech Koloréw": Tariczgca moc rodzenia, opowiesc Beaty Kotodziejczyk,
pofoznej, str. 24, http//sabatnikipl/articles.php?article_id=198 i Chce pofgczyc dwa swiaty, opowiesc¢ Heleny Chrostek, duli, str. 30,

http://sabatnik.pl/articles.php?article_id=197.

dzis. Guslarz, czy tez guslarka, po-
trafit_fita przywotywac¢ i odprowa-
dzac dusze zmartych. Dzis tez istniejg
kobiety, ktére widza dusze zmartych
0sob i potrafig odprowadzac je do
Swiatfa.

To tylko niektére szufladki. Jest
ich o wiele wiecej. tacza sie ze soba,
przeplataja, mieszajg. Jedno jest
pewne — WiedZzmy i Czarownice s3,
istniejg i maja sie dobrze. Tak jak kie-
dys, s madrymi, niezaleznymi kobie-
tami, ktore podazajg wtasnymi sciez-
kami, poza gtéwnym nurtem. Nie na
darmo wiedZmami czesto nazywajg
siebie feministki, ateistki lub agno-
styczki, niemajace czesto nic wspol-
nego z duchowoscig. Cho¢ wiedz-
mami i czarownicami bywajg takze
mezczyzni.

Na zakonczenie, specjalnie dla
wspotczesnych czarownic lub oséb
aspirujacych do zostania takowymi
(by¢ moze ktorags czy ktéregos za-
inspirowat nasz tekst :), za wybit-
ng wspodtczesng czarownicg — Ericg
Jong - cytujemy przepis na mas¢ na
latanie.

Tradycyjna angielska
mas¢ na latanie

Zmiesza¢ z dowolnym ttusz-
czem - ttuszczem niemowle-
cia, wazeling, olejem stonecz-
nikowym albo mastem"2.
Powodzenia!

7. Betel — krzew pnacy z rodziny.pieprzowatych, z ktérego lisci sporzadza sie popularng w Azji uzywke z domieszkg wapienia, owocéw areki i tytoniu.

38. Erica Jong, Czarownice, Wydawnictwo Zysk i S-ka (brak informacji na temat roku i miejsca wydania oraz autorki ttumaczenia), str. 154.






Wyobrazenie czarownicy jest jak
lustro, w ktérym odbijajg sie na-
sze przekonania o relacjach mie-
dzy pfciami, o stosunkach wtadzy,
0 postepie, a takze nasze marzenia
o kobiecej niezaleznosci czy o prze-
trwaniu do naszych czaséw staro-
zytnych religii poganskich. Kim byta
naprawde?

Wydawatoby sie, ze mozna
ustali¢ podstawowe fakty. Od Xl
do XVII wieku w Europie Zachod-
niej oskarzano ludzi o czary. Jed-
nak jezeli chodzi o ich pte¢, licz-
be, pozycje spoteczng, czy nawet
o to, czy faktycznie zajmowaty li
sie czarami, rzecz sie gmatwa. To,
co mozemy ustysze¢, wiecej méwi
oludziachepoki, wktérejinterpretu-
je sie zjawisko ,polowan na czaro-
whice”, niz o realnych ludziach,
ktore_ych spotkaty
oskarzenia, a wich
rezultacie  tortu-
ry i $mieré. Albo
wcale nie tortury
i Smier¢ — moze to
tez mit? Przeciez
cze$¢ oskarzonych

To, co mozemy ustysze¢,
wiecej mowi o ludziach epoki,
w ktorej interpretuje sie
zjawisko ,,polowan na
czarownice”, niz o realnych Zachodnich,
ludziach, ktore_ych spotkaty
oskarzenia, a w ich rezultacie

W tym holokauscie przeciw ludowi
natury zgineto 9 000 000 europej-
skich kobiet). W popularna piosence
Burning Times (Czasy stoséw) Char-
lie Murphy wspomina liczbe 9 000
000 spalonych wiedzm i odwotuje
sie do legendy czarownic - kaptanek
Bogini Ziemi. Zaréwno liczba, jak
i legenda sg pomystami amerykan-
skiej sufrazystki Mathildy Joselyn
Gage (1826-1898). Jako pierwsza
podata ona szacunkowg liczbe za-
bitych czarownic, niestety, nie wia-
domo nic na temat zrodet, na kto-
rych sie oparfa. Liczba przyjeta sie
i od 1893 roku zyje wtasnym zy-
ciem, czego dowodem m.in. cyto-
wana piosenka Murphy’ego.

W naszym kraju réwniez jestes-
my przywigzane ni do kilku liczb:
na przyktad do wizji 40 000 czarow-
nic, spalonych na
terenie wspotczes-
nej Polski, wlicza-
jac osoby zabite
na tzw. Ziemiach
czyli
m.in. na Slasku.
Liczbe te podat

wypuszczano  ze ).( tortury i smierC. ;1951 roku czo-
stowami: ,,Oby to towy polski znaw-

sie wiecej nie powtbrzyto”.

Ale zacznijmy od liczby. ,(...)
the pope declared the inquisition/
It was a war against the women
whose power they feared/In the
holocaust against the nature pe-
ople/Nine million European women
died" (Papiez ustanowit inkwizycje,
wybuchfa wojna przeciw kobie-

A tom, ktérych mocy sie bali.
N4
*

ca tematu, Bohdan Baranowski,
ktéry jednak w pézniejszych latach
wycofat sie z tego stwierdzenia.
Ostatecznie uznat, ze nalezy mowi¢
raczej o kilku tysigcach ofiar. Pro-
blemem jest brak materiatéw Zréd-
towych, jednak gdy udaje sie je odna-
lez¢, szacunki okazujg sie wyjatkowo
zawyzone. Zwykto sie przyjmowac,
ze na Slasku spalono wiekszo$¢, bo

W naszym kraju réwniez
jestesmy przywigzane_ni do
kilku liczb: na przyktad do wizji
40 000 czarownic, spalonych
na terenie wspotczesnej Polski

)@(

(o)




30 z 40 000 czarownic z terendw wspotczesnej Polski. Tymczasem z doku-
mentéw wynika, ze w kulminacyjnym momencie przesladowan w Europie,
w latach 1450-1680, na Slasku skazano na $mier¢ jedynie 593 osoby. Wedtug
historyka Briana P. Levacka nie spos6b moéwi¢ o 9 000 000 egzekudji. Liczba
oskarzonych ma by¢ wielokrotnie mniejsza: zaledwie 90 000.
Na $mier¢ skazano potowe z nich, czyli 45 000.

Oczywiscie, kazda jednostkowa smier¢ ma wystarczajaca
wage, by o niej krzycze¢. Rozdmuchanie zjawiska nie spra-
wia, ze przestaje by¢ ono godne uwagi.

Okreslenia ,,polowanie na czarownice” uzywa sie potocz-
nie, opowiadajgc o zabobonach, przesladowaniu koztow ofiar-
nych, ludzkiej gtupocie. Kolejnym pokoleniom wydawato si¢ nie-
prawdopodobne, by mozna byto przesladowad ludzi za uprawianie czaréw.
Przeciez czary nie istniejg! A zatem przesladowcy musieli by¢ niewiarygodnie
ciemni, a jezeli nie, jezeli tlita sie w nich iskierka inteligencji, byta to inteligen-
cja zfosliwa, skierowana na zniszczenie nieprawdziwymi oskarzeniami ludzi,
ktorzy w jakis sposob narazili sie straznikom porzadku.

A jedli... a jesli magia istnigje...

W niektérych sytuacjach tym
gorzej dla magii. W antropologii
istnieje  klasyczne rozréznienie
na religie — odwotujacg sie do sit

wyzszych — oraz na

W kulturze, w ktérej co nie magie, odwotujaca
od Boga pochodzi, pochodzi  gie do sit, ktérymi
od Ksiecia Ciemnosci, magia  mozna

nie cieszy sie szacunkiem.  w tym ujeciu ma-

gia jest technika.
) ( W kulturze, w ktoérej co

sterowac.

nie od Boga pochodzi,
pochodzi od Ksiecia Ciemnosci,
magia nie cieszy sie szacunkiem.
Skoro kaptani moga wymodli¢
taski, to, prawem symetrii, cza-
rownica wyprasza sobie fawory
u Szatana. Czarownicy zyja
w Swiecie na opak: nie tylko maja
Szatana zamiast Boga, ale za-
miast w usta catujg go w zadek.
Jedzg mieso ludzkie, zabijajg no-
worodki. Zamiast ducha piele-
gnuja cielesnos¢ i nawet ich Bég
jest zwierzecy, rogaty, owtosiony.
Same czarownice majg dodatko-
we sutki, jak zwierzeta, a w ich
owfosieniu kryje sie moc. W po-
staci czarownicy spotyka sie to,
co nieludzkie, co budzi groze, co
przekracza granice.

Wiadomo, ze podobnie po-
strzegano rozmaite postaci ,ko-
ztéw ofiarnych”. Wedtug René
Girarda spoteczenstwo Zachodu
obwiniato za swoje nieszczescia
rozmaite grupy: w kolejnosci chro-
nologicznej tredowatych, Zydéw
i czarownikow. Mozemy doda¢ do
tej listy komunistéw z epoki mac-
carthyzmu. W czasach, gdy za-
tamuje sie ustalony porzadek, koz-
tem ofiarnym staje sie jednostka

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Lapland_
witches.jpg?uselang=pl

Czarownica odwiedzajgca nocg
laporiskg wiedZme, Johann Hein-
rich Fissli, olej na ptétnie. Data
powstania obrazu — nieznana.



lub grupa, ktéra w jakis sposéb prze-
kracza normy, wyréznia sie na plus czy
na minus. Koziot ofiarny moze zostac
wybrany ze wzgledu na zbyt wysoka
lub zbyt niskg pozycje spoteczna, na
fizyczng odmiennos¢ (jak rude cza-
rownice ze znamionami na ciele), na
inng religie, obce pochodzenie. Dla
dopetnienia obrazu koztowi ofiarne-
mu przypisuje si¢ staty zestaw zacho-
wan, ktére stawiajg na gtowie swiat
bozy: zatruwanie zrédet (trucicielstwo
to specjalnos¢ czarownic), kanibalizm,
sodomig, homoseksualizm, profano-
wanie hostii, zjadanie dzieci.

Podobne ohydne wystepki zarzu-
cano czarownicom i Zydom. Pogrom
kielecki w 1946 roku zywo przypomi-
nat polowanie na czarownice. Wsrod
oskarzanych o te same zbrodnie byli
w przesztosci katarzy, paulicjanie, bo-
gomili i inni heretycy.

Nasze czarownice stuzyty jako
ekran do projekgji lekéw i oczekiwan
wspotczesnych. Nadal sg obiektem
projekgji. Statystyki proceséw o cza-
ry obalajg mity, w ktére wierzymy:
ze czarownice to wylacznie kobie-
ty. Stanowily one faktycznie wigk-
szo$¢ oskarzonych, od 75% do 80%,
z wyjatkiem takich regionéw, jak Nor-
mandia i Islandia, gdzie proporcje
byty odwrotne (odpowiednio 17%
i 8% oskarzonych o czary to kobiety).
Stynny Mfot na czarownice w spo-
s6b genderowo poprawny raz moéwi
o czarownicach, raz o czarownikach.

grafia

York 2003

Na rycinach przedstawiajacych sabaty
z pewnoscig widac uczestnikéw obu
ptci, ale... widzimy, co chcemy zo-
baczy¢.

Czarownice na-
dal nie przemawiajg

Podobne ohydne wystepki
zarzucano czarownicom

dzili, ze wychodzg w nocy, by wal-
czy¢ ze ztymi czarownikami o ptod-
nos¢ poél. Chciatabym widzied w nich
wyznawcéw  kultu
ptodnosci, lecz sami
okreslali siebie jako

wiasnym  gtosem. i Zydom. Pogrom kielecki ~ katolikow.

Kiedy$ mowili za nie w 1946 roku zywo Kogo spyta¢, jak
oskarzyciele  (naj- przypominat polowanie byfo naprawde
czesciej Swieccy, na czarownice. Z czarownicami?
a nie — jak nam sie )‘( Osoby, ktére za-
wydaje — inkwizyto- pewne kontynuujg
rzy). Obecnie za czarownice méwig stare tradycje czarostwa, niewie-

osoby, ktérym bliski jest mit cza-
rownicy jako niewinnej ofiary opre-
syjnego systemu. Wymazujg one
z obrazu mezczyzn-czarownikow,
aby kontrast pomiedzy sadem
a oskarzong, meska wtadzg a ko-
bieca ofiara, byt bardziej wyrazny. Z
ptci tworza stygmat, taki jak trad czy
obrzezanie. Czarownica jest koztem
ofiarnym, bo jest kobietg. W ten
sposéb po raz kolejny historyczne
czarownice zmieniajg sie z prawdzi-
wych ludzi w ilustracje idei.

Kim byty naprawde? Co robi-
ty? Wyglada na to, ze przynajmniej
czes¢ z nich zajmowata sie ma-
gig. Wspomniana wczesniej Mathil-
da Gage widziata w czarownicach
ostatnie poganskie kaptanki. Brak na
to dowodoéw, podobnie jak nie ma
dowodoéw na satanizm czarownic.
Natomiast przynajmniej w jednym
regionie Europy, we witoskim Friuli,
czarownicy zwani benandanti twier-

le méwig o sobie — takimi osobami
w Polsce sg szeptuchy.
Prawdopodobnie tradycje histo-
rycznych czarownic kontynuuje row-
niez grupa, do ktoérej naleze. Jest to
brytyjska tradycja czarostwa, zwana
wicca. Nie moge powiedzie¢, ze-
bym siedziata szczegoélnie cicho, ale
jako czarownica czesto czuje sie jak
ptétno, na ktére ktos rzutuje obraz
wedfug wtasnego pomystu. O dzie-
ciobdjstwie nie styszatam, ale nie-
ktérzy majg nadzieje, ze wiccanie
biorg udziat w orgiach. Poza tym sa-
dza, ze nie jem miesa, przytulam sie
do drzew, ze w mojej religii nie ma
facetoéw. | wszyscy potrafig opisac,
jak wygladajag moje obrzedy i kogo
czcze. Wiccan obowiazuje przysiega
milczenia w kwestii czarowniczych
praktyk. Dlatego momentami czu-
je jak jedna z czarownic, o ktérych
wszyscy wszystko doskonale wiedzg,
cho¢ nigdy nie zapytali jej same;j.
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Oskarzenia o czary, bukwica, zrédta swietej wody, szeptanie, odczynianie, len palony na gtowie, ,cukor”, wetenka,
mak, woda, chleb. Oto moje wspomnienia z wielokrotnych powrotéw na Podlasie w okolice Biategostoku w poszu-
kiwaniu kobiet otoczonych swoistg tajemnica. Kobiet, w niektérych budzacych strach, ale dla wielu pozostajacych
Lratunkiem w sprawach beznadziejnych”. Mowa tu oczywiscie o szeptuchach, ktére okoliczna ludnos¢ nazywa, jak
i one same, babkami.
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Kim sg babki?

Tam, gdzie rzadzi tajemnica, trudno oczekiwac jasno zdefiniowanych nazw
i podziatéw. Znachorzy, czarownice, wiedzmy, szeptunki — ggszcz terminéw
wskazuje jednoczesnie na bogactwo i ztozonos¢ zagadnienia. Obejmuje ono
zaréwno zjawiska nazywane wspotczesnie naturalnymi, jak i to wszystko, co
poza nie wykracza i w zwigzku z tym nosi miano nadnaturalnego.

W stowianskiej tradycji ludowej prawie kazda choroba, niepowodzenie
czy pech uznawane sg za nastepstwo rzucenia ztego uroku. Tak wiec, aby
odwrdci¢ chorobe lub niepowodzenie, trzeba zdjgc¢ — czyli »odczynic« urok.
Odczynianiem urokéw zajmowali sie ludzie obdarowani szczeg6lnymi umie-
jetnosciami i wiedza, co czesto byto rozpowszechnione zwtaszcza wsrod
kobiet"” — pisze w Ludowych tradycjach, wierzeniach i metodach terapii Sier-
giej Litwinow. Na Wschodzie, szczegdlnie na Ukrainie, wiedZzmy nazywane
sq wiedun’jami, szeptun’jami, a najczesciej wtasnie po prostu ,babkami”.
Szeptucha lub szeptycha to biatoruskie odpowiedniki polskiego zamawia-
cza, tego, ktory leczy przy pomocy zaméwien'. Oczywiscie w czasach p6z-
niejszego chrzescijanstwa nazwy te przybraty charakter pejoratywny.

,Kiedys to nie byto pogotowidéw?” — podkresla babka Anna. ,Kiedy$ nie
byto lekarzéw. Teraz lekarze zamiast babéw"” — wspomina w rozmowie ze
mn3a inna babka, Hanna. To wifasnie zyjace w niemal kazdej wiosce wiedzmy
czy znachorki ,wykonywaty obowiazki lekarzy, akuszerek, doradcéw, wrézek
i posrednikédw w obcowaniu z sitami przyrody w czasie zniw"3.

Okreslenie ,wiedZma" okazuje sie bardzo rozbudowane znaczeniowo
i zawiera wiele wezszych specjalizacji — do wiedZmiej rodziny nalezaty bo-
wiem uzdrowicielki — zajmujace sie wyfacznie uzdrawianiem (ziota i terapia
manualna); szeptun’je — specjalistki od zakle¢, ,,zagoworow” i odczyniania
urokéw przy pomocy modlitw; wrézki — przewidujace przysztos¢ i interpre-
tujgce minione zdarzenia; wiedzmy wtasciwe — wykorzystujace wszystkie
wymienione srodki, a dodatkowo rytuaty, czary, hipnoze, wrézenie, przy-
wotywanie duchow i inne rodzaje komunikacji z sitami nadprzyrodzonymi.

Gdzie do babek?

Dzisiejsze babki zyja w Polsce praktycznie wytacznie na Podlasiu. Mozna
je takze znalez¢ na wsiach Litwy Biatorusi, Ukrainy, czy Bufgarii (a wiec na
terenach zamieszkatych przez ludnos¢ wyznania prawostawnego). Sg to
najczesciej kobiety (ponoc¢ wciaz zyje ostatni mezczyzna szeptuch) w dos¢
podesztym wieku, ktérych wiedza odchodzi w niepamiegd...

Babki, do ktérych udato mi sie dotrze¢, jak przed wiekami ,,zamawiajg”
choroby. Uzywaja przede wszystkim mocy modlitwy, odmawiajac ,, dziewigc
molitwow, tak jak sie nalezy” . Ich sita i wiedza na temat leczenia okazujg
sie zréznicowane — maja na nie wptyw gtebia i zakres przekazu, ktéry dana
babka otrzymafta, i... B6g. Babki s3 bowiem przekaznikami uzdrawiajacej
energii z nieba: , To z ust moich, ale od Ducha Swietego idzie. Najwiecej jest
Matka Boska. Od niej najwiecej pomocy idzie. Ona i duchom swym i piersmi

1. Zbigniew Libera, Znachor w tradycjach ludowych i popularnych XIX-XX wieku,
Towarzystwo Przyjaciét Ossolineum, Wroctaw 2003, str. 63, tu i na stronach nastep-
nych autor omawia okotowiedzmia terminologie.

2. Cytaty pochodza z rozméw przeprowadzonych przeze mnie do projektu , Kobie-
ty Mocy”

3. Siergiej Litwinow, Ludowe tradycje, wierzenia i metody terapii. Zdejmowanie
urokdéw jajem, Akasha, str.10.

E 4. Z rozmowy z Paraskiewgq z projektu , Kobiety Mocy”.

pomaga. Ona wszystko zastepuje,
taka w niej sita”, powie babka Anna.
Bardzo wiele zalezy takze od tego,
jak ,mocna” jest modlitwa: ,To zale-
zy od krwi. Od charakteru. Jak moja
krew jest bystrzejsza od Twojej, to ja
dla Ciebie pomoge, a jak Twoja krew
bystrzejsza od mojej, to moze nie po-
moéc”. Z jednej strony wiec sita ptynie
od Boga poprzez babke do potrzebu-
jacej_ego pomocy, z drugiej, jesli ktos
chce zostac uleczony, musi sie na owa
energie otworzy¢ i uwierzy¢. ,Jak wie-
ra — zobaczysz, jak wiery nie ma — nie
zobaczysz. (...) Ja nie pomagam. Nie
mam takiej mocy. To wszystko twoja
wiara i molitwa” (Hanna).

Szeptanie
Rytuat szeptania rézni sie u po-

szczegblnych babek. Bywajg takie,
ktére ograniczaja si¢ do wypowiada-




nia samych modlitw do swietych, Matki Boskiej czy Jezusa (czesto zawieraja-
cych fragmenty ,,Ojcze nasz” czy ,,Zdrowas Mario"”), niekoniecznie nawet je
szepczac (jak Anna: ,Ja nie kryta sie, ja nie szeptem molita, zebys$ nie zrozu-
miata — ja normalnie, gtosno”). Bywaja i takie, u ktorych szeptanie przeradza
sie w rozbudowany obrzed z laniem wosku podczas modlitwy, paleniem Inu,
ziét, sypaniem popiotfu z drzewa, wykorzystaniem wstazek z Biblii czy wody ze
Swietego zrédta, zamawianej przez samga babke. Hanna co niedziela odprawia
rytuat zamawiania wody, cukru, maku czy chleba przy cerkwi w Dobrowo-
dzie (robi to wowczas, gdy w poblizu nie ma batiuszki, czyli prawostawnego
popa). Po zakonczeniu rytuatu leczy poszczegdlne osoby dotykiem, ruchem
i czytaniem odpowiednich fragmentéw Biblii.

Wizyta u babki moze stac sie przezyciem na pograniczu mistycyzmu i folkloru.
Zdarza sie nawet wspodtuczestnictwo (nie tylko poprzez sama obecnos¢ osoby
w potrzebie, lecz takze powtarzanie fragmentéw zamawiania, jak to ma miejsce
w przypadku babki z Opaki Duzej). Nie wystarczy jednak cata towarzyszaca za-
mawianiu otoczka. Kluczowa pozostaje wiara — wiara w uzdrawiajgce dziatanie
szeptania: ,,Wiera, wiera czyni cuda. Wsio trzeba z mocnuju wieroju” (Hanna).

Misja

Bycie babka (szeptucha) jest wypetnianiem misji i powofaniem. Rzadko
bywato uprawiane jako odrebna profesja czy traktowane jako Zrédto utrzy-
mania. Jak wspomina Paraskiewa — dzi$ osiemdziesieciosiedmioletnia babka,

ktéra w czasie wojny pracowa-
ta przymusowo w Niemczech:
Jak wroécitam, to pracowatam
w polu. Byto 30 hektary ziemi,
to trzeba to bylo obrobi¢”. Na-
wet dzis, wchodzac na podworze
Hanny (ponad osiemdziesieciolet-
niej), widzimy krzatajaca sie przy
gospodarstwie babke oraz jej
dwoch braci. Babka z Grabowca
przyjmuje najczesciej po umowie-
niu na konkretng godzine, gdyz
zajeta jest wyrobem wedlin...
Codzienne zajecia zapewniaty
byt i uczyty szacunku do pracy.
Oczywiscie spotfeczne funkgje,
jak uprawa roli, prowadzenie go-
spodarstwa domowego czy wy-
chowywanie dzieci, zapewniaty
babkom staty kontakt z rzeczy-
wistoscig oraz wtasng spoteczno-
scig, ktoérej miaty stuzy¢.

Nie dajmy sie zwies¢ dosc
obcesowemu powitaniu, jakim
babka nieraz przyjmuje szu-
kajagcych pomocy - sprawdza
w ten sposob, czy dana osoba
rzeczywiscie jej potrzebuje. Bab-
ki ,oddaja siebie”, jak to okresla
Paraskiewa. Ludzie przychodza
do ich doméw, pukaja do drzwi,
zas babka ma obowiazek je_ich
przyjag¢. Warto wiec doktadnie
sprecyzowac problem, z ktérym
sie przyszto...

Ratunek

| osoby w potrzebie przy-
chodza, przyjezdzajag - czesto
z odlegtych krancéow Polski, a na-
wet zagranicy. Szukajg ratunku.
Jadac do najstynniejszej babki
z Orli trzeba przygotowac sie na
kilkugodzinne oczekiwanie w ko-
lejce. Jednak jest to przypadek
wyjatkowy — wystarczy bowiem
odwiedzi¢ kilka wiosek w sgsiedz-
twie, zapyta¢ o babke, a lokalna
ludnos¢ wskaze nam droge. Bab-
ki, o ile w ogéle biorag za swa po-
moc jakies pienigdze (dajac je, nie
nalezy dziekowac), prosza o ,co

taska”, a czesto datki te n



przekazuja na cerkiew — s3 bowiem gteboko wierzace. Nie powstrzymuje to
niestety duchownych od rzucania oskarzen o uprawianie czaréw. , A jeden
raz przyszedt do domu i méwi bo ja wiedZzma. Bo ja czaruje. A ja méwie — o!
teraz to ja popa oczaruje. To lekarze wiedZmiarze chyba, bo tez lecza... Co
wiedZzma to wiedzma, ale jak cztowiek pomaga to nie taki zty” — wspomi-
na Paraskiewa. ,No, to od wiekéw tak. | nic groznego! No jakie to czary?
Przezegnac sig i umy¢. No jaka to, jak to méwia, wiedZzma? Kto tu co ztego
robi? Jak ja molifa sie dla pani, to ja co ztego robita?”, pyta Anna. Tymcza-
sem konflikt z kosciofem prawostawnym jest wcigz zywy. Dlatego wiekszos¢
babek unika rozgtosu. Jedng z najbardziej paradoksalnych historii na ten

temat mozna odnalez¢ w mediach
w postaci rozdmuchanej ,afery se-
desowej”. Gazety rozpisywaty sie na
temat ,poganskich zabobonow”,
kiedy prawostawny duchowny Tade-
usz zginat, poniewaz nie udato mu
sie wyming¢ ustawionego na srod-
ku drogi biatego sedesu (znalazt sie
on tam w ,niewyjasniony” sposéb)>.
O spowodowanie s$mierci kaptana
oskarzano podlaskie babki.

Mimo to ludzi w potrzebie wcigz
szukajg pomocy u babek. A te poma-
gaja ,na nierwy”, na choroby skory,
bezptodnos¢, problemy z zajsciem
w cigze, alkoholizm, przy czym ich
specjalizacje nieco sie réznig. Zda-
rzaja sig, ze jedna odsyta chorg_ego
do innej (sama bytam swiadkiem
skierowania przez babke z Opaki
osoby w potrzebie do szeptuchy,
ktéra ma wiekszg moc uzdrowienia
danego problemu). Babka Hanna
radzi, aby w przypadku depresji po
prostu jezdzi¢ ,po babkach. Odna
nie pomoze to druga pomoze”...

Jak trwoga, to do Boga?

Obraz babek w opinii spotecznej
babki jest niejednoznaczny, a sady
na ich temat bywaja dos¢ skrajne.
Ujawnia sie to chocby w wypowie-
dziach uczestnikdéw internetowych
foréw dyskusyjnych - z jednej stro-
ny babki budzg strach, sg ucielesnie-
niem zabobonu (,Wierzy¢ trzeba
w Boga a nie zabobony”, ,Na Bo-
gow ciemny ludzie ocknij sie z tych
zabobonoéw!!!”), mocy szatana
(,Pomagajag, owszem, ale to jak ko-
rzystanie z mocy szatana ktéry nie
jest wymystem z bajki...”, ,Zaczy-
nam sie zastanawia¢ jaka moc te
szeptuchy uzdrawiajg ludzi, hmm?
Bo jesli to jest szatanska sita to co
po takim uzdrowieniu !”, ,Jeszcze
zwréémy na pierwsze przykazanie,
przeciez korzystajgc z pomocy szep-
tuch zaczynamy w ich moc uzdra-

5. Chocby http://wyborcza.
pl/1,76842,6713144,Co_sie_czai_na_
rozstaju.html?as=2.



wiajacg wierzy¢, czyli grzeszymy”), sg
kojarzone z new age (!) (,,Mato kto
z was zastanawia sie chyba skad sie
biorag moce tych kobiet. Jest to typo-
wy new age”), stanowig swiadectwo
powrotu wiary przodkéw (,,Z powyz-
szych postow wynika, ze poganskos¢
wraca”), ilustracjg wspotczesnej wia-
ry w cuda (,,Bytam kiedys u szeptuchy
z Orli naprawde bardzo mi pomogta,
lekarz orzekt, ze nie bede mogta
zajs¢ w cigze, natomiast po wizycie
torbiel znikneta bez $ladu, a ja bez
problemu zasztam w cigze i urodzi-
tam zdrowego synka”). Reakcje na
babki sytuujg sie miedzy odrzuce-
niem totalnym (,,Co to jest? zarty, czy
inne paranoje? Gdybym mogta w to
tak bez krytycznie uwierzy¢!?, jakze
bytabym szczesliwa! (...) Mam uwie-
rzy¢, ze babina mi pomoze? Chyba
zejs¢ z tego sSwiata”), a petng ufno-
Scig i wiarg (,Czy Pan Bdg nie moze
przemawiad przez rece prostej kobie-
ty. Ostatnio bytam u ksiedza, ktory

sy ‘!.r'!;'.h." "I :‘!bl:l

ma moc uleczania. Tez szeptat, nie
wiem co, moge sie domyslaé, ze sie
modlif. wiec dlaczego szeptucha nie
moze si¢ modli¢. Nie zabieraj nadziei
ludziom™)e.

Tymczasem babki dla wielu oséb
okazujg sie ostatnig deska ratunku
w odczynianiu choroby, uroku czy
w walce z natogiem. Niestety ich wie-
dza powoli odchodzi w zapomnienie:
.No ich uze matfo. Tez pamiati nie
majut. Umirajut...”, narzeka Hanna.
Nie bardzo jest tez komu owa wielo-
wiekowqg madros¢ przekazac (,,oddac
molitwy"). Babki zwyczajowo przeka-
zuja przed Smiercig swoja wiedze naj-
mtodszej lub najstarszej wnuczce (cza-
sami dzieje sie to we snie, ale moze
takze nastgpi¢ poprzez przekazanie
zeszytow z rodzinnymi zapiskami),
lecz mtode pokolenie niechetnie po-
dejmuje te misje: ,To by sie ktos mu-
siat chcie¢ uczy¢... Wnuczka jeszcze
nie pomaga, jej jeszcze nie potrzebne.
Moze bedzie pomagata. Trzeba, zeby

6. Pisownia wszystkich cytatow zgodna z oryginatem.
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ochota taka byta. Bo to tez ciezka ro-
bota”, przyznaje Paraskiewa.

Nauki

Babki, wywodzgace sie od wiejskich
znachorek, same wybierajg swoje na-
stepczynie_cow. Kandydaci powinni
mie¢ swiadomos¢ odpowiedzialnosci,
ktéra wigze sie z wypetnianiem takie-
go postannictwa, i jego gtebokiego
zakorzenienia w prawostawiu. Dodat-
kowo ,wazne, zeby ktos nieparny
byt. Jeden, trzy, piec. Zebys nieparna
byta. | trzeba posty spetnia¢”, zazna-
cza Anna. Kobieta szeptanie powinna
praktykowa¢ dopiero po menopauzie
(ewentualnie po urodzeniu dziecka),
gdyz wtedy moc zamawiania jest wigk-
sza. Na szczescie udato mi sie spotkac
osoby, ktore systematycznie jezdza
po nauki do babek, cho¢ nie zawsze
sg ich krewnymi. To utwierdzito mnie
w przekonaniu, ze dziedzictwo kobiet
uczonych w modlitwie przetrwa.
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AW: Na pewno masz przygotowany
jakis oficjalny opis projektu , Kobie-
ty Mocy”... ale ja chciatam poprosic,
zebys powiedziata to, czego nie ma
w wersji oficjalnej.

KM: Ten projekt byt magiczny.
W moich dziataniach to projekt prze-
tomowy, z réznych powoddéw. Pew-
na kobieta, ktérg poznatam ostatnio,
podsunefa mi ksigzke Julii Cameron
The Artist’s Way (Droga Artystki_ty).
Autorka, ktéra wyktada kreatywne
pisanie, proponuje swoim czytelnicz-
kom_nikom przejscie trwajgcego 12
tygodni procesu, w ktérym cztowiek
stopniowo otwiera sie na dziatanie
twoérczej sity, odrzuca wewnetrzne
przeszkody. Ta sita tworzenia jest nam
przyrodzona, z nig zastatySmy lismy
stworzone_rzeni przez istote wyzszg
(jaka? Na to juz kazda_y odpowiada
sobie sama_sam).

Sita tworzenia? Nie tworczy szat,
obtfed, w ktérym jakas odgoérna moc
odbiera artystce_artyscie rozum?
Nie, Cameron twierdzi, ze artystka_
artysta ma zy¢ tu i teraz, jak inni, na-
uczywszy sie w taki sposob taczyc ze
swojg tworczg sitg, by nie uniemoz-
liwiata mu funkcjonowania miedzy

Majak

ludZmi. A wiec: nie twérczy szat, tylko
rodzaj codziennej praktyki. Nie wyjat-
kowy, trudny do osiggniecia trans, tyl-
ko ot, taki zwyczajny stan, w ktérym
mozesz czerpac¢ z uduchowionej rze-
czywistosci i oddawac jej te energie.
Zwyczajna magia. Po przeczytaniu tej
ksigzki zrozumiatam, ze to wiasnie sie
stato: pozwolitam, zeby przeptyneto
przeze mnie co$ wyzszego, silniejsze-
go, szerszego ode mnie. Wiele kobiet
w wywiadach moéwi o podobnym do-
$wiadczeniu z Moca, ktéra sie przez
nie przejawia.

Kim sg Twoje bohaterki?

Do projektu wybratam — a raczej:
zrozumiatam, ze wybieram — kobie-
ty dziatajgce poza gtéwnymi religia-
mi. Bylo to zresztg zgodne z moimi
osobistymi poszukiwaniami, z moja
wtasng sciezka rozwoju, na ktorej
spotkatam wiele takich kobiet.
Takich jak Ammacdi, uwazana za wcie-
lenie Boskiej Matki?

Tak. Ja odwiedzitam na dtugo przed
rozpoczeciem tego projektu. Spotka-
nie z t3 niezwykta duchowa osobo-
woscig zmienia cztowieka. Do mnie
przychodzita w snach dfugo po tym,
jak opuscitam Indie. A potem, juz

Fotografka, krytyczka fotografii, wyktadowczyni. ,Duchowa feministka”.
O swoim projekcie, ktéry nazywa ,wynikiem (...) poszukiwania madrosci ko-
biecej i bogactwa sciezek duchowych ukrytego wewnatrz monoreligijnego
spofeczenstwa”, moéwi, ze ukazuje ,to, co »bulgocze« tuz obok pozornej
homogenicznosci, odkrywajgc przed widzem krélestwo tych, ktére istnieja
poza gtéwnym nurtem — wiedzm, uzdrowicielek, zamawiaczek, wizjonerek

i przewodniczek duchowych”.

.Wiecej: www.katarzynamajak.com, www.kobietymocy.com.
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w Polsce, wzietam udziat w warszta-
cie szamanskim, na ktéry cos$, sama
nie wiem co, mnie ciggnefo, jak
wczesniej ku Ammie. | tak zaczetam
eksplorowac...

W tym projekcie jestes zaréwno ba-
daczky, jak i badang, obserwatorka
i uczestniczky. Znalaztas okoto 30
kobiet...

Doktadnie 29, tyle, ile dni w cyklu
ksiezycowym.

Zaplanowatas to?

Nie! Tak jak nie zaplanowatam kilku
innych rzeczy w tym projekcie. Sa-
dze, ze tworzytam go w stanie ,kon-
trolowanego transu”, ktéry opisuje
Julia Cameron. Ma sie wtedy poczu-
cie, ze wszystko dzieje sie tak, jak
powinno, nawet jesli kto$ inny uwa-
za inaczej, nawet jesli ktos prébuje
cie zepchna¢ z obranej drogi. Oso-
by twércze zwykle sg nadwrazliwe
na krytyke, najmniejsze zte stowo
odbiera im wole dziatania, jednak
w stanie, o ktorym mowie, dziata sie
bez wysitku. Praca nad tym projek-
tem pozwolita mi zdoby¢ nowe ro-
zumienie kreatywnosci, tworczosci
w sensie przede wszystkim ducho-
wym. W tym projekcie potaczyta sie

(@),

ROBIETY MOCY
WOMEN OF POWIEER
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moja praca wewnetrzna i procesy
kobiet, ktore braty w nim udziat.
Wiele byto przekonanych, ze Zle
wyszty na zdjeciach albo ze co$
mogty lepiej powiedziec...

Ja tez!

A pamietasz, co ja ci na to powie-
dziatam?

Ze tak, jak jest, jest dobrze.

| ze wtasnie wiacza sie twdj we-
wnetrzny krytyk, twdj cien. Cie-
kawe, ze czesto takie watpliwosci
miaty osoby, ktére w swoim srodo-
wisku sg dla innych autorytetami.
A nawet sy autorytarne. Praco-
watysmy wspolnie: ja z nimi, one
ze mng, ja z ich krytykiem, one ze
swoim krytykiem... uktady wcigz sie
zmieniaty. Fascynujace, na ilu po-
ziomach odbywata sie ta wymiana.

Podczas tej pracy powstat osobny
swiat, ztozony z wiezi pomiedzy
zaangazowanymi w projekt kobie-
tami. A wiesz, ze kilka kobiet, ktore
zaprositam, odmowito? Nie chciaty
by¢ kojarzone jako ,,wiedzmy".
Moze czas wyplatac to stowo z ne-
gatywnych skojarzen?

Projekt dotyka réwniez tego tema-
tu: co zrobi¢ z ,wiedzmga"”? Zada-
watam to pytanie uczestniczkom,
migdzy innymi Babci Caren Trujillo,
ktdra jest jedyng w projekcie kobie-
tg ,,z zewnatrz". Jej zdaniem stowo
~wiedZma” w Polsce ma konotacje
o wiele gorsze niz np. witch w kre-
gu kultury anglosaskiej. | co dalej?
Uczy¢, edukowad, ze wiedZzma to
po prostu wiedzaca, madra ko-
bieta? Czy stworzy¢ nowe okresle-

nie? Caren stwierdzita, ze zmiana
swiadomosci to bardzo powolny
proces, wiec lepiej wprowadzi¢
nowe stowo. Ale oczywiscie nie
mogta nam go podpowiedzie¢, bo
powinno powstac¢ tutaj, w Polsce,
miedzy nami. Z Babcig Caren pew-
nie nie zgodzitaby sie Starhawk,
ktéra dziata na rzecz odzyskania
(reclaiming) pewnych symboli. Ca-
ren na pewno ma racje co do préb
zmiany $wiadomosci. To wyjatko-
wo trudne zadanie. Przeciez na ne-
gatywny obraz wiedZzmy sktada sie
wiele czynnikéw: m.in. utrzymuja-
ce sie od setek lat zte skojarzenia
i wspoéfczesny strach przed silng,
swiadomg, wiedzacg kobietg. Na
pewno tez polska sytuacja jest
szczegdlna: w USA np. wiccanizm
jest jedng z oficjalnie uznanych
religii, a w naszym kraju mozna
mowi¢ 0 coming oucie pierwszego
pokolenia wspoétczesnych wiedzm.
W twoim projekcie nie ma jednego
pokolenia — sg kobiety w réznym
wieku.

Maja od 30 do 90 lat. Znajduja sie na
réznych etapach rozwoju. Ten pro-
jekt méwi réwniez o réznych aspek-
tach kobiecosci: w jednej kobiecie,
w réznych kobietach. | o facznosci
miedzy kobietami, poniewaz jedna
bohaterka prowadzita mnie ku dru-
giej. Taki kobiecy faficuch.
Siegajagcy takze w przesztos¢,
prawda?

| obejmujgcy kobiety zyjace wspot-
czesnie. Wiele z nich czuje, ze
brak im wiezi z innymi kobietami,
chciataby by¢ z nimi blizej, wyraza
wielka potrzebe kobiecej wspdélno-
ty. Wiele tez poszukuje wyrazu dla
swoich potrzeb duchowych.
Poszukujg go niekiedy bardzo da-
leko! Peru, Ameryka Poétnocna,
Nowa Zelandia... Co myslisz o fa-
czeniu odlegtych tradyc;ji?

Jedna z uczestniczek moéwi w wy-
wiadzie, ze jesli takie kompilowa-
nie tradycji jest szczere i wynika
z potrzeby serca, jest dobre. Dobre
jest wszystko, co daje moc.

Dziekuje Ci za rozmowe. n
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Towarzyszaca Kobietom

w Stawaniu sie Sobg

Iza Cisek

Zajmuje sie tematyky postrzegania wtasne-
go ciafa, poczucia wtasnej wartosci, kobie-
coscig i seksualnoscig. Wspottworzy maga-
zyn internetowy ,,\W rozwoju”.

Bea. WiedZma, Ta

Uzdrowicielka

Niagara
Od wielu lat praktykuje rézne techniki roz-
woju duchowego. Terapeutka Reiki, nauczy-
cielka Vedic Art.

' il
Prowadzaca Kregi

i Ceremonie dla Kobiet

Joanna Eichelberger
Wiele uczy sie od Indian. Dzieli sie doswiad-
czeniami i widzi wielkg potrzebe zbudowa-
nia na nowo solidarnosci wsréd kobiet, aby
zamieszkaty wreszcie U SIEBIE w swoich in-
tuicjach, sercach i ciatach.

'
Volva - czyli wieszczka

Asatryjka, zajmuje sie runami i magig seior.



Ktora Stucha Lasu




Paraskiewa, Babl
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Jasnowidzka,
Nauczycielka Tantrycznej Jogi

Wioletta Ewa Tuchowska

Nauczycielka tantry — jogi mitosci, emocji
i zwigzkéw. Postuguje sie: jasnowidzeniem,
przekazem automatycznym, numerologia,
kartami.

Podazajaca Sciezka Bogini

Elzbieta Smolenska
Cztonkini starszyzny. Pomaga w odbudo-
wywaniu i pielegnowaniu kobiecych wiezi,
takze w relacji matka-cérka. Odczarowuje
stowo ,,feminizm”.

Kaptanka i Dakini

Estera Saraswati
Praktykuje swietg seksualnos¢ oraz rézne
duchowe praktyki seksualne, m. in. tao,
hinduska tantra joge, tantre buddyzmu
tybetanskiego, jak i wspoétczesng tzw. neo-
tantre zachodnia.

Przywracajaca Wartos¢
Krwi Miesiecznej

Natalia Naya

Odradza tradycje kobiecych spotkan
w ,,Czerwonym Namiocie” i tworzy strone
www.miesiaczka.com, by zmienia¢ nasta-
wienie kobiet do Krwi miesiecznej i ciafa.



a Szeptucha




A
Zielarka

Katarzyna llnicka de Pietyrég

Mistrzyni ziot. Badaczka tajemnych i zapo-
mnianych receptur zielarskich, korzystajg-
ca z przedwojennych brulionéw swojego
dziadka — zielarza Seweryna Wolfa.

Podazajaca Sciezka MA-URI

Justyna Rychlewska-Suska
Mieszka w puszczy nadnoteckiej, gdzie za-
tozyta pierwszy w Europie Dom Nauczania
MA-URI, wzorujacy sie na tradycyjnych ma-
oryskich domach nauki.

Artystka

Natalia Lach-Lachowicz

Artystka. W sztuce porusza watki filozoficz-
ne, magiczne i religijne, dokonuje dekon-
strukcji wtasnej fizycznosci. Korzysta z mocy
$nienia, mitu, atrybutéw magii i przedmio-

tow o rytualnym przeznaczeniu.
a

Zerczyni

Kaptanka Rodzimego Kosciota Polskiego,
kultywujgcego przedchrzescijanska tradycje
religijng Stowian.

Enenna, |
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Wspoétczesna druidka.
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Wiedzma

Idzie Sciezka, na ktorej przekracza wytacznie
wiasne ograniczenia.

Maria Ela, Uzdrow

i
Podaza Sciezka Lewej Reki

Poganka. Bachantka. Czarownica. Uzdrowi-
cielka praniczna. Podaza Sciezkg Lewej Reki.

I

CETELLE]

Jest wspotczesng bajarky. Opowiada roz-
maite historie, dawne i zupetnie nowe. Chce
nies¢ ptomien zycia i zapala¢ w ludziach ra-
dos¢, wesele, przyjemnos¢, spokéj, zadzi-
wienie pieknem swiata i mocg Bogini.

Tworzgyca

Agnieszka Weseli
Historyczka seksualnosci, artaktywistka qu-
SER
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Wiem, jak rozpala¢ ogien w mezczy-
znach, jak owija¢ sie wokét ich ciat,
by z ulegtoscig otwierali sie na swa
dzikos¢ i pierwotng moc. Rozpalam
w nich ogien i ucze ich obchodzi¢ sie
z nim ostroznie, ucze, jak moga dzie-
ki niemu transformowac swoje ogra-
niczenia i uwalnia¢ sie od swoich
zranien. Kragze wokét ich ciat, by po-
dazali za mojg boska intuicja i taczyli
sie ze swojg. Wspdlnie docieramy do
naszych instynktéw i stajemy przed
soba w prawdzie, odarci z uwarun-
kowan. Nasza moc przemawia przez
nasze oczy, petne zdecydowania,
nasza moc przemawia przez na-
sze serce, petne ufnosci, nasza moc
przemawia przez nasze wszystkie
cztonki, tetnigc zyciem, checig odkry-
wania, galopowania po bezdrozach.
Wewnetrzny ogien nas rozpala, lecz
jakas iskra niespostrzezenie spada na
stos, na ktérym przyjdzie mi za chwi-
le sptong¢ zywcem.

Kobieta bogini-matka, zywiciel-
ka, kusicielka jak upadty aniot Iaduje
w otchtani, w czelusciach ludzkich wy-
obrazen i zabobonéw. Juz nie wzleci
do swiata cudéw, juz nie porozmawia
z wiatrem, juz nie dotknie piesni lasu.
Rece, jak skrzydta pozbawione swej
mocy, spetane w bezsilnosci; serce,
wystawione na ranigce stowa, na dtu-
go zostanie umarte; swieta kobiecos¢,
pogwatcona sita, diugi czas bedzie
stuzkg innych i witasng zmorg - ka-
rang za wszelkie przejawy zycia. Tak

ébedzie sie dziato w réznych

(feniksd
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czesciach swiata, w réznych epokach,
na roéznych sciezkach kobiecosci.

Lecz stato sie. Powracamy do
swojej mocy i otwarcie mozemy
przyznac¢ sie do naszych wspolnych
doswiadczen - tak, bytam czarow-
nica i sptonetam na stosie. Moze-
my tez uwolni¢ sie od pietna, jakie
te doswiadczenia na nas odcisnety,
i mozemy swiadomie pracowac¢ nad
przyjeciem swojej wypartej mocy.
Czy jednak korzystamy z tych moz-
liwosci? To wtasciwy czas, by swojg
utracona, wyrwang czastke siebie
odnalez¢, zaakceptowad, by siebie
skompletowa¢ z réznych porozrzu-
canych elementéw i zintegrowad
w catosci. To wtasciwy czas, by ugasic¢
ogien, ktdry spala nasze ciafa i dusze.
Nie dokfadajmy zatem do stosu wig-
cej ludzkich cierpien, pozwolmy sie
samej sobie odrodzi¢ z popiotéw.

Proces uzdrawiania kobiecej mocy
i energii seksualnej przyspiesza, po-
teguje sie. Instynktownie czujemy,
ze weczesniejsze traumatyczne do-
Swiadczenia ponownie nas facza, by
da¢ siostrzane wsparcie i przejawic
petnie mocy i kreacji. Podstawowy
warunek, by pojs¢ dalej w rozwoju
duszy, skutecznie potwierdzany pod-
czas proceséw regresywnych, to od-
rzucenie poczucia, ze jestesmy ofiara-
mi. Zadanie tym trudniejsze, ze wiele
z nas przywykto do myslenia o sobie
i swoich przodkiniach jako o kobietach
nieszczesnych, ucisnionych, pokrzyw-
dzonych. Jatrzace sie rany, ktére nadal

tekst

Magda
skotnick?

wydaja sie bole¢, uniemozliwiajg nam
czasami ujrzenie tych doswiadczen
w perspektywie planu duszy: jako wy-
razu wolnej woli duszy, ktéry czemus
jej stuzyt. Czemu? Tego nie dane nam
wiedzie¢ w naszej ludzkiej wedrow-
ce. Przejscie przez poszczegdlne fazy
ksiezyca jest naturalnym rytmem,
ktéory pozwala doswiadczy¢ petni
i pozna¢ rézne twarze nas samych.
Dusza wybiera przejscie przez rézne
doswiadczenia zycia i Smierci, mocy
i bezsilnosci, bycia ofiarg i oprawca,
by w petni doswiadczy¢ swojej wolnej
woli i samej siebie.

Wspotczesne czarownice uczg sie
korzysta¢ na nowo ze swoich mocy
i przejawiajg je, odzyskujac utracone
poczucie swojej niewinnosci; poczu-
cie kluczowe, jesli chcemy bezpiecz-
nie dziata¢ dla siebie i innych. Bo
na co mi zdolnosci i umiejetnosci,
jesli towarzyszy im przekonanie, ze
sq one nieczyste, niebezpieczne lub
sciggng na mnie potepienie? Czesto
spotykam osoby, ktére swojg wie-
dze i zdolnosci ukrywajg przed inny-
mi. Czuja, ze jest z nimi cos$ nie tak,
ze nie s3 normalne. Potepiajg same
siebie. Czas palenia czarownic mi-
nat, lecz by¢ moze nastapit po nim
czas, gdy kobieta sama siebie potrafi
spali¢, ukarac¢ i zaku¢ w kajdany. Po-
drézujac po naszych réznych weciele-
niach — bedac to oprawca, to ofiarg
— doswiadczamy ciggtych zaleznosci
i powigzan. Uczymy sie, ze nie moz-
na oderwad jednego doswiadczenia



od catej reszty. Nie mozna na podsta-
wie jednego doswiadczenia obarczy¢
sie wyrokiem, by is¢ z nim przez zycie
jak z etykietka: ,Bytam czarownica,
jestem winna” lub ,Jestem ofiarg, bo
sptonetam na stosie”.

Wspotczesne czarownice staja sie
coraz bardziej niewinne i uczg sie co-
raz bezpieczniej wyrazac siebie. Warto
pamietaé, ze nasze moce i dziatania,
cokolwiek robimy, sa niewinne i bez-
pieczne dla mnie i innych. Nie musze
juz bowiem nikogo wykorzystywac
i czerpac z energii innych, jesli mam
dostep do nieskonczonego zrédta

energii w sobie. Nie szkodze innym,
bedac w petni swej mocy, a przede
wszystkim nie szkodze sobie samej,
bo wiem, jaka wartos¢ ma moje zy-
cie. Wspétczesna czarownica czuje sie
naturalnie, gdy pokazuje swiatu swo-
je prawdziwe oblicze, poniewaz wie,
ze jest ono wyrazem jej prawdziwego
piekna. Wspodiczesna czarownica ma
czyste intencje wobec siebie i innych,
gdyz wybaczyta swoim krzywdzicie-
lom i wybaczyta sobie, ze takie do-
$wiadczenie dla siebie wybrata. A jesli
drecza ja watpliwosci, zawsze moze
uda¢ sie w podréz do swoich wcze-

Beata Sosnowska, Czarownica

sniejszych wecielen i zapyta¢ o sens
tych doswiadczen. Nie grozi nam juz
zatem, ze sptoniemy na stosie, war-
to jednak umied¢ podtrzymywac swoj
wewnetrzny ogien, by nas rozpalat
i ogrzewat, by dzieli¢ sie nim z innymi,
rozswietlajgc droge mitosci. Wiec roz-
palajmy ogniska, tanczmy, spiewajmy
i budZmy uspione w nas lub powra-
cajace do zycia dzikie kobiece moce.
Wspotczesna czarownica czaruje swa
moca i zyciem, gdziekolwiek sie znaj-
dzie — w kuchni, w biurze, na, tace,
w sypialni, a nawet tutaj, przed kom-

puterem. n



Woczesne lata 70. nie kojarza sie
zazwyczaj z rozkwitem femini-
stycznych/feminizujacych tekstow
w Polsce, z aurg, ktéra w tym sa-
mym czasie wypetfniata akade-
mickie kampusy w USA czy Euro-
pie Zachodniej. Nie byto w PRL-u
miejsca dla feministek, za to byto
miejsce dla pracujacych i stoja-
cych w kolejkach kobiet. A jednak,
poprzez skomplikowane zwigzki
przedwojennego socjalizmu/komu-
nizmu z feminizmem, w konstytu-
cji znajdowat sie zapis o rownosci
kobiet i mezczyzn wobec prawa,
a propagandowe wydawnictwa co
roku wypuszczaty publikacje o dob-
ru, jakie socjalizm daje kobietom,
o historii wielkich kobiet, zwtasz-
cza aktywistek ruchu robotnicze-
go, czy na inny, zblizony temat.
Kobiety, ktére byty niezadowo-
lone z form ,réwnosci” w spofe-
czenstwie polskim tamtych czaséw,
miaty utrudnione zadanie: ich gtos
nie mégt wybrzmieé w cenzorowa-
nej prasie, czy ogolniej, w sferze
publicznej. Zazwyczaj wiec nie byto

JADWIGA

tekst: Lucyna Marzec

go stycha¢ wecale. Chcac dac¢ wyraz
swoim pogladom, kobiety musiaty
wyciszy¢ wiele tondéw, stosowac
przemyslne strategie, na przykfad
strategie mimikry (w publicystyce)
czy, w literaturze, konwencje ko-
stiumu historycznego.

Kaptanka

Robert  Walter, wtajemniczony
i mistrz wielu polskich adeptek 6w
wiedzy tajemnej, powiedziat kiedys
Jadwidze Zylinskiej, ze w jednym
z poprzednich wcielen bytfa kaptan-
ka eleuzyjska, a jej siostra Malina
Michalska (pierwsza dyplomowana
hatha-joginka w Polsce) kapfan-
ka buddyjska. Jesli byta, jesli miafa
w sobie pamie¢ bycia kaptanka,
to musiata komus przewodzi¢
i wyznawad pewnga wiare. Przewo-
dzita na pewno swoim czytelnicz-
kom_ikom, kiedy pisata — przez cate
swoje dtugie, niemal stuletnie zycie
— teksty publicystyczne, eseje, felie-
tony, polemiki, a przede wszystkim
opowiadania, powiesci, mitografie.

kaptanka, amazonka, czarownica, kapt

Najczesciej opowiadata o swiecie,
ktory minat: cofata sie kilkanascie
tysiecy lat wstecz, do cywilizacji
minojskiej, na Krete, gdzie znajdu-
je sie grob Diktynny (Britomatis),
niesamowity patac Knossos, ongis
wytozony mozaika z iryséw i ma-
kéw, gdzie swoj coroczny taniec
ku czci Wielkiej Bogini wykonywata
cérka najwyzszej kaptanki. Temat
—nierozsgdzonego jeszcze naukowo
— sporu o istnienie matriarchalnej
cywilizacji i przyczyny jej upadku
byty bardzo waznym w jej twérczo-
$ci, w jej mysleniu.

Sama byta przekonana, ze cy-
wilizacja matriarchalna istniafa,
i wymieniata jej znaki, chocby trzy-
nastomiesieczny kalendarz, odda-
jacy naturalng wiez kobiety z Ksie-
zycem, czy labrys — znak wiadzy
krélowej-pszczoty, nawigzujgcy wy-
gladem do gtowy byka — przedsta-
wienia wnetrza kobiecego tona
i zarazem swietego kréla, rokrocz-
nie nowego. W ksigzce Kapftanki,
amazonki, czarownice: opowiesc¢
z konca neolitu i epoki brazu

(17.08.1910-25.04.2009) — pisarka, eseistka, felietonistka, publicystka. Autorka powiesci historycznych (Ztota wtdcznia, Gwiazda
spadajaca), opowiadan historycznych (Hervér i jej bracia), fantastycznych (Wyspa dziwnego Zartu) i wspotczesnych (Gospoda samo-
bojcow, Dzikie ptaki). W jej literackim dorobku wazne miejsce zajmujg takze stuchowiska radiowe (ponad 30 tytutéw), scenariusze
filmowe (Rozstania w rez. W.J. Hasa), tworczos¢ dla dzieci i mtodziezy (zréznicowana pod wzgledem gatunkowym), a nade wszystko
szkice historyczne (Piastéwny i Zony Piastow, Do kogo nalezy swiat?, Spotkania po drugiej stronie lustra) i mitograficzne (Kapfanki,
amazonki i czarownice). Wsréd rozlicznych tekstéw autobiograficznych mozna wyrézni¢ tomy wspomnieniowe (stanowigce catos¢:

Dom, ktérego nie ma oraz Drogi, ktére prowadza dalej, a takze pozniejsze: Podréz w gfgb czasu), obok ktorych, na takich samych
warunkach, funkcjonujg teksty apokryficzne, taczace historie Europy, historie rodziny pisarki, mity i fantastyke naukowa: np. Podréz
brekiem, niepublikowane w catosci Opowiadania greckie (Lament Demeter) oraz rozproszone w czasopismach i dziennikach mikro-
formy: Rzeczy prawdziwe i fantasmagorie. (...) Jej twdrczos¢, wielogatunkowa (cho¢ zawsze prozatorska), faczy erudycyjng wiedze
dotyczacg czaséw wspotczesnych, w catej ich ztozonosci (byta znawczynia zaréwno kultury wysokiej, jak i trendoéw w kulturze ma-
sowej i mfodziezowych subkulturach) oraz przesztosci, i to bardzo dalekiej, bo siegajacej najstarszych cywilizacji swiata, mitologii
i historii idei, z bogata imaginacjg i predylekcjg do tworzenia swiatow alternatywnych i fantastycznych. Wszelkie sposoby poznania

i wyjasnienia istnienia swiata w tej, a nie innej formie, uznawata za réwnowartosciowe, potencjalne i przemawiajgce

do poetyckiej wyobrazni, dlatego nie wykluczata nawet pozornie przeciwstawnych wyktadni i wersji powstania swiata,
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Zylinska

anka, amazonka, czarownica, kaptanka

6500-1150 p.n.e.” opowiadata
o spoteczenstwie, w ktérym kobie-
ty i mezczyzni zyjg w harmonii. Co
stato sie z owym Miastem-Ulem?
Nie wiemy doktadnie. Przemineto
wraz z wielkimi wedréwkami ple-
mion w poszukiwaniu uprawnej
ziemi i pozywienia, wraz z wielkim
potopem, ktéry pochtonat najdaw-
niejsze cywilizacje. Jednego Zylin-
ska bytfa jednak pewna: ,Z chwila,
gdy wtadza przeszta w rece mez-
czyzn, popsuty sie bardzo obycza-
je"2. Podobnie z systemem wierzen
pamiecig o przesztosci, mysleniem
o przyrodzie. Jedynym sposobem
dziatania wobec takiego stanu
rzeczy jest przypomina¢, jak byto
dawniej, i wskazywac to, co warto
(co nalezy!) teraz zmieni¢, by do-
brze zyto sie wszystkim.

Jadwiga Zylinska sadzita, ze
znane nam wspotczesnie popular-
ne wersje mitéw s3 niepetne, prze-
de wszystkim zas uproszczone,
skondensowane (jak mit o Ariadnie
i Tezeuszu czy Hippolitosie i Fedrze)
oraz wyselekcjonowane dla podbu-

dowania tej wersji, ktora chca prze-
forsowac ,,ukrywajacy sie za broda
(symbolem madrosci) mezczyzni”.
Czuta, ze pod twarda skorupg opo-
wiesci zlepionych ze stereotypow,
zazdrosci i uprzedzen, kryje sie
inna opowies¢ o rzeczywistosci
— i opowies¢ te w swoich dzietach
nieustannie proponowata. Intere-
sowat jg zarazem nie tyle mit
o totalnym zniszczeniu i upadku
cywilizacji  minojskiej/
matriarchalnej,  tylko
sledzenie kontynuacji,
tacznosci miedzy daw-
nym a wspotczesnym
Swiatem, wszelkie
oznaki kultu Wielkigj
Bogini i doniostosci ko-
biecej pracy w spote-
czenstwie.

A w co wierzyta Jadwiga-Ka-
ptanka? Wiara Zylinskiej byta spra-
wg zawitg i wieloaspektowq. Tuz
przed smiercig Maliny (chorowata
na raka szpiku kostnego, zmarta
w listopadzie 1973 roku), siostry
ustality obchody prywatnego swie-

Robert Walter,
wtajemniczony i mistrz
wielu polskich adeptek éw
wiedzy tajemnej,
powiedziat kiedys Jadwidze
Zylinskiej, ze w jednym

z poprzednich wcielen byta
kaptanka eleuzyjska (...).

¥

ta, Swieta Matki Ziemi. Kazdego
roku 21 marca, a wiec w réwnonoc
wiosenng, Zylinska sktadata na gro-
bie siostry pierwsze kwiaty wiosny
i odczytywata gtosno wspolnie na-
pisany hymn do Matki Ziemi. Cho-
ciaz przypominajace o najdrozszej
siostrze, nie byto to swieto zatob-
ne. Pierwszy dzien wiosny niost
przeciez rados¢, wiare w zycie po
$mierci. Malina byta — dawno temu
— kaptanka buddyj-
ska. Kim moze byc¢
teraz? Elfem? Elfy,
pisata Jadwiga Zylin-
ska, byty pomiedzy
cztowiekiem a rosling
w ich ,drabinie by-
tow"”. Matka Ziemia
pod jej wszystkimi
imionami (Gaja, De-
meter, lzis, Ewa) byta dla pisarki
wecieleniami Natury i wielkg meta-
forg kobiecego istnienia w ogodle.
Swieto Matki Ziemi petnito
jeszcze jedng wazng funkcje. Pisat
o tym Aleksander Zaczynski, ktory
obchodzit swieto razem z pisarkg

1. ). Zylinska, Kaptanki, amazonki, czarownice: opowies¢ z korica neolitu i epoki brazu 6500-1150 p.n.e., Warszawa 1972, str. 5.

2. Ibidem, str. 34.

cywilizacji, systemow religijnych i politycznych. Rownie bliskie byty jej nauka i historiozofia Arnolda Toynbee, co wizjonerski projekt
Witodzimierza Sedlaka (o znaczeniu pradéw tellurycznych w rozwoju cywilizacji); pociggaty jg teorie psychoanalityczne (zwfaszcza
psychologia gtebi) i psychologia codziennosci, dialogi Platona i filozofie dalekiego wschodu; byta rowno zafascynowana przewodem
argumentacyjnym Roberta Gravesa (Biata bogini), co Janem Parandowskim. Prowadzita réwnolegle znajomos¢ z Jerzym Prokopiu-
kiem i Robertem Walterem, wyznawcami ,wiedzy tajemnej” oraz z Hanng Malewskg i srodowiskiem , Tygodnika Powszechnego”,

w tym z Janem Twardowskim. Potrafita w niemal tym samym czasie oddac do druku artykuty do: ,,Rzeczypospolitej”, katolickiej , Wieg-
zi”, ekologicznych ,Zielonych Brygad” i ezoterycznych ,,.Czaréw"”. Bywa, ze ten sam tekst (albo wariacja na temat) autorki ukazywat
sie w kilku pismach o catkowicie przeciwnej linii ideowej i grupie odbiorcéw. A jednak trudno méwic o pisarce jako osobie ekstra-
waganckiej, na wyrost taczacej paradoksy czy niekonsekwentnej. Na swoj szczegdlny i wyjatkowy sposob chtoneta oraz akceptowata
swiat w umifowaniu dla wszelkich form istnienia materii ozywionej i nieozywionej, czemu dawata wyraz wielokrotnie. Zawsze chetnie
dzielita sie swojg wiedza, zainteresowaniami i doswiadczeniem, czy to w rozmowie osobistej, listach czy twérczosci artystycznej. Mia-
ta duzo do powiedzenia — i zawsze otaczat jg krag ludzi zafascynowanych jej osoba. Przy tym nie byta pozbawiona poczucia humoru
i dystansu do siebie.

za: Wielkopolski Stownik Pisarek, http://pisarki.wikia.com/wiki/Jadwiga_%C5%BByli%C5%84ska (autorstwo wpisu: Lucyna Marzec)
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(a skoro on — to zapewne i inni jej
znajomi): ,,[Plrywatne swieto Mat-
ki Ziemi (...) jest naszym osobi-
stym symbolem protestu w obec-
nej dobie zagrozenia przyrody
i (nareszcie!) masowych protestow
przeciwdalszemu niszczeniu natury
w naszym kraju i na catym swiecie.
taczac Matke Ziemie z najszerzej
znanych jej imion, Demeter, propo-
nowat Zaczynski: ,, Piekny symbol dla
stowarzyszen i organizacji, ktére
tak licznie i spontanicznie powsta-
ja w obronie naturalnego srodowi-
ska cztowieka. Moze ktos kupi ten
pomyst i rozpowszechni?"3.
Jadwiga Zylinska kibicowata
ekolozkom_logom (i pisywafa do
.Zielonych Brygad”), ale nigdy nie
przeszta w petni na die-
te weganska czy wege-
tarianska. W wielu tek-
stach podkreslata swoj
ambiwalentny  stosu-

(...) ze swoim imieniem,
starogermanskim Hadevic,
oznaczajgcym ,waleczna”

Jadwiga Zyliﬁska, Czarownica z Devonshire,
akwarela na papierze (fragment), 1946

sie z monologdw i dialogéow mito-
logicznych, historycznych i biblij-
nych postaci (gtéwnie kobiecych)
z narratorka, przemierzajaca Krete,
pieszo — i poprzez mitologie wy-
spy. Zylinska wypowiada sie tutaj
w imieniu starej, a zarazem od-
wiecznej, kaptanki eleuzynskiej:
.Jeraz jestem starg kobietg, ob-
récong w proch, opuszczong przez
wszystkie stworzenia. Naleze do
innego czasu, ktéry dla mnie trwa
wiecznie. Albowiem ziemia i morze,
Swiatto ksiezyca i blask stonca s ta-
kie same, jak kiedy bytam kaptanka
Demeter i przewodzitam dziewcze-
tom zmierzajgcym do Eleuzis"4.
We wczesnych latach 90. pisarka
spetnita swoje marzenie — zwiedzi-
ta Krete wraz z duzo
miodszg przyjaciotka
(a Opowiadania grec-
kie zostaty tu ukon-
czone). Kreta oczaro-

nek do spozywania
migsa oraz wskazywa-

e_1|bo .zwycieska”, byta
Zylinska bardzo mocno
zwigzana (...).

wata ja, pochtoneta.
W jej pdznych zapi-

ta na niejednoznaczne
usytuowanie cztowieka w ziemskim
ekosystemie i, réwnolegle — post-
hellenskiej, chrzesdcijanskiej i an-
tropocentrycznej wizji $wiata. Pow-
strzymywata sie od jedzenia migsa,
pisata kilkakrotnie, ze mogtaby zywic
sie wytgcznie bobem (nota bene, jak
Maria Pawlikowska-Jasnorzewska,
zdeklarowana jaroszka), ale nie byta
swoim deklaracjom wierna. O przy-
czynach nie pisafa, za to wielokrot-
nie podkreslata swoéj szacunek do
wszystkich istnien, refleksyjne podej-
sScie do kwestii przyrody, ktéra to ta-
czyta z zenskim aspektem kosmosu.
Byta tez przekonana o katastrofalnej
w skutkach ingerencji cztowieka
w porzadek natury.

Swiadectwem wagi tej pro-
blematyki i zywosci idei Wielkiej
Matki w jej twérczosci jest nieopu-
blikowana w jednym tomie, ale
rozproszona w kilku czasopismach
publikacja Lament Demeter (opo-
wiadania greckie), ktéra skfada

3. A. Zaczynski, Swieto prywatne Matki-Ziemi, w: ,Fakty”, 27/1989, Bydgoszcz, str. 11.

skach pojawia sie jak
refren pytanie: ,,Dlaczego nie zosta-
tam na Krecie?” Pozne zapiski Zylin-
skiej s dokumentem starzenia sie
kobiety, a Matka-Ziemia powraca
w myslach Jadwigi w innym juz kon-
tekscie: ,Jestem rozdarta miedzy
Matka-Ziemig a zaswiatem, dokad
odeszli wszyscy, ktérych kochatam.
Moja mitos¢ do Matki Ziemi wiezi
mnie..."” (9.05.2000).

Kilka lat wczesniej, w 1987 roku,
zaproszona na Miedzynarodowa
Konferencje Kobiet Pisarek w Jero-
zolimie, zamierzata wygfosi¢ tam
wyktad pt. Miedzy Matka-Ziemig
i sitami kosmicznymi. Ministerstwo
Kultury nie pomogto pisarce zdoby¢
wizy wyjazdowej do kraju, z ktérym
Polska nie utrzymywata stosunkéw
dyplomatycznych. W eseju opubli-
kowanym w ,,Odrze” (1994) pisata
nie tylko o nadchodzacej Erze Wod-
nika i relacji kobiety do przyrody, ale
takze zapowiadata przywrécenie
kobiecie funkcji kaptanskiej, takze

. 34 J. Zylinska, Stara kobieta i Pan, w: , Tworczos¢” 1993, 5, str. 56-58.

Amite 1 De Ve

akwarele pochodzg ze zbioréw Muzeum
Regionalnego w Ostrzeszowie

w religii chrzescijanskiej. Kaptanka
chrzescijanska, kaptanka katolicka
— bytaby dla autorki Zfotej wtéczni
ostatecznym dowodem réwno-
uprawnienia kobiet i mezczyzn.
Kult Matki-Ziemi to jeden z as-
pektéw duchowego zycia pisarki.
W ogolnych zarysach jej wiara nie
wykraczata poza obrzadek rzym-
skokatolicki, pisarka twierdzita, ze
najskuteczniejszg droga do wta-
jemniczenia jest tradycja rodzinna,
ta, w ktoérej sie jest wychowana
ym. Konwersja religijna nie przynosi
w tym ujeciu pozytku dla rozwoju
duchowego - dlatego nigdy nie
przeszta na buddyzm czy inng reli-
gie. Jak na statg wspotpracowniczke
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czasopism ,Wiez"”, Znak" , Tygodnik
Powszechny”, miata dos¢ oryginal-
ne i nietypowe zycie wewnetrzne.
Inspirowata sie filozofig zen, bud-
dyzmem i bliskie jej byty ujecia syn-
kretyczne religii oraz katolicki ruch
ekumeniczny. Jej ulubionym s$wie-
tem byly Zielone Swiatki (Zwiasto-
wanie Ducha Swietego, dla pisarki
zawsze zenskiego rodzaju, Duszy-
cy-Gotebicy), najwazniejsze Swie-
to gnostykdw i manichejczykow,
a najwazniejszag modlitwa — ta, kto-
rej nauczyta sie jako dziecko, ,Anie-
le Bozy, str6zu mg¢j..."

Stanowczo opowiadata sie
przeciwko transplantacji, nato-
miast cate zycie podkreslata ko-

5. ). Zylinska, Kapfanki..., op.cit., s. 297-298.

niecznos¢ wprowadzenia tanich
srodkoéw antykoncepcyjnych. Usta-
we antyaborcyjng przyjeta z wiel-
kim zdziwieniem i niesmakiem.

Amazonka

.Jesienig Scyci i Amazonki ztgczyli
swoje obozy w jeden i kazda Ama-
zonka i zamieszkata w namiocie
z tym Scytg, z ktérym obcowata za
pierwszym razem.

Wtedy Scyci powiedzieli:

— My mamy rodzicielskie domy
i posiadamy tez dobytek. Chcemy
wiec wréci¢ do naszego plemienia
i tam zostac. A wy bedziecie naszy-
mi zonami.

Odparty Amazonki:

- My bysmy nie mogty zy¢
z waszymi kobietami, bo mamy inne
obyczaje. My strzelamy z tuku i rzu-
camy oszczepem, i jezdzimy konno,
i polujemy na zwierzyne, i ujarzmia-
my dzikie konie. A wasze kobiety
gotuja jadto, nianczg dzieci, piorg
i czekaja na powrdt mezow".

Dla Zylinskiej tozsamos¢ Amazo-
nek byta budowana na podstawie
opozycji wobec ,,zwyczajnych” ko-
biet Scytéw, nie wobec patriarchal-
nych spotecznosci w ogodle. Poza
tym odrzucata pisarka mit Ama-
zonki-lesbijki, wedtug niej mitos¢
nie miata dla Amazonek zadnego
znaczenia, dlatego przyjmowaty co
jakis czas wizyty mezczyzn w celach
prokreacyjnych i, co tez podkreslata
Zylinska, nie zabijaly ojcéw swych
dzieci po stosunku. Starafa sie wiec
wyciszy¢  wszystkie rewolucyjne,
transgresyjne tresci, taczone z mi-
tem Amazonek. Amazonka to dla
Zylinskiej chtopczyca, tomboy, la
garconne — samowystarczalna, nie-
zalezna kobieta, ktéra, wzorujac sie
na ,uniwersalnej” meskosci, upra-
wia fowiectwo i jezdzi konno, kobiet
wypetniajgcych tradycyjne kobiece
obowigzki: wychowywanie dzieci,
prowadzenie gospodarstwa domo-
wego, nie ceni wysoko — podobnie

6. ). Zylinska, Z dziennikéw, w: , Twdérczos¢” 2002 nr 11/12, str. 125.

jak Simone de Beauvoir, ktéra nie
mogta scierpie¢ wizji kobiecych szaf
poupychanych wtasnorecznie wy-
dzierganymi, dla niej bezwartoscio-
wymi, serwetkami. Nie da sie ukry¢:
.tagodzenie” wizerunku Amazonek
odbyto sie kosztem innych kobiet w
mysli Zylinskiej.

Zarazem niezaleznos¢ od mez-
czyzny stanowita dla autorki Gwiaz-
dy spadajgcej wartosc¢ priorytetowg
i podstawowsq. Nie poszukiwata
wzoréw dla siebie w czasach mi-
tycznych w tym zakresie, wolata
blizszg wspodiczesnosci ,,Amazon-
ke”, czyli... sredniowieczng ksiez-
niczke, przeorysze klasztoru, czy
wreszcie swietg. Najwazniejsza
byta Jadwiga Slaska — ze swoim
imieniem, starogermanskim Hade-
vic, oznaczajacym ,waleczna” albo
L~Zwycieska”, byfa Zylihska bardzo
mocno zwigzana: ,,Czy rzeczywiscie
toczytam i tocze w moim zyciu wal-
ke? Chyba o kreowanie wtasnego
Swiata, budowanie strefy wolnosci,
ktérej zadna zewnetrzna sytuacja
nie moze zniszczy¢, gdyz nie doty-
czy spraw materialnych”® — wyzna-
wata w opublikowanych szczatko-
wo Dziennikach.

Finansowa niezaleznos¢ pozwo-
lita pisarce podrézowac po Europie,
a fundusze zgromadzone za kolejne
wydanie Zfotej wtdczni przeznaczy-
ta pisarka na zakup mieszkania (przy
ul. Wislanej w Warszawie). Ubierafa
sie zawsze elegancko i wydawata
okolicznosciowe przyjecia, pono¢
od gosci wymagata przestrzegania
zasad dobrego wychowania i nie
mozna byto do niej dzwoni¢ przed
potudniem — zawsze wtedy praco-
watfa. Poza tym kochata detal, byta
perfekcjonistkg (ale wobec siebie
stawiafa bardziej surowe normy niz
wobec innych).

Na autorskich egzemplarzach
swoich tekstéw nanosita popraw-
ki, zarébwno edytorskie, powstate
w wyniku pomytek drukarskich czy
nieprawidtowego przepisania ma-



szynopisu, jak merytoryczne, zmie-
niajace tres¢ i sens utworu. Potra-
fita na marginesie dopisac¢ zdania
usuniete przez redakcje i przekresli¢
kilka akapitow, nieraz — z punktu
widzenia lektury po latach — arcy-
ciekawych, na przykfad o dzieciecej
fascynacji Orzeszkowa.

Bohaterka Pielgrzymki... jest
kasztelanka gtogowska, ktérg oj-
ciec wychowat na chtopca — wo-
tat na nig Krystek, nie Krystyna,
nauczyt strzela¢ z tuku i jezdzic
konno. Miata by¢ jego pociecha po
stracie zony i dziedziczka (dziedzi-
cem). Otoczenie kasztelana jednak
szybko zorientowato sie, ze Krystek
nie jest synem, a cérka, wiec gdy
tylko ojciec zmart, okoliczni ksia-
zeta przygotowali atak na kaszte-
lanie. Krystyna, w stroju chtopca,
musiata ucieka¢ do Krakowa, gdzie
zaznata zycia na krélewskim dwo-
rze, zostata sekretarzem biskupim,
a potem delegatem w podrézy do
Francji. Dopiero tam, daleko od ro-
dzinnych stron, mogta ujawnic¢ swa
pte¢ biskupowi:, Kiedys, za mtodu,
nalezatem do innego stanu. Nikt
nie rodzi sie mnichem” — méwi jej
pewien zakonnik. A kasztelanka na
to: ,Ani dziewczyng” — chciatam
powiedzie¢, ale ugryztam sie w je-
zyk"” (przyktad na dos¢ wczesnie,
niemal réwnoczesnie ze stynnym
tomem pod redakcjg Teresy Ho-
téwki, zastosowang w literackim
tekscie, stynng formute de Beau-
voir). Nastepnie zostaje porwana,
znoéw jako chtopiec, przez kréla
Saragossy. Poznaje mezczyzne,
w ktérym sie zakochuje i staje sie
panig w walijskiej posiadfosci. Me-
skie przebranie jest niezbedne, by
poznawac swiat, uczy¢ sie czytac
i pisa¢, odbywad¢ samotne podroé-
ze, przystuchiwad sie powaznym
rozmowom. Jest jednak tylko prze-
braniem, pod ktérym kryje sie nie-
zachwiana kobiecos¢ Krystyny. Tak

jak to byto z Amazonkami, ktére
w koncu przyjmujg Scytdw, ucza
sie ich jezyka i zostajg ich zonami,
by po kilku tysigcach lat nianczy¢
dzieci i czeka¢ w domu na powroét
mezow.

Czarownica

Kasztelanka gtogowska swoja cor-
ke ksztatci w stynnym klasztorze
w Ramsey. Edukacja miata dla Zy-
linskiej ogromne znaczenie, jako
ze wzorem godnym nasladowa-
nia byta dla pisarki zawsze kobieta
madra, czy to wszechstronnie wy-
ksztatcona chrzescijanska ksiezna,
czy znachorka-zielarka o tajemni-
czych mocach, czyli wiedzma. ta-
czyto je przeciez wspdlne pocho-
dzenie.

.Kaptanki znaty moc Ksiezyca,
wiedziaty, o jakiej porze dnia czy
nocy nalezy zbiera¢ ziofa, ktére s
dobroczynne, a ktére trujgce. Posia-
daty wiedze nagromadzona przez
setki, a moze tysigce lat i przekazy-
waty ja wtajemniczonym. (...)

Wraz z nastaniem roku sto-
necznego kaptanki Ksiezyca utraci-
ty swoj charakter sakralny. Staty sie
zielarkami. Warzyty napary, przy-
rzadzaty masci kojace.

Budzity respekt i trwoge, gdyz
byty szafarkami lekdw, pomocnych
na potrzeby ciata i duszy.

Posadzano je o czary”®.

Sama tak siebie nazywata: cza-
rownica na rozdrozu. Wspomniany
juz raz Jerzy Prokopiuk twierdzit,
ze jako dominikanin w poéznym
sredniowieczu miat prawie doko-
na¢ na Jadwidze wyroku Inkwi-
zycji. Byta wodwczas czarownica,
a stos jej przeznaczony ptonat, jed-
nak w ostatniej chwili zamienifa
sie w wiewiorke i uciekta na drze-
wo. Nic dziwnego, ze w XX wieku
uwaznie przygladata sie templariu-
szom, masonom, rézokrzyzowcom

i katarom (a postac alchemika czy
zakonnika w czerwonym ptaszczu
z krzyzem przewija sie przez wiek-
szos¢ jej ksigzek).

Obok dawnych cywilizacji, ulu-
bionym okresem historycznym pi-
sarki byto wfasnie sredniowiecze.
| tutaj nalezato wedtug Zylinskiej
zrobi¢ porzadek ze stronniczymi
i uproszczonymi opisami kronika-
rzy i historykéw — zaproponowac
wtasng wersje historii (a wiec her-
storie) Mieszka i Rychezy, legen-
dy o Jadwidze Slaskiej i tradycji
dotyczacej pierwszego polskiego
pidéra — ksiezniczki Gertrudy, autor-
ki stynnego modlitewnika. Jedna
z najwazniejszych ksigzek Zylin-
skiej jest zbior esejow Piastowny
i Zony Piastéw (1964), poswiecony
wszystkim znanym jej kobietom
zwigzanym z rodem piastowskim.
Ale bardzo czesto powracata do
postaci sredniowiecznych bohate-
rek, gdy komen-
towata obyczaje
wspodiczesne,
czy to w fe-
lietonach, czy
w  polemikach
(@ polemistkg
byta wysmieni-
tg). Czarownice
byty w jej ujeciu
nie tylko konty-
nuatorkami tra-
dycji  kaptanek
i amazonek, ale
tez pierwszymi
kobietami w cy-
wilizacji europej-
skiej, torujacymi
droge sufrazyst-
kom i feminist-
kom. W 1951 roku pisata:

.Nie jest rzeczg przypadku, ze
w tym samym czasie pfonie na sto-
sie Joanna D'Arc (1431), a u nas
Nawojka rusza na swojg dziwng
i tragiczng przygode. Zbrodnig

7. ). Zylinska, Pielgrzymka do Compostelli, w: Wyspa Dziwnego Zartu. Opowiadania, Warszawa 1982, str. 40.

28. J. Zylinska, Magia zidt, w:

Jadwiga Zylinska,

akwarela na papie-
rze, 1945



http://pisarki.wikia.com/wiki/Ja-
dwiga_%CS%BByIi%C5%84ska

Jadwiga Zylinska

obydwu byto, ze osmielity sie sie-
gna¢ po sukcesy w dziedzinie,
ktéra byta wytgcznym przywile-
jem mezczyzn. | co gorsze, sukce-
sy te zdobyty. To, ze wystepowaty
w  meskim przebraniu, row-
niez zostat
0 im poczytane
za  zbrodnie.
Obie  zostaty
napietnowane
mianem  cza-
rownic i zginety
marnie: Joanna
na stosie, Na-
wojka zamknie-
ta za pokute
w  klasztorze.
W ten sposéb
rycerskie  Sre-
dniowiecze
gtoszace czes¢
dla dam, roz-
prawiato  sie
z kobietami,
ktore zapragnety rownych praw.
Lecz wytom zostat uczyniony”®.
Posadzane o czary kobiety
(czarownice) i zielarki, akuszerki
(wiedzmy) traktowata réwnorzed-
nie. Chociaz piszac o czarownicach,
zazwyczaj opisywata kobiety mto-
de, odwazne i bezkompromisowe,
a posta¢ wiedzmy kojarzyta sie pi-
sarce, zresztg zgodnie z typowymi
przedstawieniami, z kobietg stara.
I tak na przyktad naszkicowata
przepiekny portret Kocimietce, bo-
haterce Ztotej wtdczni, znachorce
i pogance, ktéra samotnie zamiesz-
kuje wyspe na Jeziorze Lednickim
i okazuje sie wygnang zong Miesz-
ka I: (...) , krucha staruszka z kro-
gulczym nosem i bursztynowymi
oczami, pod ktérym wisiaty worki
pofatdowanej skory”'. Wspolny los

9. J. Zylinska, Sprawa Nawojki.

— odrzucenie przez zyjacych i zapo-
mnienie przez potomnych —faczy ja
z duzo mtodszg ksiezng Rycheza.

Czarownicg zas$ byta Kirke,
uwodzicielska i narkotyczna, do
ktérej trzeba byto powraca¢, gdy
cho¢ raz postawito sie stope na
wyspie u ujscia Istru, ktérg wia-
data: ,ubrana (...) w fioletowy
ptaszcz z kapturem. Poruszata sie
lekko, ledwo dotykajac stopg zie-
mi”"" — opowiada Owidiusz, ktéry
wystuchat jej wtasnej wersji mitu
Odysa.

A stara wiedZzma - to przeciez
i Demeter, a takze bezimienna Sta-
ra Kobieta, ,z ptachtg chrustu na
plecach i kosturem w reku. Bytfa
odwieczna. (... ) wywotywata z gfe-
bi swiadomosci archaiczng postac
przynalezng do tego kraju, do tego
klimatu, do tej wyspy i jej dziejow.
(...) Zdawato sie, ze za chwile ze-
rwie si¢ i zniknie; nie byta jednak
juz nimfa uciekajaca przed Panem
czy Apollinem. Poza tym ta ptachta
z chrustem! Nie mogta jej przeciez
porzuci¢. Spojrzatam na jej nogi.
Stata na drzacych, lek-
ko wykrzywionych, lecz
nie krzywych nogach,
z bosymi  stopami
w btocie (...)""2. W Opowiadaniach
greckich  bohaterka, bezimien-
na, cho¢ w prologu utozsamiona
z sama autorkg, pyta Starg Kobie-
te o droge do groty Diktynny i to
sprawia, ze kobiety zaczynaja sie
postugiwac jezykiem wtajemni-
czonych, jezykiem Ptakow. Gdy
bohaterka na znak ostateczne-
go wtajemniczenia zjada jagode
z rak Starej, styszy dzwiek fletni,
stara kobieta znika, a pojawia sie
Pan, ktory prowadzi bohaterke
w strone Knossos, ,a w miare, jak

10. J. Zylinska, Ztota wtdcznia, Warszawa 1989, str.121.
11. ). Zylinska, Kirke. Dafne, w: ,Twdrczos¢”, 02.1992, str. 8.
12. J. Zylinska, Stara kobieta i Pan, op.cit., str. 56.

13. Ibidem, str. 58.

14. ). Zylinska, Tajemnica zidt, w: ,,Odra” 1/2000, str. 82.

Sama tak siebie nazywata:
czarownicg na rozdrozu.

¥

szlismy, otaczajacy mnie $wiat na-
bierat przejrzystosci, wszystko sta-
wato sie terazniejszoscia, dziato sie
poza barierg czasu"'>.
Kiedy Jadwiga Zylinska pisata
o Starej Kobiecie, sama liczyta po-
nad 80 lat. Kazdy zeszyt jej dzien-
nikdw opatrywata mottem albo
cytatem. Ostatnie zeszyty, ztozone
z poruszajacych wpiséw o fizycz-
nych, ciezkich aspektach starosci
i doswiadczeniu totalnego osa-
motnienia, za motto maja liryk
Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej:
.Niebo pobladfo z tesknoty,
ztote liscie toczg sie kotem...
Moja mtodos¢ byta jak gotyk.
Siedze teraz jak pod kosciotem...”
Ale nieco wczesniejsze bruliony,
z lat 1997-2000, inauguruje nie-
zwykly przepis na magiczny napdj,
dzieki ktéremu mozna przenies¢ sie
do Krolestwa Elflandu — dla Jadwi-
gi Zylinskiej miejsca magicznego,
znanego z ksigzek Roberta Gravesa
i celtyckich mitéw, ale i prywatnej
przestrzeni ucieczki, bezpieczen-
stwa i spokoju wewnetrznego.
Magiczng formute,
brzmiaca jak wyimek
z tajemnej ksiegi cza-
rownicy-wiedzmy,
umiescita tez w jednym ze swo-
ich esejow, w catosci dotyczacym
Ltajemnicy ziét”. | tym przepisem
pozegnamy sie z Jadwiga, czarow-
nica na rozdrozu:
.Wez pot kwarty soku z iwy,
wlej do szklanego naczynia wy-
mytego wodag rézang i woda
znagietka zebranego nazbocza pa-
gorka elféw i gatgzek mtodej lesz-

czyny. Przez trzy dni niech sie ustoi
na stoncu. Po trzech dniach rano
i wieczorem smaruj t3 mieszanka
powieki”1®.



Amazonki, al-K hina, Boudica, Joanna D’Arc, Olga Kijowska, Emilia Plater, Annie Oakley, Anita Garibaldi, Siostry Trung,
Matgorzata Andegawenska, krélowa Zenobia, Phoolan Devi... od najbardziej zamierzchtych czaséw, we wszystkich
kulturach, pojawiajg sie kobiety wojowniczki. Generafki, piratki, krolowe bandytéw, mistrzynie sztuk walki. W Afryce
i Ameryce Pétnocnej, w Brazylii i Japonii, w Europie i na Bliskim Wschodzie, w Czechach, Polsce i Rosji. Ale zdecydowa-
nie najwiecej wojowniczych pan wydaty Chiny. Moze wynikato to z duzej niezaleznosci bogatych arystokratek, a moze

z tego, ze kraj ten moze sie pochwali¢ wyjatkowo bogatg tradycjg sztuk walki?

Hua Mulan

Hua Mulan, czyli Kwiat Magno-
lii, to, dzieki rysunkowej bajce Di-
sneya, najbardziej znana na Zacho-
dzie chinska wojowniczka. Mulan
jest legendarng bohaterka starozyt-
nych Chin. Najstarszy przekaz na
jej temat pochodzi z ballady ,,Piesh
o Mulan”. Istniejg co najmniej czte-
ry wersje legendy o niej.

Pierwsza z nich ukazuje Mu-
lan jako mtoda kobiete, ktora za-
ciagneta sie do wojska zamiast
swojego starego ojca i walczyta
z Mandzurami. Niestety, zgineta
w bitwie. Rzad nadat jej tytuf
.Xiaolie”,cooznacza, oddaniecorki
i bohaterstwo”.

W drugiej wersji takze wstapita
do armii na miejsce ojca, tym ra-
zem jednak w meskim przebraniu,
i ruszyta do obrony granic przed
Turkami. Awansowafa do rangi
generata. Kiedy wojna sie skon-
czyta, cesarz Sui Yang nadat jej
wysoka pensje i pozycje, ale Mulan

A grzecznie odmowita. Wré-
N0

cita do rodzinnego miasta i znow
przywdziata kobiece szaty. Usty-
szal o tym cesarz i wezwat jg na
audiencje. Despotyczny imperator
zakochat sie w Mulan i chciat, zeby
zostata jego konkubing. Mulan od-
mowita i popetnita samobojstwo.
Wedtug trzeciej wersji legen-
dy Mulan takze walczyta zamiast
ojca, w meskim przebraniu, z Tur-
kami. Poszta na wojne w wieku
14 lat. Za wybitne osiggniecia, ce-
sarz Tang Tai-Zong chciat awan-
sowac jg na generafa, ale Mulan
odmowita i wrécita do rodzinnego
miasta. Cesarz, ktory sie w niej za-
kochat, nadat jej tytut ,Generata
Wuzhao” i krolewskie nazwisko
Li. Niestety, dawna przepowiednia
gtosita, ze kobieta o nazwisku Wu
przejmie wtadze nad krélewska
rodzing Li. Przebiegli pochlebcy
wykorzystali okazje i oskarzyli ,,Ge-
nerata Wuzhao” o spiskowanie. Tai
-Zong uwierzyt w to oszczerstwo,
wystat postancéw do jej rodzinne-
go miasta i wezwat jg na audien-
cje. Jednak sprytna Mulan odkry-

ta przyczyne wezwania. Napisata
do cesarza list w swojej obronie,
a zeby pokaza¢ niewinnos¢ swo-
jego serca, otworzyta sobie klatke
piersiowg i zmarta.

Czwarta legenda méwi o od-
waznej kobiecie z okresu Dynastii
Tang, urodzonej w zamoznej ro-
dzinie. Zeby obroni¢ miasto, wy-
data caty majatek swojej rodziny,
powofata tysigce odwaznych mez-
czyznizorganizowata armie. Sama,
w meskiej zbroi, poprowadzita
swoje wojska i catkowicie rozbita
oddziaty rebeliantow.

Fu Hao

Krélowa Fu Hao zastyneta jako
pierwsza chinska kobieta-generat.
Przewodzita armii 13 000 zotnie-
rzy, najwigkszej, jakg udato sie
zgromadzi¢ w tamtych czasach.
Byta ciggle zajeta licznymi wypra-
wami, ktore jej maz, krél Wuding,
prowadzit przeciwko plemionom
zyjacym na granicach krélestwa
Shang. Wuding tak mocno wierzyt



W jej umiejetnosci jako wojownicz-
ki, ze nadat jej ziemie na granicy
krélestwa. Ze swojej twierdzy mia-
ta broni¢ granic i przypuszczacd ata-
ki na inne plemiona.

Podczas wykopalisk w jaskini
w poblizu Anyang, w dzisiejszej
prowincji Henan, archeolodzy od-
kryli kroniki krélestwa Shang. Tylko
w tym jednym miejscu znalezli 200
wzmianek o Fu Hao. Mozna z nich
wyczytac troske, z jaka jej poddani
mysleli o jej zdrowiu, dobrym samo-
poczuciu, chorobach i porodach.

Fu Hao byta nie tylko przywod-
czynig militarng, ale takze najwyz-
szg kaptanka i wyrocznia. Réwniez
te role rzadko petnity w tamtych
czasach kobiety. Ofiary i rytuaty
miaty status najwazniejszych ak-
tow politycznych. Inskrypcje na
kosciach ofiarnych swiadczg tez
o tym, ze krél Wuding czesto zle-
cat Fu Hao prowadzenie specjal-
nych rytuatéw i sktadanie ofiar dla
przodkéw. To swiadczy nie tylko
o wielkim powazaniu dla Fu Hao,
ale tez o tym, ze krol niewatpliwie
darzyt jg zaufaniem.

Kiedy zmarta ok. 1200 roku
tzw. p.n.e., krél Wuding zbudowat
jej grobowiec na skraju krélew-
skiego cmentarza w Yinxu, stolicy
Shang. Grob mozna zidentyfiko-
wac po oryginalnych inskrypcjach
z brazu. Zostat odkopany przez ar-
cheologéw w 1976 roku. Miejsce
ostatecznego spoczynku Fu Hao,
znajdujace sie w poblizu dzisiejsze-
go Anyang, jest jednym z najlepiej
zachowanych grobow z tego okre-
su. Archeologowie znalezli w nim
ponad 2 000 artefaktow z nefrytu,
bragzu, ceramiki, kosci, kamienia
i kosci stoniowej, a takze szkielety
6 pséw i 16 niewolnikéw. Ponadto
razem z Fu Hao zostato pochowa-
nych ponad 100 sztuk broni, w tym

topory bojowe z brazu, symbole jej
militarnej wtadzy.

Powiedzenie, ze Fu Hao wyprze-
dzata swoje czasy, to eufemizm.
Uczestniczyta w dwoch dziedzi-
nach zycia, ktére nie byty dostep-
ne dla przewazajgcej wiekszosci
kobiet — w dziataniach wojennych
ih rytuatach religijnych — i pokazy-
wata droge innym.

Bogata i interesujaca tradycja chin-
skich sztuk walki zdobyta sobie
uznanie na catym s$wiecie. Istnie-
je jednak taki styl kung-fu, ktéry
zostat stworzony przez kobiete
i przetrwat dzieki kobiecie.

Poczatki Wing Tsun spowija ta-
jemnica. Istnieje wiele wersji legen-
dy na temat powstania tego stylu.
Najpopularniejsza z nich moéwi
o mniszce buddyjskiej i pewnej
mtodej kobiecie. Czcigodna Ng Moi
(Pigta Siostra) byta wysoko powa-
zang mniszkg z klasztoru Shaolin,
mistrzynig stylu Biatego Zurawia.
Uwaza sie, ze to ona, wraz z cztere-
ma mnichami, opracowata styl wal-
ki, nazywany po6zniej Wing Tsun.

W potowie XVII wieku, po ata-
ku wojsk mandzurskich na klasztor
Shaolin oraz czesciowym jego spa-
leniu, Ng Moi uciekta do prowin-
¢ji Yunan i Sichuan, by zamieszka¢
w Bak Hok Koon — swigtyni swoje-
go rdzennego stylu na swietej go-
rze Tai Leung. W Sichuanie zaprzy-
jaznita sie z rodzing sprzedawcow
tofu — Yan Erem i jego corka Yim
Wing Tsun.

Mtoda Yim Wing Tsun od daw-
na byta zareczona ze sprzedawca
soli Liang Bochou. Zakochat sie
w niej jednak szef miejscowej
bandy, terroryzujacej okolicznych
mieszkancow. Natretny zalotnik

bardzo chciat sie z nig ozenic.
Yim Wing Tsun odmowita. Zapro-
ponowat wiec walke, ktéra miata
przesadzi¢ o jej dalszych losach.
Yim Wing Tsun uciekta w gory,
zeby zasiegnac jej porady Ng Moi.
Przez dwa lata u jej boku uczyta sie
i szlifowata styl walki, opracowany
z mysla o pokonaniu silniejszego
wroga. Kiedy Wing Tsun wrocita
do wioski, skutecznie obronita sie
przed bandyty. Poslubiwszy Liang
Bochou, nauczyta go umiejetnosci,
ktére nabyta od Ng Moi, a on prze-
kazat je nastepnemu uczniowi.
Mowi sie, ze to Liang nadat stylowi
nazwe, zeby oddad czesé swojej
zonie i nauczycielce.

Obecnie Wing Tsun to najbar-
dziej popularny i najchetniej ¢wi-
czony przez osoby obu pfci styl
kung-fu. Jego najstynniejszym mi-
strzem byt Bruce Lee.

Zyta podczas panowania uzurpa-
tora, Wang Manga, ktérego nowa
polityka podatkowa i poborowa po-
gorszyfa sytuacje i tak juz z trudem
utrzymujacych sie przy zyciu chto-
péw. Matka Li byta bogata wdo-
wa, prowadzaca rodzinny interes.
Styneta z hojnosci: rozdawata ryz
gtodujagcym chtopom, pomogta po-
chowad cztowieka, ktérego rodziny
nie byto sta¢ na trumne. Pozyczata
jedzenie i ubrania potrzebujacym.
Jgj syn, LU Yu, policjant, w 14 roku
tzw. n.e. odmoéwit wykonania roz-
kazu; nie chciat ukara¢ obywateli,
ktérzy nie zaptacili podatkéw, za
co zostat stracony. Li Mu wpadta
w furie. Starannie zaplanowata od-
wet. Sprzedata wszystko, co miafa,
i otworzyta gospode, w ktérej re-
krutowata zwolennikéw, groma-

dzita zapasy broni, kupo- A
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wata konie. Chodzita od domu do
domu i ttumaczyta, dlaczego przez
wysokie podatki i pobory do woj-
ska zycie ludzi staje sie coraz trud-
niejsze. Zgromadziwszy sporg gru-
pe poplecznikéw, Matka LU wraz
z kilkuset towarzyszami wzniecita
rewolte. Stata sie pierwszg przy-
woddczynig chtopéw w powstaniu
przeciwko Wang Mangowi.

Lu Mu prowadzita partyzancka
walke z oddziatami rzadowymi na
ladzie i na morzu. Nekani wzrasta-
jacymi podatkami i kleskami natu-
ralnymi, bankrutujacy, zdespero-
wani wiesniacy masowo uciekali,
by przytaczy¢ sie do armii Li Mu.
Wsréd swoich zotnierzy utrzymy-
wata dyscypling, nie pozwalajac
im zabiera¢ wtasnosci innych chto-
pow. W roku 17 oddziaty powstan-
cze podczas natarcia na Haiqu nio-
sty ogromny sztandar z napisem
LLU". Powstancy zajeli okrag po
ciezkiej bitwie, a zarzadca zostat
wziety do niewoli. Kiedy oficjele
okregu btagali LG Mu o litos¢ dla
zarzadcy, przypomniata im, ze nie
mieli litosci dla jej syna. Rebelian-
ci stracili zarzadce i przyniesli jego
gtowe na ottarz Ll Yu.

Zwyciestwo nad Haiqu rozstfa-
wifa imie LU Mu wzdtuz i wszerz.
W ciggu roku szeregi rebeliantéw
powiekszyty sie do ponad tysigca
oséb. Powstancy LG Mu konty-
nuowali ataki na sity rzadowe ze
swojej bazy na wyspie. Rewolta
Lu Mu pobudzita ruch narodowy.
Chtopi w catych Chinach zaczeli
wznieca¢ bunty. Nawet po smierci
LG Mu, ktéra zachorowata i zmarta
w 18 roku, jej zwolennicy konty-
nuowali walke przeciwko rzagdowi,
przytaczajac sie do innych wojsk
powstanczych.

Urodzita sie w 291 roku w prowin-
¢ji Syczuan. Li Yi, ojciec Li Xiu byt

A dowddcy wojskowym, od-
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powiedzialnym za bezpieczenstwo
Ningzhou. W 303 roku liczne rebelie
wybuchty w réznych czesciach kra-
ju. Stabi wtadcy dynastii Jin nie mo-
gli wysta¢ wsparcia do Ningzhou. Li
Yi przetrwat sam i zmart w wyniku
choroby, kiedy rebelia wcigz wrza-
ta. Po jego smierci wiadze zgodzity
sie, zeby Li Xiu, cérka, posiadajaca
odpowiednie kwalifikacje i talent,
przejeta dowddztwo po ojcu. Li
Xiu zabrafa si¢ za swoje nowe za-
dania bardzo powaznie. Znata sie
na operacjach wojskowych, przy-
woédztwie, organizowaniu cywi-
[6w i zotnierzy, sztuce przetrwania
w oblezonym miescie. Przez 7 lat
Li Xiu odpierata ataki rebelian-
tow, a kiedy okolicznosci sprzyjaty,
przypuszczata ataki. Ostatecznie
zwyciezyta rebeliantéw i wtadca
Jin przyznat jej tytut ,Pani, kto-
ra Poskramia i Uspokaja Wroga”.
Urzednicy nastepnej dynastii, Tang,
nadali jej dodatkowy tytut , Pani
Swiatta i Madrosci”. W uznaniu za
jej zastugi mieszkancy miasta prze-
mianowali dawng kwatere Li Xiu
na ,Twierdze Niebianskiej Pani”.
Dzi$ jest to Brama Niebianskiego
Miasta w miescie Jin.

Dziewica z Pofudniowego Lasu zyta
pod panowaniem kréla Goujiana
z Yue (496-465 tzw. p.n.e.). We-
dtug Wiosny i Jesieni w krajach Wu
i Yue, tekstu historyczne-
go napisanego przez Zhao
Hua we wczesnym okresie
dynastii Han, krél Goujian
chciat poprowadzi¢ woj-
ne odwetowa przeciwko
krajowi Qu, wiec poprosit
swojego premiera, Fana Li,
o porade. Fan Li zapropo-
nowat, zeby krol zatrudnit
najlepszych nauczycieli dla
swojego wojska. Powie-
dziat, ze styszat o Dziewicy
z Potudniowego Lasu, bar-

dzo sprawnej w walce mieczem,
o ktérej ,ludzie z ich kraju dobrze
mowig”. Krol wzigt pod uwage
jego sugestie i zaprosit Dziewice na
audiencjeg, zeby ,méc sprawdzic jej
umiejetnosci w postugiwaniu sie
bronig”.

Podczas podrézy na potnoc
Dziewica spotkata na swojej dro-
dze dziwnego starca, ktoéry przed-
stawit sie jako ,Starzec Yuan”
i powiedziat jej: ,Styszatem, ze je-
stes mistrzynig miecza. Chciatbym
przyjrze¢ sie twoim umiejetno-
sciom”. Kobieta odpowiedziata:
.Nie smiatabym ukrywad swojej
wiedzy. Starzec moze mnie wypro-
bowac”. Starzec utamat bambuso-
wy kij, zeby uzy¢ go jako broni, ale
»zanim liscie bambusa opadty na
ziemie, kobieta zdgzyta przypuscic
kontratak. Trzykrotnie przetamata
obrone Starca Yuan i podniosta
swoj kij, zeby go uderzy¢”. Yuan
uznat swojg porazke i poddat sie.

Podczas audiencji krol Goujian
zapytat dziewice, jak osiagnetfa
taka biegtos¢ w szermierce. ,,Zyjac
samotnie w gtebokim lesie, trze-
ba ¢wiczy¢ wiele réznych umiejet-
nosci... Uczytam sie od wielu, ale
rozwijatam je sama”. Krél zapytat
o jej filozofie i metody sztuki walki.
Wyttumaczyta mu podstawy syste-
mu walki, opracowanego tak, aby
poradzi¢ sobie z wieloma atakuja-
cymi. Goujian byt pod wielkim wra-
zeniemi. Nadat jej tytut ,,Pani z Yue”




Qin Liangyu

i poprosit jg, zeby szkolita jego naj-
lepszych oficeréw, ktérzy podzniej
przekazywali wiedze zofnierzom.
Technike te nazwano ,Systemem
Walki Mieczem Pani z Yue”.

Dziewica z Potudniowego Lasu
nie jest jedynym przyktadem wo-
jowniczki z okresu dynastii Zhou.
Ksiega Pana Shang, napisana przez
Shang Yanga (390-338 tzw. p.n.e.),
poleca dzielenie wojska na trzy cze-
ci—silnych mezczyzn, silne kobiety
i stabe i stare osoby obojga ptci.
Silni mezczyzni mieli stuzy¢ w wal-
ce na pierwszej linii, silne kobiety
— broni¢ fortec i budowacd putap-
ki, a stabi zotnierze — kontrolowa¢
tancuch dostaw.

Qin Liangyu

Zyta w latach 1574-1648. Byta ge-
neratkg walczacg z Mandzurami
podczas ich inwazji na Chiny pod
koniec panowania dynastii Ming.
Urodzita sie w okregu Zhong
w prowincji Sichuan. Jej ojciec,
Qin Kui, uwazat, ze dziewczyna
powinna otrzymac taka sama edu-
kacje jak chtopcy, wiec studiowata
razem ze swoimi bra¢mi historie
i filologie klasyczng. Ojciec uczyt
ich takze wushu. Cwiczyta sztuki
walki chetniej niz jej bracia. Stata
sie biegta zaréwno w tucznictwie,
jak i w jezdzie konnej, jednocze-
$nie podnoszac swoje umiejetnosci
jako poetka.

Pani Sun Pani Zhurong

Wyszta za maz za dowddce
okregu dowddztwa Shizhu, Ma
Qianchenga, i towarzyszyta mu
w pomniejszych bitwach przeciwko
lokalnym bandom na potudniowo-
zachodniej granicy imperium Ming.
Ich zwigzek byt udany, a matzonek
czesto zasigegat porad Qin Liangyu.
W 1599 roku w okregu wybuchta
rebelia. Ma Qiancheng wyruszyli
przeciw buntownikom: on z 3 000
jezdzcow, a Qin Liangyu z 500 zof-
nierzami. Zwyciezyli, dzieki czemu
ich armia zyskata na znaczeniu.

W 1613 jej maz zostat areszto-
wany za obraze dworskiego eunu-
cha i zmart w wiezieniu. Po jego
Smierci Qin Liangyu przejeta jego
posterunek. Dwukrotnie sprzeda-
ta wszystkie swoje dobra i wraz
z wojskiem wedrowata na pot-
noc, zeby pomdc wiadcom Ming
w zmaganiach wojennych w She-
nyang, a nastepnie z Mandzurami.
Ze wzgledu na swoje zastugi zosta-
ta awansowana na gtéwnodowo-
dzacg. Cesarz Chongzhen obsypat
ja nagrodami za jej poezje.

W ciggu nastepnych 11 lat Qin
Liangyu walczyfa w wielu bitwach
przeciwko przywddcy rebelii w Si-
chuanie - Zhang Xianzhongo-
wi. Kiedy dynastia Ming upadta,
a Mandzurowie przebili sie od
pofudnia na Réwnine Central-
na, Qin skierowata swoje sity do
obrony przed nacierajgcym fron-
tem Qinga. W uznaniu sity woli

i determinacji w walce z Man-
dzurami Potudniowy Cesarz
Ming nadat Qin Liangyu tytuf
.Wielkiej Obronczyni Korony
Krélewskiej”. Poniewaz bar-
dzo niewiele os6b otrzymato
ten tytut, jest ona uwazana za
jedna z najwazniejszych chin-
skich generatek w historii.
Qin Liangyu kontynuowata
opdr nawet po tym, jak poddat
sie Pekin. Qin Liangyu kontro-
lowata czes¢ Shizhu, a wzra-
stajgcy urodzaj na jej polach

sprawit, ze jej region staf sie atrak-
cyjny dla uchodzcéw politycznych,
ktorym pomagata sie osiedlac.

Jej pomnik znajduje sie w Pa-
tacu Ganyu w Shibaozhai. Obok
Hua Mulan, Liang Hongyu, Ng Moi
i Yim Wing Tsun pozostaje jedng
z najbardziej znanych wojowniczek
chinskich.

Pani Sun

Pani Sun, znana jako Sun Shang-
xiang, byta arystokratka w czasach
pbéznej Wschodniej Dynastii Han i
okresu Trzech Krolestw. Pani Sun
jest czesto przedstawiana jako
chfopczyca, poniewaz zostata byta
doskonale wyszkolona w sztukach
walki, a jej stuzki nosity broni. Byta
kobieta mocnego charakteru, cze-
go dowodza wydarzenia z jej zycia.

W 12. miesigcu ksigzycowym
209 roku wyszta za maz za Liu Beia.
Zwigzek ten stanowit jeden z ele-
mentéw przymierza, jakie jej brat
Sun Quan zawart z Liu. Pani Lu mia-
ta wtedy niewiele ponad 20 lat, ale
dzieki matzenstwu przejeta nadzoér
nad gospodarstwem Liu Beia, jak
réwniez opieke nad jego synem
i spadkobierca, Liu Shanem. Ponie-
waz Pani Sun towarzyszyta ponad
setka kobiet, a wszystkie wyszko-
lone w walce i uzbrojone, Liu Bei
obawiat sie ja odwiedzad. Nie wia-
domo, czy mieli dzieci. Jednak dwa
lata pozniej, w 211 roku, w wyniku
sporu o prowincje Jing doszto do
zerwania przymierza. Sun Shan-
gxiang wrécita do brata. Probowata
zabrac ze sobg Liu Shana, ale zosta-
ta powstrzymana przez dwéch ge-
neratéw — Zhang Feia i Zhao. W ten
sposob zaréwno matzenstwo, jak
i przymierze definitywnie si¢ zakon-
czyly. Nigdy wiecej nie spotkata sie
z Liu Beiem i prawdopodobnie ni-
gdy wiecej nie wyszta za maz.

W powiesci historycznej ,Romans
Trzech Krélestw" Pani Sun jest opisana

jako pefna ognia, stanowcza A
/43



zdjecia pochodzg z archiwum sekcji kobiecej Wing Tsun Kung Fu

kobieta, chociaz w przypisach zarzuca
sie jej wyjatkowg krngbrnos¢. Podob-
no zwolennicy Liu Beia musieli stale
uwazad, zeby nie wpadfa w szat.

Pani Zhurong, zwana takze Ma-
dam Zhurong, jest fikcyjng po-
stacig z powiesci historycznej Luo
Guanzhonga ,Romans Trzech Kro-
lestw”. Byta zong Naimana, wo-
dza Meng Huo, ktéry kontrolowat
ziemie potudniowego Shu Han.
Przyznata sie do zdrady z bogiem
ognia Zhu Rongiem, po ktérym
wzieta imie. Powies¢ wymienia
Zhurong jako jedyna kobiete, wal-
czacq przeciwko sitom Shu Hana
u boku swego meza.

Po tym, jak jej maz zostat poko-
nany przez Ma Dai, dowdédce Shu
Hana, Pani Zhurong sama zacze-
ta walczy¢ i poprowadzita wielka
armie przeciwko oddziatom Shu.
Walczyta przy pomocy latajgcego
miecza i zdofata wzigé¢ do niewoli
dwodch generatéw Shu.

W tym samym czasie zaangazo-
wata sie w bitwe z Zhao Yunem i Wei
Yanem, ale obaj przeciwnicy szybko
uciekli. Podejrzewajac putapke, Zhu-
rong nie podazyta za nimi. Nastep-
nego dnia sytuacja sie powtdrzyfa.
Obydwaj generatowie Shu szybko
uciekli. I tym razem Zhurong nie sci-
gafa ich, aczkolwiek Wei Yan wrocit
i zaczat jg obrazac¢. Rozwscieczona
zaczeta go goni¢, zapuszczajac sie
az do ciasnej doliny, w ktérej czeka-
ta na nig putapka. Na wojowniczke
opadta sie¢, a jej kon zostat skrepo-
wany. Zaprowadzona do obozu Shu
Zhurong zostatfa dobrze traktowana
przez Zhuge Lianga, ktéry przeciat
jej wiezy i poczestowat winem. Za-
proponowat tez, ze uwolni Zhurong
W zamian za wypuszczenie wczesniej
pojmanych generatéw Shui. W ten
sposéb Zhurong odzyskata wolnos¢.

Zostata pojmana jeszcze dwu-
krotnie. Po ostatecznym poddaniu
sie Shu Hana i zfozeniu przysiegi
wiernosci Meng Huo i Zhurong
zwolniono, zeby znéw mogli za-
rzadzac¢ potudniowymi lasami.

Chinskie wojowniczki majg dzis
swoje godne nastepczynie. W War-
szawie istnieje pierwsza i jak dotad
jedyna w Polsce szkota sztuk wal-
ki dla kobiet, prowadzona przez
kobiete, w ktérej adeptki cwiczg
Wing Tsun kung-fu — styl stworzo-
ny przez mniszke Ng Moi i nazwa-
ny od imienia jej pierwszej uczen-
nicy — odwaznej Yim Wing Tsun.

Szkota dziata nieprzerwanie od
4 lat. Podczas treningdéw i organi-
zowanych cyklicznie warsztatéow
samoobrony przewineto sie przez
nig setki kobiet. Klub, zgodnie ze
wszystkimi regutami i tradycjami
wschodnich szkét sztuk walki, pro-
wadzi Si Jee Anna Wolska (2. sto-
pien mistrzowski).

Zajecia odbywajg sie dwa razy
w tygodniu, mozna takze uczestni-
czy¢ w licznych seminariach i obo-
zach. Raz do roku z Hongkongu
przyjezdza wielki mistrz SiJo Leung
Ting, ktéry przez dwa dni osobiscie
prowadzi kilkugodzinne treningi.

zdjecia pochodzg z archiwum sekcji kobiecej Wing Tsun Kung Fu
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W tym numerze magazyn

Tak, tak opisataby sie wiekszos¢ kobiet, gdyby je zapytac. O jaka wtasciwie ,,moc” chodzi? Ale tak, jestem cztowiekiem
mocy, obecnie przebywajacg_ym w kobiecym ciele.

Co czyni Cig cztowiekiem mocy?

Moc modyfikowania okolicznosci i otoczenia zgodnie z wtasnym zyczeniem, oczywiscie w naturalnych granicach.
Zalezy to od osobistej sity charakteru i zdolnosci okultystycznych.

Jak definiujesz Wspotczesng Czarownice?

Nie wiem, dawniej czarownica byto sie z urodzenia, a nie stawato sie nig. Nie zgadzam sie tez z ideg wspodtczesnej
czarownicy. OK, jezeli naprawde nalegasz: wspodtczesna czarownica umie sie obchodzi¢ z komputerem.

" . s ) J W
|lZ olof Sa l|lagaZ nem S|eC|OWyl|l WIQC Cza|OW|lICE, ktOIe Czytajq nasze plSlllO Spe nia a te“ aru lek.
" y K l y y l k

N ks N 'C H, Z
Co rozumiesz przez ,ideg wspotczesnej czarownicy

Mysle, ze zasadnicze ,,czarostwo” pod tg czy inng nazwa, tego czy innego rodzaju, jest ponadczasowym pradem i wyra-
za sie przez osobe, ktdra je praktykuje, zgodnie z duchem czasu od najwczesniejszych przebtyskéw swiadomosci do dzi-
siaj. Idea ,,wspodiczesnej czarownicy” natychmiast stawia pytanie o wspoétczesnosé: postawiong w opozycji do czego?

i Je i rostwie...
zarownica”? Twoja dziatalno$¢ ma korzenie W cza

Czy powiedzia’fabyé o sobie ,C
Wyjatkowo trudno mi okresli¢ sig jakas metka. Zadna z nich doktadnie nie pasuje.

Jak S '
hazwatabyg Swojg duchowq Sciezke?

Nie potrafie, pracuje ze zbyt wieloma pradami w magii. Jestem przede wszystkim zwigzana z Wodanem/Odynem,
a to, ze jest bogiem ,,wiedzy” czy gnozy, prowadzi mnie na cudowne nieznane sciezki. Najblizszg definicja, jakg moge
zaproponowa, jest okultystka.

Skad pochodzi Twoja moc?

Tak naprawde to moja surowa moc pochodzi z ciata, a kieruje nig umyst. W miare, jak sie starzeje, uswiadamiam sobie, ze
dla oso6b, ktére w magii korzystajg z mocy, bardzo wazne jest zdrowe, dobrze dziatajace ciato.

1. Rézokrzyz — okreslenie nauki gtoszonej przez kontynuatoréw starozytnych szkét misteryjnych, ktérzy od XV wieku nawigzywali do idei zawartych
w tradycjach gnostyckich gtoszonych wczesniej m.in. przez essenczykdw, manichejczykdw, katarow.

2. Thelema (gr. Wola) to nazwa systemu religijno-filozoficznego, ktéry w 1904 przedstawit Aleister Crowley w swojej Liber AL vel Legis, zwanej tez
Ksiegg Prawa.

3. Asatru - oparta na wiernej, naukowej krytyce zrédet literackich i archeologicznych politeistyczna religia naturalna, odwotujgca sie do przedchrze-
Scijanskich wierzen ludéw germanskich. Tradycja ta posiada kompletng mitologiczng koncepcje swiata ludzi i bogéw. Jest okreslana mianem ,religii

A plemiennej” — jej wyznawcy nie przyjmujg watkéw innych religii.
'\



Jak zdefiniowatabys seidr?

Jest nim kazda magia, w ktérej wykorzystuje sie odmienne stany
Swiadomosci, transy, prace z wyrocznig i czarostwem.

Czy seidr jest wytacznie kobiecg magia?

Nie, ale w dawnych czasach to kobiety miaty wiecej okazji do
praktyki niz mezczyzni. Mezczyzni byli albo na wikingu, albo na
wojnie. Ale oczywiscie zdolnosci do seidr nie sg powigzane z
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konkretng ptcia.

Czest
religii, jako sym
podejscia czarown
mocami. Cz

Magia moze dziata¢ tylko przez psychike. Bez psychiki, zostaje... co zostaje?

Czy bogowie 53 archetypami?

o czarownice postrzega s.ie,.vv
bole kobiecej niez
ice zajmuja sie ma .
y seidr to, Twoim zdamgm, praca
psychika, czy magia?

oderwaniu od jakiejkolwiek
aleznosci. Wedtug innegp .
gig i kontaktuja z boskimi
z wiasna
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agia?

Teraz tak. Pytanie brzmi, czym byli, zanim stali sie archetypami, uksztattowanymi przez zbiorowy umyst ludzki.

Wiem, ze zyjesz W

duchowym matzenstwie z Odynem. Czy

jestes matzonka archetypu?

Nie, nie sadze. Mysle, ze Odyn reprezentuje moja meska Jazn albo Animusa, ktory jest fraktalnym odbiciem odynicz-
nego egregoru swiadomosci, limitowanego tylko przez ograniczenia mojego umystu.

Jak bogowie wyewoluowali do archetypow?

W procesie podobnym do ludzkiej
ewolucji, facylitowanym przez ludz-
ki umyst. Sprébuje podad przyktad:
nasz praprzodek, wczesny homi-
nid, styszy huk gromu, kuli sie i cos
chrzaka. Chrzakanie zawierajace
energie emocji staje sie ,myslo-
ksztattem", powiekszong wersja ho-
minida, moze gigantem. Pierwotny

materiat mysloksztattu jest energig
kosmiczng i moze trwac w uspieniu.
W odpowiedzi na ,emocjonalne
chrzakniecie”, poprzednika modli-
twy, staje sie samoswiadomy jako,
powiedzmy, Thor czy Shango. To
samo dotyczy kultu przodkéw. Kie-
dy coraz wiecej ludzi uprawia kult,
tworzy sie egregor. Wszystko jest

energia i czescig ,kosmicznego eko-
systemu”. Energia jest i zawsze byta
od poczatku wszechswiata az do
jego konca, ale ludzki umyst ksztat-
tuje ja w forme bogow czy arche-
typow. Ludzkos¢ rowniez ewoluuije,
tworzac coraz bardziej wyrafinowa-
ne formy bogdw w procesie wspot-
tworzenia i wspotewolugji.

CZ m est yrd Czy W rd tO lOdza ZapOH I lane GUIOpe SKile edZ (o] ka Y 167
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Tak, koncepcja wyrd ma duzo wspdlnego z karma, jednak dziata w sposéb bezosobowy. Karme czesto postrzega sie jako
,nagrode/kare” w zyciu jednostki. Wyrd jest czyms wiecej, dziata na wysokosciach i zawiera w sobie element ,,zadania”.
Na przykfad: mojg karma jest doswiadczy¢ xyz, w przeciwienstwie do: moim wyrd jest czynic... Prawdziwg Wole.



Czy przypomina bardz

iej hune, biorac pod uwage, ze u po

ktora taczy ze soba wszystko, co istnieje?

O tak, poréwnanie do huny jest dobre.

Jakie sg podobienstwa?

dstaw i wyrd, i huny lezy idea sieci,

Trzy Jaznie, z ktérych kazda dziata na innym poziomie, s3 jak trzy z dziewieciu swiatéw, Asgard, Midgard i Hel, powia-

zane ze sobg i przenikajace sie.

Czesto jest tak

Tak, ale jestem tez Wojowniczka.

Co Znaczy?

WCzasem moc pochodzi z pokonywania przeszkéd
szama i Sli iej :
Nizmie. Czy myslisz o sobie jako o zranionej uzdrowicielce?

Miec site i chec zrobienia tego, co trzeba, bez wzgledu na to, jak bardzo to nieprzyjemne.

Czesto mysli si¢ 0 pogar"\stwie
Jakg role moze ode

nordyckim jako

o meskim klubie.

gra¢ kobieta w asatru?

Nie wiem, asatru bardzo sie rozwineto i nie jest juz takie, jak byto w latach 80. Ludzie wybiorg odpowiednig dla siebie role.

Czy uwazasz, ze kazda czarownica powinna kultywowac lokalng tradycje?

Nie potrafie odpowiedzie¢ na to pytanie w oparciu o doswiadczenie. Ale uwazam, ze bardzo dobrym pomystem jest
kultywowanie, przekazywanie i zachowywanie lokalnych tradycji.

Czy ma znaczenie, ze t

To zalezy od osoby. Osobiscie
mam w Merkurym wielkiego
przyjaciela i moge przenosic¢ sie
miedzy tradycjami tak tatwo, jak
tatwo przechodze z angielskiego
na holenderski, dodajgc warstwa
po warstwie Armorc, wicca, the-
leme, asatru, gnostyckie wudu,
Sciezke Lewej Reki. Sztuka jest
je wszystkie potaczy¢. W czasie,
gdy bylam =zwigzana z wicca,
wiaczytam sie w nurt runiczny
i kult Wodana, co jest moim zy-

ciem od 1982 roku. Doktadnie
w tym momencie studiuje magie
enochianska* i goetyczng®. Ale
dzieki Merkuremu w Skorpionie
i ascendencie i Ksiezycowi w Bliz-
nietach mogfam jednoczesnie
studiowaé inne rzeczy, i teraz
.pracuje”, jaka moja ,,Wola". Uro-
dzitam sie w Holandii i mieszka-
tam tam do 1980 roku, ale runy
,objawity” mi sie w Anglii. Widze
teraz, ze P6tnoc, Holandia to moje
dziedzictwo albo czwarty dom

Masz doswiadczenie w wicca. Jak to wptyneto na twoja praktyke?

. . 5
radycje sa ,pozyczane | przenoszone?

w astrologii, i wyobraz sobie, tam
jest Pluton. Tyle na ten temat.
W czasie pierwszego nawrotu Sa-
turna przeprowadzitam sie na sta-
te do Wielkiej Brytanii. Ale moje
korzenie s w Holandii, czyli Kraju
Holdy, i to stamtad moge czer-
pa¢ ze Zrodia przez swoje DNA.
W Wielkiej Brytanii zwigzatam sig
z wicca, a przez to zyskatam pofta-
czenie, a teraz ,rozgateziam sie”.
Ten Wszechswiat jest wielki i chce
wiedzie¢ wiecej... wcigz wiecej.

To ja na nie wptynetam, stawiajac ottarz na pétnocy i zaczynajgc inwokacje od Pétnocy.

(Piesni Yggdrasila).
hnice galdr?

Jest podobna do $piewania mantr, podobnie dziata. Ale trzeba znalez¢ wtasng wysokos¢ gtosu.

4. Magia enochianska — system ceremonialnej magii opartej na przyzywaniu bytéw anielskich, stworzony na podstawie szesnastowiecznych pism Johna

Dee i Edwarda Kelleya.

5. Goecja (z gr. goeteia — ttumaczone jako wycie) — system magiczny opierajacy sie na przyzywaniu duchéw i demonoéw z piekfa do realnego swiata, by

A stuzyty one celom przyzywajacego je maga (goety).
'\






Morgano, co sprowadzifo Cie

do Polski?

Zostatam poproszona o wyktad na pierwszej konferencji PFl Polska (Pagan Federation International
— Miedzynarodowej Federacji Poganskiej) w Warszawie w 2007 roku. Byta to tez moja pierwsza wi-

zyta w Polsce.

Jaka okazja Sprowadza Cie tym razem?

Tym razem to tez konferencja PFIl... Konferencja letnia. To moja trzecia konferencja polskiego PFI
(Smiech). Konferencje to wspaniata okazja, zeby sie zebrac sie i dzieli¢ wiedza... ale tez wspolnie stu-

chac¢ muzyki i tanczy¢.

Méwigc w skrécie, PFl jest orga-
nizacja parasolowa dla pogan z
wielu sSciezek. Nasza dziatalnos¢
opiera sie gtéwnie na utatwia-
niu kontaktéw. Ludzie spoty-
kaja sie i, poznajac wzajemnie,
moga zbudowac spotfecznosc.
Dla mnie to serce poganstwa:
wspolne zycie w harmonii, sza-
nowanie sie nawzajem i poma-
ganie sobie w stawaniu sie tym,
czym mamy sie stac.

Czym jest PFI?

PFI to organizacja, ktéra
jedynie utatwia procesy. Nie
staramy sie nawracac ludzi
na poganstwo ani nie gto-
simy, ze nasza religia to je-
dyna droga. Jest wiele drog
do duchowego oswiecenia.
Szukamy sposobow, by wy-
razi¢ naszqg mitos¢ do natu-
ry. Pod wieloma wzgledami
bycie poganinem to kwestia
kultury. W Europie istnieje

wiele réznych kultur, a rézno-
rodnos¢ jest tym, co poganie
powinni i s3 w stanie przy-
ja¢ z otwartymi ramionami.
Jednos¢ w roéznorodnosci”
to znane hasto w kregach
poganskich. PFl jest otwarta
na pluralizm tych spotecz-
nosci i nastawiona raczej na
dyskusje niz uzycie brutalnej
sity. Doprawdy, sfowo jest
w ostatecznym rachunku sil-

Czym rézn; s i
€ polskie L
Poganstwo og Poganstwa w innych krajach
€uropejskich?

W Europie pozostato mnédstwo
réznorodnego poganskiego dzie-
dzictwa. Wiele_ u z nas w catej
Europie prébuje odkry¢ nasze po-
ganskie korzenie. Nie sadze, zeby
w Polsce byfo inaczej. Powstaje
jednak pytanie, czy mozemy mo-
wi¢ o polskim czy holenderskim
poganstwie. Mysle, ze mozemy
mowic o poganstwie stowianskim

lub celtyckim. Potem mozna dys-
kutowac, jak na wspotczesny kraj
europejski wptynat dany fenomen
kulturowy. Polska, podobnie jak
wiekszos¢ krajéow europejskich,
doznata tylu zmian, ze sadze, ze
musimy tez zwraca¢ uwage na
rézne okresy w historii. Oczywi-
Scie, istnieje niebezpieczenstwo,
ze zaczniemy gloryfikowac prze-

sztos¢ i wypiera¢ inne okresy na-
szej historii. Mysle, ze powinny-
Smy_ismy by¢ w stanie trzymacd
sie faktow i patrze¢ na nie bez
osadzania.

Poganska filozofia w znacznej
mierze opiera sie na kulcie przod-
kow, dlatego wazne, by wzigé pod
uwage kontekst i czas badan ar-
cheologicznych.




Niektorzy moéwia, ze polska scena poganska r(’)?ni sie Qd zthonio—
europejskiej. Mowia, ze Polacy sg Wiekszyml lndywlduallstaml
i trudno im wspotpracowac. Czy zgodzitabys sie z tym?

Nie... Moze to wtasnie nas faczy! Kiedy poréwnuje Anglikéw | Fran-
cuzoéw, albo Holendrow i Niemcéw... widze wiele rzeczy, zwyczajow,
ktére ich réznia. Europa jest petna indywidualistow! Nauczenie sie
wspotpracy i zycia w harmonii... to dopiero wyzwanie!

Czy mozesz powiedzie¢ nam wigcej o $ciezce, ktéra praktykujesz?

Jestem praktykujaca czarownica od potowy lat 70. Zostatam inicjo-
wana do wicca gardneryjskiego w 1979 roku w Anglii. W latach 50.
Gerald Gardner ozywit ludowe tradycje i magie w Anglii. P6Zniej ta
tradycja rozkwitta pod nazwa wicca i rozprzestrzenita sie¢ najpierw
w Ameryce, a wkrétce potem w Kanadzie, Australii, Holandii i Niem-
czech. Ja i méj byty partner bytysmy_lismy odpowiedzialne_i za two-
rzenie i ksztattowanie wicca w Holandii.

Wicca jest religia misteryjng i w duzej mierze wcigz pozostaje
tradycja ustna, mimo nacisku, jaki ktadzie sie na tak zwane , Ksiegi
Cieni” i dyskusje wokot nich. Nacisk na czes¢ dla natury i wigczenie
Bogini doprowadzito do tego, ze do Rzemiosta naptyneto bardzo
wiele kobiet.

Dla mnie wicca jest organiczna. W tym sensie jest sposobem zy-
cia i dotyka kazdego aspektu naszego istnienia. Moze powinnam
powiedzie¢, ze wszystko, co robimy, wptywa na nasze zycie. Wicca
daje pewng perspektywe filozoficzng i fundament dziatan.

ini”. Czy to odpowiednie okreslenie?

Niektorzy okreslaja wicca jako ,.kult Bog

Jak moéwitam wczesdniej, wicca jest ztozona. Tak, to religia Bogini. Jest tez politeistyczna, panteistyczna, animistycz-
na, szamanistyczna. Czcimy boskos¢ we wszystkim, co napotykamy. Najtatwiej moze zapamieta¢, ze to Religia Ziemi
(Smiech) i ze jako czarownice jestesmy Strazniczkami Ziemi. _ eko\og\CZne?
tie spoteczn®!

i es
jak Kluczowe dla wicca sa kw

Ekologia jest waznym aspektem
naszej praktyki jako Strazniczek
Ziemi. Podobnie praca spofeczna.
Niestety ograniczenia czasowe
sprawiajg, ze wiele oséb ludzi nie
zajmuje sie w praktyce tymi waz-
nymi kwestiami. Zatem, chociaz

Niedtugo w Po

Aktualne wydanie zostato lekko zre-
dagowane, ale wiekszos¢ tekstu po-
zostaje bez zmian. Oryginalna wersja
opublikowana w 1980 roku, przed
pojawieniem sie internetu, zostata

Isce ukaze sie — pod tytutem Poz

kwestie spoteczne i ekologiczne
powinny mie¢ kluczowe znacze-
nie dla wiccanskiej praktyki, wie-
le_u wiccanek _an nie wciela ich
W zycie.

Szczesliwie poganstwo staje sie
coraz bardziej akceptowane jako

Co mozesz ham O niej powiedzieC?
napisana w czasie, gdy wicca byfo
w Holandii praktycznie nieznane.
Pamietam, ze pisatam moje ksigzki
zwielkim entuzjazmem i mam nadzie-
je, ze ten entuzjazm wcigz inspiruje

Moge powiedzie¢ tylko, ze warto!

2 miotfa — Twoja ksiazka

sposob na zycie i nawet w super-
marketach mozna znalez¢ coraz
wiecej produktow ekologicznych.
Chciatabym mysle¢, ze wicca ode-
grato wazng role w tej zmianie
swiadomosci. Jednak mamy wcigz
wiele do zrobienia.

Beyond the Broomstick.

nowicjuszki_szy do odkrycia mozliwo-
sci prawdziwej odmiany zycia, jakie
daje wicca. To religia samoekspresji
i zycze kazdej i kazdemu inspirujgcej
wyprawy na sciezce zwanej wicca.

A chciatabym skorzystac z okazji, zeby podziekowac Ci za umozliwienie wydania Poza miottg po polsku! g
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DAMAN
duchowa

*** tekst: Ewa Bury

Jak sie wam zyje w miescie? Lubicie
swoje mieszkania? Te klitki w blokach
lub starych kamienicach, struktury,
w ktérych ludzie nie maja pojecia,
kto zyje obok, a co dopiero pietro
wyzej. Czy sprawia wam przyjem-
nos$¢ zatatwianie spraw w urzedzie?
Od okienka do okienka, tu papierek,
tam stempelek. A moze doznajecie
uniesienia bliskiego ekstazie, gdy sty-
szycie o kolejnym krachu na gietdzie,
kryzysie walutowym, wzroscie rat za
kredyt? Tymczasem trzeba przedrzec
sie przez korki z jednej dzielnicy do
drugiej, oddac¢ dziecko do przed-
szkola (a miejsc w nich jest mniej niz
w kosciotach i na stadionach) i zapta-
ci¢ za nie. A poki co wraca sie z nie-
chcianej pracy 0 20.00 i nie ma czasu
na wtasne plany, marzenia. Albo jesz-
cze gorzej, pracy brak i nie wida¢ per-
spektyw na jej zdobycie, bo sig jest
zbyt starg_ym, zbyt mtodg_ym, ma
sie za mato doswiadczenia, za duzo
doswiadczenia. A pamietacie szko-
te? Wku¢, zdac, zapomniec. Szkota,
w ktérej nie do pomyslenia jest na-
uka przez swiadome tworzenie, za to
na pewno s3 lekcje jedynie stusznej
religii. A kiedys$ byty PNoS i historia
z ogromem biatych plam.

| co jeszcze? Ptatne autostrady
i miliony aut. Ogtupiajaca telewizja
i wypaczajace swiat media.

Tymczasem we Wiloszech, juz
ponad 30 lat temu, pojawita sie
alternatywa. Kuszaco zblizona do
idei Swietego pigtego zywiotu Star-

éhaWk
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HUR

ekospotecznosc

Urzeczywistnienie idei Swietego pigtego
zywiotu czy sekciarska putapka?

Swiatynia Ludzkosci, sklepienie w Sali Ziemi
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Sita pozytywnej mysli

Na poczatku byt cztowiek. Oberto
Airaudi. | jego wizja-marzenie. Ma-
rzenie o spotecznosci dziatajacej
w oparciu o pozytywne myslenie,
optymizm i przeswiadczenie, ze los
cztowieka nie jest zdeterminowany
przez zadne czynniki wewnetrzne
czy zewnetrzne, lecz zalezny od
jego wtasnej wizji i woli.

Jak zawsze przy realizacji ma-
rzenia wazne_i sg przyjaciele,
przyjaciotki, ludzie dobrej woli,
entuzjastki_sci. Nie zabrakto ich.
Dlatego w latach 70., na pétnoc
od Turynu w poblizu miasta Ivrea,
Oberto i jego grupa rozpoczeli nie-
zwykty projekt. Damanhur. Oberto
wierzyt w mozliwos¢ obudzenia
w kazdej osobie wewnetrznej
nego Mistrzyni_strza poprzez
studia, eksperyment, petne wyra-
zanie indywidualnych mozliwosci
i przekraczanie utrwalonych w nas
dogmatow, stereotypow, wyobra-
zen na dany temat. U podstaw tej
koncepcji lezy przekonanie, ze kaz-
da istota jest czescig boskiej natury
i moze uswiadomic sobie ten fakt
dzieki interakcji z innymi istota-
mi we wspdlnocie. W rezultacie
kolektyw Damanhur to spofecz-
nos¢, ktora nieustannie ewoluuje
i transformuje. Damanhur jest wiec
kolektywnym marzeniem, ktére
zostato tworczo przetworzone
w rzeczywistos¢ dzieki sile pozy-
tywnej mysli.

Podejmowanie decyzji

Kolektyw Damanhur opiera sie na
réznorodnosci i wymianie w ob-
rebie catej wspdlnoty. Struktura
socjalna i polityczna ewoluowata
od lat 70., od pierwotnej komuny
do wspotczesnej federacji kolekty-
woéw, ktéra odwotuje sie do idei
idee anarchizmu kolektywistyczne-
go. Decyzje podejmowane sg pod-
czas debat publicznych, w ktoérych
biorg udziat wszystkie_cy czton-

A kinie_kowie  wspodlnoty.
G4
r’i

Tak samo wybiera sie osoby do
damanhurianskiego  parlamentu
i innych spotecznosciowych rad
i grup. Damanhur posiada wtasng
konstytucje, ktéra takze ewoluuje
i byta juz kilka razy nowelizowana.
Najnowsza wersja konstytucji po-
chodzi z 2007 roku.

Struktura Damanhur

Osoby, ktére decyduja sie zy¢ zgod-
nie z formutg Damanhur, zasiedla-
ja domy wspdlnotowe, w ktérych
ludzie tworza wszelkie znane for-
my zwigzkoéw i uktadéw — rodziny
z dzie¢mi jako grupy wspdlnoto-
we, samotne pary, samotne pary
z dzie¢mi, single. Mtode_dzi zyjg
wspolnie ze starszymi osobami, co
pozwala na wymiane doswiadczen
pomiedzy rozmaitymi grupami
wiekowymi. Kazda osoba ma wta-
sng przestrzen zyciowq oraz dzieli
z innymi obszary wspdlne, takie
jak kuchnia, sale spotkan, ogrody
itp. Domy i ziemie naleza do rol-
niczo-budowlanych  kooperatyw,
ktérych cztonkami sa wszystkie cy
Damanhurianki_nie. W zaleznosci
od preferencji osiedlaja sie one_oni
albo w mieszkaniach w okolicz-
nych wsiach w poblizu wspdlnoty,
albo w domach wspélnotowych
na terenach lesnych, wzglednie w
farmach wspdlnoty, w czesci rolni-
czej itp.

Palenie tytoniu jest niedozwo-
lone, nawet na prywatnym obsza-
rze Damanhurianki_nina. Podob-
nie ma sie sprawa z narkotykami.
Alkohol mozna pi¢, ale z gtowa.
Z umiarem takze nalezy stosowac
leki medycy zachodniej. Kolektyw
Damanhur rozwinat doskonaty
system opieki nad osobami star-
szymi oraz nad mtodziezg i dzie¢-
mi. Dzieci mieszkajg z rodzicami,
jednakze odpowiedzialnos¢ za ich
dobrostan spoczywa na barkach
wszystkich cztonkéw wspodlnoty.
W 2007 roku ruszyt eksperyment
obejmujacy mtodziez, w ramach
ktérego nastolatki tworzg wtasng

Swiatynia Ludzkosci, Sala Luster
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S'wiqtynia Ludzkosci, Sala Luster

wspolnote, organizuja ja i zarza-
dzaja nig samodzielnie, bez udziatu
dorostych.

Zgodnie ze zwyczajem wspol-
noty, kazda_y jej cztonkini_nek
przybiera nowe imie, ktére jedno-
czesnie stanowi nazwe zwierzecia,
np. Oberto Airaudi funkcjonuje
jako Falco (Jastrzab).

Aktywnos¢ zewnetrzna

Damanhurianki_nie stworzyli wiele
stowarzyszen o charakterze socjal-
no-politycznym, np. ruch politycz-
ny Con te, per il Paese (Z Tobg dla
Kraju). W Manifescie mozemy prze-
czytac: ,,Wzrost duchowy oznacza
réwniez odpowiedzialnos¢ za na-
sze otoczenie, za dobrobyt innych
istot, za rozwoj spoteczenstwa.
Nie wystarczy jedynie siedzie¢
i medytowa¢, nawet przez godzi-
ne dziennie. Wazne sg ciezka praca
i manifestacja duchowych osia-
gnie¢ poprzez konkretne dziatanie,
ktére moga zmieniac swiat”. Ponad
to 250 cztonkin_kéw wspolnoty
aktywnie dziata réwniez w Obronie
Cywilnej, Stuzbie Ochrony Lasow
czy Wioskim Czerwonym Krzyzu.

Duch

Kolektyw Damanhur, podobnie jak
Reclaiming, taczy droge duchowa
z codzienng praca i dziatalnoscia
zewnetrzng (polityczna, artystycz-
ng, spofeczng itp.). Podstawowym
zatozeniem damanhurianskiej idei
jest gtebokie przeswiadczenie, ze
kreatywna mysl tworzy rzeczywi-
stos¢. Ludzkos¢, zdaniem Daman-
hurian, posiada boskie korzenie.
Podstawowa sprawa to uswiado-
mienie sobie tego faktu, podobnie
jak i tego, ze wraz z innymi isto-
tami — roslinami, zwierzetami, zie-
mig, sitami duchowymi itp. — two-
rzymy jeden ekosystem. Podejscie
to bliskie jest hastu ,jestesmy jed-
nym”, ktére gtosza rodzime ludy
Ameryki Pétnocnej. Droga do zro-
zumienia najgtebszej i najbardziej
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duchowej istoty cztowieka opiera
sie na harmonii, statej wewnetrz-
nej przemianie, przekraczaniu
granic wiasnego ,ja” i ustalonych
stereotypow, odnoszenia sie z sza-
cunkiem do wszelkich form zycia,
bez wzgledu na ich postac — czy to
fizyczng, czy bardziej subtelna. Ko-
lejng podstawowsa zasade dziata-
nia Damanhur stanowi otwartos¢
na zmiane. Dzieki temu spotecz-
nos¢ znajduje sie w stanie ciggtej
transformacji.

Swiatynia Ludzkosci

Jednym z najwspanialszych dziet
stworzonych rekami Damanhuria-
nek_ian jest podziemna Swiatynia
Ludzkosci. Wigksza od katedry No-
tre Dame, o planie bardziej skom-
plikowanym niz plany najtajniej-
szych budowli templariuszy czy
klasztoru z Imienia Rézy, budowla
ta, petna mozaik, witrazy, rzezb,
freskow, taczy wiele symboli religij-
nych. Stanowi namacalny dowod
na to, ze kreatywna i pozytywna
mysl moze wszystko. Jej poczatki
nie byly tatwe. Budowana przez
grupe zapalencow z Obertem na
czele, stanowita $cistg tajemnice.
W wyniku zdrady sprawa ujrzata
$wiatto dzienne, a Swiatynie na-
jechaty kohorty uzbrojonej policji
i jednostek specjalnych. Budowni-
cze_czowie nie stawiaty_li oporu,
niczym mieszkancy swiata potnocy
w obliczu najazdu wrogiej armii
millenarystéw. Pomimo tych po-
czatkowych niekorzystnych wy-
darzen rzad wtoski zalegalizowat
Swiatynie jako dzieto sztuki. Swia-
tynia przez niektérych zwana jest
6smym cudem swiata. Od tej pory
wspoélnota Damanhur funkcjonuje
jawnie.

Swiatynia Ludzkosci sktada sie
z kilku czesci: Sali Luster, Sali Wody,
Sali Ziemi, Sali Metalu, Sali Sfer, La-
biryntu i Btekitnej Swigtyni. W rytu-
afach, ktére sie tu odbywajg, moga
bra¢ udziat wytacznie cztonkinie_

kowie kolektywu Damanhu;
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Swiatynia Ludzkosci, Sala Wody

Uzdrawianie

Cialo w damanhurianskiej filozofii
to sSwiatynia, cenne narzedzie du-
szy. Nie jest ani gorsze, ani lepsze od
ducha. Dlatego fizyczny i duchowy
dobrostan sa jednakowo traktowane
i rébwnie waznie w uleczaniu. Zdro-
wie zalezy nie tylko od jednostki, ale
od wielu czynnikéw, takich jak geny
czy spoteczne interakcje. Jednak od
jednostki zalezy sposob, w jaki wyko-
rzysta swoje mozliwosci.

Medycyna damanhurianska to
medycyna prewencyjna i synergicz-
na. Korzysta z wielu technik leczenia,
dopasowanych do potrzeb pacjenta.
Od domowych porodéw, po orga-
niczng zywnos¢, od hipnozy po sztu-
ke we wszystkich formach terapii, od
ziofolecznictwa po intensywnga tera-
pie taczy dobre strony medycyny za-
chodniej z alternatywng i naturalna.

Co jeszcze?

Damanhur posiada réwniez wtasny
system edukacji, system monetarny
(crediti), filozofie sztuki, teatr, wizje
muzyki. Wszystkie ustalenia pozo-
stajg otwarte na zmiang, jesli zajdzie
potrzeba. Osoba, ktéra chce popré-
bowac zycia we wspdlnocie, moze ;
skorzysta¢ z rozmaitych mozliwosci Swiatynia Ludzkosci, Sala Ziemi
pobytu w Damanhur. Od trzydnio-
wych po trzymiesieczne.

Damanhur zwane jest takze labo-
ratorium przyszfosci, ziarnem, ktore
wzrasta od 30 lat, nieustannie trans-
formujac i odnawiajac sie. Wszystko
po to, by urzeczywistni¢ plany i ma-
rzenia swoich mieszkancéw o szcze-
sliwym, spetnionym zyciu.

Czy wizja Oberta Airaudiego to
szalenstwo? Czy kolejny guru korzy-
sta z naiwnosci lub desperacji poszu-
kujacych prawdy i urzeczywistnienia
siebie?

Na te pytania musimy odpowie-
dzie¢ sobie same_mi.

zrédta:
www.damanhur.org, www.taraka.pl/index.php?id=damanhur, We’'Moon 2010




Kiedy o tym mysle, az kreci mi sie
w gtowie. | w pochwie. Bo w poch-
wie wre zycie bujne az mito. Ma-
my tam wiasna nisze ekologiczng,
skolonizowang przez mnoéstwo
gatunkéw drobnoustrojéw. Wy-
dzielina pochwowa - efekt pra-
cy gruczotdw w szyjce macicy,
w sciankach pochwy oraz gruczo-
téw Skenego — sktada sie w 95%
z wody, a poza tym ze zwigzkéw
organicznych i nieorganicznych,
mocznika, weglowodanéw, ciat
mucynowych, kwaséw tluszczo-
wych, albumin, immunoglobulin,
lizozymu, leukocytéow i ztuszczo-
nych komoérek nabtonka, no i ze
wspomnianych  juz  tlenowych
i beztlenowych mikroogranizméw.
Zidentyfikowano ich ponad 100
rodzajow. Pracujg tam na dole
i mnoza sie juz od wczesnego
okresu noworodkowego. | bardzo
dobrze, bo np. pateczki rodza-
ju Lactobacillus to nasza armia
w walce z infekcjami. Przemite pa-
teczki sq naszymi symbiontami:

infekcje, .
Na isyta
I’Ud()m_

- krwista, buj

¢ Wszystkim t
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zywig sie obfita wydzieling sub-
stancji zapasowej, wytworzonej
z glukozy - glikogenem, zawar-
tym w komoérkach nabtonka po-
chwy. Dzieki ich glikogenowemu
przetwoérstwu pochwa ma wysoce
kwasny odczyn o pH 5,5 i nizszym,
zabojczy dla wiekszosci drobnou-
strojow chorobotwoérczych. Kwas-
ne srodowisko bezposrednio przy-
czynia sie tez do leczenia nadzerek
szyjki macicy i nabtonka pochwy
(bakterie tego pewnie nie wiedza,
ale dzieki ich dziatalnosci nastepu-
ja .selektywna denaturacja biatka
w tkankach chorobowo zmienio-
nych” oraz skurcz naczyn krwiono-
$nych, ktéry hamuje krwawienie).
Pozyteczne Lactobacilli wytwarzaja
rébwniez inne substancje, za ktoére
powinnysmy im by¢ wdzieczne, bo
przyczyniajg sie do utrzymania hi-
gieny pochwy: inhibitory proteaz,
laktocyne oraz... wode utleniona.

Tak wiec zdrowa pochwa nie
wymaga szorowania ani odkaza-
nia, poniewaz sama potrafi za-
pewni¢ sobie odpowiednie srodo-
wisko. Najzdrowszy i jednoczesnie
najbardziej ekologiczny ptyn do
higieny intymnej to ciepta woda
bez zadnych dodatkéw. Serio! Je-
$li jednak lata uzywania ptynéw
(i mam nadzieje, ze zawsze byty to
jednak specjalne ptyny do higieny
intymnej, a nie, bron Bogini, my-
dto! ktdre zmienia pH) sprawity, ze
— tak jak piszaca te stowa, niestety
— po umyciu wodga albo nie czuje-
cie sie czyste, albo macie wrazenie,
ze nie datyscie swojej cipce dos¢
wsparcia, mozecie sie podmywac
ptynem octowym. 8 czesci wody
na 1 czes¢ octu (oczywiscie nie spi-
rytusowego, najlepiej sprawdzi sie
jabtkowy). ,Przyjemnie pachnie,
odswieza” — tak pewnie brzmiata-
by reklama tego domowego spe-
cyfiku. Inne rozwigzanie to jogurt
naturalny rozcienczony woda — za-
wiera pateczki kwasu mlekowego,
ktore... patrz wyzej. Tylko, uwa-
ga: jogurt musi zawierac¢ bakterie

; Lactobaccilus acidophilus

—inne, np. Lactobaccillus bulgaris,
w tym przypadku sie nie sprawdza.
Mozemy tez wspomagad system
odpornosciowy cipki (i nie tylko!)
wiasciwg dietg: badania wskazujg,
ze po pot roku codziennego je-
dzenia 220 graméw naturalnego
jogurtu z odpowiednimi szczepa-
mi bakterii wydatnie zmniejsza sie
prawdopodobienstwo infekcji po-
chwy.

ZDRowa

Czasem w naszym zréwnowazo-
nym ekosystemie zaczynaja hula¢
sity zta: pierwotniaki (np. rzesistki),
bakterie i grzyby. Te ostatnie sg pla-
ga najpowszechniejsza: ok. 40%
kobiet jest nosicielkami grzybow
drozdzakopodobnych z rodzaju
Candida, 75% kobiet przynajmniej
raz w zyciu choruje na grzybice
pochwy i okolic, a u potowy na-
wraca ona wielokrotnie. Szacuje
sie, ze czestos¢ wystepowania grzy-
bic pochwy wzrosta dwukrotnie
w ciggu 20 ostatnich lat. Powszech-

nos¢ zakazen jest — miedzy innymi
— niefortunnym efektem ubocznym
wielkiej kariery antybiotykéw, ktére
ze skutecznoscia bomby atomowej
niszczg wtasciwa cipkowsa flore bak-
teryjna. Pieczenie, uptawy, bdl s3 ja-
snymi i nieprzyjemnymi sygnatami,
ze szkodniki (przyniesione droga
ptciowa, pozaptciowa lub obecne
juz wczesniej w naszym organi-
zmie) wziely gore nad straznikami
zdrowia cipki. Konsekwencje takiej
inwazji moga by¢ powazne: na
przyktad nieleczona chlamydioza,
zakazenie bakteryjne, ktore zwykle
przebiega bezobjawowo, moze do-
prowadzi¢ do bezptodnosci.

Bol i goragczka to wskazow-
ki, ze moze by¢ konieczna wizyta
u lekarza, lecz kobiety od wiekow
leczyty sie z cipkowych schorzen
ziotami: w Przewodniku ziotolecz-
nictwa Iludowego E. Kuzniewski
i J. Augustyn-Puziewicz wspomina-
ja o naparach z marzymiety grze-
bieniastej (Elshotzia patrini) do ptu-
kanek i naparze z ziela i kwiatow
jasnoty biatej (Lamium album). Po-
magaja takze odwary z lisci lance-
towatej (Plantago lanceolata), ktore
dziatajg przeciwzapalnie i zmniej-
szajg przekrwienie bton sluzowych.
Jesli chodzi o mieszanki gotowe,
w bakteryjnych i grzybiczych sta-
nach zapalnych zaleca sie do iry-
gacji, przemywania i odkazania
mieszanke ziotowa Vagosan nr 16
(lub Feminosan Il fix o podobnym
sktadzie), ktora zawiera rdest pta-
si, kore debu, lis¢ szatwii, koszyczki
rumianku, liscie pokrzywy i kwia-
ty nagietka lekarskiego, czyli ziofa
o dziataniu przeciwzapalnym, prze-
ciwbakteryjnym i przeciwskurczo-
wym. Wspomniany nagietek (Ca-
lendula officinalis), skromne zi6tko
o znakomitych wtasciwosciach de-
zynfekujgcych, wraz z rumiankiem
wchodzi w sktad preparatu Azula-
cen do irygacji lub tamponowania
pochwy.

Doswiadczone kolezanki pole-
cajg tez ziotowe wktadki Fudale,
opracowane zgodnie ze wskaza-



niami tradycyjnej medycyny chin-
skiej. Uwalniajace sie z nich pod
wptywem ciepta olejki eteryczne
— m.in. z pierstki topianowej (Her-
ba Saussureae cum Flore), owocu
selernicy (Fructus Cnidii) czy kory
korkowca amurskiego (Cortex
Phellodendri) - majg dziatanie
antybakteryjne i tagodzg stany
zapalne. Z kolei zielarki z Ameryki
Pétnocnej i Australii na waginalne
dyskomforty zalecajg ptukanie —
ale uwaga, irygacji nie wolno ro-
bi¢ zbyt czesto! najwyzej 2 razy na
tydzien i tylko w razie problemoéw
zdrowotnych. Nada sie do tego
mieszanka olejkoéw z lawendy, lisci
drzewa herbacianego (Melaleu-
ca alternifolia — to antygrzybicza
i antybakteryjna bohaterka, ktéra
zwalcza nawet bakterie oporne
na antybiotyki), czosnku oraz ro-
slin zawierajacych berberyne, np.
berberysu czy gorzknika kanadyj-
skiego (Hydrastis canadensis L.).
W zwalczaniu infekcji pomoze
tez napar z kory kaliny koralowej
(Viburnum opulus L.), korzenia to-
pianu (Arctium lappa L.), korzenia
jezéwki (Echinacea purpurea (L.)
Moench.), korzenia spokrewnio-
nej z berberysem mahonii pospo-
litej (Mahonia aquifolium (Pursh)
Nutt.); zagotowaé w wodzie, zo-
stawi¢ na matym ogniu na kwa-
drans, ostudzi¢, odcedzi¢ ziota —
pi¢ ze smakiem (trzy do czterech
razy dziennie)! Jesli wyznajecie wi-
tarianizm, przyda¢ Wam sie moze
przepis na mieszanke do podmy-
wan: 3 tyzki kory debu, 1 tyzki
koszyczka rumianku, 1 tyzka ko-
rzenia prawoslazu, 1 tyzka kwiatu
nagietka. Zala¢ zimna woda, zo-
stawi¢ na 8 do 12 godzin. Zmikso-
wa¢, lekko podgrza¢, uzyé. Moz-
na tez zmiksowac z wodga kawatek
odkazajgcego aloesu. Chociaz,
prawde méwiac, chyba lepiej po-
sieka¢ i utrze¢. Zeby nie zuzywac
pradu, oczywiscie!

Na koniec warto przypomnie¢,
ze wszelkie, nie tylko waginalne
infekcje to znak ostabienia syste-
mu odpornosciowego. Mozna go
turbodotadowac odpowiednia die-
t3: nie powinno w niej zabrakng¢
jogurtow, ttustych ryb, swiezych
owocéw i warzyw, petnego ziarna,
a z przypraw cebuli, czosnku, im-
biru, pieprzu cayenne. Dobroczyn-
ne dziatanie wzmacniajgce majg
mitorzab japonski i zenszen. No
i koniecznie, koniecznie... noscie
bawetniane, nie za ciasne majtki!
Niech cipka oddycha swobodnie.

KRWista
A

Pamietacie moze pierwszg rekla-
me podpasek w polskiej telewizji?
W poczatkach lat 90. ,z pewng
takg niesmiatoscia...” siegata po
nie Anna Patrycy. Ja pamietam to
jak dzis, ale dzis wiem wiecej niz
wtedy: pani Ania stusznie ociggata

sie przed uzyciem biatych, pachna-
cych, cieniutkich cudéw techno-
logii, obiecujacych kobietom wol-
nos$¢, zdrowie i ,Swiezy zapach”.
Potem pojawity sie reklamy tam-
ponow, ktérych bohaterki nie wa-
haty sie juz ani chwili i wraz z biatg
zatyczka do cipki wybieraty swo-
bode, dyskrecje, bezpieczenstwo
i petnie zycia. Moze te piekne wi-
zje bytyby do zrealizowania, gdyby
z kobiet podczas miesigczki na-
prawde ciekt cienkim strumykiem
btekitny, przejrzysty, bezzapacho-
wy (zdaje sie) ptyn — ale tak nie
jest. Miesigczka = krew. Wyglada
jak krew, pachnie krwig i trzeba jej
oddac to, co krwiste! Krew nie jest
brudna, nie roi sie od zarazkéw,
na powietrzu nie gnije w utam-
ku sekundy. Skoro przez tysigce
lat kobiety nie umieraty podczas
menstruacji z powodu zakazenia,
to najwyrazniej nie muszg wtedy
uzywac sterylnych opatrunkéw.
Tym bardziej, ze sterylnosc ich jest
tylko iluzjg — catkowita sterylizacja
zmniejszytaby chtfonnos¢ podpasek
oraz tampondw, dlatego moga sie
w nich czai¢ bakterie i grzyby (czyli
wstrzas toksyczny gotowy). lluzjg
sq tez komfort i bezpieczenstwo,
gdyz folia z polietylenu lub poli-
propylenu, uzyta w podpaskach
jako siateczka na wierzchu i wktad-
ka na spodzie, zawiera trujgce sub-
stancje, ktére powodujg ryzyko za-
palen i infekcji waginy oraz alergii,
a przy tym sprawia, ze podpaski
nie przepuszczaja powietrza, przez
co dochodzi do odparzen.
Niestety, iluzjg nie jest szkodli-
we oddziatywanie, jakie wywieraja
na srodowisko naturalne produk-
ty sulfatacji drewna (gotowania
w siarczanie alkalicznym w celu
przetworzenia na celuloze) oraz
dioksyny, wydzielajgce sie podczas
chlorowania na gorgco, a wtasnie
poprzez chlorowanie nadaje sie
celulozowym podpaskom i tampo-

1. Za: http://hubpages.com/hub/The-Environmental-and-Health-Impact-of-Feminine-Hygiene-Products.

2. Podaje za strong www.miesiaczka.com.




nom (takze pieluchom jednorazo-
wym) sniezng biel. Silnie toksyczne
dioksyny, powodujace m.in. nowo-
twory, uszkodzenia ptodéw i endo-
metrioze u kobiet i samic zwierzat
(a wiec z biegiem czasu obnizajace
ptodnosé), nie rozktadaja sie i po-
zostajg na zawsze w wodzie, gle-
bie oraz powietrzu'. Podobnie jak
toksyczne substancje, stabilizatory,
plastyfikatory, usztywniacze, jakie
przenikaja do srodowiska z wy-
korzystanych i wyrzuconych pod-
pasek. Podpaska rozktada sie od
100 do 300 lat. Same tylko Polki
potrzebuja rocznie 2 000 000 000
(2 miliardow!) podpasek?, w ciagu
kilkudziesieciu lat menstruowania
kobieta zuzywa przecietnie sztuk
10 000 jednorazowych ,artykutéw
higienicznych”. Spalone uwalniaja
kolejne porcje dioksyn, wyrzucone
do sedesu moga nie tylko zatkad
rury, ale takze sta¢ sie zabodjcza
przekaska dla wodnych stworzen.
I na koniec: celuloza na podpaski
i tampony nie rosnie na drzewach.
Nie, ona rosnie j a k o drzewa,
ktdre trzeba scigé (co wigze sie ze
zniszczeniem zwierzecych habita-
tow i przyspieszeniem erozji gle-
by), aby kolejne kobiety mogty juz
bez pewnej takiej niesmiafosci...
Rozwiazanie tego ekologicznego
wezta gordyjskiego jest proste — po-
niewaz w Polsce nie sg dostepne or-
ganiczne podpaski i tampony (ktére
zreszta sq jedynie mniejszym ztem),
pora przestawi¢ sie na zdrowszg
dla nas i dla Ziemi alternatywe, jaka
stanowia wielorazowe podpaski
z wysokochtonnej bawetny lub la-
teksowe czy silikonowe kubki men-
struacyjne. Bedziemy o nich szerzej
pisa¢ w numerze poswieconym mie-
sigczce, ktéry mamy juz w planach,
wiec zawieszam temat, podajac tyl-
ko strony, z ktérych zainteresowa-
ne_ni dowiedzg sie wiecej:
www.miesiaczka.com,
http://www.mooncup.co.uk/index.
html,
http://sklep.ekodzieciak.pl/kubeczki-

;menstruacyjne-p-200.htm|.

Golona, strzyzona czy kosmata? Es-
tetyka nie ma tu nic do rzeczy, po-
dobnie jak uwarunkowania kulturo-
we. Moéwimy jedynie o dobrobycie
cipki. Czy tzw. owtosienie intymne
jest po cos, czy to tylko ewolucyjny
przypadek lub efekt uboczny? Hipo-
tezy s rézne, ale wszystkie wydaja
sie wskazywac, ze catkowite usuwa-
nie kfaczkéw z cipki to nie najlep-
szy pomyst. Jesli ludzkie feromony
piciowe naprawde istnieja, to gdzie
miatyby sie gromadzi¢ w najwiek-
szym stezeniu, jesli nie w gaszczu
wtoséw? Niemal pewnikiem jest za
to zabezpieczajaca funkcja tej kepki:
warstwa wioséw skutecznie chroni
cipke przed otarciami i odparzenia-
mi. Ponadto by¢ moze dziatajg one
analogicznie do - excusez le mot
— wioséw w nosie, czyli zatrzymuja
czgsteczki kurzu i drobnoustroje.

A jesli te argumenty na rzecz
krzaczka Was nie przekonuja... po-
zostaje ostatni: piosenka Amandy
Palmer Map of Tasmania: bojowa
piesn bujnie porosnietych cipek!

sYtd

Cipka lubi seks, a seks sam w so-
bie — bez gadzetéw, koronkowych
przybran, bez antykoncepcji, uda-
ny i ze zdrowa_ym partnerka _em
— jest by¢ moze najbardziej ekolo-
gicznym, wzmacniajacym i buduja-
cym z zyciowych poczynan. Nie zu-
zywa pradu, co jest duzym plusem
dla srodowiska. Tym wieksza nasza
zastuga, jesli ograniczymy sie do
naturalnego oswietlenia oraz jesli
podczas harcow pod prysznicem
— nie w wannie! — namydlimy sie
jednoczesnie... hm, wtasciwie naj-
lepiej bytoby z kazda seksualng
czynnoscig przenosi¢ sie na fono
natury, chociaz to juz raczej po-
myst dla najbardziej zagorzatych
ekolofanek 6w (a moze juz ekofi-
lek_6w?). Poza tym seks to samo
zdrowie: obniza poziom stresu,
zwieksza odpornos¢ na choroby,
poprawia kondycje serca i catego
organizmu, dziata przeciwbélowo,
a dzieki oksytocynowemu bonu-
sowi hormonalnemu zapobiega
bezsennosci; no i, oczywiscie, robi
dobrze na bliskos¢.

Jednak seks rzadko bywa seksem
W stanie czystym”, przeciez zwy-
kle musimy sie zabezpieczy¢ przed
niechcianym poczeciem i/lub choro-
bami. A juz prezerwatywy z lateksu
i lateksowe chusteczki czy rekawicz-
ki stanowig problem: teoretycznie
powinny sie biodegradowa¢, ale
nikt nie wie, czy i jak sie to odbywa
(tak czy inaczej, zeby utatwic Ziemi
robote, nie wyrzucajmy ich do ka-
nalizacji, tylko do kosza na $mie-
ci). Wsrod lateksowych specjatow
istniejg nawet prezerwatywy eko-
logiczne — z organicznego lateksu,



z gwarancjg, ze nie byty testowane
na zwierzetach, nadajace sie dla we-
gan. Za to poliuretanowe prezerwa-
tywy — a z poliuretanu lub z gumy
nitrylowej robi sie m.in. kondomy
dla kobiet, lateksowe nie weszly
jeszcze do powszechnego uzytku
—nie rozkfadaja sie z catg pewnoscig
i do ekologicznych zali-
czy¢ ich nie moz-

na. Jaki wptyw

na srodowisko ma
powszechnos¢ anty-
koncepcji hormonal-

nej? Na razie doktad-

nie nie wiadomo, ale

juz kraza plotki, ze es-
trogen, ktérego poziom
w kobiecym moczu zwiek-
sza pigutka, powoduje fe-
minizacje samcéw ryb mor-
skich.

Jezelistosujecie lubrykanty,
wybierajcie takie bez gliceryny
(niepotrzebna stodka pozywka
dla drozdzakéw) czy parabenu
(niepotrzebna chemia), najlepiej
z etykietka ,, weganskie”. Podobnie
z bielizna. Sztuczne wtdkna nie s3
sexy! Dzieki internetowi kuszaca
bielizna fair trade z naturalnych
widkien jest w zasiegu naszych
rak i dowolnych innych organoéw;
sprawdzcie np. marki Green Knic-
kers czy Enamore. Istnieje takze
ekologiczna i etyczna alternatywa
dla zwyktego porno: inicjatywy
takie jak Fuck for Forest, Veg Porn
czy mnostwo niezaleznych queero-
wych projektow, ktérych twoérczy-
nie_cy zawsze pamietajg o tym, by
nie krzywdzic¢ i nie wykorzystywac
nikogo, takze naszej planety.

Czas na zabawe. Ale uwaga
na zabawki! Nie bez przyczyny
w produkcji zabawek dla dzieci za-
kazano uzywania ftalanéw. Te pla-
styfikatory (stuzg do zmiekczania
PCV) sa bardzo toksyczne i moga
wywotywad alergie, a do tego nie
ulegajg biodegradacji. Niestety,
czasem wchodzg w sktad tanszych
gadzetéw erotycznych, wiec czy-
tajcie starannie ulotki wibratoréw,

dild czy innych seksifleksi obiek-
téw, w tym ubranek do przebiera-
nek. | wachaijcie: jesli cos pachnie
chemikaliami, na pewno zawiera
chemikalia i wydziela chemikalia.
Pierwszy podejrzany i kandydat do
kosza.

Ekologiczne zabawki s3 na pewno
drozsze, ale lepiej zaprojektowane,
lepiej wykonane i trwalsze. Niekie-
dy producent wyraznie zaznacza, ze
jego przebdj jest mity w uzyciu i mity
dla srodowiska: mozna znalez¢ takie
gadzety w seks shopach dla kobiet,
jak Barbarella.pl czy Pussy Project,
a na pewno wiekszy wybor jest
w zagranicznych butikach wysyt-

kowych (najstarsze i najstynniejsze:

Good Vibrations, Babes in Toyland).

Szukajcie wyrobow z metalu (tak,

tak!), pyreksu, czyli zaroodpornego

szkfa, czystego silikonu — te ostat-

nie, hipoalergiczne, superhigienicz-

ne, pozbawione smaku i zapachu,

mozna my¢ w zmywarce, gotowad

we wrzatku i w zasadzie sg nieznisz-

czalne, a wiec mozecie sie nimi cie-

szy¢ cate zycie, a potem przekaza¢

w spadku dzieciom. Inne ekologicz-

ne rozwigzanie oferuje brytyjska

firma Blissboxtoys: Eco Dildo,

wykonane recznie z twardego

drewna. Za kazdg zakupio-

ng sztuke obiecujg zasadzi¢

wierzbe.

Jesli lubicie wibro-

wad w rytm wibratora,

a wasz wibrator ma

wtasnej tadowarki

(lub nie dziata na

baterie stoneczng,

bo i takie cudenka

juz sg!), nie zapomi-

najcie o akumulator-

kach — sg bardziej ekolo-

giczne niz baterie. A kiedy

zabawka sie zuzyje, trzeba

jg zutylizowad podobnie jak

toster czy lokéwke. | bez gtu-

pich min w drodze do najbliz-

szego punktu zbiérki zepsutego
sprzetu AGD.

Nie ma nic bardziej ekologicz-
nego niz risajkling i metoda ,zréb
to sama_sam”, czemu wiec nie za-
stosowac tej reguty do gadzetéow
erotycznych? W domu i z surowcéw
z odzysku mozna sporzadzi¢ dildo,
uprzaz, pejcz, a nawet wibrator. Nie
wierzycie? Polecam stynny juz zin
Go Fuck Yourself autorstwa Annie
Danger. Jesli macie szczescie zagla-
da¢ do infoszopdw, czesto mozna
go tam zasta¢. Mozna tez pobraé
z rownie stynnej strony Queer Zine
Archive Project, czyli www.qzap.org.

A uwage mitosniczek i mitosni-
kow warzyw kierujemy ku ogorko-
wi! Ma zielony garniturek, ma mno-
stwo witamin pod garniturkiem

i jeszcze spory potencjat. A
b1



na miotle

Gdyby energie ptynaca z tzw. miejsc
mocy mozna byto wykorzysta¢ za-
miast energii pozyskiwanej z wegla
i atomu, Podlasie statoby sie poten-
tatem sSwiatowej energetyki. Na-
sze domy i urzedy publiczne, ulice i
parki rozjasniatoby swiatto ptynace
z podlaskich ,elektrowni”. Ich sita
ogrzewataby nas, a garnki w naszych
kuchniach kipiatyby na piecach nape-
dzanych sakralng moca. Dlaczego?
Poniewaz Podlasie miejscami mocy
stoi! Nie ma w Polsce drugiego regio-
nu tak naszpikowanego kamiennymi
kregami, swietymi gajami i wodami,
skupiskami drzew o potréjnych czy
poczwérnych pniach, drzew pochylo-
nych w strone energetycznie potez-
nych punktéw. Nawet Swietokrzyskie
ze swoja wspaniatg tysg Gora czy tez
gorami Dobrzeszewsky i Witostaw-
ska musza ustapi¢ miejsca Podlasiu.
Podlasie lub Podlasze, po biatorus-
ku Padlassa, Pidlaszczia po ukrain-
sku, po litewsku Palenk, a po tacinie
Podlachia, to kraina obejmujaca te-
reny wojewoédztwa podlaskiego oraz

A cze$¢ wojewddztw  mazo-
Nb2
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wieckiego i lubelskiego. W jej obre-
bie znajduje sie szlak miejsc mocy,
ktérych najwiecej lezy Biategostoku.
W samym Biatystoku istnieje szereg
silnych  punktéw energetycznych:
stary kosciét Farny z 1226 roku, jak
wiekszos¢ sredniowiecznych koscio-
téw zbudowany w jeszcze starszym
miejscu kultu, kosciét sw. Rocha lub
cerkiew $w. Marii Magdaleny. Dalej,
od okolic tomzy zaczynajac, mamy
Nowogréd (Wzgdrze Siemowita),
Wizne (miejsce pod kosciotem),
oczywiscie sama tomze (miejsce pod
katedrg, Popowa i Stokowa Goéra),
Starg tomze (Goéra sw. Wawrzynca),
a nastepnie Tykocin (linia geoman-
tyczna taczaca ruiny zamku z Pirami-
da w Gizie, ktéra biegnie przez ko-
$ciot Swietej Trojcy), Krypno Wielkie
(miejsce pod sanktuarium maryjnym)
i Knyszyn (miejsce pod kosciotem).
Potem zaczynamy okrgza¢ Biaty-
stok, przez Choroszcz (miejsce pod
kosciotem i cerkwia), Wasilkow (cu-
downe zrodetko w Swietej Wodzie),
Suprasl (silnie energetycznie miejsce
na terenie klasztoru Meki i Zwiasto-




wania NMP), Zabtudéw (miejsce
pod kosciofem), Ryboty (zrédetko
na uroczysku Pietraszki) i Suraz
(grodzisko). Przy granicy z Biafo-
rusig lezg Krynki (miejsce, na kto-
rym obecnie stoi kosciot sw. Anny),
w poblizu Augustowa Korycin
(miejsce pod kosciotem), Rajgrod
(Géra Zamkowa) i Rodzanystok
(miejsce pod kosciotem), a przy gra-
nicy z wojewdédztwem mazowiec-
kim Grabarka (Swieta gora), Sie-
miatycze (miejsce pod kosciotem
i cerkwia) i Drohiczyn (Gora Zamko-
wa). Z kolei Puszcza Biatowieska
obfituje w liczne Babie Géry i ka-
mienne kregi — miejsca prasfo-
wianskich obrzedéw i rytuatow.
A przeciez czekajg na nas jeszcze
Bohoniki, Zwierki, Wodzitki, Szur-
pity, Patienka, Krzemieniucha, Kry-
noczka, Gajowniki (z kamienng
babg) i wiele, wiele innych. Pozo-

staje tylko zatozy¢ kapote wedrow-
nej bajarki, ztapac za lire i ruszy¢
w swiat, by snu¢ piesni i opowiesci
o $wietej ziemi podlaskiej.

Tu przy trasie z Biatowiezy do Haj-
néwki, w poblizu zjazdu do re-
zerwatu zubréw, tyle ze po prze-
ciwnej stronie, znajduje sie szlak,
prowadzacy do jednego z najbar-
dziej znanych kamiennych kregéw
w Puszczy Biatowieskiej (oddziat
495). Trasa poczatkowo wiedzie do
parkingu, nastepnie przez tory ko-
lejki i dalej w las. Jesli nig pojdziecie,
nie czeka was samotna wedréwka
do mistycznego miejsca, w ktérym
zanurzycie si¢ w spokojnej medyta-
cji. Do kregdéw wiedzie zattoczony
trakt, peten bardziej lub mniej $wia-
domych wagi miejsca turystek_ow

na miotle

i niedzielnych wycieczkowiczek_
6w, mitosniczek_6w sportéw ro-
werowych i innych wspotczesnych
pielgrzymek_éw. By¢ moze drze-
wiej, w mrokach pradziejow, dro-
ga ta réwniez wypetniona byta
pielgrzymkami_ami. Niosty_niesli
ofiary na ottarz dla Bogini — zbo-
za, owoce, chleb, moze zwierzeta.
Dzisiaj w poblizu kregu znajduje sie
Sciety pien otoczony betonowymi
ptytami. Na nim wida¢ wyryty krzyz
prawostawny i tajemnicze litery.
Drzewa stajg sie coraz bardziej nie-
zwykte. Przede wszystkim rosng tu
nietypowe dla Puszczy gatunki: ja-
btonie, gtogi, grusze. Wiele drzew
rozdwaja sie od korzenia, a niekto-
re sy nawet potréjne i poczwérne.
Przywodzi to na mysl i Potréjng Bo-
ginie, i swietg liczbe Trzy.

Sam krag moze rozczarowacd
przybytych. Ot, pare kamieni. Bez
przerwy, niczym na Jasng Gore,
naptywaja nowe grupy zwiedzaja-
cych. Ludzie robig zdjecia, dysku-
tuja o trasach rowerowych, zartujg
Z nazwy — miejsce mocy! — rozgla-
daja sie dookota, rozbawieni i za-
ciekawieni. Krag rzuca sie w oczy.
Wyraznie takze wida¢, ze zostat
celowo utozony. Badania radieste-
zyjne wykazujg silne promieniowa-
nie. Kamienie réwniez posiadajg
wiasng, silng energie. Niektére oso-
by odwiedzajgce kragg wspominaja
0 poprawie nastroju i ustgpieniu
rozmaitych béléw. Podobno w nocy
da sie zauwazy¢ btekitng poswia-
te, ktora bije od swietych kamieni
tworzacych krag. Na drewnianym
palu wbitym opodal znajdujg sie
napisy: ,Jezeli przyszedtes po ma-
drosc¢ i wiedze, pytaj, a beda ci od-
powiadac” oraz ,Jezeli przyniostes
tu swoje ja i chcesz urzagdzac swiat

Jezeli przyszedtes po madros¢
i wiedze, pytaj a beda ci
odpowiadac”. Miejsce Mocy
w okolicach Biatowiezy.



Najwiekszy kamien z kregu w Miejscu Mocy w Puszczy Biatowieskiej, miedzy Hajnéwka a Biatowieza.
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zapominajgc o Bogu, zostaw to miej-
sce i odejdz na swoje drogi. One i tak
zaprowadzg cie do celu”.

Podobny krag znajduje sie w sa-
siednim areale 496. Ponadto Puszcza
kryje liczne kurhany, swiete wznie-
sienia zwane Babimi Gérami, a takze
skupiska prastarych debdéw o silnym
dziataniu energetycznym.

Kazda religia ma swoje swigte miej-
sca. Od niepamietnych czaséw
my, ludzie, szczegdlnie upodoba-
tysmy_lismy sobie géry i wzniesie-
nia, na ktérych odprawiamy rytuaty
z baby prababy, z dziada pradziada.
A moze to Absolut, Boski Byt, Wielka
Bogini, Kosmiczna Energia preferuje
te miejsca jako najbardziej nadaja-
ce sig, by prowadzi¢ w nich dialog
z cztowiekiem? Grabarka lezy miedzy
Bugiem i Narwig. W dzisiejszych cza-

A sach jest dla prawostawnych
b4
*

w Polsce niczym Jasna Gora dla ka-
tolikbw. Zarazem stanowi jedno
znajpotezniejszych miejscmocy. Drze-
wa porastajace te gore sg pochylone
w strone jej wierzchotka. Na szczycie
znajduja sie piekna cerkiew i las krzy-
zy wotywnych, jakie ustawiono tutaj
w ciagu lat pielgrzymowania. Krzyze
robig ogromne znaczenie. Od bo-
gato zdobionych, wielkich po mate,
proste, zrobione z gatgzek drzew. Lu-
dzie, wchodzacy na szczyt Grabarki
po wysokich, dtugich schodach, do-
znaja rozmaitych uczu¢ — uniesienia,
zachwytu, gtebokiego spokoju, pota-
czenia z Najwyzszg Istota, spokoju,
ulgi. Niektorzy ptacza. Podobniejak na
Jasng Gore, takze na Grabarke ciagng
pielgrzymki. Nie tylko z Polski. Moz-
na spotka¢ samotne_ych pielgrzym-
ki_6w, w skupieniu podazajace_ych
z daleka na Swietg gére. Mozna row-
niez zobaczy¢ osoby, ktére wydaja
sie zywcem wyjete ze Starego Testa-
mentu, niczym bosi i brodaci prorocy

z pustyni, Eliasz badz Jan Chrzciciel.
U podndza Grabarki tryska zrédet-
ko o cudownej mocy. Prawostawni,
a takze dosc¢ liczni katolicy, obmy-
waja tg woda rany i napetniajg nig
butelki. Mamy tu wiec swietg gore
i Swiete zrodetko — symbole mocy
boginicznej starsze niz judeochrze-
scijanskie religie. Ciekawe, jaka wiare
wyznawano tu w czasach Ja¢wiegéw
i wczesniej. Niezwykte wrazenie robi
takze zywotnos¢ prawostawia, tak
innego niz wszechobecny tradycyj-
ny i kostyczny katolicyzm klepanych
zdrowasiek. Podlasie jest w wiek-
szosci prawostawne. To ozywcze
spostrzezenie przynosi przyjemng
mysl, ze oto istnieje w Polsce miej-
sce, w ktorym katolicyzm stanowi
zdecydowang mniejszos¢. Roéwniez
handel dewocjonaliami jest mniej
rozbuchany i absurdalny, niz ma to
miejsce w wielu miejscach swietych
dla katolickich wyznawcow. W kaz-
dym razie butelki na wode w ksztat-
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Szeptusze

cie Matki Boskiej z korong stuzacg
jako korek nie uswiadczysz. Sg za
to stragany z zielarskimi produkta-

mi — mieszankami na wszystkie nie- Hen, daleko za bagnami, Péjdziecie wszyscy o potnocy,

mal choroby, wywarami, syropami, tam, gdzie cisza wtada gtucha, z petnig ksiezyca na drog rozstaje,

a takze pysznymi miodami, nawet W puszczy z prastarymi pniami pod wschodnia trzy zakopcie ciastka,
z kasztanowca. Wszystko to stwo- sedziwa zyje Szeptucha. czwartym niech sie dziecie naje.
rzone rekami prawostawnych siostr

zklasztoru $w. Elzbiety z Minska (sic!). Do niej, gdy zta wybije godzina Gdy pojda — zapalg Swiece. Szeptucha
Sama cerkiew oszatamia barwami z dziecieciem na reku biezy kleka na swych zdrewniatych kolanach.
i drewniana konstrukcja, drewniany- strachem pobladla rodzina: Modli sie we fzach przed starg ikonga,
mi azurami i kratkami, ptaskorzezba- Szeptucha urok odczynia. modli i ptacze bez przerw do rana.
mi i ikonami o przecudnej urodzie.

Cho¢ proste, ozdoby te przywodza Ktadzie dton sucha na gtéwce matej, W borze znéw cisza nastaje gtucha,
na mysél bizantyjski przepych, a na- dziwng buteczke do raczki wktada, matus nad dzieckiem sie uptakata,
wet egzotyke arabskiej architek- matce trzy mate ciastka daje zdjefa zen urok stara Szeptucha,
tury. Warto wiedzie¢, ze stara cer- i tak Szeptucha powiada: zdrowie u Boga mu wyjednata.

kiew sptoneta w wyniku podpalenia
w 1990 roku, a nowa oddano do

uzytku w roku 1998. zrodto wiersza: http://www.eioba.pl/a/1p4s/szeptuchy-z-podlasia-pomoga-na-wszystko#ixzz1a1IkET8T

Wotywne krzyze prawostawne i katolickie na Swietej Gérze Grabarce.
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Liscie z drzew spadty. Okryty kobier-
cem groby, przypominajac o tych,
ktérych nie ma juz miedzy nami.
A my, zywe_i, odgarniamy z grobu
liscie, zapalamy swieczke. Dajemy
swiadectwo — tu jestes. Jeden, cza-
sem dwa dni w roku przeznaczamy
na uszanowanie naszych zmartych.
Rozswietlone cmentarze budzg
wspomnienia, przypominamy so-
bie o naszych przodkiniach_kach.
Podobno granica miedzy swiatem
zywych i zmartych jest tego dnia
tak cienka, Zze nawet najmniej
wrazliwe i i najmocniej trzyma-
jace i sie ziemi ludzie wyczuwaja
nienaturalny ruch powietrza lub
zatamania $wiatta, gdy pojawia
sie obok ktos z drugiej strony.

W taki dzien nie moze-

V@V

my by¢ obojetni, wiec zapalamy
swieczki na grobach bliskich, prze-
nikamy granice swiatéw i spogla-
damy na tych, od ktérych pocho-
dzimy. Tradycyjna ceremonia dla
duchéw, Dziady, miata umozliwié
kontakt ze zmartymi, pozyskanie
ich przychylnosci i opieki. Tak dzie-
je sie i dzis. O tej porze roku nie
ma spokojniejszego miejsca niz
cmentarz w Zaduszki. W kontakcie
znaszymi przodkiniami_kamizwra-
camy sie do wtfasnego wnetrza,
w ktérym trzymamy poprzednie
pokolenia. Nie znam osoby, ktéra
nie lubitaby w te dni spacerowacd
po cmentarzu. Wzmocnione_eni
wracamy do doméw i zostawiamy
zmartych w grobach. Czy aby na
pewno?

W ciggu ostatnich dwéch lat
poznatam dwie swoje prababki.
Obie pozostaty na ziemi: zatrzymat
je tutaj zal, ze zmarty zbyt wcze-
s$nie, i zal nad osieroconymi dzie¢-
mi. Ich dzieci juz odeszty, w rodzi-
nie zaczeto méwic o pojawiajacych
sie tajemniczych zjawach kobie-
cych, a one wcigz trwaty — prabab-
cia Franciszka utkwita w momen-
cie swojej Smierci w rozpaczliwym
krzyku: ze nie moze zostawic syna
i corki, prababcia Cecylia zyta od-
powiedzialnoscig za swojg rodzi-
ne i dogladata kolejnych pokolen.
Same nie potrafity odejs¢. Potrze-
bowaty wsparcia i modlitwy, aby
zobaczy¢ swiatto i podgzy¢ za nim.
Odprowadzajac swoje prababcie
do swiatta, mocno poczutam ich



wsparcie i opieke. Miejsce duchéw
jest w sSwietle, z Bogiem, i stamtad
ptyng do nas ich mitos¢ i btogosta-
wienstwa. Wystarczy tylko chwila

skupienia, aby to poczud.

Mozemy naprawde duzo zro-
bi¢ dla naszych zmartych, dla tych,
ktore rzy zostaty li w swiecie ludzi,
wplatane ni w olbrzymie emocje,
zwigzane z dramatycznymi wyda-
rzeniami lub trudnymi relacjami.
Mozemy pomodc przytrzymywanym
na tym swiecie przez swoje przywig-
zania lub przywigzania innych, tym,
co zostaty li, osamotnionym, zagnie-
wanym, zrozpaczonym. Duchy, ktére
nie odeszty do $wiatta, nie moga nas
wesprze¢, do istnienia potrzebujg
energii z zywych — dlatego czerpia ja
z naszych emocji i lekdéw. Czasami nie
wiedzg nawet, ze nie zyjg. Potrzebujg
naszej pomocy, aby odnalez¢ swietli-
stg sciezke do swej duszy. A wtedy
odwdzieczg sie nam wielokrotnie.
tatwo jest im pomoc — wystarczy sie
za nich modli¢ i wybaczad. Wybacza¢
sobie i zmartym, odpuszczac — swoje
zale, smutki, zazdrosci, leki, poczucie

osamotnienia. Kiedy zywa_y cztowiek
wyzwala odczuwang od tak dawna,
czesto starannie ukrytg emocje, sta-
je sie lzejsza_y, bardziej swietlista_y.
Niczym drogowskaz, pokazujacy dro-
ge do swiatta.
Jednoosobowe,

miedzyswiatowe
agencje turystycz-
ne — tak moéwi sie
o ludziach, ktére rzy
przyszty li na Ziemie
Z misjg uzdrowienia
tych zbtfakanych, zra-
nionych dusz. Moja
babcia Krysia byfa
takg instytucja. Pomo-
gta wielu. Czasem w jej pokoju byto
az gesto od czekajacych. Grzecznie
je_ich wypraszata, kiedy odwiedzaty
ja wnuczki. Czasem, machajac reka,
mamrotata: , A sio! Potem przyjdzie
wasza kolej”. Trzy lata temu zmarta.
Krazyta jeszcze kila miesiecy pomie-
dzy dzie¢mi, wnuczkami i prawnucz-
kami. Juz po sSmierci uczyta mnie
— mtodg mame — kotysanek, a potem
znikta. Nie potrafitam sie z nig skon-

v

taktowad. Pewnego dnia, modlac sie
za nig, przeniostam sie do jej pokoju
i zobaczytam, ze nadal siedzi na
swoim starym fotelu, pograzona
w modlitwie za zywych i zmar-
tych. ,Juz czas, bab-
ciu”, powiedziatam.
| poszta.
Kiedy jestes ze swo-
im zmartym, przy
grobie lub w mysli,
badZz samag mitoscia.
Dla niego i dla siebie.
Aby te ci, ktére rzy
odeszty li, mogty li
naprawde odejsc.
| pamietaj, nikogo nie
tracisz. Zyskujesz mocnego przewod-
nika i opiekuna. Jestes btogostawio-
na — btogostawiony.

Miatam 11 lat, kiedy po raz
pierwszy sSwiadomie odprowadza-
tam zmartg do swiatta. Byta to moja
babcia Helena. Teraz razem z innymi
babkami stoi za mnga. Nieraz, kiedy
zdarza mi sie zbtadzi¢ na mojej sciez-
ce, czuje, jak podnosi sie nad mojg
gtowg watek do ciasta.




Miksturd

te\(St

Odkad pamietam, zawsze intereso-
watam sie wiedzg tajemna, czyta-
tam zakazane ksiegi, zbieratam
lecznicze ziota, sporzadzajac z nich
magiczne mikstury, uczestniczytam
w rytuatachiobrzedach, jednak, ze-
by zosta¢ kwalifikowang wiedzma,
musiatam przeprowadzi¢ ekspery-
ment przed najwyzszym kregiem
czarownic. Jego temat nie byt spre-
cyzowany, lecz wszystkie adeptki
wiedziaty, ze najwyzej ceniona jest
transmutacja miedzygatunkowa.
Nie dysponowatam az taka wie-
dza, ale mogtam zaryzykowad
transmutacje w obrebie jednego
gatunku, co entuzjastycznie zapro-
ponowatam znajo-
memu brodaczowi.
Byt  wptywowym
krytykiem literac-
kim, lecz odczuwat
kompleks nizszosci,
bo, mimo btyskotli-
wego umystu i cigte-
go jezyka, nie mogt
pokazywac sie pu-
blicznie z powodu
odpychajacej brzydoty. Najlepsze
wizazystki nie byty w stanie zmniej-
szy¢ optycznie jego wielkiego no-
chala ani wygtadzi¢ pokrywajacej
twarz skory o strukturze czerstwe-
go ciemnego chleba, ziejgcej kra-
terami olbrzymich poréw. Dionizy
zapuscit wiec brode, maskujac
nieco te defekty, jednak nadal nie

A mogt uczestniczy¢ w tele-
b8
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(...) zeby zosta¢
kwalifikowang wiedzma,
musiatam przeprowadzi¢
eksperyment przed
najwyzszym kregiem

czarownic. Jego temat

nie byt sprecyzowany, lecz
wszystkie adeptki wiedziaty,
ze najwyzej ceniona

jest transmutacja
miedzygatunkowa.
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wizyjnych debatach, przyjeciach
i koktajlach, gdyz odstraszat naj-
znakomitszych gosci. Jego mitos¢
wtasna ogromnie cierpiata, gdy
zauwazat, jak atrakcyjne kobiety
zrecznie lawirujg wsrod ttumu za-
proszonych gosci, by unikna¢ jego
towarzystwa. Zamykat sie wiec we
wtasnym mieszkaniu, piszac coraz
bardziej zjadliwe teksty, niszczace
wszystkich  debiutujacych litera-
téw. Obiecatam mu, ze, za pomocg
magicznej mikstury, zmienie jego
odrazajacyg fizjonomie w twarz
amanta filmowego.

Sporzadzanie mikstury rozpo-
czetam od przygotowania lukru,
ktérego smak tatwo
mogt zagtuszy¢ smak
pozostatych  sktadni-
kéw. Rozcienczytam
go deszczowka, zbie-
rang podczas letnigj
petni, i gotowatam na
matym ogniu, dodajac
kilka jagdéd szakfaku,
garstke nostrzyka, po
odrobinie gorzyknotu,
kardobenedykty i skulibaby, wtos
z jaskétczego gniazda i zasuszone
ptasie odchody, zdrapane z zimo-
wego karmnika. Gdy mikstura na-
brata pieknego, rubinowego kolo-
ru, zdjetam jg z ognia i umiescitam
w wodnej fazni, dodajac zo6ttko,
utarte z cukrem na kogel-mogel.
Doprawitam jg jeszcze szczypta
gozdzika i, po przecedzeniu przez

najcienszy jedwab, przelatam do
zielonej, pekatej butelki.

Egzamin na mtodsza wiedZme
miat odbyc sie w letnie przesilenie,
przed wschodem stonca, w pobli-
skiej puszczy, na niedostepnych
zwyktemu smiertelnikowi trzesa-
wiskach. Przez catg noc przedziera-
lismy sie z krytykiem przez gesty,
tajemniczy las, kierujac sie magicz-
ng mapa ze skrzydet nietoperza.
W koncu, przed switem udato nam
sie dotrze¢ na miejsce, gdzie scho-
wani za kepg krzewow, ostroznie
obserwowalismy wiedZzmi krag.
Wszystkie stawne czarownice sie-
dziaty nad ogniem i patrzac na nie
chciatam uciec, drzgc z obawy, czy
uda mi sie zda¢ upragniony eg-
zamin, jednak one wyczuty nasza
obecnos¢ i nie mielismy juz odwro-
tu. Odkorkowatam butelke, wlatam
miksture do kociotka, podgrzatam
ja naogniu, mamroczac odpowied-
nie zaklecia, i gdy uzyskata wtasci-
wa temperature, przelatam ja cho-
chla do pucharka z ludzkiej czaszki.
Niestety, reka drzata mi z emocji
i rozlatam niewielkg ilos¢ rubinowe-
go, gestego ptynu. Przerazona pa-
trzytam na rozrastajaca sie plame
na pieknej, szmaragdowej sukni
z motywem egzotycznych pnaczy.
Lisciasty desen powoli zmieniat
barwy, ksztatty i zdumiona zoba-
czytam, jak na tkaninie pojawia sie
stadko kolorowych rybek, ptywa-
jacych wsréd bujnej roslinnosci.
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Spojrzatam na wiedzmy, by z mi-
miki ich twarzy odczytad, jaki wer-
dykt dla mnie szykuja, jednak ich
pomarszczone oblicza pozostaty
zupetnie niewzruszone. Podatam
miksture krytykowi, a on zaczat jg
pi¢ matymi tyczkami. Wstrzymatam
oddech, obserwujgc jego szpet-
ng twarz, ktéra jednak nie miata
najmniejszego zamiaru zrezygno-
wac ze swego wygladu. Czutam,
jak, mimo rzeskiego poranka, po
plecach sptywaja mi struzki potu.
W pucharku pozostato juz niewiele
ptynu. Ze wstydu miatam ochote
da¢ nura w trzesawisko, by unik-
na¢ kpin i szyderczych usmieszkéw.
Brodacz przetknat ostatnia krople.
W tym momencie rozpoczeta sie
przemiana. Mezczyzna zapadat sie
w sobie, kurczyt, zaokraglat, a jego
potezna, kudtata gfowa malata
i tracita wtosy. Przerazona zamkne-
tam oczy. Nagle ustyszatam okrzyk
zdumienia stojgcej w poblizu kan-
dydatki na wiedZzme. Podniostam
wzrok i zauwazytam, ze brodacz
gdzies zniknaf. Zrezygnowana
spuscitam gtowe i wtedy ujrzatam
u swych stép niewielkiego, po-
marszczonego zotwia.

Wiedziatam, ze to juz koniec
mojej magicznej ka-
riery. Nigdy nie zo-
stane kwalifikowang
wiedZma, co najwy-
zej bede mogta po-
katnie  sprzedawac
najprostsze mikstury na porost
witosow, usuwanie brodawek czy
wybielanie zebow. Nawet sporza-
dzanie mitosnych nalewek bedzie
mi zakazane, bo skoro krytyka li-
terackiego zmienitam w zo6twia,
to zamiast goracej namietnosci
moge spowodowacd zapalenie wy-
rostka robaczkowego albo he-
moroidy. Spojrzatam na wiedzmy
i wifasnie taki werdykt ujrzatam
w ich oczach. Spuscitam gtowe, od-
wrécitam sie i chciatam odejs¢, gdy
zatrzymat mnie gtos Najstarszej.

— A gdzie tak pannie spieszno?

;—Mmmmnie?—wyjqkafam.

— Mmmam zabra¢ zétwia?
— A co myslatas?

Ze urzadzimy u siebie
terrarium dla wszystkich -
chybionych transmutacji?
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— Chyba juz nie mmmam co tu robic.
Jakos nie wyszta mi transmmmuta-
cja — jeszcze nizej spuscitam gfowe.

—Przeciez nie sama tu przysztas,
wiec dlaczego sama odchodzisz?

— Mmmam zabrac¢ zétwia?

— A co myslatas? Ze urzadzimy
u siebie terrarium dla wszystkich
chybionych transmutacji?  Wez-
miesz z6twia do swojego mieszka-
nia i bedziesz o niego dbac jak o
najwiekszy skarb. Za rok znowu sie
tu zjawisz i przeprowadzisz wiasci-
wa transmutacje. Jednak przez ten
czas nie wolno ci sie para¢ magicz-
nymi eksperymentami, przygoto-
wywac mikstur ani rzucac zaklec.

— To co mam robi¢??? Niczego
wiecej nie umiem! - bytam na-
prawde zdruzgotana.

- Tego tez nie umiesz, a jednak
miatas czelnos¢, zeby stana¢ przed
wiedZmim kregiem i starac sie
o dopuszczenie do naszego grona.
— Najstarsza grzmiata z oburzenia,
jednak widzac moje przerazenie,
dorzucita faskawszym  gfosem
— A czym zajmowat sie twoj przyja-
ciel z6tw, zanim zmienit postac?

— Bbbyt krytykiem literackim — wy-
krztusitam przez scisniete gardto.

— Wobec tego zastapisz go. To

chyba nic trudnego
— zasmiata sie ztosli-
wie.
Tttak, tttak,
ttto nic trudnego.
Na pewno sobie
ppporadze — przytakiwatam gor-
liwie, chowajac zétwia do torby
i wycofujac sie tytem, jak dwo-
rzanie sprzed krélewskiego ob-
licza. Oni, co prawda, nie mogli
obrazi¢ monarszego majestatu
widokiem swoich tylnych czesci
ciata, natomiast ja obawiatam sie,
ze gdy tylko sie odwrdce, to ktoras
z wiedzm rzuci we mnie ztosliwym
zakleciem i zamieni mnie w zabe.
| tak udato mi sie wybrna¢ niewiel-
kim kosztem z tej ktopotliwej sytu-
acji. Bede hodowac zétwia i pisac
krytyczne recenzje. A mogto byc
znacznie gorzej.

—Tylko nie zapomnij wrdcic tu za
rok ze swoim przyjacielem — dobiegt
mnie gtos Najstarszej. — A jak ci sie
nie uda transmutacja, to dofaczysz
do niego w terrarium — ustyszatam
jeszcze jej skrzekliwy $miech.

Zastanawiatam sie, jak doko-
nam transmutacji, skoro nie wol-
no mi eksperymentowac. Przeciez
przeczytatam juz wszystkie dos-
tepne tajemne ksiegi czaréw, wiec
niczego wigcej juz sie nie dowiem.




Moze powinnam powoli przyzwy-
czajac sie do mysli, ze spedze resz-
te zycia w z6twiej postaci, jako to-
warzyszka Dionizego? Moze przez
najblizszy rok powinnam treno-
wac coraz wolniejsze chodzenie
i przejs¢ na satatowaq diete? A jes-
li Dionizy bedzie miat ochote na
seks? Widziatam zdjecia kopuluja-
cych zo6twi i oblatam sie zimnym
potem na mysl o takich amorach.
Szybko ja odpedzitam i pognatam

do domu z Dionizym obijajgcym
sie niemitosiernie o boki torby.
Gdy tylko dotarfam do miasta,
kupitam gtowke satfaty, ktérg w do-
mu uraczytam zétwia w przekona-
niu, ze serwuje mu najwiekszy sma-
kotyk. Dionizy nie wydawat sie by¢
zachwycony tym menu, skubnat
troche liscia, po czym za chwile go
zwymiotowat. A ja poczutam, ze
cos dziwnego dzieje sie z moim ma-
tym palcem u lewej stopy. Zdjetam
pantofel i z przerazeniem zobaczy-
tam, ze méj maty, ré6zowy paluszek
zmienit sie w jakis ohydny kikut,
pokryty ciemnga, pomarszczong skoé-
ra. Obejrzatam go przez lupe i juz
nie miatam watpliwosci — miatam
dziewiec ludzkich palcow i jeden...
z6twi. Domyslitam sie, ze to spraw-
ka wiedzm, ktore w ten sposob
ukaraty mnie, ze nie
potraktowatam Dio-
nizego, jak najwiek-
szego skarbu. Skad
mogfam jednak wie-
dzie¢, czym sie zywi
taki skorzasty gad?!
Bytam przekonana,
ze satatg, jak slimaki.
Otworzytam komputer, odnala-
ztam strony internetowe poswieco-
ne hodowli zétwi i juz wiedziatam,
ze moje zycie z Dionizym nie bedzie
sielanka. A jesli w czymkolwiek sie
pomyle, to te wariatki natych-
miast rzucg zaklecie, przeksztatca-
jac mnie powoli w zétwice. Moze
wobec tego lepiej bytoby od razu
zrzuci¢ Dionizego z balkonu pod
kota pedzacych samochodéw?
Gdy tylko zaswitata mi podobna
mysl w gtowie, poczutam, ze wra-
stam w krzesto przed komputerem
i nie moge sie ruszy¢. Jakim cudem
te cholerne wiedzmy znaja kazda
mojg mysl?! Nie pozostato mi wiec
nic innego, jak tylko zacza¢ dbac
o zo6twia, jak gdyby byt jedynym
nastepca brytyjskiego tronu, a nie
szpetnym krytykiem literackim.
Okazato sig, ze zotwie nie jedza
safaty — ona im po prostu szko-
dzi. W naturze sg drapieznikami

Zdjetam pantofel DR
R el mu dla zotwia, war-
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w jakis ohydny kikut,
pokryty ciemng,
pomarszczong skoéra.

i gtéwnymi sktadnikami ich diety
s larwy owaddw, mieczaki, skoru-
piaki, ryby, kijanki oraz pokarm
roslinny — gféwnie rézne gatunki
rzesy wodnej. Tylko skad wezme
mu larwy owadoéw albo rzese wod-
na??? Mam jg hodowac we wias-
nej wannie, zeby to bydle byto
zadowolone? Cb6z, pozostaje mi
karmienie Dionizego krewetkami,
matzami, drobnymi rybkami akwa-
riowymi, a jesli nie chce zbankruto-
wac, to moge wykopywad w parku
dzdzownice lub tapac swierszcze.
Moge tez zamieni¢ wanne
w zbiornik wodny i hodowac w niej
kabombe, wgtebke, anubias, wy-
witdcznika, nawddke szerokolistng,
moczarke oraz niezastapiong rzese
wodng. Na stronie internetowej
radzg, ze ,aby mie¢ staty dostep
do zdrowego pokar-

nik, w ktérym bedzie
sie prowadzito ho-
dowle rybek, slima-
kow, krewetek itp.
oraz roslinek dla zétwia. Hodowle
mozna takze prowadzi¢ w jednym
zbiorniku z zétwiem, ale istnieje
duze prawdopodobienstwo, ze
gad zlikwiduje nam znaczng czes¢
hodowli”.

Jak wobec tego wyglada zbior-
nik dla zétwia? To nie wystarczy
mu zwykfe akwarium??? Okaza-
to sie, ze nie. Ten gadzi krélewicz
musi mieszka¢ w czyms w rodzaju
pieciogwiazdkowego hotelu z ba-
senem, czyli w terrarium, wyposa-
zonym w pojemnik na karme,
basenik do ptywania, kryjéwke, hi-
grometr, termometr, programator
i nawilzacz powietrza. A nie moz-
na po prostu wsadzi¢ gada do sza-
fy? Jednak nie — gdy tylko ta mysl
pojawita mi sie w gtowie, poczu-
tam znajome swedzenie, tym ra-
zem matego palca u prawej stopy.
Wolatam nie sprawdzaé, czy mam
jeszcze wiasny palec, czy zaczatek

zo6twiej ptetwy. ,



W dodatku ten z6twi patac musi
by¢ rzesiscie oswietlony i ogrzewa-
ny zaréwkami. Oczywiscie te ener-
gooszczedne zupetnie odpadaja,
bo nie zapewniajag odpowiedniej
temperatury. Coraz bardziej prze-
klinatam w myslach méj poroniony
pomyst transmutacji, ktérym chcia-
tam popisac sie przed wiedzmami.
Céz, popisatam sie wyjatkowa gtu-
potg i teraz ponositam jej skutki.
Jedyna mitg informacja, jaka prze-
czytatam na temat hodowli zétwi,
byta wzmianka o ich hibernacji.
Okazato sie, ze te mite gady za-
padajag w zimowy sen. Jednak nie
wystarczy po prostu wystawi¢ je
zima na balkon, bo zamarzng. Na-
lezy odstgpi¢ im jedng potke we
wtasnej lodowce albo kupi¢ dru-
93! Az wstrzasnetam sie z obrzy-
dzenia na mysl, ze tuz obok moich
jogurtoéw, plesniowych francuskich
serow, czekoladowych deserow
i innych smakotykéw przez piec
miesiecy bedzie lezakowat jakis
ohydny gad. No, ale przynajmniej
nie bede wtedy musiata towi¢ dla
niego swierszczy ani wykopywac
dzdzownic. Moze wiec lepigj, ze
zamienitam Dionizego w zdtwia,
a nie w papuge?

Gdy policzytam, ile to wszystko
ma kosztowaé, omal nie padtam
trupem. Oczywiscie nie miatam
w skarpetce takiej sumy, wiec mu-
siatam pofatygowac sie do banku
po kredyt konsumpcyjny. Rzecz
jasna, bardzo grzecznie i kultural-
nie odméwiono mi, argumentujac,
ze nie mam zdolnosci kredytowej.
Gdybym tylko mogfa uprawiac
czary to pokazatabym tej paniusi
moje zdolnosci! Kupitam wiec naj-
tansze akwarium, wiérki do kociej
kuwety i najtansza kocig karme, bo
tylko na to byto mnie sta¢. Wpa-
kowatam Dionizego do akwarium
wysypanego drewnianymi wioérka-
mi, wytozytam na miske wyjatko-
wo $Smierdzacg karme i poczutam,
ze duzy paluch u lewej nogi wy-
raznie mi pfetwieje i pokrywa sie

;iéiwiq skora. Najwyrazniej

wiedZmom nie spodobato sie takie
rozwigzanie problemu. Wrdcitam
wiec do banku i tym razem rzuci-
tam czar na urzedniczke. Zadziatat!
Dostatam kredyt dwa razy wiekszy,
niz prositam, i nikt nie pytat o moje
zdolnosci kredytowe. Niestety, po-
czutam, ze co$ twardego zaczyna
wyrasta¢ mi na plecach. Gdy wro-
citam do domu, objuczona ter-
rarium, wyposazonym w basen i
solarium, natychmiast wpadtam
do fazienki, zdjetam sukienke i uj-
rzatam na plecach zaczatki zétwiej
skorupy. WiedZmy znowu ukaraty
mnie za niedotrzymanie umowy.
No c6z, jeszcze kilka takich akcji i
po prostu zamienie sie w zétwia.
Od tej pory uwazatam na kaz-
dy krok, kazdg mysl i kazdy gest
wobec Dionizego, by nagle moja
gtowa nie przeksztatcita sie w z6t-
wi czerep. Zreszty z sylwetki juz
zaczynatam przypominac¢ zoétwia
z gfowa wysunieta do przodu.
Z catych sit poswiecitam sie wiec
pracy. Oczywiscie nie mojej wtas-
nej, lecz pracy Dionizego. Codzien-
nie pisatam najbardziej zjadliwg
krytyke, na jaka byto mnie stac.
Na internetowych forach zawrzato
—anonimowi literaci obrzucali mnie
stekiem wyzwisk i wulgaryzmow.
Z kazdym dniem bytam coraz lepsza
w pisaniu druzgoczacych recenzji
- niszczytam kazdego poczatkuja-
cego pismaka, podcinajgc mu
skrzydfa i udowadniajgc, ze jest
tylko zatosnym grafomanem. Czu-
tam, ze gdybym wczesniej zaczeta
sie parac¢ tym procederem, to Szym-
borska nigdy nie dostataby Nobla
i skonczytaby jako urzedniczka
pocztowa, a Mitosz do konca zycia
musiatby wyciera¢ progi amery-
kanskich uczelni i to w charakterze
sprzatacza. Teraz rozumiatam, co
musiat odczuwac Dionizy, majac
takg wtadze i tak szpetny wyglad.
Juz sie nie dziwitam, ze powierzyt
mi swoje zycie. A powierzyt mi je
w dostownym znaczeniu tego
sfowa. Nadeszta bowiem jesien,
a wiec poczatek okresu hibernacji.

Przeczytalam wiec dokfadnie
wszystkie zalecenia i zaczetam
gtodzi¢ biednego zétwia, by nie-
strawiony pokarm nie zalegat mu
w jelitach podczas zimowego spo-
czynku. Wyfaczytam mu tez sola-
rium, przygotowujgc go powoli
do nizszych temperatur. Batam
sie tylko, czy wiedZzmy nie uzna-
ja tego za wyraz mojego buntu




i nie ukarza mnie dalszg przemiang
w gada, ale na szczescie zrozumiaty
moje intencje. Jedynie Dionizy ich
nie rozumiat, bo patrzyt na mnie
z coraz wiekszym wyrzutem, a na-
wet ugryzt mnie w palec. Wystawi-
tam go wiec na balkon, gdzie byto
jeszcze chtodniej niz w mieszkaniu.
Gdy byt juz bliski smierci z gtodu
i wyziebienia, przestat reagowac

na prawie wszystkie bodzce, to
wsadzitam go do hibernaculum,
czyli plastykowego pojemnika, wy-
petnionego wilgotnym substratem,
i umiescitam na poéfce loddéwki.
Niestety, mojej wtasnej, tuz obok
francuskich seréw, jogurtéw i mu-
séw czekoladowych. Jednak gdy
zamknetam za nim drzwiczki, ode-
tchnetam z ulgg — przez najblizsze
pie¢ miesiecy bede miata wreszcie
spokoj od zajmowania sie obrzydli-
wym gadem. Zniostam terrarium
do piwnicy, by nie przypominato
mi o jedynie czasowym zawiesze-
niu kary i zaprositam przyjaciot-
ke, by wspolnie uczci¢ ten piekny
dzien. Pierwszy bez pefnego wy-
rzutow spojrzenia Dionizego.
Zostawitam otwarte mieszkanie,
by Inka mogta swobodnie wejs¢,
a sama skoczytam do najblizszych
delikatesow po wino. Dtugo wy-
bieratam odpowiednig butelke,
az w koncu zdecydowatam sie na
szampana Dom Perignon z 2002
roku. Kosztowat prawie tyle samo,
co terrarium Dionizego, czyli
700 zt, ale nie mo-
gtam sie oprzec poku-
sie, gdy przeczytatam
taki opis: ,Prezento-
wany szampan Vinta-
ge pochodzi ze
zbioréw w 2002 ro-
ku, kiedy to ciepta
i wczesna wiosna, a nastepnie sto-
neczne lato z wiekszymi opadami
tuz przed winobraniem, dodaty wi-
nogronom szlachetnej wytrawno-
sci. Zbiory miaty miejsce miedzy 12,
a 28 wrzesnia. W smaku szampan
zachwyca nutami migdatéw, ktére
zaskakujaco przechodza w suszone
owoce, skorke cytryny, a nastepnie
w lekko dymny finisz z posmakiem
tosta. Na podniebieniu Vintage jest
peten ciepta, kremowy i kragty, po-
czatkowo owocowy nabiera pet-
nosci i ciezszych nut smakowych.
Smak jest intensywny, doskonaty,
z delikatng kwasowoscig”. Czy tyl-
ko Dionizy miat prawo do ptawie-
nia sie w luksusie, a ja miatam za-

Matymi oczkami
wpatrywatam sie
zauroczona w garnek bu-

chajacy ktebami pary
i nagle zobaczytam, jak
wytania sie z nigj
odrodzony Dionizy.
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dowalac¢ sie najpospolitszg herbatq
Liptona? Wszak jeszcze zostata mi
reszta kredytu.

Gdy wielce zadowolona wro-
citam do domu, zobaczytam Inke
wrzucajacg cos okragtego do garn-
ka z gotujaca sie woda. Ten ksztatt
z czyms$ mi sie kojarzyt. O, Boze!
Z Dionizym!!!

— Inka, co ty robisz?! — wrza-
snefam, bliska zemdlenia.

— Gotuje zupe zétwiowa. Zna-
laztam tuszke zotwia w twojej
lodowce i pomyslatam, ze to na
zupe.

Woda w garnku zasyczafa,
w powietrze wzbit sie obfok pary,
a ja poczutam, jak moje ciato sie
kurczy, skéra robi sie coraz bardziej
szorstka i gruba, a nogi i rece coraz
krétsze. Nie mogtam juz utrzymac
ciezaru zotwiej skorupy, stojac jak
homo erectus, wiec opadtam na
cztery fapki, wysuwajgc gtowke
spod pancerza. Matymi oczka-
mi wpatrywatam sie zauroczona
w garnek buchajgcy kiebami pary
i nagle zobaczytam, jak wytania
sie z niej odrodzony
Dionizy. To juz nie byt
dawny,  szkaradny
i odrazajagcy mez-
czyzna — zmienit sie
w prawdziwego Ado-
nisa, ktérego Inka
dostownie pozerata
pefnym zachwytu wzrokiem. Byt
teraz przystojnym, wysokim brune-
tem o oliwkowej, aksamitnej cerze,
z czarnymi, gteboko osadzonymi
oczami, kryjgcymi w sobie tajem-
nice, z arystokratycznym waskim
nosem i zmystowymi ustami, obie-
cujacymi najwiekszg rozkosz. On
jednak zupetnie nie zwracat na nig
uwagi. Podszedt do mnie, podnidst
z ziemi, otrzepat pancerzyk z jakis
paprochow, otworzyt drzwiczki lo-
dowki i delikatnie wtozyt do hiber-
naculum.

— Dobranoc, malenka. Do zoba-
czenia za pie¢ miesiecy — ustyszatam
jeszcze jego piekny, gteboki gtos

i otoczyta mnie ciemnosc. n



Jesieh w petni, zima za pasem
— odchodzi zielony $wiat.

Mozemy jednak czesciowo go
zachowad, uprawiajgc wtasne ro-
sliny w domu. Kietki i siewki, kto-
re w trakcie rosniecia wystawiamy
na dziatanie swiatta i promieni
stonecznych, produkuja w swoich
komérkach chlorofil. Trudno jest
przeceni¢ wartos¢ zielonych roslin
dla naszego zdrowia i dobrego sa-

mopoczucia. Poza catg gama wita-
min, mineratéw, mikroelementéw,
aminokwaséw, enzyméw i btonni-
ka, ktore sg niezbedne do budowy
i odzywienia naszego ciata i umy-
stu, zielone rosliny zawierajg sku-
mulowang energie zyciowa, ktora
wchtonety, kiedy rosty w promie-
niach Stonca.

Zawarta w pokarmach pocho-
dzenia zwierzecego (mieso, produk-

Dzieki swojemu bogactwu wewnetrznemu chlorofil ma mnéstwo zalet:

— zapewnia lepsze wykorzystanie biatka,
— obniza zapotrzebowanie na insuline,

— usprawnia czynnos¢ tarczycy,

— harmonizuje réwnowage zasadowo-kwasowg,
— reguluje cisnienie krwi (zageszczony — podnosi, rozcienczony — obniza),
— oczyszcza krew i wyptukuje trucizny i ztogi z ciata,

— hamuje stany zapalne,

— oczyszcza i leczy rany, tagodzi bol,

— ma dziatanie rozkurczowe,

— neutralizuje szkodliwe skutki promieniowania (neutralizuje szczegdlnie kadm),
— poprawia prace serca i uktadu krwionosnego, ptuc i jelit.

ty mleczne, jajka, itp) energia, ktérg
jedynie rosliny potrafig uzyskac ze
Swiatta stonecznego, dociera do
nas z ,drugiej reki”. Natomiast je-
dzac swieze kietki, siewki, zielone
warzywa, ziota otrzymujemy ja
z ,pierwszej reki”, bezposrednio
"od producenta” i to w postaci
skondensowane;.

Po tym wstepie w zielonym ko-
lorze powracamy do kietkdw. Die-
ta oparta na kietkach bytaby nie-
kompletna, gdyby nie wspomniec
o miodych trawach - siewkach.
Siewka to po kietku nastepne sta-
dium rozwoju rosliny: malutka ro-
slina, ktdra ma jednga pare lisci lub
jest trawa do wysokosci 8-12 cm.

Do domowej uprawy siewek
nadaja sie nasiona pszenicy (tak-
ze innych zbdz, jak jeczmien, zyto,
owies), gryki (nietuskanej, nie ka-
szy, petnego ziarna z tupinami)
i stonecznika (nietuskane, z tupinka
czarng lub jasniejszg).

— odpowiednie nasiona — uprzednio namoczone i kietkowane przez 1-1,5 doby,
— tace o mozliwie wysokim brzegu (5 cm lub wiecej), co najmniej dwie sztuki,

— ziemia bez chemicznych dodatkéw, np. humovit lub kompost domowy,

‘— miejsce przy oknie na postawienie tacy (unika¢ bezposredniego dziatania promieni stonecznych).
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— nasiona moczymy tak, jak na kietki (patrz 4 numer , Trzech Koloréw"), i ptuczemy po moczeniu,

— kietkujemy przez 12 godzin,

— na tace wsypujemy warstwe ziemi grubosci 2 do 2,5 cm,

— na ziemie rozktadamy réwng warstwg jednodniowe kietki,

— spryskujemy lub delikatnie podlewamy ziemie woda, aby byta dobrze wilgotna, ale nie zalana, gdyz roslinki moga
wtedy plesniec,

— przykrywamy wysiane nasiona drugg takg samg tacg, aby powstata minicieplarnia; tace ustawiamy gdzies z boku
na blacie kuchennym lub w szafce i pozostawiamy na 3 dni, nie zagladajac do srodka ani nie podlewajac kietkdw,
— po 3 dniach nalezy zdja¢ wierzchnig tace i podlac roslinki, a nastepnie umiesci¢ w bezposrednim swietle na kilka
kolejnych dni,

— siewki trzeba podlewac srednio co 2 dni — w zaleznosci od temperatury otoczenia; do pierwszego podlewania
mozna dodac¢ troche sproszkowanych glonéw morskich, aby roslinki zawieraty wiecej pierwiastkow sladowych,

— po 7 dniach siewki bedg miaty okoto 13-15 cm i bedg gotowe do zbioréw; scinamy je jak najblizej ziemi, gdyz w
dolnej ich czesci gromadzi sie duzo elementéw odzywczych.
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Siewki najlepiej, podobnie jak
kiefki, jes¢ jak najswiezsze. Mozna
je takze po scieciu przechowywac
w lodéwce w przykrytym pojemni-
ku. W chtodzie wytrzymujg w do-
brym stanie od 7 do 10 dni.

Zastosowanie

Siewki gryki i stonecznika sg do-
skonate jako dodatek do wszelkich

suréwek i satatek oraz kanapek, do
posypywania zupy jak pietruszka.
Siewki pszenicy majg zastoso-
wanie bardzo réznorodne - we-
wnetrzne i zewnetrzne. Wewnetrz-
nie uzywa sie¢ zazwyczaj soku. Na
poczatku zalecane jest uzycie
w matych ilosciach lub zucie ro-
sliny. Sok z siewek pszenicy bo-
gaty jest w enzymy, witaminy
— szczegOlnie C, E i prowitamine A

vk z trawyv zbo?z

zawiera:

— 11 razy wiecej wapna niz mleko krowie,

- 5 razy wiecej zelaza niz szpinak,

— 4 razy wiecej witaminy B niz petna pszenica,
— 7 razy wiecej witaminy C niz pomarancze,

— duzo witaminy B12,

— 3 razy wiecej biatka niz wotowina (wysuszone siewki)

Siewki nie zawierajg glutenu, ktéry czesto jest powodem uczulen.

— oraz wiele mikroelementéw, no
i w chlorofil. Ma dziatanie odtru-
wajace, eliminujace trucizny i ztogi
z organizmu, odzywiajace, regu-
luje poziom wolnych rodnikéw,
ma wiasciwosci przeciwutleniaja-
ce. Mozna wiec wspomagac¢ nim
proces oczyszczania i detoksykacji
organizmu. A takze stosowac go
jako zrodto niezbednych sktadni-
kéw odzywcezych.

— mozna wrzuci¢ gars¢ trawy pszenicznej do miski z wodg i moczy¢ owoce lub warzywa, np. pomidory, gdyz siewki
te posiadajg wiasciwos¢ neutralizowania zanieczyszczen wody, szkodliwych skutkéw napromieniowania i wchtaniaja

zanieczyszczenia chemiczne,

— do wanny z wodga do kapieli mozna wrzuci¢ gars¢ trawy lub wla¢ troche soku: oczyszcza wode i poprawia nasze
krgzenie — sok mozna stosowac na ztagodzenie swedzenia skory, po ukaszeniach owadéw czy uzadleniach, dziata
dezynfekujaco,
— sok mozna weciera¢ w skore gtowy — dziata przeciwtupiezowo, wzmacnia wiosy, oczyszcza skére gtowy,

— poza tym mozna stosowac sok z siewek pszenicy na bdl zeba, infekcje waginy, powstrzymuje on tez siwienie wioséw,
— sok dodany do wody w akwarium oczyszcza j3 i dezynfekuje, pomagajac rybkom sie uzdrawiad.

Ann Wigmore, Be Your Own Doctor, 1982
Ann Wigmore, Recipes for Total Health and Youth, 1990
Ann Wigmore, The Wheattgrass Book, 1985

Jadwiga Kempisty, Leczenie zywieniem,

Oficyna Wydawnicza Spar, Warszawa 1994
Elzbieta Lewanska, Domowa uprawa kietkow

(materiaty do kursu)




Na potkuli pétnocnej wystepuje oko-
to 300 gatunkoéw wierzby. W Polsce
rosnie dziko 30: iwa (wazna w krzy-
zowkach), toza, krucha, ptozaca,
Slaska, purpurowa (wiklina), siwa,
uszata, zytkowana... Jednak w naj-
bardziej pospolita jest wierzba bia-
ta (Salix alba L.). To potezne drzewo
(25-30 m wysokosci) o zéttawych
lub oliwkowobrgzowych, gietkich
miodych pedach i lancetowatych,
drobnopitkowanych lisciach, jest
najgtebiej ,zakorzenione” w na-
szym  krajobrazie  kulturowym,
w catej okazatosci swojego pokroju,
ale tez w formie ,,ogfowionej”. Co
to jest forma ogfowiona? To ta, kto-
ra zamieszkuje diabet Rokita z Do-
maradza, konkurujacy z teczyckim
Borutg. Nie mogt przeciez mieszkac
w wierzbie rokicie (Salix repens ssp.
rozmarinifolia), poniewaz pfozy
sie ona po ziemi i jest catkowicie
niemieszkalna. Wré¢my do ,,ogto-
wionej"”: wierzba ma bardzo liczne
i intensywne przyrosty roczne. Wy-
korzystywano to na wsiach, kaz-
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dej jesieni scinajac przy pniu pedy,
stuzace jako opat, szczegélnie do
chlebowego pieca. Pien na szczycie
grubiat, tworzac charakterystyczny
czerep. To wtasnie ta forma kojarzy
sie z muzyka Fryderyka Chopina,
a nie spomnikowana w tazienkach
Krolewskich przez Wactawa Szyma-
nowskiego — wierzba ptaczaca (Sa-
lix alba ‘Tristis’).

Wierzba jest rosling pionierska.
Rosnie wiasciwie na kazdej glebie.
Najchetniej jednak w wilgotnych
okolicach, przy rzekach i zrédtach,
moze dlatego jest zwigzana z zy-
wiofem wody. Jest drzewem Ksie-
zyca, poswieconym Artemidzie,
Ceres, Hekate, Persefonie, Herze,
Merkuremu, Belili, Kirke, Beleno-
sowi i aspektowi smierci Potrojnej
Bogini Ksiezyca. Lud Seneka na-
zywa jg ,szeptuchg”, a Indianie
Lakota w swietej fajce palg tyton
z wierzba, poniewaz jej energia
pomaga wzlecie¢ do niebios.

W naturze tego drzewa zawiera
sie esencja kobiecosci. Wszedzie jej

Napar uspokajajacy, dobry dla os6b nerwowych
40-50 szt. wierzbowych bazi oraz lisci z koncéw gatgzek zaparzaé przez 15-20 minut w litrze wody. Odcedzi¢ i pi¢
3-4 filizanki dziennie, w tym jedna przed snem.

Wywar na schorzenia skorne

maty iloscig wody. Kapiel wygtadza i odzywia skoére.

dobrze, gdzie ma dostatek swiatta.
Szybko sie aklimatyzuje. Jest giet-
ka i elegancka o kazdej porze roku.
W delikatnosci jej gatazek zawiera
sie intuicja, wiedza, fagodnos¢.
Z jej drewna robi sie rézdzki wyko-
rzystywane do ksiezycowej magii,
wykrywania wody podskérnej i za-
kopanych przedmiotow.
Stowianska legenda gtosi, ze
wierzba to zakleta kobieta o imie-
niu Blinda (istotnie, na Litwie
i w niektérych rejonach Polski sy-
nonim wierzby to: blinde, blindzia).
Ziemia, zazdrosna o jej ptodnosé
- rzucifa czar i zamienita w drzewo.
Kobiety, daremnie oczeku-
jace potomstwa, jeszcze w XIX
wieku, stroity wierzby w kwiaty
i wota, tancem i spiewem prosity
o dziecko. Matka, ktorej latoro-
sle nie chciaty sie chowa¢, bedac
w kolejnej cigzy, wbijata w ziemie
wierzbowy kotek, podlewata go
i modlita sie don. Gdy zakwitt po
30 dniach - zwiastowat zywe,
zdrowe dziecko. Bydio spedzano

10 tyzek stotowych kory zalac litrem gorgcej wody i gotowac przez 10-15 minut. Odcedzi¢ i wla¢ do wanny z g
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Wierzbowe drzewo, gdzie posadzisz, tam rosnie.

Gruszki na wierzbie (obiecywad).

Grzbiet wierzbowy fatwo sie gnie.

Lepiej w Janiszowie na wierzbie, niz w Kosinie w izbie (lepiej ptaka¢ na powodzie, niz siedzie¢ doma o gtodzie).

Nie badz wierzbowa witka, ktéra tak uroscie. gdzie j3 z mtodu nachylg (M. Rej)

w cien wierzby, aby wzmocnic
jego ptodnosc i zwigkszy¢ liczbe
przychéwku. W rumunskich Karpa-
tach, jesli panna ,zacigzyta”, dwie
najstarsze kobiety prowadzity ja
do wierzby pfaczacej i dokonywaty
zaslubin. Zaplataty jej wiosy w nie-
wiesci, nie dziewczecy, warkocz,
zaktadaty chustke na gtowe i, trzy
razy obchodzac drzewo, powta-
rzaty: ,,Stuzebnico Panska, poslub
te wierzbe”. Od tej chwili dziecko
byto juz catkiem legalne.

Liscie, kora i drewno wierzby
wzmacniajg energie magii lecz-
niczej. Noszenie kawatka drewna
wierzbowego pomaga pokonac
lek przed smiercia.

Po wprowadzeniu chrzescijan-
stwa w X wieku wierzba, zgodnie
ze swa elastyczng naturg, tatwo
dostroifa sie do nowego ceremo-
niatu. W niedziele Palmowg, zwana
tez Kwietng lub Wierzbng, swiecito
sie palmy z wierzbowych gatazek
i bazi, jako symbol odradzajgcego

sie zycia. Potem nalezato potkna¢
bazie, co uchroni przed boélem gto-
wy i gardta. Bazie (kwiaty wierzby,
bagnigtka) mieszano tez z ziarnem
siewnym, ktore podktadano pod
pierwszg zaorang skibe. Po nabo-
zenstwie wierzace_cy chtostaty i sie
poswieconymi palmam, wotajac:

.Nie ja bije — palma bije.

Wierzba bije, nie zabije.

Za tydzien Wielki Dzien.

Za szes¢ noc Wielkanoc”.

Jesli chodzi o zastosowania zie-
larskie, to sw. Hilegarda znata ich
bardzo wiele: wywar — do mycia gto-
wy, przeciw tupiezowi, przeptukiwa-
nia — przeciwko biatym uptawom,
zapach swiezych lisci — na sen, kora
— dziatajgca przeciwreumatycznie
i przeciwbiegunkowo, kapiele z kory
— wzmachniajg osoby rachityczne.

Whikliwym  czytelniczkom na
pewno facinska nazwa wierzby
- Salix — z czyms dobrze znanym juz
dawno sie skojarzyta. Zgadza sie. Od
niej pochodzi nazwa kwas salicylo-

wy, bo wtasnie z kory wierzby byt
on ekstrahowany. Kwas salicylowy
i jego pochodne (spirytus salicylo-
wy) s3 powszechnie stosowanymi
srodkami dezynfekujgcymi. Znajdu-
ja sie tez w aspirynie. Niestety — od
1899 roku kwas salicylowy otrzy-
muje sie syntetycznie, wiec nie za-
cznijcie przypadkiem uwazad aspi-
ryny za srodek ziotowy!

Kore wierzby do celéw leczni-
czych zbiera sie z mtodych pedow,
przed peknieciem pakow liscio-
wych. Dziata ona przeciwzapalnie,
przeciwbakteryjnie, przeciwgorgcz-
kowo i przeciwbdlowo. Zwieksza
produkcje moczu. Uzywa sie jej przy
grypie, nerwobolach, biegunkach,
stanach zapalnych i tuszczycy.

Zastosowania praktyczne wierz-
by sg oczywiste, wiec nie musze
chyba o nich wspominac. Kazdy a
pewnie ma w domu po kilka wikli-
nowych koszy, a kazda czarownica
— przynajmniej jedng wierzbowg
miotte.

Z. Ogrodnik, Drzewa przyjazne, drzewa lecznicze, Studio Astropsychologii, Biatystok 2006
M. Ziétkowska, Gawedy o drzewach, Arkona, Warszawa 1993

R. Hryn-Kusmierek, Rok polski, Podsiedlik, Raniowski i Spétka, Poznan b.d.
E. E. Hopman, Drzewa magiczne, drzewa lecznicze, ttum. M. Korwin-Kossakowski, S. Kasicki, Wydawnictwo Alfa,
Warszawa 1995

g W. Seneta, Dendrologia, PWN, Warszawa 1987







IransGiovanni” na motywach
Dekameronu Boccacia

rez. Natalia Softysik
obsada: Grupa Artystyczna
TERAZ POLIZ

Polska, 2011

Jesliumiejetnosc wejscianapoziom
pewnego obiektywizmu (?) jest wa-
runkiem napisaniarozsadnejrecen-
zji — nie powinnam pisac recenzji
z tego spektaklu. Ani tez z zadne-
go innego przedsiewziecia grupy
Teraz Poliz. Poniewaz jestem cat-
kowicie subiektywna mitosniczka
tej teatralnej ekipy, w catosci oraz
w poszczegdlnych jej osobach.
Mitosniczka dozgonnie rozmito-
wana.

Brak mi obiektywizmu, ale
z pewnoscig nie brak uczucia...
wiec moze jestem najlepsza osoba,
by pisa¢ o ,TransGiovannim”? Bo
przeciez ,mitos¢ jest dla kobiet De-
kameronu sprawg jedyna”. Mitos¢
romantyczna... ktéra regularnie
czyni je ofiarami przemocy w ra-
mach meskiego porzadku swiata.
Dziewczyny z Teraz Poliz s3
specjalistkami od tematéw, ktére
najtatwiej sptaszczy¢ i ktérym dla
dobra przekazu spotecznego bez
trudu mozna odebrac¢ artystyczng
wartos¢. Robity juz pod auspicjami
Amnesty International i Centrum
Praw Kobiet spektakle, ktérych
gtéwnymi tematami byty przemoc
wobec kobiet oraz traktowanie
kobiet jak towaru.
Statyczng, skromng

GRUPA ARTYSTYCZNA TERAZ MOLLE

TRANSGIOVANN

sk Iy ks ach Progrkni DERAMERON 3

w srodkach , Liminal-
na" cenig¢ wyzej, ko-
lorowa i technicznie
perfekcyjna ,Sukien-
ka z dziurka” nie po-
ruszyta mnie do tego
stopnia, ale w obu
przypadkach  efekt
pracy Teraz Poliz jest
daleki od produkowa-
nego na zamowienie
ilustracyjnego story-
boardu. Tworczynie
nie pozwalajg sie
schwyta¢ w putapke
stusznej ideologii.
Realizacja , TransGio-
vanniego” wigzata sie
z podobnymi niebez-
pieczenstwami.

Tym  wiekszymi,
ze projekt zostat zre-
alizowany , pierwszy
raz dla Licealistow”,
a co wiecej — ze srod-

kéw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego.

A jednak nawet w tak trud-
nych warunkach grupa Teraz Po-
liz daje sobie rade. Owszem, sty-
szatam zarzut, ze dziewczyny nie
przekraczaja bezpiecznych granic,
ze nie udato im sie skfirowac eu-
ropejskiej klasyki, ze ograniczyty
sie do odgrywania rél kobiecych
i meskich. Podobne zastrzezenia,
nie ukrywam, miatam po ochfo-
nieciu z popremierowego zauro-
czenia. Lecz zaraz potem wszystko
tadnie ustawito mi sie w gtowie.
Skad oczekiwanie, ze ten Deka-
meron bedzie kfirowy? Przeciez
to TRANSGiovanni! Spektakl jest
o transowaniu. O jak najlepszym
odtwarzaniu roli — meskiej lub
zenskiej, ale zawsze jasno okre-
slonej. Roli czarnej lub biatej — jak
elementy scenografii. Roli, w ra-
mach ktérej niekiedy odgrywamy
komedie mitosci romantycznej.

W chwili, kiedy to pisze, odby-
wajg sie, przewidziane w projek-
cie, warsztaty z licealistami. Bar-
dzo jestem ciekawa, w jaki sposéb
uczestniczki_cy rozpracujg tematy
spektaklu. Z pewnoscig cztonki-
nie Teraz Poliz bedg im dobrym
przewodniczkami po spotecznym
teatrze: krytycznymi, zaangazowa-
nymi, odwaznymi, otwartymi. Za
to je kocham(y).

LTransGiovanni” na motywach
Dekameronu Boccacia, rezyseria:
Natalia Sottysik, scenografia: Czar-
nota T-Error, muzyka: Aleksander
Brzezinski, foto: Alina Gajdamo-
wicz, obsada: Grupa Artystyczna
TERAZ POLIZ w skfadzie Dorota
Glac, Marta Jalowska, Adrianna
Kornecka, Dominika Strojek, Kami-
la Worobiej, premiera: 23.07.2011



.80 dni”/, 80 egunean”
rez., scen. Jon Garano,
José Maria Goenaga
Kraj Baskéw 2010

Zeby sie zorientowa¢, jaki odzew
miaf film po tegorocznym debiucie
na ekranach polskich kin, szukatam
recenzji w sieci. Wcigz powtarzaty
sie w nich dwa zdania: ,,[bohaterki]
kiedys byty dobrymi kolezankami”,
.Ich drogi znowu zaczynaja sie krzy-
zowad, wplatujac bohaterki w coraz
to bardziej skomplikowang relacje”.
Zirytowana tg mato ambitna prakty-
ka recenzencka (ctrl + ¢, ctrl + v),
zaczetam tropic zrodto przekonania,
ze Axun i Maite byly jedynie kole-
zankami, a co najwyzej ,faczyta [je]
nastoletnia przyjazn”. zrédtem oka-
zata sie — strona dystrybutora.
Droga_i Dystrybutorko_rze! (nie
wiem, jak sie tozsamosciowo okre-
sla Imago Film...) Co$ mi méwi, ze
gdyby — na przyktad — Axun byta
chtopakiem — na przyktad - Ale-
xem, nie miatabys_miatbys wat-
pliwosci, ze z Maite taczyta go
nastoletnia mitos¢. Jesli cos taczy
dziewczeta czy kobiety, najchetniej
nazywa sie to ,kolezenstwem" lub
najwyzej ,przyjaznig”. A przeciez
moze sie dzia¢ miedzy nimi tyle
rzeczy, ktére w tradycyjnym poje-
ciu kolezenstwa/przyjazni si¢ nie
mieszczg. Nawet jesli nie chcemy
nazwac tego wszystkiego mitoscia,
.kolezenstwo” czy ,przyjazn” to
zdecydowanie zbyt waskie i zbyt
skromne okreslenie na kontinuum
relacji pomigdzy kobietami. Miedzy
mezczyznami zresztg réwniez. Nie
zapomneg, jak znalaztam w ktéryms
z kolorowych pisemek z programem
telewizyjnym takie oto streszczenie
filmu: ,Dwaj kowboje, wspdlnie

wypasajacy owce, zblizajg sie do
siebie. Nawigzuja mocng, prawdzi-
wie meska przyjazn”...

Nie to chce powiedzie¢, ze przy-
jazn jest zta czy ze nie istnieje ,,tyl-
ko przyjazn”. Po prostu nazywanie
rzeczy innym imieniem powoduje,
ze to, czego nie nazwiemy, znika
z pola widzenia. W tym przypadku
nie istnieje w heteroseksualnej ma-
trycy, w ktérej kobiety przyjaznia sie
z kobietami, a kochaja mezczyzn,
i nie ma watpliwosci, czym jest,
a czym nie jest kazde z tych uczuc.
Zeby nie pograza¢ sie bardziej
w tej heteroputapce, warto méwié:
relacja. Albo wiez. Takie okreslenia
dajg wiecej przestrzeni dla uczu¢
— jakiejkolwiek pfci by one byty.

Imago Films zajmuje sie roz-
prowadzaniem w Polsce filméw
o tematyce LGBT. Nie zostato to,
wprawdzie, wyrazone nigdzie na
stronie internetowej, ale dobor
pozycji dostepnych w dystrybu-
¢ji kinowej i sklepie (m.in. filmy
w rezyserii Shamim Sarif, ,,Maximo
Oliveros rozkwita” Auraeusa Soli-
to) mowi sam za siebie, podobnie
jak fakt wspotpracy przy organiza-
¢ji LGBT Film Festiwal w Kinotece
(lipiec 2011). Czy myle sie, zakta-
dajac, ze wiascicielki_le takiej firmy
majg rozeznanie w tematach oko-
to-LGBT? Nie powinno stanowié
dla nich problemu rozpoznanie, ze
to, co faczy dwie kobiety, moze by¢
czyms oprocz przyjazni. Skad wiec
ta nazewnicza dyskrecja? Moze
wynikta z obawy przed odstrasze-
niem co bardziej konserwatywnej
widowni. Jesli jednak nie, wydaje
mi sie, ze przyczyng moze by¢ wiek
bohaterek. Poznajemy je przeciez
jako kobiety nawet nie starsze, ale
po prostu stare.

Staros¢. Moim zdaniem wta-
Snie ona jest tematem tego fil-
mu. Chociaz méwi sie o nim jako
o ,przykiadzie ambitnego kina
z Kraju Baskéw”, mégtby powstac
w kazdym innym tradycyjnym spo-
teczenstwie, w ktérym osobom
starszym wyznacza sie waska sciez-
ke od jednej dozwolonej rzeczy do
drugiej. Starsza kobieta na swojej
sciezce nie spotka beztroski, rado-
sci ani tym bardziej mitosci. Jesli
nawet poznata je w mtodosci, juz
do nich nie wréci. | nie przekona
sie, co by byto, gdyby pewna ,na-
stoletnia przyjazn”...

rezyseria: Jon Garano, José
Maria Goenaga, scenariusz: Jon
Garano, José Maria Goenaga, zdje-
cia: Javier Aguirre, muzyka: Pas-
cal Gaigne, obsada: Itziar Aizpuru
— Axun, Mariasun Pagoaga — Maite,
José Ramén Argoitia, Zorion Egu-
ileor, Ane Gabarain, Patricia Lopez,
gatunek: komedia, dramat

“Historia milosna
chasdch kioblat
2riarza sie W ByCil
ez, aw kinie




.Nie potrafie inaczej”/,l Can't
Think Straight”

rez., scen. Shamim Sarif
Wielka Brytania 2008

Energiczna  chrzescijanka Tala
i nie$miata muzutmanka Leyla réz-
nig sie od siebie jak ogien i woda.
Mimo to ich wzajemna relacja
przeradza sie w uczucie gtebsze
niz przyjazn. Skrywana mitos¢ i lek
przed ujawnieniem wywotujg mieg-
dzy kobietami konflikt.

Film jest typowa bollywoodzka
opowiescig o mitosci, i jak w kaz-
dym tego typu filmie: mitos¢ zwy-
cieza.

Shamim Sarif, rezyserka filmu,
starata sie przemyci¢ w niefraso-
bliwej fabule pewne tresci, ktore,
cho¢ podane w takiej , przesto-

dzonej” formie, bardzo typowej
dla gatunku, w gruncie rzeczy
mogtyby przedstawia¢ dramat na
tle réznic spoteczno-religijnych
w muzutmanskim spoteczenstwie.
Lekki ton filmu sprawia, ze po-
wazne tematy, chociaz sg obec-
ne, nie stanowia najwazniejszego
motywu filmu.

Mitos¢ obu bohaterek jest bar-
dzo prawdziwa, a walka, jaka mu-
szg toczy¢, by by¢ razem, bardzo
uniwersalna, cho¢ zabarwiona
kolorytem kulturowym. Caty film
zostat oparty na opozycji , tradycja
kontra nowoczesnos¢”. Szczegol-
nie wida¢ to w dialogach miedzy
mtodszym i starszym pokoleniem.

Wytomem wobec gatunku jest
fakt, ze w roli srogich i tradycyj-
nych rodzicow wystepujg matki,

a ojcowie sg tymi, ktérzy kochaja
bezgranicznie.

Kolorowy obraz, piekna mu-
zyka, przewidywalnos¢ zakoncze-
nia, egzotyka i piekne uczucie: oto
streszczenie tego filmu.

Jesli lubicie stodycz bollywo-
odu, ten film warto zobaczyc.
Chocby dla pieknych dziewczat...

rezyseria: Shamim Sarif, scena-
riusz: Shamim Sarif na podstawie
wiasnej powiesci, muzyka: Raio-
mond Mirza, Leonie Casanova,
Nadine Khouri zdjecia: Aseem Ba-
jaj, obsada: Lisa Ray — Tala, Sheetal
Sheth — Leyla, Nina Wadia, Ernest
Ignatius, Siddiqua Akhtar, Amber
Rose Revah, Antonia Frering, Dalip
Tahil, Anya Lahiri, Kimberly Jaraj,
Sam Vincenti, Rez Kempton, Daud
Shah, gatunek: komedia, dramat




~Niewidzialny swiat”/"The World
Unseen”

rez., scen. Shamim Sarif

Wielka Brytania, RPA 2007

Akcja filmu toczy sie w w latach
50., w Republice Potudniowej Afry-
ki, i opowiada o niebezpiecznej
relacji pomiedzy dwiema kobieta-
mi. Gtéwne bohaterki znacznie sie
od siebie réznia. Jedna walczy ze
stereotypami, chodzi w spodniach
i prowadzi kawiarnie. Druga to go-
spodyni domowa z mezem-panem
catego swiata, dwdjka dzieci, nie-
$miata, niepewna siebie, trzymaja-
ca sie raczej na uboczu.

Film niezwykty, méwiacy o bar-
dzo ciezkich czasach, prezentuje

nieznang nam mieszanke kultu-
rowa. Poznajemy dzieki niemu
spotecznos¢ indyjska, ktére, wraz
z wilasciwg sobie, tradycyjng ka-
stowoscig, funkcjonuje w RPA,
w okresie szalejgcego apartheidu.

W tym sSwiecie nie ma miejsca
na pragnienia kobiety, nie méwigc
o mitosci miedzy kobietami. Jed-
nak, jak w kazdym zniewoleniu,
i tym razem znajduje sie jednost-
ka, ktéra idzie pod prad. To Amina
— wiascicielka kawiarni, do ktérej
trafiajg wszystkie cy odrzucone
eni przez spoteczenstwo.

To ona daje site kobiecie,
w ktorej sie zakochata. To dzieki
niej wtasng droge wybiera takze
Miriam: zona i matka, ktora przez

dtugi czas nie pamietata, ze wolno
jej by¢ soba.

Kobiety dzieli wiele, zieje mie-
dzy nimi olbrzymi dystans spotecz-
ny. Mitos¢, ktéra rozkwita wsrod
burzacej sie wokdt nienawisci i uci-
sku, jest ich jedynym schronieniem.

Bardzo delikatna i prawdziwa
opowies¢ o mitosci w przepieknych
krajobrazach potudniowej Afryki,
z piekng muzyka retro. Polecam.

rezyseria: Shamim Sarif, scena-
riusz: Shamim Sarif na podstawie
witasnej powiesci, muzyka: Richard
Blackford, zdjecia: Mike Downie,
obsada: Lisa Ray — Miriam, Sheetal
Sheth — Amina, Parvin Dabas, Da-
vid Dennis, Grethe Fox, gatunek:
dramat




Aldo C. Marturano,
Stowianska Rus, poganstwo
i kobiety

ttum. b.d.

Triglav, Szczecin 2011

Od wielu lat pasjonuje sie historig
kobiet i szukaniem sladéw matriar-
chatéow. Z tego tez powodu sie-
gnatem po ksigzke Aldo C. Martu-
rano Stowiariska Rus, pogarnstwo
i kobiety.

Igor D. Goérewicz pisze we
wstepie tak: ,[Autor] wydaje sie
wrecz opetany tematem roli kobiet
w spofecznosciach przedchrze-

scijanskich, kobiecej seksualnosci
i jej mitologicznych ujeé. Mylitby
sie jednak, kto by sadzit, ze rozta-
Czana przez niego wizja przysporzy
mu popularnosci wsréd feministek.
Pisze bez pruderii, chwilami nieco
przesadnie o stosunkach damsko-
meskich. A moze tak sie wydaje
tylko z ciasnego, polskiego punktu
widzenia?”

Przyznam szczerze, ze taka
opinia o feministkach zupetnie
mnie zdumiata. Dlaczego ,wizja"
Marturano miataby by¢ niepopu-
larna wtasnie wsréd nich? Czyzby
po raz kolejny stuzyty one tu jako
przystowiowe
~dziewczynki do
bicia"?

Nie zga-
dzam sie z Go-
rewiczem co do
Lopetania tema-
tem roli kobiet”
w tej ksigzce.
Po jej lekturze
czuje pod tym
wzgledem nie-
dosyt. Martura-
no kilkakrotnie
wzmiankuje o
sprawach, kto-
re kazda_dego
poszukiwacz-
ke cza” kultur
matriarchalnych
pobudzajg o
szybsze bicie
serca, ale ... nie
drazy tematu.
Wielka szko-
da. W pewnym
miejscu  pisze
np. o matriar-
chacie, ,ktory
bez watpienia
panowat przez

pewien okres na ziemiach ru-
skich”. Wspomina takze o bada-
niach archeologa i jezykoznawcy
D. Anthony'ego, ktory prowadzit
badania na Ukrainie. Odkryt tam
m.in. matryfokalng kulture amfi-
triona, ktorej ,naczelnym bdstwem
byta [...] Wilgotna Matka Ziemia
i w ktdrej najwyzszg wtadze spra-
wowata krélowa”. Bardzo intere-
sujgco opowiada o stowianskich
kaptanach. Kaptanki nie pojawiajq
sie prawie wcale. Podobnie rzecz
ma sie z wojowniczkami.

Piszgc o przejmowaniu atrybu-
tow Wilgotnej Matki Ziemi przez
Bogurodzice, autor wzmiankuje,
ze Ludy Potnocy czcity u tej ostat-
niej Swieta Wagine. To ogromnie
interesujaca informacja i szkoda,
ze w ksigzce Marturano nic wie-
cej na ten temat nie znajdziemy.
Podobny niedosyt pozostaje po
informacji o ,,zapiskach na brzozo-
wej korze” z XI-XIV wieku, wedtug
ktdrych ,, proste chtopki zajmowaty
poddwczas w spotecznosci wyso-
kie i wielce odpowiedzialne pozy-
cje”. Az sie prosi o jakies przyktady!
Btedem jest takze brak bibliografii
oraz indekséw postaci historycz-
nych i béstw.

Niewatpliwie ksigzka w bardzo
barwny sposob odkrywa przed
nami poganskie wierzenia i zwycza-
je Stowian jako bardzo wazng czes¢
dziedzictwa europejskiego. Tema-
tem przewodnim jest ,,zderzenie”
dwoch cywilizacji — stowianskiej
(poganskiej) i chrzescijanskiej. Sfo-
wianskg Rus, poganstwo i kobiety
polecam wszystkim mitosniczkom_
kom przedchrzescijanskiej historii
naszych ziem, ale poszukiwacz-
ki_cze matriarchatéw powinne_ni
czytad jg wraz z znakomitg ksigzka
Anny Kohli Trzy kolory bogini.



Nelly Radwanowska-Amejgag
Medycyna wibracyjna.

Medycyna Nowej Ery. Uzdrawianie
Muzyka Sfer-dzwiekami kosmosu.
Leczenie Kamertonami

CoJaNaTo, Warszawa 2011

Autorka ukonczyta Warszawska
Akademie Medyczna. Studia te byty
dla niej jedynie etapem w zdoby-
waniu wiedzy w ,,akademii zycia”,
gdyz zawsze przejawiata wewnetrz-
ne dgzenie do uzdrawiania, do sku-
tecznego przywracania ludziom
petni zdrowia. Poniewaz cechowaty
ja niezaleznos¢ myslenia i zmyst ob-
serwatorski, poszukiwata, zdajac sie
na intuicyjne prowadzenie — ukon-
czyta Szkote Homeopatii Klasycznej,
Szkote Akupunktury i Medycyny
Chinskiej, poznata Qi-gong, irydio-
logie, dzwiekoterapie itp.

Ksigzka jest podrecznikiem
wiedzy z wielu dziedzin. taczy
podejscia medycyny zachodniej,
tradycyjnej medycyny chinskiej,
kuchni pieciu przemian, energety-
ki cztowieka, astrologii, ezoteryki,
wspofczesnej fizyki  kwantowej,
Swietej geometrii i tao. Opiera sie
o odkrycia i mysl uczonych, od Pi-
tagorasa i Hipokratesa, przez wielu
chemikéw, fizykow, matematykow
i muzykéw, az po bardziej wspot-
czesnych odkrywcow i badaczy, jak:
Fabian Maman i Masaromo Emo-
to. Jest takze kompendium wiedzy
0 metodzie uzdrawiania dzwiekami
z uzyciem kamertonéw i mis tybe-
tanskich. Moze wiec by¢ Zrodtem
wiedzy i inspiracji zaréwno dla
.przecietnego cztowieka”, jak i dla
specjalistow czy uzdrowicieli pracu-
jacych z dzwiekiem czy masazem.

Czytatam ksigzke zafascyno-
wana, znajdujac w niej zapisane
.Czarno na biatym” stowa for-

mujace szeroki, holistyczny i ho-
lograficzny obraz swiata i czto-
wieka. To jest ,,nowe"” spojrzenie,
ktérego nie mozna juz pomijac
i lekcewazy¢ — jestesmy czescig
catosci, wspotzalezng od istnie-
jacej rownowagi i wptywajaca
na nig. Dla mnie wazne okazaty
sie wszystkie informacje ogdlne
dotyczace  uzdrawiania/leczenia
cztowieka oraz wiedza o funkcjo-
nowaniu i zaburzeniach systemu
energetycznego (systemu czakr
i meridianéw), a wielka inspiracja

— wszystko, czego dowiedziatam
sie na temat swiata dzwiekow.

Nie moge sie powstrzymac,
zeby nie zacytowac jednej z mysli,
ktore autorka podkreslita: , Teraz
jest ten czas, w ktérym cata nasza
uwaga winna by¢ skupiona na sa-
mokontroli mysli, emocji i czyndw,
ktoérych sie podejmujemy. Pamieta-
jac, ze kazde nasz stowo jest polem
informacyjnym, kreujagcym nasza
rzeczywistos¢, jestesmy wszyscy
wspottworcami »obrazu sSwiatag,
w ktérym chcemy zy¢"”.

dr Nelly Radwanowska-Amejgag

MEDYCYNA
WIBRACYJNA

Medycyna Nowej Ery

Diwiekoterapia

Uzdrawianie Muzyka Sfer - diwigkami kosmosu

Leczenie Kamertonamai




Deborah Tannen

Mama zawsze wolata ciebie.

Rozmowy sidstr

tlum. Izabela Szybilska-Fiedorowicz
Smak Sfowa, Sopot 2011

rozmowy siostr

Mam starszg siostre. Juz samo to
wystarczytoby, abym siegneta po
ksigzke o tytule Mama zawsze wo-
lafa ciebie. Rozmowy sidstr, nawet
gdyby jej autorka nie byta Deborah
Tannen, ekspertka w dziedzinie ko-
munikacji interpersonalnej, ktorej
inne ksigzki stoja na mojej potce.

Ta ksigzka to wnikliwa analiza
relacji, jaka powstaje miedzy sio-
strami. Jest to wiez, jakiej, wedtug
autorki i jej rozmowczyn nie da sie
poroéwnacd z zadng inng — ze wzgle-
du na jej diugos¢, intensywnosé
i zmiennos¢. Znajdziemy tutaj rela-
cje siostr brzydkich i pieknych, inte-
ligentnych i tych troche gtupszych,
starszych, srednich i najmtodszych.
W opowiesciach sidstr jest duzo
mitosci, oddania i radosci, ale tak-
ze zalu, gniewu czy nawet niena-
wisci, poniewaz autorka oddaje
gtos nie tylko Kopciuszkowi, lecz
réwniez jego przyrodnim siostrom.
Dzieki temu czytelniczka ma szan-
se wystuchad i zrozumie¢ kazdg ze
stron — moze to poméc zrozumied
wzajemng wiez z siostrg, a moze
nawet uczyni¢ ja bardziej trwa-
ta. Jest to bowiem ksigzka przede
wszystkim o komunikacji — o tym,
jakie swiadome i nieswiadome tre-
sci wysytamy naszemu rodzenstwu
podczas rozmowy. Wiedza na ten
temat moze pomoc w ulepszeniu
nie tylko siostrzanych relacji.

To ksigzka dla tych, ktore_rzy
majg siostry i braci, i dla tych, kté-
re_rzy lubia literature popularno-
naukowa.



. Arabil

Kowalskd

tekst patrycid

Radza as-Sani
Dziewczyny z Rijadu
ttum. Eryka Lehr

Smak Stowa, Sopot 2010

Dziewczyny z Rijadu — mtode, pigk-
ne i bogate. Pragng wielkiej, spet-
nionej mitosci w ramionach uko-
chanego mezczyzny. Wydawatoby
sie, ze to dos¢ zwyczajne u dziew-
czat marzenie — jednak ojczyzna
bohaterek (i autorki) jest Arabia
Saudyjska, kraj, w ktérym status
kobiety wcigz zalezy najpierw od
ojca, a pbézniej od meza, a szacu-
nek dla tradycji pozostaje wazniej-
szy niz dobro jednostki. Tym bar-
dziej, gdy jednostka jest kobieta.

A przeciez to wiasnie kobieta
rzuca wyzwanie konserwatywne-
mu spoteczenstwu — wysyta do
wszystkich uzytkownikéw Inter-
netu w Arabii Saudyjskiej e-maile
odkrywajace ,sSwiat za zastong".
Jest to swiat peten uktaddéw i nie-
domdwien, swiat ulegtych cérek
i wygodnych, cho¢ niekoniecznie
szczesdliwych synow.

Swiat, w ktérym wazniejsze
jest, aby corka wyszta dobrze za
maz, niz to, aby byfa szczesliwa
- dlatego Gamra cierpliwie znosi
odtracenie i ponizanie przez meza,
czekajac na jego przemiane. Swiat,
w ktérym okazywanie postuszen-
stwa rodzicom jest wartoscig
o wiele cenniejsza niz wiernosc
sobie; wiec Farat zdradza swoja
wielkg mitos¢, Michelle, aby uniesz-
czesliwi¢ takze inng kobiete, swoja
przyszta zone. Swiat, w ktérym ko-
bieta ma by¢ czysta i nieskalana:
dlatego Sadim zostaje porzucona
przez swojego nharzeczonego tuz
przed ich slubem, poniewaz zbyt
wczesnie ulegfa jego zalotom. Jest
to takze swiat, w ktorym wiedza na
temat oczekiwan wobec przysziej

zony jest cennym skarbem. Dzieki
tej wiedzy Lamis szczesliwie zdoby-
wa swojg wielkg mitos¢, Nizara.
Ksigzka ta to opowies¢ o kilku
przyjacidtkach, ktére odwazajg sie
w koncu powiedzie¢ ,nie” swojej

kulturze i nie zgadzaja sie by¢ tylko
drogocennym klejnotem w meskim
Swiecie. To ksigzka o kobietach,
ktore zaczynaja aktywnie tworzyc
wtasne zycie. Piekna i madra wspot-
czesna basn tysigca i jednej nocy.




Joyce Carol Oates
Opowies¢ wdowy

tftum. K. Kartowska
Dom Wydawniczy Rebis,
Poznan 2011

W Opowiesci wdowy Joyce Carol
Oates po raz pierwszy wpuszcza
nas do swojego intymnego $wia-
ta, przekazujgc nam wspomnienia
0 umieraniu i Smierci ukochanego
meza, z ktérym przezyta prawie
50 lat. Oates pisata juz wczesniej
dwukrotnie o przezywaniu smier-
ci bliskiej osoby, w powiesciach
Mama odeszta i Wodospad. Do tej
pory byta to jednak fikcja literacka.
Tym razem napisata o sobie samej.

Raymond dostaje sie do szpitala
z zapaleniem ptuc, jednak okazuje

el 0O ATES
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WDOWY
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sie, ze infekcja bakteryjna w ciggu
tygodnia odbiera mu zycie. Oates
szczegbtowo opisuje jego pobyt
w szpitalu, a pézniej wtasne zycie
tuz po jego smierci, zarbwno na
ptaszczyznie faktow, jak i przezy-
wanych w tym czasie emocji. Za-
pisuje mysli i wyobrazenia, ktore
ja nachodza, cytuje maile, ktoére
wysyta do znajomych, listy, kto-
re od nich dostaje, opisuje swoje
czynnosci, sny, a takze wspomina
prawie piecdziesiecioletnie po-
zycie matzenskie. To patchwork
zregularnej narracji i wyréznionych
kursywa mysli autorki, przetykany
cytatami z literatury, mailami.
Joyce Carol Oates, tak samo
jak w swoich powiesciach, i tu-
taj stosuje podobny typ narracji,
niezwykle precyzyjnej
i drobiazgowej. Jej opo-
wies¢ jest szczegotowa,
jak obraz  puentylisty:
.Kiedy ubieratam sie pos-
piesznie w fazience, szy-
kujgc sie do tej oszalatej
wyprawy, ten belferski
gtos wzbierat na sile, uda-
jac spokdj — Uwazaj, co na
siebie wktadasz, bo moze
bedziesz to musiata nosi¢
przez dtugi czas"”, ,\W po-
Smiertnym s$wiecie Wdo-
wy funkcjonuje najbar-
dziej prymitywna odmiana
czasu: to, co sie wydarza
i jest nieodwracalne, ja-
kim$ sposobem jeszcze
sie nie wydarzyto; gdyby
tylko Wdowa mogta za-
wréci¢ czas, najbardziej
niszczycielskie objawienia
mogtyby zosta¢ wymaza-
ne”. Czy tez: ,Teraz sama
mysl o zrywaniu kwiatéw,
0 przynoszeniu ich do
domu, jest dla mnie od-

streczajaca, nieprzyzwoita. Podob-
nie, jak szykowanie sobie positku
w kuchni. Jak siedzenie przy stole
jadalnym, jak jedzenie. Tyle rzeczy
sprawia wrazenie nieprzyzwoitych,
bo sie jeszcze nie skonczyty”.

Opowies¢ Wdowy to wzrusza-
jacy autoportret niezwyktej pisarki,
ktéora w chwili pisania niezwykle
mocno identyfikuje sie jako Wdo-
wa. Stowo to pisze z duzej litery,
a wspominajac czas sprzed smierci
meza okresla siebie mianem ,jesz-
cze-nie-wdowa"”. Ta sSmierc jest
do nowego etapu, z czasu ,przed”
do czasu ,,po”.

To powies¢ o smierci, umiera-
niu, ale takze o mitosci, przyjazni,
wzajemnym wsparciu. Joyce Carol
Oates bardzo sie przed nami od-
stania. Mozemy zajrze¢ naprawde
gteboko w jej dusze, emocje, do-
tkna¢ chyba najtrudniejszego mo-
mentu jej zycia, odczuwadé wzru-
szenie i bol.

To takze rodzaj wspomnienia-
pomnika, hotd oddany zmartej,
ukochanej osobie, ale takze terapia
dla Wdowy, pomoc w przetrwaniu
najgorszego. Niemniej jednak, tak
jak powiesci Oates, i ta opowiesc
jest napisana w sposéb mistrzow-
ski. Nie tylko nie odbiega pozio-
mem od fikcyjnych narracji, lecz jej
ogromnymi zaletami sg autentycz-
nos¢ i szczeros¢ przekazu. Od wie-
lu lat pisarka uwazana jest za jedng
z czotowych kandydatek do literac-
kiej Nagrody Nobla. Naprawde dzi-
wie sie, ze go jeszcze nie zdobyta.

Niezwykle czyta sie te wspo-
mnienia tuz przez 1 listopada,
przed sSwietem Dziadéw, kiedy
zastona miedzy swiatami staje sie
wyjatkowo cienka, a dusze zmar-
tych przychodza do nas we snach
i na jawie.



Ana Maria Matute
Bezludny raj

ttum. W. Charchalis
Wydawnictwo W.A.B.,
Warszawa 2011

Bezludny raj to ksigzka o dziew-
czynce. Przepigknie odmalowany
swiat  wewnetrzny wrazliwego
dziecka o przebogatej wyobrazni.
Adri nie jest typowa dziewczynka.
Wychowywana przez Nianie Marie
i kucharke Isabel, dorasta w prze-
swiadczeniu, ze ,,urodzita sie nie w
pore”. Jej rodzice s3 w separacji,
oboje wiecznie nieobecni, zbliza
sie wojna domowa. Adri jest moc-
no wycofana, samotng duszyczka,
ktorej najwiekszg pasja jest prze-
mierzanie nocy korytarzy mieszka-
nia i wyobrazanie sobie nowych,
nieznanych swiatéw, petnych ta-
jemnic, dziwnych swiatet, przebie-
gajacych jednorozcow. ,Czasem
wyobrazatam sobie, ze korytarz jest
rzeka, i ze ptyng po nim stateczki
z gazety, jak te robione przez Nianie
Marie ze stron starych numeréw
+ABC", kiedy bytam jeszcze bardzo
malutka. | w jednym z tych statecz-
kow, petnym wydarzen i ogtoszen,
ptyne ja, z palcem na ustach, aby
nakazac cisze wszystkim widzial-
nym i niewidzialnym stworzeniom
towarzyszacym mi albo sledzacym
mnie podczas przeprawy”.

Adri jest tak samotna i wyco-
fana, ze w koncu prawie w ogéle
przestaje mowic¢. Nie socjalizu-
je sie zbyt dobrze, ma problemy
w szkole, szczegdlnie w relacjach
z dziewczynkami z klasy. Ma jednak
swoich ulubionych Olbrzymow, jak
nazywa dorostych. To jej ,narze-
czony”, kierowca Paco, cztowiek
zapalajagcy wieczorem latarnie,
oraz niezwykfa ciotka Eduarda,
ktéra jezdzi samochodem zwanym

~ekspresem do kawy”, mieszka
w ,Ruinach” i jest jedyna osoba,
ktora traktuje Adri po partnersku.

Wszystko sie zmienia, kiedy
Adri poznaje Gawryte, syna rosyj-
skiej baletnicy, i a wraz z nim smak
prawdziwej, gtebokiej, dzieciecej
przyjazni. Czytaja razem ksigzki,
krgzg po wtasnej, osobistej prze-
strzeni dywanu, a zabawa w teatr
pozwala im po raz pierwszy opo-
wiada¢ drugiej osobie o swoich
najwiekszych tajemnicach. ,Cza-
sem nie kocham mojej mamy”
— méwi postac z teatrzyku grana
przez Gawryte. Gawi nazywany
jest przez Olbrzymoéw ptaszkiem
lub aniotkiem, ale tak naprawde
jest Krolem Krukow, ktéry ma za-
miar nauczy¢ Adri lataé. Gawryta,
podobnie jak Adri, jest outsiderem,
ktory tak jak ona, wymyka sie
nocy, by wkracza¢ w tajem-
niczy, nieznany S$wiat. Tak
jak ona, dorasta opuszczony
przez rodzicéw, w poczuciu
tesknoty i samotnosci.

Ana Maria Matute

z niezwykta precyzjg i wraz-
liwoscia opisuje dzieciece
uczucia i emocje. Scena spa-
ceru w parku, w ktoryej Adri,
swoim tajemnym jezykiem
moéwi ojcu, ze go kocha,
a on nie tylko potrafi jg zro-
zumie¢, ale i odpowiedzied
na wyznanie corki, jest jedng
z najbardziej poruszajgcych
scen w tej powiesci.

Bezludny raj to w duzej
mierze autobiograficzna,
przepiekna powies¢ o dzie-
ciecym Swiecie wyobraz-
ni, petnym poezji i magii,

w ktérym kamienny lew mowi
ludzkim gtosem, jednorozec
co i rusz wybiega z obrazu
a dzieci potrafig lata¢. Ksigz-

ka o samotnosci i wykluczeniu, ale
tez o radosci bycia samej, o poszu-
kiwaniu mitosci i przyjazni. ,,Zrozu-
miatam, ze sq dwa rodzaje samot-
nosci: Dobra i Zta. Zta jest brakiem
ciepta, pieszczoty, lekkiego poca-
tunku ponad grzywka; dobra jest
brakiem wtracania sie, wymagan
oraz pytan, ktére przekraczajg
mojg zdolnos¢ rozumienia”.

Ksigzka napisana jest lekkim je-
zykiem, ze wspaniale poprowadzo-
ng narracjy, ktéra tagodnie otwie-
ra przed czytelniczkg kiem peten
emocji Swiat Adri. Ana Maria Matu-
te tworzy specyficzny klimat, peten
ciepta i melancholii. Postaci opisane
sq z wielkg sympatig, a nawet z mi-
toscig. Kilka scen gteboko porusza
— wrazliwe osoby niewatpliwie nie
raz uronig tze podczas czytania.
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Co do tego tomu przygdd Klaudyny
miafam jak najgorsze przeczucia. Po
pierwsze — tytut nie napawat optymi-
zmem. Maftzenstwo? To nie wrézyto
nic dobrego. Po drugie — z poprzed-
niego tomu wiedziatam, ze dziewiet-
nastoletnia Klaudyna zareczyta sie
z mezczyzng w wieku jej ojca, ko-
chajacym hazard i kobiety. To zwia-
stowato katastrofe. Na szczescie

%W
MALZENSTWO

— pocieszatam sie — nastepny i ostat-
ni tom nosi tytut Klaudyna odchodzi.
To niosto nadzieje. Przez Mafzeristwo
trzeba wiec bedzie jakos przebrnad.
Ku memu wielkiemu zdziwieniu
Klaudyna wprawdzie wychodzi za
maz, jednak to jej mafzenstwo nie
staje sie gféwnym watkiem powie-
$ci. Owszem, maz jest. Ale osig, wo-
kot ktorej obraca sie historia, okazuje
sie nie relacja Klaudyny i Renauda,
a Klaudyny i... Rezi Lambrook — pare
lat starszej od gtéwnej bohaterki zony
angielskiego oficera. Renaud zda-
je sie wypetnia¢ raczej role ojca niz
meza, zastepujgc Klaudynie wiecznie
nieobecnego  rodzica.
Wspiera tez erotyczng
fascynacje  Klaudyny
piekng Rezi, twierdzac,
ze s rzeczy, ktore tyl-
ko kobieta moze da¢
kobiecie. Taka postawa
juz od poczatku budzi
podejrzenia i watpliwo-
sci, bo przeciez Renaud
nie toleruje homosek-
sualizmu swojego syna
- Marcela. Podobna
niekonsekwencjazwias-
tuje nieszczescie. Sama
Klaudyna pozostaje so-
ba - odwazng, idaca
za swoimi pragnienia-
mi, bezpretensjonalng,
dorostg  wersjg  Pipi,
sztorcujacg natretnych
zalotnikoéw: ,,— Przykro
mi, ale pan bredzi —
odparfam stanowczo.
— Moja dusza petna jest
jedynie czerwonej faso-
li z wedzong stoninka.
Zdruzgotany, zamilkt”.
Colette jest mistrzy-
nig budowania napie-
cia erotycznego. Pod-
kreca temperature,

powoli  doprowadzajac  narracje
niemal do wrzenia. Od niewinnych,
przelotnych, spojrzen i przypadko-
wych dotykéw (,Jej palce przebiegty
po moim odstonietym karku piesz-
czota tak nagta, ze wzdrygam sie,
bardziej pod wptywem nerwoéw niz
zdziwienia, gdyz jej ruchliwe oczy
juz od paru minut obejmowaty mojg
szyje naszyjnikiem spojrzen”...), po
fascynacje, zauroczenie, do szalonej
namietnosci, ktdéra, wcigz podsyca-
na, nie moze zazna¢ satysfakcji. Na-
piecie rosnie i rosnie, balon nadyma
sie tak, ze niemal peknie, ale pie-
trzace sie przeszkody wcigz nie po-
zwalajg upusci¢ cisnienia: , Nedznik,
niepokoif nas dwa razy; dwa razy
swym nagtym wejsciem roztaczyt
nasze dfonie trwozne i spragnione!
Spogladatysmy na siebie, ona bliska
tez, a ja tak wsciekta, ze za trzecim
razem o mato nie cisnetam szklanki
z oranzadg w nos tego meza po-
dejrzliwego, sztywnego i nieposzla-
kowanej uprzejmosci..."

Tak, jak wszystkie ,Klaudyny”,
Mafzenstwo... takze zawiera ele-
menty autobiograficzne Colette. Ona
réwniez spedzita szczesliwe dziecin-
stwo na wsi, po czym wyszta przed-
wczesnie za maz za starszego od sie-
bie mezczyzne, ktdéry okazat sie by¢
literackim szarlatanem, oszustem
i degeneratem. To on zachecit ja do
pisania autobiografii, po czym opu-
blikowat jg pod swoim nazwiskiem.
Dopiero po rozstaniu Colette opu-
blikowata ponownie dwie pierwsze
,Klaudyny” pod swoim wtasnym na-
zwiskiem, po czym dopisata jeszcze
dwa tomy.

Colette pisze pieknym, dzis juz
nieco staroswieckim jezykiem, ktory
jednak wcigz ma duzy urok, a jego
zmystowos¢, autoironiczny humor,
dajg prawdziwg, takze erotyczng,
przyjemnos¢ czytania.
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| znowu zaskoczenie. Przeciez Klau-
dyna miata odejs¢ od meza! Ech...
najwyrazniej Colette zdecydowata sie
juz drugi raz zwies¢ czytelniczke ka.
Klaudyna odchodzi to tytut raczej
symboliczny, cho¢ ma tez swoje od-
niesienie na ptaszczyznie fabuty.

Ten ostatni z czterech toméw
opowiesci o Klaudynie bardzo réz-
ni sie od pozostatych. Po pierwsze
— narratorka i gtéwnga bohaterka nie
jest Klaudyna. Jest nig Annie Sam-
zun, stomiana wdowa, ktérej maz
wyjechat w sprawach spadkowych
do Ameryki Pofudniowej. Annie jest
przeciwienstwem Klaudyny — jest po-
stuszng, cicha zong, wierng poddang
swojego pana-meza, bez ktérego in-
strukgji nie wie, jak zy¢. Jednak dtuz-
sza nieobecnos$¢ matzonka, a takze
spotkanie na swojej drodze Klaudyny
sprawia, ze w Annie zaczyna budzi¢
sie Swiadomos¢. Zaczyna sie od drob-
nych , niepostuszenstw”, takich jak
zabranie do domu ukochanego czar-
nego buldozka, ktérego maz skazat
na mieszkanie w stajni, bo nie paso-
wat do wystylizowanego mieszkania,
a konczy sie... zupetng rewolucja.

Klaudyna odchodzi to powies¢
o budzeniu sie kobiecej swiadomo-
sci i sity, o rozpoznawaniu wifasnych
pragnien i potrzeb, o stawaniu za
nimi. Colette dorosta, a Annie-Klau-
dyna razem z nig. Nie ma tu juz ta-
kich dawek erotycznego napiecia, jak
w poprzednich tomach. Cho¢ w tle
rozkwitajg romanse i intrygi, a na-
wet mocno wycofana Annie popada
w chwilowe zauroczenie, ten watek
- dotychczas dominujacy — schodzi
na drugi plan.

Ksigzka daje tez wspaniaty, barw-
ny obraz obyczajowosci $mietanki to-
warzyskiej Paryza przetomu XIX i XX
wieku. Akcja rozgrywa sie najpierw
w modnym uzdrowisku, do ktore-
go przybywajg ttumy, ale mato kto
zamierza sie tu leczy¢, a nastepnie
w niemieckim Bayreuth, do ktérego
zjezdza sie arystokracja z catej Euro-
py, zeby stucha¢ koncertéw Wagne-
ra. Kgpiele, opery, modne kreacje,
wykwintne kolacje, a pod podszewka
hipokryzja, zdrady, zatatwianie pozy-
tywnych recenzji w zamian za seks...
Wszystko to opisane z lekkoscia,
zaprawione iro-
nicznym humorem
i szczypta erotycznej
pikanterii.

Ten tom jest
bardzo symbolicz-
ny. Nie tylko Annie
wyzwala sie spod
wptywu meza-tyra-
na. Odchodzi takze
sama Colette. Prze-
ciez pierwsze tomy
Klaudyn zostaty na-
pisane na polecenie
meza Colette, byly
przez niego popra-
wiane i wydawane

pod jego nazwi-
skiem. ,Zanim sie
ukazata, musiatam
jeszcze przysigsc
fatdow, by »dodac
nieco pieprzyka«
swemu  tekstowi”
— pisata Colette

w przedmowie do
Klaudyny w szkole.
Do ksiazki Klaudyna
odchodzi nie mu-
siafa juz nic dopisy-
wac i to jest bardzo
mocno odczuwalne
podczas  czytania.

Ze wszystkich tomoéw Klaudyny, ten
ostatni jest chyba najbardziej jej. Co-
lette, tak jak Annie, odzyskata siebie.

Bardzo ciekawy jest tez zabieg,
polegajagcy na zmianie narratorki.
W ten sposob Klaudyna powoli sie
z nami rozstaje. Jako posta¢ drugo-
planowa staje sie ttem, nabieramy
do niej dystansu, zeby, tak jak An-
nie, ostatecznie sie z nig pozegnad.
Klaudyna opuszcza Colette, Colette
rozstaje sie z Klaudyna. Teraz jest nie-
zalezng, wolng osobg, pisarka, publi-
kujaca swoje powiesci pod wtasnym
nazwiskiem.




Pocztéwka na Halloween, ok. 1900-1910.

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Halloween_
Vintage_05.JPG?uselang=pl

WiedZma ma to do siebie, ze wie. To oczywiste. Wie i nie pyta,
skad ta wiedza przychodzi, bo ona znajduje si¢ na wyciggnie-
cie dtoni. W kazdym szepcie wiatru, wyprezonym grzbiecie kota,
kwarcowym rozbtysku swiatta, a przede wszystkim w odpowie-
dzi na zadane pytanie, ktéra przychodzi gdzies ze srodka. | nie
wiadomo dlaczego, ale wiadomo, ze ta wtasnie odpowiedz jest
na ten moment niezaprzeczalnie wtasciwa. Lepiej jej postuchac.
Droga, ktérg ta wewnetrzna wiedza wyznacza, okazuje si¢ naj-
lepszym sposobem na wykorzystanie sit, zapaséw i czasu.

Kazda_y taka WiedZzme w sobie ma. Ona cierpliwie czeka na
pytania, cho¢ codziennie wysyta w naszg strone szeptane pod-
powiedzi. O tym, w ktéry tramwaj na petli wsigs¢, na ktédrym
straganie owoce sg najbardziej dojrzate i naturalne, czy lepiej
zjes¢ owsianke czy kasze jaglang, czy w ogdle zjes¢ kolacje... na-
uka komunikacji z osobistg WiedZma to proces matych, niepo-
zornych krokéw. To proces oswajania, z czasem coraz wiekszego
zblizenia i zaufania. A WiedZma najczesciej mieszka w brzuchu,
wiec praktyka kuchenna to doskonate pole porozumienia. Mozna
w ciszy wstuchac sie w jej wskazéwki, péjs¢ zgodnie z nimi, bez
obaw, ze oto nie wyszto przyjecie na 20 oséb.

Zacheta do wtasnych poszukiwan nie wspoétgra z podawaniem
jakichkolwiek receptur. Przepis jest prosty — wejdzcie do sklepu
z przyprawami lub ziotami. Kupcie kilka z przypraw, ktérych nie
znacie, np. hyzop, korzen i lis¢ lubczyku, macierzanke, czarnusz-
ke, ziarno kolendry, bertram, kozieradke, owoc jatowca... Dajcie
sobie w domu czas, aby pozna¢ smak i zapach kazdej z nich.
Zapytajcie, ktéra nalezy gotowad, a ktérg wystarczy posypac.
| postuchajcie odpowiedzi ze srodka. Ona jest prawdziwa.

A dla tych, ktére_rzy wolg zaczynad na jakiejs bazie:

dyniowo-soczewicowa

ktérag mozna zrobi¢ dowolnie inacze;j...

Soczewice namoczy¢ w zimnej wodzie. Dynie wydrazy¢, obrac (w zaleznosci od gatunku — dynia Hokkaido nie wy-
maga obierania) i pokroi¢ w duzg kostke. Cebule tez pokroic¢. Na rozgrzany w garnku ttuszcz wrzucic¢ starty imbir, gor-
czyce, czarnuszke, liscie laurowe i ziele angielskie, a potem cebule. Chwile poddusi¢. Dodac¢ dynie, pokrojone jabtko
i odsgczong soczewice. Zala¢ cieptg woda, aby ledwie przykryta warzywa. Kiedy woda sie zagotuje, doda¢ chili, pa-
pryke i gotowac ok. 20-30 minut, az dynia i soczewica sie rozpadng. Posoli¢ do smaku i gotowac jeszcze chwile. Na

.talerzu mozna zupe posypac hyzopem lub lubczykiem.




swiete,
przodkint®

Swiete przodkinie, przybadzcie,
Przodkinie, co kochacie mnie,
Swiete przodkinie, przybadzcie,
Swiete przodkinie, pomozcie.
Moje matki, ojcowie, bracia,
Siostry i krewni,

Ktérzy tak kochacie mnie,
Zapalam dla was znicz.

Sacred ancestors come to me
Sacred ancestors who love me
Sacred ancestors come to me
Sacred ancestors, please help me
All my mothers, fathers, brothers, sisters
and relations too
Who had love me for always
| keep the light for you

Piesni Sacred Ancestors

w wykonaniu Lisy Thiel
mozna postuchac tu:
http://www.youtube.com/
watch?v=Nw640dpIWZQ

foto: Agnieszka Kraska




w nastepnym numerze:

... i wiele innych, ciekawych spraw :)



